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1313ترری ۀۀ کررب

بسم اللّه الرحمن الرحیم

تاریخچۀ کتاب

که با صداوسیما آشنا شدیم، شب های جمعه در طول ده ها سال، مرداد 1358  از آغاز انقلاب 

کنون، به لطف خداوند، بی وقفه مهمان مردم بوده ایم و حتی یک بار هم این برنامه از طرف  تا

ما تعطیل نشد. 

ح شده قرآن و روایات اهل بیت؟عهم؟ و  نام برنامه »درس هایی از قرآن« و محور بحث های مطر

موضوعاتی از این دست بوده است: اصول عقاید، پاسخ به شبهات، اخلاق و مسائل اجتماعی و 

گاهی سیاسی، خانوادگی، اقتصادی و حقوقی.

گیر شد، فرصتی پیش  کرونا در سراسر دنیا فرا که ویروس منحوس   1400 در سال های 1399 و 

آمد تا به دلیل رعایت مسائل بهداشتی در خانه بمانیم و بعضی مباحثی را که به صورت سلسله وار 

در برنامه های درس هایی از قرآن پخش شده بود، از جمله محتوای این کتاب )که در سال های 

1369 و 1370، حدود 70 برنامه در تلویزیون ضبط و پخش شد( بازنگری کنیم و به صورت کتابی 

مدون، خدمت عزیزان عرضه کنیم.

هم زمان با بازنگری و تکمیل، گروهی از شبکۀ قرآن صداوسیما در منزل مستقر شدند و مطالب 

این کتاب در قالب دهها برنامۀ پنج دقیقه ای ضبط و آمادۀ پخش در شبکه های مختلف شد. 

بهشتی  سیدجواد  حجت الاسلام والمسلمین  کمک های  و  راهنمایی ها  از  کتاب  این  تکمیل  در 

مؤسسۀ  دیرینۀ  همکار  قنادی،  حسین  آقای  و  مختلف(  امور  در  همکاری  و  رفاقت  قرن  نیم  )با 

فرهنگی درس هایی از قرآن، استفاده کردیم. در برخی جلسات نیز، از همکاری طلبه  جوان، آقای 

سیدابراهیم پدیدار بهره بردیم.

ح کاملی برای همۀ فرازهای دعا نیست؛ بلکه بعضی فرازهای  گفته پیداست که این کتاب، شر نا

امیرالمؤمنین؟ع؟  کار، نامۀ 53  دعا مفصّل و بعضی مختصر بیان شده است. ضمناً مشابه این 

که یک دورۀ معارف سیاسی و مدیریتی و اجتماعی برای  در نهج البلاغه )عهدنامۀ مالک اشتر( 

مسئولان مملکت می باشد، در همین ایام انجام و برای چاپ تحویل داده شده است. 
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به  را  بنده  آثار  که زحمت ویرایش علمی  نیز  از حجت الاسلام والمسلمین دکتر محمود متوسل 

عهده دارند، تشکر می کنم.

از هرگونه غفلت و تقصیر و قصوری در این کتاب، از خداوند و امام سجاد؟ع؟ و خوانندگان عزیز 

عذرخواهی می کنیم. امیدواریم که خداوند همۀ ما را در همۀ کارها، به خصوص کارهای فرهنگی 

و دینی و قرآنی حفظ کند.

که از خدا  که چندماهی سر سفرۀ دعای مکارم الاخلاقش بودیم، می خواهم  از امام سجاد؟ع؟ 

اسَ 
َ ل�نّ

ٱ
مُرُو�نَ �

أْ
ا َ �ت

أَ
گرداند تا مصداق آیۀ >� گوشه ای از این مکارم اخلاق را در عمل نصیب ما  بخواهد 

< نباشیم. و�نَ
ُ
عَل

�نْ ا �تَ
َ
و�نَ مَا ل

ُ
ول �تُ مْ< و >لِمَ �تَ

ُ
سَك

�نُ �ن
أَ
سَوْ�نَ � �ن رِّ وَ�تَ �بِ

ْ
ل

ٱ
ا �بِ

خداوندا، در تاریخ بشریت هر نیت و قلم و بیان و حرکتی برای احقاق حق برداشته شده، ذخیرۀ 

قیامت بانیان و عاملان آن حرکت قرار بده. 

الهی آمین

تابستان 1400



1515تقدته

مقدمه

کتاب پس از قرآن و نهج  کتابی حاوی 54 دعا از امام سجاد؟ع؟ است. این  صحیفۀ سجادیه 
البلاغه مهم ترین میراث مکتوب شیعه به حساب می آید. صحیفه مانند قرآن و نهج البلاغه از نظر 
کرده است. امام سجاد؟ع؟ بسیاری از معارف دینی را در  فصاحت و بلاغت توجه بسیاری را جلب 

دعاهای خود بیان می کند؛ موضوعاتی مثل خداشناسی، جهان شناسی، انسان شناسی و مباحث 

عالم غیب، فرشتگان، رسالت انبیا، جایگاه پیامبر؟صل؟ و اهل بیت؟عهم؟، امامت، فضایل و رذایل 

مختلف  نعمت های  تاریخی،  اشارات  اقتصادی،  و  اجتماعی  مسائل  اعیاد،  گرامیداشت  اخلاقی، 

خداوند، آداب دعا، تلاوت، ذکر، نماز و عبادت. معروف ترین دعای صحیفه، دعای مکارم الاخلاق 

نوشتۀ  السالکین  ریاض  آن ها  مشهورترین  که  شده  نوشته  بسیاری  ح های  شر اثر،  این  بر  است. 

نوشته  آن  بر  شرحی  جلد  سه  در  معاصر،  علمای  از  فلسفی  مرحوم  و  است  شیرازی  سیدعلیخان 

است.

امام خمینی؟رح؟ و صحیفه

که او را  که ادعیۀ حیات بخش  امام خمینی؟رح؟ در وصیت نامه شان یادآور شدند: »ما مفتخریم 

عرفات‘  ’دعای  و  امامان  شعبانیۀ  مناجات  ماست.  معصومین  ائمۀ  از  می خوانند،  صاعد‘  ’قرآن 

حسین بن علی؟عهما؟  و صحیفۀ سجادیه، این زبور آل محمد و صحیفۀ فاطمیه که کتاب الهام شده 
از جانب خداوند تعالی به زهرای مرضیه است، از ماست.«1

ما  برای  دیگری  زمان  هر  از  امام سجاد؟ع؟  نسخۀ  »این  فرمود:  رهبری؟دب؟  معظم  مقام 

ضروری تر است؛ زیرا یکی از اصلی ترین سرفصل های تمدن نوین اسلامی ’اخلاق و معنویت‘ است 

و خیلی از مشکلات ما ناشی از دورشدن از فضایل اخلاقی است. هرچه از فضایل اخلاقی فاصله 

گر امروزه از افول تمدن غربی  بگیریم، مشکلات و گره های زندگی پیچیده تر و بیشتر خواهد شد و ا

سخن می گوییم، نشانۀ اصلی آن، افول اخلاق در جوامع غربی است؛ زیرا نبود اخلاق، جوامع را 

به سقوط می کشاند.«

1. صحیفۀ امام، ج21، ص392. 
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قِ«.1 
َ

خْل
َ ْ
ارِمَ ال

َ
ّمَ مَک تَِ

ُ
ا بُعِثْتُ لِ َ َ

کرم؟صل؟ می فرمایند: »إِنّ رسول ا

انبیا  اشرف  بعثت  که  است  مهم  به قدری  اخلاق  مکارم  که  می شود  استفاده  ا«  َ َ
»إِنّ کلمۀ  از 

به منظور آن است.

که فطرت و عقل انسان سرمایۀ اولیۀ اخلاق است، ولی انبیا  مَ« استفاده می شود  تَِّ
ُ
کلمۀ »لِ از 

که دربارۀ معرفی امامان معصوم؟عهم؟ در  گونه  کنند و به اتمام برسانند. همان  آمدند تا آن را بارور 

ی <؛2 یعنی با رهبری  عْمَ�تِ مْ �نِ
ُ

ك �ی
َ
مَمْ�تُ عَل �تْ

أَ
مْ وَ �

ُ
ك �نَ مْ دِ�ی

ُ
ك

َ
�تُ ل

ْ
کْمَل

أَ
وْمَ � �ی

ْ
غدیر خم، قرآن می فرماید: >�ل

معصوم، دین کامل و نعمت تمام می شود و بدون آن نه دین کامل است و نه نعمت تمام. 

کارِمِ  هُ بَِ
َ
 خَصَّ رُسُل

َّ
در حدیث دیگری از امام صادق؟ع؟ می خوانیم که فرمودند: »إِنَّ الَلَّه عَزَّ وَ جَل

جاعَةَ وَ 
َ

غَیرَةَ وَ الشّ
ْ
خاءَ وَ ال قِ وَ السَّ

ُ
ل ُ مَ وَ حُسْنَ الْ

ْ
ل ِ

ْ
رَ وَ ال

ْ
ک

ُ
بْرَ وَ الشّ یقیَن وَ القَناعَةَ وَ الصَّ

ْ
خْلقِ... ال

َ
ال

مانَةِ«؛3 »خداى عزیز پیامبرانش را به مکارم اخلاق اختصاص 
َ ْ
داءَ ال

َ
دْقَ وَ أ وءَةَ... وَ زادَ فِیها الصِّ رُ ُ الْ

گر آن ها را داشتید، خداوند را سپاس گویید و بدانید که بودن آن ها در  داد. خودتان را بیازمایید، ا

کرده است. چنانچه در شما نبود، آن را از خدا بخواهید و برای  که خداوند عطا  شما خیرى بوده 

کسب آن رغبت جویید... ]سپس حضرت آن مکارم را ده چیز شمردند:[ یقین، قناعت، صبر، شکر، 

خویشتن دارى، خلق نیکو، سخاوت، غیرت، شجاعت و مروت. ]بعضی راویان[ پس از ده خصلت، 

راست گویی و امانت دارى را هم به آن افزوده اند«.

مثال  این  در  را  آن ها  همۀ  بتوان  شاید  است؛  شده  گفته  زیادی  سخنان  اخلاق  مکارم  دربارۀ 

گرد به  خلاصه کرد که اخلاق خوب گاهی بر اساس تذکر و تلقین و محاسبات است؛ نظیر احترام شا

استاد که بر اساس حق معلمی و حق تربیت و پیش کسوتی است، ولی مکارم اخلاق احترامی است 

گرد بر اساس روحیه و بزرگواری انجام می دهد.  که شا

آری، تفاوت است بین سلامی که بر اساس محاسبات است، با سلامی که بر اساس تواضع و ادب 

و بزرگواری است.

1. بحار الانوار، ج68، ص382.
2. مائده، 3.

3. کافی، ج2، ص56.
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در روایت می خوانیم نشانۀ مکارم اخلاق آن است که انسان با کسی که از او بریده است، رابطه 

برقرار کند، به کسی که از او منع کرده است، عطا کند و کسی را که به او ظلم کرده است، ببخشد: 
مَکَ«.1

َ
نْ ظَل  مَنْ قَطَعَکَ وَ تُعْطِی مَنْ حَرَمَکَ وَ تَعْفُو عَمَّ

ُ
قِ  تَصِل

َ
خْل

َ ْ
ارِمِ  ال

َ
ثٌ مِنْ  مَک

َ
»یا عَلِّ ثَل

ارِم «؛2 »اخلاق 
َ

ک َ دُوهَا إِلَ  الْ حَاسِنِ  وَ قَوِّ َ مْ  بِالْ
ُ

قَک
َ

خْل
َ
وا أ

ُ
ل ِ

ّ
همچنین امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمودند: »ذَل

کنید و سپس آن را به سوی مکارم اخلاق و  خود را در آغاز با صفات حمیده و محاسن اخلاق رام 

سجایای عالی و ملکات نفسانی انسانی سوق دهید«. 

1. همان، ص107.
2. بحار الانوار، ج75، ص64.
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سیمای دعا در قرآن
م<؛1 »مرا بخوانید تا ]دعای[ شما را بپذیرم!«

ُ
ك

َ
�بْ ل �بِ سْ�تَ

أَ
ی  � دْعُو�ن

أُ
قرآن می فرماید: >�

»دعا« راه ورسم گفت وگو با خالق هستی است. در دعاست که مخلوق احساس می کند به خالق 

�عِ 
َ

�بُ دَعْوَ�تَ �لدّ �ی �ب
أُ
ر�ی�بٌ �

ی �تَ ِ
�نّ اإِ

َ ی �ن ِ
ادی عَ�نّ کَ عِ�ب

َ
ل

أَ
� سَا دن که می فرماید: >وَ �إِ خویش نزدیک می شود. آنجا 

دُو�ن <؛2 »و هنگامی که بندگان من، از تو دربارۀ من 
ُ رْسش َ هُمْ �ی

َّ
عَل

َ
ی  ل و� �ب مِ�نُ وأْ �ی

ْ
و� لی  وَ ل �بُ �ی �ب سْ�تَ �ی

ْ
ل

� دَعا�نِ �نَ دن �إِ

که مرا می خواند، پاسخ می گویم!  کننده را به هنگامی  کنند، ]بگو:[ من نزدیکم! دعای دعا سؤال 

پس باید دعوت مرا بپذیرند و به من ایمان بیاورند، تا راه یابند ]و به مقصد برسند[!«

دعا نه تنها انسان را به خالق نزدیک و مرتبط می کند، بلکه از طرفی همراه و هم رنگ شدن با 

< 3 و تمام موجودات به درگاه  و�ن �تُ ا�نِ هُ �ت
َ
هستی است؛ چون تمام هستی در تسبیح و قنوت اند: >کُلٌّ ل

رْ�ن <.4 پس ما نیز دعوت و فراخوان الهی را اجابت 
أَ
ا

ْ
ماو��تِ وَ �ل ی �لسَّ ِ

هُ مَ�نْ �ن
ُ
ل َسْ�أَ او اظهار نیاز دارند: >�ی

کنیم تا وصلۀ ناهمگون هستی نباشیم. 

که از  دْعو�نی< و اعلام می فرماید 
ُ
آری، او ما را با مهربانی و لطف به سوی خویش فرامی خواند: >�

د<،5 دعا و درخواست شما را می شنوم:  وَر�ی
ْ
لِ �ل هِ مِ�نْ َ��بْ �ی

َ
ل  �إِ

رَ�بُ
�تْ
أَ
�نُ � حْ

همه چیز به تو نزدیک ترم: >وَ �نَ

رَْ�مُ 
أَ
<7 و از همه مهربان تر: >وَ هُوَ � و رَحْمَهتٍ و�سِعَهتٍ

مْ دنُ
ُ

ك ُّ عاء<،6 بر شما مهربانم: >رَ�ب
ُ

عُ �لدّ سَم�ی
َ
ی ل ِ

ّ
 رَ�ب

�نَّ >�إِ

رشد  مایۀ  خود  این  که  کنید  درخواست  و  دعا  و  ی<  �ب و�  مِ�نُ وأْ �ی
ْ
ل >وَ  بیاورید:  ایمان  پس  �ن <.8  �حِم�ی �لرَّ

دُو�ن <.9
ُ رْسش َ هُمْ �ی

َّ
عَل

َ
شماست: >ل

1. غافر،60.
2. بقره، 186.

3. روم، 26.
4. رحمان، 29.

5. ق، 16.
6. ابراهیم، 39.

7. انعام، 147.
8. یوسف، 92.

9. بقره، 186.
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که میان ما و قلب ما  آری، او به ما نزدیک است. چگونه ممکن است از ما دور باشد، در حالی 

هِ<؛1 »خداوند میان انسان و قلب او  �بِ
ْ
ل

مَرْءِ وَ �تَ
ْ
�نَ �ل �ی َ ولُ �ب حُ َ

هَ �ی
َ
 �للّ

�نَّ
أَ
مُو� �

َ
جای اوست. می فرماید: >وَ �عْل

حائل می شود«.

وءَ<.2   �لسُّ
�نُ سشِ

ْ
ك � دَعاُ� وَ �یَ دن  �إِ

طَرَّ
مُ�نْ

ْ
�بُ �ل �ی حب

ُ
�نْ �ی مَّ

أَ
و خداوند مهربان، اجابت کنندۀ هر مضطری است: >�

خداوند در آیات دیگر دربارۀ دعا سفارش فرموده است: 
عَاد<.3  �لم�ی

لِ�نُ
حنْ
ا �تُ

َ
کَ ل

�نَّ v وقتی وعدۀ اجابت دعا فرموده، خلاف وعده نمی فرماید: >�إِ
حْمَهتِ �لله <.4  مِ�ن رَّ

ْ
طُو� �نَ �تْ ا �تَ

َ
v نباید از لطف و رحمتش ناامید شویم: >ل

لیَ �لله <.5  رَ�ءُ �إِ �تَ
�نُ

ْ
مُ �ل �تُ �ن

أَ
اسُ �

َ ا �ل�نّ
ُ

هّ �ی
أَ
ا � v همۀ انسان ها فقیر درگاه غنای او هستند: >�ی

ا  َ دْعُ�ن �یَ مْ 
َّ
ل �ن 

أَ
مَرَّ کَا  �ُ رَّ

هُ �نُ ا عَ�نْ َ �ن
�نْ

َ ا کَسش مَّ
َ
ل

>�نَ لطف خداوند را در هیچ حالی فراموش نکنیم:   v

هُ <.6 زیرا خداوند از کسانی که به هنگام اضطرار قرآن می خوانند و همین که مشکلشان  سَّ رٍّ مَّ
لیَ  �نُ �إِ

برطرف شد، همه چیز یادشان می رود، انتقاد می کند.

وْمَ  �ی �تیِ  �أَ طِ�ی �نَ لیِ  رَ  �نِ
عنْ �ی �ن 

أَ
� طْمَعُ 

أَ
� ى  ِ دن

َّ
�ل وَ  �ن ...  هْدِ�ی َ �ی هُوَ 

�نَ �نیِ  �تَ
َ
ل �نَ ى  ِ دن

َّ
>�ل بخواهیم:  او  از  را  همه چیز   v

7. > �ن �ی �لدِّ
اء<.8

َ سش
لُّ مَ�ن �تَ ِ دن اءُ وَ �تُ

َ سش
عِرنُّ مَ�ن �تَ v از او بخواهیم که عزت و قدرت از آن اوست: >وَ �تُ

ادِِ�<.9 َ اءُ مِ�نْ عِ�ب
َ سش هِ مَ�ن �ی �بُ �بِ ِ��ی ُ کم است:>�ی v اراده و خواست او حا

هِ <.10 َ
لیَ �للّ  �إِ

ْ
و� رُّ �نِ

v رو به سوی او آوریم: >�نَ

1. انفال، 24.
2. نمل، 62.

3. آل عمران، 194.
4. زمر، 53.

5. فاطر، 15.
6. یونس، 12.

7. شعراء، 78تا82.
8. آل عمران، 26و27.

9. یونس، 107.

10. ذاریات، 50.
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1.> �تُ
ْ
ل
َ
وَکّ هِ �تَ �ی

َ
v فقط به او تکیه کنیم: >عَل

مّ<.2 عنَ
ْ
اُ� مِ�نَ �ل َ �ن �ی

َّ
حب
v دعا نجات بخش انسان از غم و اندوه است: >وَ �ن

3.> هتً �یَ
�نْ  وَ �نُ

ً
عا رُّ

�نَ مْ �تَ
ُ

ك َّ  رَ�ب
ْ
دْعُو�

أُ
ع: >� v دعا در خلوت، همراه با تضر

4.>
ً
 وَ طَمَعا

ً
ا وْ�ن v دعا همراه با بیم و امید: >وَ �دْعُوُ� �نَ

الِحَا�ت <.5
َ

 �لّ�
ْ
و�

ُ
 وَ عَمِل

ْ
و� �نَ ءَ�مَ�نُ �ی ِ دن

َّ
�بُ �ل �ی �بِ َسْ�تَ v دعا همراه با ایمان و عمل: >وَ �ی

هِ<.6 �ی
َ
ل  �إِ

ْ
و� ُ و�ب مَّ �تُ

ُ رُوُ� �ش �نِ
عنْ اسْ�تَ

َ v دعا بعد از استغفار و توبه: >�ن

7.> �ن �ی هُ �لدِّ
َ
�نَ ل لِِ��ی ادْعُوُ� مُ�نْ

َ v دعا به همراه اخلاص: >�ن

هُ <.8
َ
رَ ل

�نَ عنَ
رْ لیِ �نَ �نِ

اعنْ
َ سیِ �ن

�نْ
مْ�تُ �نَ

َ
ل

یّ  طنَ �ن ِ  �إِ
الَ رَ�بّ

َ v دعا و اقرار به گناه: >�ت

ار<.9
َ ��بَ �ل�نّ

ا عَ�نَ َ �ن ا وَ �تِ َ �ن َ و�ب
�نُ

ا دنُ َ �ن
َ
رْ ل �نِ

اعنْ
َ v دعا و طلب استغفار:>�ن

هُم< .10
َّ دْعُو�نَ رَ�ب عِ �یَ ا�بِ

َ مَ�ن
ْ
ُهُمْ عَ�نِ �ل و�ب �نُ ُ ا�نیَ  �ب �بَ �تَ v دعا در نیمه های شب: >�تَ

ها<.11 ادْعُوُ� �بِ
َ سْ�نیَ  �ن حُ

ْ
سمْاءُ �ل

أَ
ا

ْ
هِ �ل

َ
v دعا به همراه اسماء الهی: >وَ لِلّ

12.> هتَ
َ
ل وَسِ�ی

ْ
هِ �ل �ی

َ
ل  �إِ

ْ
و� عنُ �تَ ْ v دعا همراه با توسل: >وَ ��ب

فْعَالِ
َ ْ
قِ وَ مَرْضِ ال

َ
خْل

َ ْ
ارِمِ ال

َ
کَانَ مِنْ دُعَائِهِ علیه السلم فِ مَک وَ 

دعای امام سجاد؟ع؟ در مکارم  اخلاق و اعمال پسندیده

1. توبه، 129.
2. انبیاء، 87و88.

3. اعراف، 55.

4. اعراف، 56.

5. شوری، 26.
6. هود، 61.

7. غافر، 65.
8. قصص، 16.

9. آل عمران، 16.
10. سجده، 16و17.

11. اعراف، 180.
12. مائده، 35؛ شماره های 1تا34 از جلد دوم کتاب آیه های زندگی آورده شده است.
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یقِیِن، وَ 
ْ
 ال

َ
فْضَل

َ
 یَقِینِ أ

ْ
یَمانِ، وَ اجْعَل ِ

ْ
 ال

َ
کْمَل

َ
غْ بِإِیَمانِ أ ِ

ّ
دٍ وَ آلِهِ، وَ بَل مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۱( الل

عَْمَالِ.
ْ

حْسَنِ ال
َ
یاتِ، وَ بِعَمَلِ إِلَ أ حْسَنِ النِّ

َ
تِ إِلَ أ انْتَهِ بِنِیَّ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و ایمانم را به کامل ترین ایمان رسان و یقینم را برترین 

یقین قرار ده و نیتم را به بهترین نیت ها و عملم را به بهترین اعمال پایان بخش«.

دٍ وَ آلِهِ مَّ  مَُ
َ

ِ عَل
ّ

هُمَّ صَل
َّ
الل

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست«.

معمولًا دعاهای امام زین العابدین؟ع؟ همراه با صلوات است، اما در این دعا بیش از سایر ادعیه 

نیازمند  اخلاق،  مکارم  کسب  که  باشد  این  دلیلش  شاید  است.  شده  برده  کار  به  صلوات  عبارت 

کاذب، دستورهای  ارتباط با اشرف مخلوقات و اهل بیت مطهرش؟عهم؟ است؛ وگرنه عرفان های 

همراه با خرافات و بدعت و الگوهای انحرافی ممکن است سبب تغییر مسیر صحیح شود. هرکجا 

دربارۀ  مائده،  سورۀ   110 آیۀ  در  که  گونه  همان  باشد.  بیشتر  توسل  باید  است،  زیاد  لغزش  خطر 

که مجسمۀ پرنده جان می گرفت و به پرواز درمی آمد و مرده زنده  معجزات حضرت عیسی؟ع؟ 

�نی< آمده است تا معجزات سبب غلو و غفلت از خدا نشود. دن اإ می شد، چهار مرتبه، پی درپی کلمۀ >�بِ

ابعاد و معانی دعای صلوات

صْوَاتَکمْ 
َ
کشورها. لذا سفارش شده: »إِرْفَعُوا أ الف. صلوات نوعی شعار و پرچم است، مثل پرچم 

که  فَاقِ«؛1 »هنگام صلوات فرستادن بر من صدایتان را بلند کنید؛ چرا ا تَذْهَبُ بِالنِّ َ ّ
ّ فَإِنَ َ

ةِ عَل ل بِالصَّ

صلوات با صدای بلند نفاق را از بین می برد«.

الگوی من  بر این شخص، یعنی  الگو معرفی شده است؛ وقتی می گویی درود  ب. در صلوات 

اوست. 

ج. صلوات، نشانۀ قدردانی است؛ یعنی یا رسول اللّه، من یادم نرفته که به واسطۀ تو ما هدایت شدیم. 

1. کافی، ج4، ص353.
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د. صلوات دعاست. 

و�  مَ�نُ
آ
�نَ � �ی دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
� ا  ی �ی �بِ

ی �ل�نَّ
َ

و�نَ عَل
ُّ
َ�ل ُ هُ �ی �تَ

َ
ك هَ وَ مَلا�أِ

َ
 �للّ

�نَّ کار خداوند و فرشتگان است: >�إِ ه. صلوات 

<؛1 »به درستی که خداوند و ملائکه درود می فرستند بر پیامبر.  ای کسانی 
ً
ما سْل�ی

مُو� �تَ ِ
ّ
هِ وَ سَل �ی

َ
و� عَل

ُّ
َ�ل

که ایمان آورده اید، شما هم بر او صلوات بفرستید«. 

و. صلوات کلید قبولی نماز است.

به اندازۀ  در میزان، هیچ چیز  و  استجابت دعاست  و وسیلۀ  قبر  نور  بهترین ذکرها،  ز. صلوات، 

صلوات ارزش ندارد. 

ح. صلوات، نشانۀ محبت، مودت و وفادارى به خاندان پیامبر گرامی اسلام؟صل؟ است که قرآن 

آن را اجر رسالت پیامبر؟صل؟ دانسته است.2 

ط. صلوات، صیقل دهندۀ روح زنگارگرفتۀ انسان است 3 و نفاق را از بین می برد.4 
ی. صلوات، باعث محو گناهان می شود. 5

ک. صلوات وسیله اى براى گشایش درهاى آسمان است. 6

ل. صلوات سبب استغفار و دعاى فرشتگان در حق انسان است.7  
م. صلوات وسیله اى براى تقرب به پیامبر؟صل؟ در قیامت و بهره مندی از شفاعت اوست.8

ن. خوش عاقبت کسی است که آخرین کلامش در دنیا صلوات باشد.9 

 
خداوند ابتدا خود بر پیامبر؟صل؟ صلوات می فرستد و سپس به ما دستور صلوات می دهد: >إ�نَّ

1. احزاب، 56.
2. شوری، 23.

3. وسائل الشیعه، ج4، ص1216.
4. کافی، ج2، ص492.

5. بحار الانوار، ج94، ص54.
6. وسائل الشیعه، ج4، ص1220.

7. مرآة العقول، ج12، ص109.

8. بحار الانوار، ج94، ص63.
9. وسائل الشیعه، ج4، ص1216.
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<؛1 »همانا خداوند و 
ً
ما سْل�ی

�تَ مُو�  ِ
ّ
وَ سَل هِ  �ی

َ
عَل و� 

ُّ
و� َ�ل مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی دن

َّ
�ل هَا  ��ی ا  �ی ی  �بِ

�ل�نَّ و�نَ عَلیَ 
ُّ
َ�ل ُ �ی هُ  �تَ

َ
ك وَ مَلا�أِ هَ 

َ
�للّ

فرشتگان بر محمد صلوات  می فرستند، اى کسانی که ایمان آورده اید شما نیز بر او صلوات و سلام 

بفرستید و تسلیم محض او باشید«.

از این آیه و روایات ذیل آن نکاتی دربارۀ صلوات به دست می آید: 

مُو�  ِ
ّ
>سَل جملۀ   که  است  عملی  اطاعت  آن  از  مهم تر  ولی  است،  زبانی  احترام  صلوات،  الف. 

< به آن اشاره دارد.
ً
ما سْل�ی

�تَ

< نشانۀ دوام است؛ پس صلواتِ خدا و فرشتگان دائمی است. و�ن
ُّ
َ�ل ُ ع >�ی ب. فعل مضار

ج. صلواتِ خداوند کرامت و صلوات فرشتگان رحمت و صلوات مردم دعاست.

کرد: »بر محمد و آل او صلوات  د. در روایات آمده است خداوند به حضرت موسی؟ع؟ خطاب 

فرست؛ زیرا که من و فرشتگانم بر او صلوات می فرستیم.«2 

یاد  چنان که  است،  عبادت  نیز  من  یاد  و  است  عبادت  خدا  »یاد  فرمود:  خدا؟صل؟  رسول  ه. 

جانشینم علی بن ابی طالب نیز عبادت است.«3 
و. در روایات آمده است براى استجابت دعا، قبل از دعا صلوات بفرستید.4

نه تنها صلوات فرستادن به هنگام شنیدن نام آن حضرت، بلکه نوشتن عبارت صلوات به دنبال 

نام آن حضرت ثواب دارد و پیامبر؟صل؟ می فرماید: »کسی که در کتاب خود بر من صلوات بفرستد، 
تا زمانی که نام من در این کتاب  است، فرشتگان براى او استغفار می کنند.«5

چگونگی صلوات 

که به هنگام صلوات، حتماً »و آل  کرم؟صل؟ نقل شده است  کتب اصلی اهل سنت از پیامبرا در 

محمد« را در کنار نام پیامبر بگویید وگرنه صلوات شما ابتر و ناقص است.6 

1. احزاب، 56.
2. تفسیر نور الثقلین، ج4، ص305.

3. بحار الانوار، ج94، ص69.
4. همان، ص64.
5. همان، ص71.

6. به نقل از تفسیر نمونه، ج17، ص420.
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در تفسیر درّ المنثور، از مهم ترین کتب اهل تسنن، یعنی صحیح بخارى و مسلم و سنن ترمذى 

و نسائی و ابی داوود و ابن ماجه، نقل شده است که شخصی به پیامبر؟صل؟ گفت: »ما می دانیم 

بگویید:  فرمود: »چنین  پیامبر؟صل؟  تو چگونه است؟«  بر  اما صلوات  کنیم،  تو سلام  بر  چگونه 
ک حَیدٌ مَیدٌ.«1

َ
یتَ عَل  ابْراهیم وَ آلِ ابْراهیم انّ

َّ
کَما صَل د  مَّ دٍ وَ عَل  آلِ مَُ مَّ ِ عَل  مَُ

ّ
هُمَّ صَل

َّ
الل

شافعی، امام مذهب شافعیان، این مطلب را به شعر درآورده و می گوید: 

ـــم 
ُ

ک حُبُّ الِلَّه  رَسُـــولِ  بَیـــتِ   
َ

اهْـــل ـــه یـــا 
َ
انْزَل قُـــرآنِ 

ْ
ال فِ  الِلَّه  مِـــنَ  فَـــرْضٌ 

ـــم 
ُ

ک
َ
انّ قَـــدْرِ 

ْ
ال عَظـــیِم  مِـــنْ  کُـــمْ  ـــه2کَفا

َ
ـــمْ فَـــل صَلـــوةَ ل

ُ
یک

َ
ِ عَل

ّ
ْ یصَـــل مَـــنْ لَ

شما  بزرگی  در  است.  شده  واجب  قرآن  در  خداوند  طرف  از  شما  محبت  پیامبر،  اهل بیت  )اى 

همین بس که هرکس در نماز بر شما صلوات نفرستد، نمازش باطل است.(

آرى، یاد آل محمد؟عهم؟ در هر نماز، رمز آن است که باید پس از پیامبر؟صل؟ به سراغ اهل بیت 

که به تداوم راهشان نیاز نیست، آن هم در هر نماز،  کسانی  او برویم نه دیگران وگرنه بردن نام 

کارى لغو می شود.

کعبه چسبانده بود و صلوات می فرستاد، اما نام آل محمد؟عهم؟ را نمی برد.  شخصی خود را به 
امام صادق؟ع؟ فرمود: »این ظلم به ماست.«3

کنند، در قیامت از بهشت بویی  که آل مرا از صلوات محروم  پیامبر خدا؟صل؟ فرمود: »کسانی 

موجب  نباشد،  آن  در  او؟عهم؟  آل  و  پیامبر؟صل؟  یاد  و  خدا  نام  که  جلساتی  چنان که  نمی برند.«4 

حسرت در قیامت خواهد بود.5 

جالب آنکه در روایات آمده است هرگاه نام پیامبرى از پیامبران خدا برده شد، ابتدا بر محمد و 
آل او صلوات بفرستید و سپس بر آن پیامبر درود و ثنا بفرستید.6

1. به نقل از تفسیر المیزان، ج16، ص365؛ صحیح بخارى، ج6، ص151.
2. تفسیر نمونه، ج17، ص421.

3. وسائل الشیعه، ج4، ص1218.
4. همان، ص1219.

5. کافی، ج2، ص497.
6. بحار الانوار، ج94، ص48.
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پیامبر خدا؟صل؟ فرمود: »بخیل واقعی کسی است که نام مرا بشنود، اما بر من صلوات نفرستد. 
کارترین و بی وفاترین مردم است.«1 او جفا

یَمانِ ِ
ْ

 ال
َ

کْمَل
َ
غْ بِإِیَمانِ أ ِ

ّ
وَ بَل

»و ایمانم را به کامل ترین ایمان رسان«.

امام سجاد؟ع؟ در این دعا بالاترین درجۀ ایمان، یقین، نیت و عمل را از خداوند طلب می کند 

کتفا نکنید و از خداوند کمال مطلق و بالاترین درجۀ کمالات را  تا به ما بگوید که به آنچه هستید ا

بخواهید. در قرآن بارها سخن از آن است که همیشه روبه رشد باشید: 
هادِِ�<؛2  �بِ

هِ َ��تَّ
ّ
ی �للَ ِ

اهِدو� �ن حق جهاد را به جا آورید: >وَ�ب
هِ<؛3 ا�تِ َ �ت  �تُ

هَ َ��تَّ
ّ
و� �للَ �تُ

�تَّ حق تقوا را به جا آورید: >�إِ
هِ<؛4 اوَ�تِ

َ
ل  �تِ

هُ َ��تَّ
و�نَ

ُ
ل �تْ َ حق تلاوت قرآن را به جا آورید: >�ی

گر  ا نگذارید.  کم  دارید  توان  در  آنچه  از  لااقل  دهید،  انجام  نمی توانید  را  کاری  حق  گر  ا اما 
مْ<؛5 طَعْ�تُ هَ مَا �سْ�تَ

ّ
و� �للَ �تُ

ا�تَّ
َ نمی توانید حق تقوا را به جا آورید، با آنچه در توان دارید متقی باشید: >�ن

م  طَعْ�تُ هُم مَا �س�تَ
َ
عِّ�و� ل

َ
گر حق جهاد را انجام نمی دهید، آمادگی      تان باید در حد توان باشد: >وَ � ا

<؛6 �تٍ وَّ
مِ�ن �تُ

هِ وَ رَسُولِه <؛7
َ
اللّ و� �بِ مِ�نُ

آ
و� � مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
ا � در قرآن سخن از ایمان روبه رشد است: >�ی

�دَهُمْ هُدىً<؛8 دَوْ� رن �نَ �هْ�تَ �ی ِ دن
َّ
سخن از افزایش ایمان است: >وَ �ل

سخن از اعلادرجۀ ایمان است. حضرت ابراهیم؟ع؟ از خدا می خواهد تا زنده شدن مردگان را به 

1. وسائل الشیعه، ج4، ص1220.
2. حج، 78.

3. آل عمران، 102.
4. بقره، 121.

5. تغابن، 16.
6. انفال، 60.

7. نساء، 136.

8. محمد، 17.
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ی <؛1 �بِ
ْ
ل

�نَّ �تَ طْمَ�أِ او نشان دهد تا به بالاترین درجۀ یقین و اطمینان برسد: >لِ�یَ
2.>

ً
ما

ْ
ی عِل ِ

دْ�ن ِ ِ رن
لْ رَ�بّ

سخن از افزایش علم است: >وَ �تُ

این سیرۀ ائمه؟عهم؟ است که هرگاه از خداوند چیزی را بخواهند، بالاترین درجۀ آن را می خواهند. 

کمل ایمان و افضل یقین درخواست می شود، در مناجات دوازدهم از مناجات خمس  گر در اینجا ا ا

صِ 
َ
خْل

َ
وَأ طَائِعِیکَ،  صْدَقِ 

َ
وَأ عِبَادِکَ،  حِ 

َ
صْل

َ
وَأ عَارِفِیکَ،  خَصِّ 

َ
أ مِنْ  نا 

ْ
»وَاجْعَل می خوانیم:  نیز  عشر 

و  فرمان برانت  راست گوترین  و  بندگانت  شایسته ترین  و  عارفانت  ویژه ترین  از  را  ما  »و  ادِکَ«؛  عُبَّ

خالص ترین پرستندگانت قرار بده«.

معنای ایمان

عَمَلِ«؛3 ایمان تنها شناخت و باور 
ْ
 بَعْضُ ذَلِکَ ال

ُ
قَوْل

ْ
هُ وَ ال

ُّ
کُل  

ٌ
یَمانُ عَمَل ِ

ْ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »ال

نیست، بلکه تصمیم و عمل و اطاعت است. 

ایمان تسلیم همراه با اطمینان خاطر است، نه فقط عقیده.4 زیرا قرآن دربارۀ کفاری که با وجود 

سُهُمْ<؛5 »و با آنکه در دل 
�نُ
�نْ
أَ
ها � �تْ �نَ �تَ �ی

ها وَ �سْ�تَ َ�ُ�و� �بِ َ علم و ایمان بازهم کافر بودند، می فرماید: >وَ �ب

به آن یقین داشتند، از روى ستم و برترى جویی انکارش کردند«.

در قرآن به چند نمونه از کسانی که علمشان تهی از عمل است، اشاره شده:

قْتَنِ مِنْ 
َ
گفت: >خَل که به خدا  1. ابلیس خدا را می شناخت و به خالقیت خدا ایمان داشت؛ چرا

نارٍ<؛6 »مرا از آتش خلق کردی«.

ی <؛7 »پروردگارا، به سبب  �نِ
�تَ وَ�ی

عنْ
أَ
� ما  ِ �بِ

گفت: >رَ�بّ که به خدا  او به ربوبیت خدا ایمان داشت؛ چرا

آنکه مرا گمراه ساختی«.

1. بقره، 260.
2. طه، 114.

3. کافی، ج2، ص34.
4. قاموس قرآن، ج1، ص124.

5. نمل، 14.
6. اعراف، 12.
7. حجر، 39.
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که مردم  و�ن <؛1 »تا روزى  ُ عَ�ش �بْ ُ �ی وْمِ  َ �ی لی   �إِ ی  ِ
رْ�ن ِ طن

�نْ
أ
�< گفت:  که به خدا  ایمان داشت؛ چرا به معاد هم 

برانگیخته می شوند، مرا مهلت بده!«

�ن <؛2 »مگر  ِ��ی
َ
ل مُ�نْ

ْ
هُمُ �ل ادَکَ مِ�نْ ا عِ�ب

َّ ل که به خدا گفت: >�إِ به نبوت و امامت هم ایمان داشت؛ چرا

گمراه می کنم[«؛ ولی با همۀ این باورها، به علت  بندگان اخلاص مند ]و برگزیدۀ تو را[ از میان آنان ]
�ن <.3 رِ�ی کا�نِ

ْ
رَ وَ کا�نَ مِ�نَ �ل �بَ

ْ
ك ی  وَ �سْ�تَ �ب

أَ
عصیان، خداوند لقب کافر به او داد: >�

رْ�ن <؛4 
أَ
ا

ْ
�ل وَ  ماو��تِ  �لسَّ رَ�بُّ  ا 

َّ ل �إِ لاءِ  هوأُ لَ  رنَ
�نْ
أَ
� ما  عَلِمْ�تَ  دْ  �تَ

َ
ل الَ  >�ت فرمود:  فرعون  به  موسی؟ع؟   .2

که بصیرت آور هستند، جز پروردگار آسمان ها و زمین  »گفت: مسلماً تو می دانی این معجزه ها را 

نازل نکرده است«.

3. علمای اهل کتاب، پیغمبر؟صل؟ را مانند فرزندان خود عمیقاً می شناختند، ولی از اطاعت او 

 وَ 
�تَّ حَ

ْ
مُو�نَ �ل �تُ

ْ
ك �یَ

َ
هُمْ ل  مِ�نْ

ً
ا �ت رِ�ی

 �نَ
�نَّ اءَهُمْ وَ �إِ �ن ْ �ب

أَ
و�نَ �

عْرِ�نُ َ هُ کَما �ی
و�نَ

عْرِ�نُ َ ا�بَ �ی كِ�ت
ْ
اهُمُ �ل �ن �ی

�تَ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
سر باز زدند: >�ل

مُو�ن <؛5 »]یهود، نصارى و[ کسانی که به آنان کتاب ]آسمانی[ داده ایم او ]پیامبر اسلام[ را 
َ
عْل َ هُمْ �ی

همچون پسران خود می شناسند، و همانا گروهی از آنان با آنکه حق را می دانند، کتمان می کنند«.

»اما  �ن <؛6  رِ�ی کا�نِ
ْ
�ل ی 

َ
عَل هِ 

َ
�للّ هتُ  عْ�نَ

َ
ل

�نَ هِ  �بِ رُو� 
کَ�نَ و� 

عَرَ�نُ ما  اءَهُمْ  �ب ا  مَّ
َ
ل

>�نَ که  می خوانیم  دیگر  آیات  در 

چون آنچه ]از کتاب و پیامبر که از قبل[ شناخته بودند، نزد آنان آمد به او کافر شدند، پس لعنت 

مُو�ن <.
َ
عْل مْ �تَ �تُ

�نْ
أَ
خدا بر کافران باد«. همچنین خداوند خطاب به افرادی می فرماید: >وَ �

رْکَان«؛7 »ایمان عقیدۀ قلبی، 
َ ْ
 بِال

ٌ
سَانِ وَ عَمَل ِ

ّ
 بِالل

ٌ
بِ وَ قَوْل

ْ
قَل

ْ
یَمانُ عَقْدٌ بِال ِ

ْ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »ال

ح است«. اقرار زبانی و عمل به اعضا و جوار

 بِصَاحِبِه«؛8 
َّ

ا إِل حَدَهَُ
َ
 الُلَّه أ

ُ
 یَقْبَل

َ
 یَفْتَرقَِانِ ل

َ
مَانِ وَ رَفِیقَانِ ل

َ
خَوَانِ تَوْأ

َ
 أ

ُ
عَمَل

ْ
یَمانُ وَ ال ِ

ْ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »ال

1. اعراف، 14.

2. اعراف، 40.
3. بقره، 34.

4. اسراء، 102.

5. بقره، 146.
6. بقره، 89.

7. امالی صدوق، ص640.
8. تصنیف غرر الحکم، ح2782.
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»ایمان و عمل دو برادر درهم آمیخته  و دو همراه اند که از یکدیگر جدا نمی شوند و خداوند یکی از 

آن ها را بدون دیگرى نمی پذیرد«.
 بِعَمَل«.1

َّ
یَمانُ إِل ِ

ْ
 یَثْبُتُ ال

َ
عمل نگهدارندۀ ایمان است: »ل

عُقُول«؛3 »ایمان سخن با زبان 
ْ
 وَ عِرْفَانٌ بِال

ٌ
 مَعْمُول

ٌ
 وَ عَمَل

ٌ
 مَقْبُول

ٌ
یَمانُ قَوْل ِ

ْ
امام رضا؟ع؟ فرمود: »ال

است و به کاربستن اعمال و بینش با عقل ها«.

وَ  وبِ 
ُ
قُل

ْ
ال فِ  صَ 

َ
خَل مَا  یَمانَ  ِ

ْ
ال کِنَّ 

َ
ل وَ  مَنِّ  بِالتَّ  

َ
ل وَ   ِ

ّ
حَل بِالتَّ یَمانُ  ِ

ْ
ال یسَ 

َ
»ل فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

کی است در دل و  عْمَال «؛4 »ایمان، به آرایش ظاهر و آرزو نیست؛ لکن ایمان عقیدۀ پا
َ ْ
قَتْهُ ال

َ
صَدّ

کردار انسان به آن گواهی می دهد«.

نشانۀ ایمان کامل در قرآن

1. شک در آن راه ندارد

و�<؛5 »مؤمنان، تنها کسانی هستند که به خدا  ا�بُ رْ�ت َ مْ �ی
َ
مَّ ل

ُ هِ وَ رَسُولِهِ �ش
َ
اللّ و� �بِ مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
و�نَ �ل مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا �ل

�نَّ >�إِ

و رسولش ایمان آوردند و دچار تردید نشدند«.

2. جهاد با مال و جان

هِ<؛6 »مؤمنان، 
َ
لِ �للّ �ی ی سَ�بِ ِ

سِهِمْ �ن
�نُ
�نْ
أَ
مْو�لِهِمْ وَ �

أَ
ا اهَدُو� �بِ هِ وَ رَسُولِهِ... وَ �ب

َ
اللّ و� �بِ مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
و�نَ �ل مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا �ل

�نَّ >�إِ

که به خدا و رسولش ایمان آوردند و... با اموال و جان هاى خود در راه خدا  کسانی هستند  تنها 

جهاد کردند. اینان اند که ]در ادعاى ایمان[ راستگویان اند«.

در آیات 2تا5 سورۀ انفال، نشانه های ایمان واقعی آن است که: 

ُهُم <؛ »مؤمنان، تنها کسانی هستند که هرگاه نام  و�ب
ُ
ل

�تْ �تُ
َ
ل هُ وَ�بِ

َ
کِرَ �للّ

� دنُ دن  �إِ
�نَ �ی ِ دن

َّ
و�نَ �ل مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا �ل

�نَّ 3. >�إِ

خدا برده شود، دل هایشان ]از عظمت او[ لرزان شود«.

1. کافی، ج2، ص38.
3. بحار الانوار، ج75، ص63.

4. تحف العقول، ص370.
5. حجرات، 15.

6. همان.
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<؛ »و هرگاه آیات خدا بر آنان تلاوت شود، بر ایمانشان 
ً
ا ما�ن �ی �دَ�تْهُمْ �إِ هُ رن ا�تُ �ی

آ
هِمْ � �ی

َ
�تْ عَل لِ�ی � �تُ دن 4. >وَ �إِ

می افزاید«.

و�ن <؛ »و تنها بر پروردگارشان توکل می کنند«.
ُ
ل
َ
وَکّ �تَ هِمْ �ی ِ

ّ 5. >وَ عَلی  رَ�ب

<؛ »آنان که نماز را برپا می دارند«. لا�تَ
َ

مُو�نَ �لّ� �ی �تِ ُ �نَ �ی �ی ِ دن
َّ
6. >�ل

و�ن <؛ »و از آنچه به ایشان روزى داده ایم، ]به محرومان[ انفاق می کنند«. �تُ �نِ �نْ ُ اهُمْ �ی �ن
�تْ ا رَرنَ 7. >وَ مِمَّ

<؛ »آنان همان مؤمنان حقیقی هستند«.
ً
ا و�نَ َ��تّ مِ�نُ مُوأْ

ْ
کَ هُمُ �ل ول�أِ

أُ
�< .8

و� 
� کا�نُ دن هِ وَ رَسُولِهِ وَ �إِ

َ
اللّ و� �بِ

مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
و�نَ  �ل مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا �ل

�نَّ 9. در تمام کارها، زیرنظر رهبر معصوم هستند: >�إِ

هِ وَ رَسُولِه <؛1 
َ
اللّ  �بِ

و�نَ مِ�نُ وأْ ُ �نَ �ی �ی ِ دن
َّ
کَ �ل ول�أِ

أُ
کَ �

و�نَ
�نُ دنِ

أْ
ا َ َسْ�ت �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
 �ل

�نَّ وُ� �إِ
�نُ دنِ

أْ
ا َ َسْ�ت ی �ی

و� َ��تَّ هَ�بُ
دنْ مْ �یَ

َ
امِعٍ ل مْرٍ �ب

أَ
مَعَهُ عَلی  �

که به خدا و پیامبرش ایمان آورده اند و هرگاه با پیامبر بر  کسانی هستند  »مؤمنان ]واقعی[، تنها 

کارى اجتماع نمایند، بدون اجازۀ او نمی روند. همانا کسانی که اجازه می گیرند، آنان اند که به خدا 

و پیامبرش ایمان دارند«.

با  مؤمنان  »همانا  م<؛2 
ُ

ك وَ�ی �نَ
أَ
� �نَ  �ی َ �ب ْ�لُِ�و� 

أَ
ا

َ �ن وَ�تٌ  �نْ �إِ و�نَ  مِ�نُ مُوأْ
ْ
�ل مَا 

�نَّ >�إِ برادرند:  واقعی  مؤمنان   .10

یکدیگر برادرند، پس میان برادران خود ]در صورت اختلاف و نزاع[ صلح و آشتی برقرار کنید«.

وْمَ  �یَ
ْ
>�ل فرمود:  خم  غدیر  ماجرای  در  خداوند  است؛  حق  رهبری  با  همراهی  کامل  ایمان   .11

3.> یی عْمَ�تِ مْ �نِ
ُ

ك �ی
َ
مَمْ�تُ عَل �تْ

أَ
مْ وَ �

ُ
ك �نَ مْ دِ�ی

ُ
ك

َ
�تُ ل

ْ
کْمَل

أَ
�

که ایمان دارند، عشقشان به خدا  ه <؛4 »آنان  َ
ا لِلّ ً  ُ��بّ

ُ
دّ

َ سش
أَ
و� � مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
12. عاشقان اللّه هستند: >وَ �ل

]از عشق مشرکان به معبودهایشان[ شدیدتر است«.

و�ن <؛5 »و کسانی که  مِ�نُ مُوأْ
ْ
کَ هُمُ �ل ول�أِ

أُ
َ�رُو� �

وَوْ� وَ �نَ
آ
13. قرآن به ایثارگران، مؤمن واقعی می گوید: >�

پناه دادند و یارى کردند، هم آنان مؤمنان واقعی اند«.

1. نور، 62.
2. حجرات، 10.

3. مائده، 3.
4. بقره، 165.
5. انفال، 74.
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ی ءٍ 
َ ی �ش ِ

�ن مْ  عْ�تُ ارنَ �ن �تَ �نْ  اإِ
َ >�ن و پذیرفتن داوری حضرت در مشاجرات:  به رسول اللّه؟صل؟  ارجاع   .14

گر دربارۀ چیزى نزاع کردید، آن را به حکم خدا و  <؛1 »پس ا و�نَ مِ�نُ وأْ مْ �تُ �تُ �نْ کُ�نْ سُولِ �إِ هِ وَ �لرَّ
َ
ی �للّ

َ
ل وُ� �إِ

ُ
رُدّ

�نَ

گر به خدا و قیامت ایمان دارید«. پیامبر ارجاع دهید، ا

گر به خدا ایمان دارید باید خمس غنائم را بپردازید و تنها به  15. خداوند در قرآن می فرماید ا
کتفا نکنید. نشانۀ  گروه اصحاب پیغمبر؟صل؟ ا ایمان آوردن، جبهه رفتن، پیروزشدن و بودن در 
ی  ِ لِدن وَ  سُولِ  لِلرَّ وَ  مُسَهُ 

هِ حنُ
َ
لِلّ  

�نَّ
أَ
ا

َ �ن ی ءٍ 
َ مْ مِ�نْ �ش مْ�تُ �نِ

ما عنَ
�نَّ
أَ
� مُو� 

َ
�عْل >وَ  ایمان واقعی پرداخت خمس است: 

غنیمت  هرچه  که  »بدانید  ه <؛2 
َ
اللّ �بِ مْ  �تُ مَ�نْ

آ
� مْ  �تُ کُ�نْ �نْ  �إِ لِ  �ی �بِ

�لسَّ �نِ  ْ ��ب وَ  �نِ  مَساکِ�ی
ْ
�ل وَ  امى   �ت �یَ

ْ
�ل وَ  ی   رْ�ب

�تُ
ْ
�ل

]او، اهل بیت[ و  گرفتید، همانا خمس ]یک پنجم[ آن براى خداوند و رسول خدا و خویشاوندان 
گر به خداوند ایمان دارید«. یتیمان و بینوایان و درراه ماندگان ]از سادات[ است، ا

هِما  کُمْ �بِ
�نْ �نُ

أْ
ا َ 16. قاطعیت. قرآن می فرماید در اجرای حدود الهی دل سوزی نابجا نکنید: >وَ لا �ت

گر به خدا و روز قیامت ایمان دارید،  ر<؛3 »و ا �نِ
آ
�لا وْمِ  �یَ

ْ
�ل وَ  هِ 

َ
اللّ �بِ و�نَ  مِ�نُ وأْ �تُ مْ  �تُ �نْ کُ�نْ �إِ هِ 

َ
�للّ �نِ  ی دِ�ی ِ

�ن هتٌ 
�نَ
أْ
رَ�

نباید شما را در ]اجراى[ دین خدا دربارۀ آن دو نفر دل سوزى و مهربانی بگیرد«.

رِ  �نِ
آ
ا

ْ
�ل وْمِ  �یَ

ْ
�ل وَ  هِ 

َ
اللّ �بِ و�نَ  مِ�نُ وأْ ُ �ی  

ً
وْما

�تَ دُ  حبِ
�تَ >لا  با دشمنان:  رابطه  و قطع  با دوستان  و صفا  تعهد   .17

]در  و  باشند  قیامت مؤمن  و  به خدا  که  نمی یابی  را  رَسُولَهُ<؛4 »هیچ قومی  وَ  هَ 
َ
�للّ  

َ
َ�ادّ مَ�نْ  و�نَ 

ُ
و�دّ ُ �ی

همان حال[ با کسی که در برابر خدا و رسولش موضع گرفته است، مهرورزى کنند«.

عُرْوَ�تِ 
ْ
ال �بِ مْسَکَ  �سْ�تَ دِ  �تَ

�نَ هِ 
َ
اللّ �بِ مِ�نْ  وأْ ُ �ی وَ  و�تِ 

اعنُ
َ

الطّ �بِ رْ 
�نُ

ْ
ك �یَ مَ�نْ 

>�نَ کفر به طاغوت:  با  ایمان همراه   .18
کافر شود و به خداوند ایمان آورد، قطعاً به دستگیرۀ محکمی  ى <؛5 »پس هرکه به طاغوت  �ت

ْ وُ�ش
ْ
�ل

دست یافته  است«.

 
َ

کَ عَل دْقَ حَیثُ یَضُرُّ نْ تُؤْثِرَ الصِّ
َ
یَمانِ أ ِ

ْ
مَةُ ال

َ
در روایات می خوانیم امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »عَل

قِ الَلَّه فِ حَدِیثِ غَیرِکَ«؛6  نْ تَتَّ
َ
مِکَ وَ أ

ْ
 عَنْ عِل

ٌ
ونَ فِ حَدِیثِکَ فَضْل

ُ
 یک

َ
نْ ل

َ
ذِبِ حَیثُ ینْفَعُکَ وَ أ

َ
ک

ْ
ال

1. نساء، 59.
2. انفال، 41.

3. نور، 2.
4. مجادله، 22.

5. بقره، 256.
6. بحار الانوار، ج2، ص122.
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»نشانۀ ایمان است که راست گویی را در جایی که به تو ضرر دارد، بر دروغی که برایت سود دارد، ترجیح 

بدهی و بیش از علمت سخن نگویی و در سخن گفتن دربارۀ دیگران از خدا پروا داشته باشی«.

در جلد 64 بحار الانوار، صفحۀ 310 گفت وگویی میان رسول خدا؟صل؟ و امیرالمؤمنین؟ع؟ بیان 

شده و در آن به 103 خصلت برای تکمیل ایمان اشاره شده است؛ از جمله: 

هِ«؛ »عبد،  بُّ لِنَفْسِهِ، وَ حَتّ یَافَ الَلَّه ف مُزاحِهِ وَ جِدِّ بَّ لِخیهِ ما یُِ یمانَ حَتّ یُِ
ْ

 عَبْدٌ ال
ُ

ل ِ
ْ

»لیَسْتَک

ایمان را کامل نمی کند مگر به دوست داشتن براى برادرش به مثل آنچه براى خود دوست دارد و 

ترسیدن از حق در شوخی و جدى«.

لِکَ حَتّ یُؤْثِرَ شَهْوَتَهُ عَل دینِهِ«؛  نْ یَْ
َ
یمانِ حَتّ یُؤْثِرَ دینَهُ عَل شَهْوَتِهِ، وَل

ْ
عَبْدُ حَقیقَةَ ال

ْ
 ال

َ
ل ِ

ْ
نْ یسْتَک

َ
»ل

»عبد، هرگز حقیقت ایمان را کامل نمی کند مگر اینکه دینش را بر شهوتش  مقدم بدارد و هرگز به 

کت نمی رسد مگر اینکه شهوتش را بر دین مقدم کند«. هلا

فِقْهُ فِ 
ْ
ال  ثَلثٌ: 

ٌ
ونَ فیهِ خِصال

ُ
یمانِ حَتّ تَک

ْ
 عَبْدٌ حَقیقَةَ ال

ُ
ل ِ

ْ
حضرت صادق؟ع؟ فرمود: »لیَسْتَک

کامل نمی شود مگر  زایا«؛1 »حقیقت ایمان عبد   الرَّ
َ

بْرُ عَل عیشَةِ، وَ الصَّ َ قْدیر فِ الْ ینِ، وَ حُسْنُ التَّ الدِّ

به سه چیز: فهم در دین، حُسن اندازه گیری در معیشت، بردبارى و صبر در مصائب«.

انواع ایمان ها و گرایش ها

الف. ایمان لحظه ای: مثل کسی که سوار بر کشتی است، چون نزدیک است غرق شود می گوید 

ی 
َ
ل �إِ اهُمْ 

َ ّ
حب
ا �نَ مَّ

َ
ل

که نجات یافت، فراموش می کند: >�نَ »یا اللّه«. همان لحظه ایمان می آورد، اما بعد 

<؛2 »چون آن ها را نجات می دهیم، فراموش می کنند«. و�نَ
ُ

رِک
ْ ُسش � هُمْ �ی دن رِّ �إِ

�بَ
ْ
�ل

ما�نُ �نی   �ی اإ
ْ
لِ �ل دْ�نُ ا �یَ مَّ

َ
که عمق ندارد. خداوند در قرآن می فرماید: >وَ ل ب. ایمان سطحی: ایمانی 

م<؛3 »ایمان در قلب شماها نرفته است«.
ُ

ك و�بِ
ُ
ل

�تُ

ج. ایمان ابتر: ابتر یعنی بی عقبه. یعنی فرد ایمان دارد، ولی زود کافر می شود. قرآن می فرماید: 

1. همان، ج1، ص213.
2. عنکبوت، 65.

3. حجرات، 14.
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رُو�<؛1 »ایمان می آورند، ولی بعد کافر می شوند«.
مَّ کَ�نَ

ُ و� �ش مَ�نُ
آ
�<

ذِینَ 
َّ
 ٱل

َ
 عَل

َ
ل نزِ

ُ
ذِيٓ أ

َّ
 بِٱل

ْ
بِ ءَامِنُوا کِتَٰ

ْ
هْلِ ٱل

َ
نْ أ ئِفَةٌ مِّ

ٓ
ا ت طَّ

َ
کتیکی: قرآن می فرماید: >وَقَال د. ایمان تا

 ءَاخِرَهُۥ<؛2 »و گروهی از ]عالمانِ[ اهل کتاب به پیروان خود گفتند: اول 
ْ
وٓا کْفُرُ ارِ وَٱ َ  وَجْهَ ٱلنَّ

ْ
ءَامَنُوا

کفر  روز به آنچه ]از آیات قرآن[ بر مؤمنان نازل شده ]به مکر و حیله[ ایمان آورید، و در پایان روز 

ورزید«.

گرفتند براى ایجاد تزلزل و تردید در عقاید مسلمانان،  دوازده نفر از دانشمندان یهود تصمیم 

صبحگاهان نزد حضرت محمد؟صل؟ بروند و اظهار ایمان کنند، ولی در آخر روز از اسلام برگردند و 

بگویند: »ما محمد و آیین او را دیدیم، ولی با آنچه در تورات و انجیل آمده، مطابقت ندارد.« آن ها 

مکتب  اسلام  گر  ا که  کنند  وانمود  این طور  خود  هم کیشان  به  می خواستند  ماهرانه  نقشۀ  این  با 

حق بود، اهل علم و کتاب از آن دست برنمی داشتند. آن ها می خواستند با این کار، هم در عقاید 

مسلمانان تردید به وجود آورند و هم سایر یهودیان را از مسلمان شدن بازدارند؛ اما خداوند متعال 

با نزول این آیه، نقشۀ آنان را برملا ساخت.

در روایتی از امام صادق؟ع؟ آمده است، وقتی رسول خدا؟صل؟ فرمان تغییر قبله از بیت المقدس 

به کعبه را در هنگام نماز ظهر ابلاغ کردند، یهود گفتند: »به آنچه در آغاز روز بوده ایمان آورید، ولی 

بدانچه در پایان روز آمده )تغییر قبله( کفر ورزید تا آنان از آن قبله بازگردند و به طرف بیت المقدس 

نماز بخوانند.«3 

 > الِحا�تِ
َ

و� �لّ�
ُ
و�< را همراه با >وَ عَمِل مَ�نُ

آ
ه. ایمان بی عمل: خداوند در قرآن در بسیاری از آیات >�

که ایمان بدون  کسانی  آورده است؛ یعنی همراه ایمان باید عمل صالح باشد. خداوند در قرآن از 

و  آوردند  ایمان  که  رُو�<؛4 »آن ها  ها�بِ �یُ مْ 
َ
ل وَ  و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی دن

َّ
�ل >وَ  انتقاد می کند و می فرماید:  عمل دارند، 

مهاجرت نکردند«.

رٌ  �ی
هُ �نَ �ا�بَ

أَ
� �نْ  اإِ

َ �ن  ٍ هَ عَلی  َ�رْ�ن
َ
�للّ دُ  عْ�بُ َ �ی اسِ مَ�نْ 

َ >وَ مِ�نَ �ل�نّ و. ایمان با هدف مادی: قرآن می فرماید: 

1. نساء، 137.
2. آل عمران، 72.

3. تفسیر المیزان، ذیل آیه.
4. انفال، 72.
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»و  <؛1  �نُ �ی مُ�بِ
ْ
�ل سْر��نُ 

حنُ
ْ

�ل هُوَ  لِکَ  دن رَ�تَ  �نِ
آ
ا

ْ
�ل وَ  ا  �ی

�نْ
ُ

�لدّ سِرَ  �نَ هِهِ  ْ وَ�ب عَلی   �بَ 
َ
ل �تَ

�نْ �إ هتٌ  �نَ �تْ �نِ هُ  �تْ َ �ا�ب
أَ
� �نْ  �إِ وَ  هِ  �بِ  

�نَّ
أَ
طْمَا �إ

با  و  کفر است  او در مرز  ]ایمان  زبان می پرستد  با  را تنها  که خداوند  کسی است  از ]میان[ مردم، 

و  مصیبت  گر  ا و  یابد  اطمینان  آن  به  برسد،  او  به  خیرى  گر  ا پس  می لغزد[،  کوچک  حادثه اى 

آزمایشی به او رسد، دگرگون شود ]و به سوى کفر رود، چنین کسی[ در دنیا و آخرت زیان کار است، 

این همان زیان آشکار است«.

کفر است. قرآن دربارۀ منافقان می فرماید:  و باطنش  ایمان  ایمان منافقانه: یعنی ظاهرش  ز. 

�نَ <؛2 »و چون  وأُ ِ هْرن �نُ مُسْ�تَ حْ
ما �نَ

�نَّ مْ �إِ
ُ

ا مَعَك
َ �نّ و� �إِ

ُ
ال هِمْ �ت ِ �ن اطِ�ی �ی

َ لی  سش وْ� �إِ
َ
ل � �نَ دن ا وَ �إِ

َ مَ�نّ
آ
و� �

ُ
ال و� �ت مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
و� �ل �تُ

َ
� ل دن >وَ �إِ

گویند: ما ]نیز همانند شما[ ایمان آورده ایم. ولی هرگاه با ]هم فکران[  کنند  با اهل ایمان ملاقات 

مسخره  را[  ایمان  ]اهل  فقط  ما  هستیم،  شما  با  ما  می گویند:  کنند،  خلوت  خود  شیطان صفت 

می کنیم«.

لِک <؛3 »می پندارند به آنچه  �بْ
لَ مِ�نْ �تَ ِ رن

�نْ
أُ
کَ وَ ما � �ی

َ
ل لَ �إِ ِ رن

�نْ
أُ
ما � و� �بِ مَ�نُ

آ
هُمْ �

�نَّ
أَ
عُمُو�نَ � رنْ َ ح. ایمان خیالی: >�ی

بر تو و آنچه ]بر پیامبران[ پیش از تو نازل شده است، ایمان آورده اند«؛ ولی خیالی بیش نیست.

الَ  رَ�تُ �ت عنَ
ْ
هُ �ل

َ
دْرَک

أَ
� � دن ی �إِ

ط. ایمان اضطراری: هنگامی که فرعون در حال غرق شدن بود، گفت: >َ��تَّ

گرفت، گفت: ایمان آوردم«. <؛4 »چون غرقاب فرعون را فرا �تُ مَ�نْ
آ
�

عْ�نٍ <؛5 »به بعضی ]آیات[ ایمان می آوریم و به بعضی  �بَ رُ �بِ
�نُ

ْ
ك

عْ�نٍ وَ �نَ �بَ مِ�نُ �بِ وأْ
ی. ایمان گزینشی: >�نُ

کافر می شویم«.

گونه است؛ یکی ثابت و مستقر و دیگری مستودع و عاریه ای.  ایمان دو  ایمان عاریه ای:  ک. 

 دِینِکَ«. 
َ

بِ عَل
ْ
تْ قَل وبِ ثَبِّ

ُ
قُل

ْ
بَ ال ِ

ّ
انُ یا رَحِیُم یا مُقَل دربارۀ ایمان ثابت در دعا می خوانیم: »یا الُلَّه یا رَحَْ

که ایمان دارند، ولی  کتب روایی نیز بابی به نام »ایمان المعارین« وجود دارد، دربارۀ افرادی  در 

نِ مِنَ 
ْ
عَل ْ َ

هُمَّ لَ ت
َّ
لل

َ
لحظۀ مرگ آن را از دست می دهند؛ ازاین رو، فرمودند این دعا را زیاد بخوانید: »ا

1. حج، 11.
2. بقره، 14.
3. نساء، 60.

4. یونس، 90.
5. نساء، 150.
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ینَ«؛1 »خدایا من را از آن هایی که ایمانشان موقتی و عاریه ای هست قرار نده«. عَارِ ُ لْ
َ
ا

وَ  کُمْ  اوأُ �ب
آ
� �نْ کا�نَ  �إِ لْ 

>�تُ ل. ایمان رنگ باخته )رفاه طلبان (: در آیۀ 23 سورۀ توبه می خوانیم: 

وْ�نَ کَسادَها وَ مَساکِ�نُ 
َ سش

حنْ
ارَ�تٌ �تَ حب ِ

مُوها وَ �ت �تُ
رَ�نْ �تَ

مْو�لٌ ��تْ
أَ
مْ وَ �

ُ
ك رَ�تُ �ی مْ وَ عَسشِ

ُ
ك و��بُ رنْ

أَ
مْ وَ �

ُ
ك

و��نُ �نْ کُمْ وَ �إِ اوأُ �ن ْ �ب
أَ
�

گر پدران و  مْرِِ�<؛ »بگو: ا
أَ
ا هُ �بِ

َ
ی �للّ ِ

�ت
أْ
ا َ ی �ی

ُ�و� َ��تَّ َّ رَ�ب �تَ
لِهِ �نَ �ی ی سَ�بِ ِ

هادٍ �ن هِ وَ رَسُولِهِ وَ �بِ
َ
مْ مِ�نَ �للّ

ُ
ك �ی

َ
ل  �إِ

َ��بَّ
أَ
ها �

وْ�نَ
رْ�نَ �تَ

فرزندان و برادران و همسران و خاندان شما و ثروت هایی که جمع کرده اید و تجارتی که از کسادى 

آن بیم دارید و خانه هایی که به آن ها دل خوش کرده اید، نزد شما از خدا و پیامبرش و جهاد در راه 

او محبوب تر باشد، پس منتظر باشید تا خداوند، فرمان ]قهر[ خویش را به اجرا درآورد«.

آری، میزان ایمان را هنگام قرارگرفتن سر دوراهی دنیا و آخرت می توان شناخت.

یقِیِن
ْ
 ال

َ
فْضَل

َ
 یقِینِ أ

ْ
وَ اجْعَل

»و یقینم را برترین یقین قرار ده«.

یقین باوری است که در قلب نهادینه شده باشد و شک وتردید در آن نباشد.

که  بگو  آنان  به  می دهد  پاسخ  قرآن  آورده ایم.«  ایمان  »ما  گفتند:  پیامبر؟صل؟  به  عده ای 

وَ لكِ�نْ  و�  مِ�نُ وأْ �تُ مْ 
َ
ل لْ 

�تُ ا 
َ مَ�نّ

آ
� عْر��بُ 

أَ
ا

ْ
�ل  ِ �ت

َ
ال >�ت شما مسلمانید و ایمان در قلب شما رسوخ نکرده است: 

گفتند: ما ایمان آورده ایم، به آنان بگو: شما هنوز ایمان  ا<؛2 »آن اعراب بادیه نشین  مْ�ن
َ
سْل

أَ
� و� 

ُ
ول

�تُ

نیاورده اید، بلکه بگویید اسلام آورده ایم«.

به دو مثال توجه کنید:

1. پدری که بدهکار است وارد منزل می شود و به اهل خانه می گوید فردا روز پرداخت بدهی من 

کلام را  کنم و آبروی من ریخته شود. همۀ افراد خانه این  است؛ اما ممکن است نتوانم پرداخت 

می شنوند. ولی همین که به خوابگاه خود می روند، خواب از سر شخص بدهکار می پرد، اما باقی 

افراد به راحتی می خوابند. 

1. کافی، ج2، ص73.
2. حجرات، 14.
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در این مثال چون بدهکار به یقین رسیده، خواب از سرش پریده است؛ ولی سایر افراد با اینکه 

می دانند پدر بدهکار است، به راحتی می خوابند. بنابراین هر دانستنی یقین نیست؛

کسی را ندارد. ولی به هرکس بگویند شبی در اتاقی  2. همه می دانیم مرده توان آسیب زدن به 

از  و  نداریم  یقین  ولی  ندارد،  کاری  مرده  که  داریم  علم  اینجا  در  می ترسد.  بخواب،  مرده  کنار 

خوابیدن کنار او هراس داریم. 

کنار  که آن قدر مرده شسته و در  کنار مرده بخوابد و ترسی ندارد؛ چرا اما مرده شور حاضر است 

گر  مرده بوده که ترسش ریخته است و یقین کرده که مرده کاری به انسان زنده ندارد. آری ما هم ا

بخواهیم به یقین برسیم، باید به آنچه می دانیم عمل کنیم.

دود  دیدن  از  گاهی  انسان،  عین الیقین.  و  حق الیقین  علم الیقین،  از:  عبارت اند  یقین  مراحل 

که عین الیقین است و  را می بیند  گاهی خودِ آتش  که این علم الیقین است،  پی به آتش می برد 

گاهی دستی بر آتش می نهد و سوزندگی آن را احساس می کند که حق الیقین است. در سورۀ تکاثر، 

< آمده است. �ن �ی �ت < و در سورۀ واقعه کلمۀ >��ت �ل�ی �ن �ی �ت �ن �ل�ی < و >ع�ی �ن �ی �ت کلمات >علم �ل�ی

< را  و�ن �ن و�ت < و در توصیف گروهی >�ی و�ن م�ن وأ < و دربارۀ بعضی دیگر >�ی علمو�ن قرآن دربارۀ بعضی >�ی

گام  گام دوم ایمان و  گام اول علم،  که درجات یقین تفاوت دارد:  کار برده است. به این دلیل  به 

سوم یقین است که هریک مقدمۀ دیگری است. 

درخواست  یقین  خداوند  از  و  می نشست  طولانی  به مدت  مغرب  نماز  از  بعد  امام سجاد؟ع؟ 
یقِین «.1

ْ
 الَلَّه ال

ُ
ل

َ
غْرِبِ یَسْأ َ قُعُودَ بَعْدَ الْ

ْ
 ال

ُ
ع یُطِیل سَیِن  ُ می کرد: »کَانَ عَلِ بْنُ الْ

یقِیَن 
ْ
ال »إِنَّ  نیست:  یقین  از  نایاب تر  چیزی  و  است  برتر  ایمان  از  یقین  فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

یَقِیِن 
ْ
 ال

َ
 عَل

َ
قَلِیل

ْ
ائَِ ال

َ
 الدّ

َ
عَمَل

ْ
یقِین «؛2 همچنین فرمود: »إِنَّ ال

ْ
عَزَّ مِنَ ال

َ
یَمانِ وَ مَا مِنْ شَ ءٍ أ ِ

ْ
 مِنَ ال

ُ
فْضَل

َ
أ

کم همراه با یقین، بهتر از عمل   غَیرِ یَقِین «؛3 »عمل پیوستۀ 
َ

ثِیرِ عَل
َ

ک
ْ
عَمَلِ ال

ْ
 عِنْدَ الِلَّه مِنَ ال

ُ
فْضَل

َ
أ

زیادی است که همراه یقین نباشد«.

1. بحار الانوار، ج67، ص176.
2. کافی، ج2، ص51.

3. همان، ص57.
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در حدیث دیگری می خوانیم همین که خداوند برای بنده اش خیر می خواهد، او را در دین فقیه 

یقِین «.1 
ْ
مَهُ ال َ لْ

َ
ینِ وَ أ هَهُ فِ الدِّ

َ
 فَقّ

ً
رَادَ بِعَبْدٍ خَیرا

َ
قرار می دهد و یقین را به او الهام می کند: »إِذَا أ

 
ُّ

قَل
َ
اسِ شَ ءٌ أ کمیاب تر از یقین، تقسیم نشده است: »وَ مَا قُسِمَ فِ النَّ در میان مردم هیچ چیزی 

یقِین «.2
ْ
مِنَ ال

 وَ 
أَ
الَ � ی  �ت مَوْ�ت

ْ
حْى �ل  �تُ

�نَ ی کَ�ی ِ
رِ�ن

أَ
� ِ

ّ مُ رَ�ب ر�هِ�ی ْ �ب الَ �إِ  �ت
دنْ قرآن دربارۀ حضرت ابراهیم؟ع؟ می فرماید: >وَ �إِ

لٍ  �بَ َ عَلْ عَلی  کُلِّ �ب ْ مَّ ��ب
ُ کَ �ش �ی

َ
ل  �إِ

ُ�رْهُ�نَّ
رِ �نَ �ی

َ
عَهتً مِ�نَ �لطّ َ رْ�ب

أَ
� 

دنْ
حنُ
نَ

الَ � ی �ت �بِ
ْ
ل

�نَّ �تَ طْمَ�أِ لی  وَ لكِ�نْ لِ�یَ الَ �بَ مِ�نْ �ت وأْ مْ �تُ
َ
ل

مٌ <؛3 »و ]به یاد آور[ هنگامی که ابراهیم  رنٌ َ�كِ�ی �ی ِ هَ عَرن
َ
 �للّ

�نَّ
أَ
مْ �

َ
 وَ �عْل

ً
ا کَ سَعْ�ی �نَ �ی �تِ

أْ
ا َ مَّ �دْعُهُ�نَّ �ی

ُ  �ش
ً
ء� رنْ ُ هُ�نَّ �ب مِ�نْ

گفت: پروردگارا به من نشان بده که چگونه مردگان را زنده می کنی؟ فرمود: مگر ایمان نیاورده اى؟ 

عرض کرد: چرا، ولی براى آنکه قلبم آرامش یابد. ]خداوند[ فرمود: چهار پرنده ]طاووس، خروس، 

کن ]و در هم بیامیز[. سپس بر هر  کلاغ[4 را برگیر و آن ها را نزد خود جمع و قطعه قطعه  کبوتر و 

کوهی5 قسمتی از آن ها را قرار ده، آنگاه پرندگان را بخوان، به سرعت به سوى تو بیایند و بدان که 

خداوند تواناى حکیم است«.

وْ 
َ
تنها از یگانه ابرمرد تاریخ پس از رسول خدا؟صل؟، یعنی علی؟ع؟ نقل شده است که فرمود: »ل

افزوده نمی شود«. ولی سایر  بر یقین من  کنار روند،  گر پرده ها  «؛6 »ا ً
یَقِینا ازْدَدْتُ  مَا  غِطَاءُ 

ْ
ال کُشِفَ 

کنند.  را به صورت عینی مشاهده  باورهاى خود  که شنیده ها و حتی  مردمان همه دوست دارند 

چنان که همه می دانند قند را از چغندر می گیرند، ولی دوست  دارند چگونگی آن را ببینند.

کنار  که در  کنار دریایی می گذشت. مردارى را دید  در تفاسیر آمده است حضرت ابراهیم؟ع؟ از 

دریا افتاده و قسمتی از آن در آب و قسمتی دیگر در خشکی است و پرندگان و حیوانات دریایی و 

گر این اتفاق  گفت: »ا صحرایی و هوایی از هر سو آن را طعمۀ خود قرار داده اند. حضرت با خود 

آن ها  قیامت  در  شود،  پخش  دیگر  جانداران  بین  در  انسان  بدن  ذرات  و  دهد  خ  ر انسان  براى 

1. تصنیف غرر الحکم، ح265.
2. همان، ج3، ص133.

3. بقره، 260.
4. تفسیر نور الثقلین، ج1، ص280.

5. در حدیث آمده که اجزاى مخلوط شده را بر سر ده کوه قرار داد )کافی، ج8، ص305(.
6. تفسیر روح البیان، ج1، ص416.
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چگونه یک جا جمع و زنده می شوند؟« لذا از خداوند درخواست کرد که نحوۀ زنده شدن مردگان را 

مشاهده کند. خداوند نیز با این نمایش، ابراهیم؟ع؟ را به نور یقین و اطمینان هدایت کرد.

که در لحظۀ مرگ، به اولیای خدا در زمان ورود به بهشت اختصاص داده  یقین مقامی است 

ی  ِ
�ن لِی  ادْ�نُ

َ �ن هتً *  �ی هتً مَرْ�نِ �ی کِ ر��نِ ِ
ّ رَ�ب لی   �إِ عِى  �رْ�بِ هتُ * 

�نَّ مُطْمَ�أِ
ْ
�ل سُ 

�نْ
�ل�نَّ هَا  �تُ �ی

أَ
� ا  >�ی می شود؛ قرآن می فرماید: 

ی<؛1 »هان اى روح آرام یافته! به سوى پروردگارت بازگرد که تو از او راضی و او  �تِ
�نَّ َ لِی �ب ادِی * وَ �دْ�نُ عِ�ب

از تو راضی است. پس در زمرۀ بندگان من درآى و به بهشت من داخل شو!«

نشانه های یقین

1. ترس از خدا 

از امام صادق؟ع؟ پرسیدند: »مرز یقین چیست؟« فرمود: »جز از خدا نترس.«2 

2. نفروختن آخرت به دنیا

گر یقین تو صحیح باشد،  بَاقِ«؛3 »ا
ْ
فَانِ بِال

ْ
تَ ال

ْ
ا اسْتَبْدَل َ وْ صَحَّ یَقِینُکَ لَ

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »ل

آخرت را به دنیا تبدیل نخواهی کرد«.

3. ترک حرص 
نْیا«.4

ُ
 الدّ

َ
ْ یْرِصْ عَل خِرَةِ لَ

ْ
یقَنَ بِال

َ
کسی که به آخرت یقین دارد، در برابر دنیا حریص نیست: »مَنْ أ

4. توشه  اندوزی برای قیامت

ثَرَ 
ْ

عَادِ اسْتَک َ یقَنَ بِالْ
َ
کسی که به معاد یقین دارد، زادوتوشه اش را برای قیامت زیاد می کند: »مَنْ أ

اد«.5 مِنَ الزَّ

5. نیکی عبادت 

1. فجر، 27 تا30.
افَ مَعَ الِلَّه شَیئا« )کافی، ج3، ص148(. َ َ

نْ لَ ت
َ
: أ

َ
یقِیِن؟ قَال

ْ
 ال

ُ
ا حَدّ َ َ

2. »ف
3. تصنیف غرر الحکم، ح748.

4. همان، ح2770.
5. همان، ح2705.
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کسی که یقینش نیکو گردد، عبادتش نیکوست: »مَنْ حَسُنَ یقِینُهُ حَسُنَتْ عِبَادَتُه «.1

6. زهدپیشگی
نْیا«.2

ُ
 عَنِ الدّ

َ
خِرَةِ سَل

ْ
یقَنَ بِال

َ
کسی که به آخرت یقین دارد، به دنیا نمی چسبد: »مَنْ أ

7. تسلیم
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »اسلام تسلیم است و تسلیم یقین است.«3

یقین  به  من  گفت  او  پرسید.  را  احوالش  بود،  رفته  فرو  فکر  در  که  دید  را  جوانی  پیامبر؟صل؟ 

خ می بینم و لذا خواب از سرم  کفار را در دوز گویا مؤمنین را در بهشت و  که  رسیده ام، به گونه ای 

یَمان«؛4 »او بنده ای است که خداوند قلبش را  ِ
ْ

بَهُ بِال
ْ
رَ الُلَّه قَل پریده است. حضرت فرمود: »هَذَا عَبْدٌ نَوَّ

با ایمان، نورانی کرده است«. سپس از پیامبر؟صل؟ درخواست کرد که مرگ او شهادت در راه خدا 

باشد. در ماجرایی، نُه نفر از یاران پیامبر؟صل؟ شهید شدند و این جوان دهمین آن ها بود. 

یاتِ حْسَنِ النِّ
َ
وَ انْتَهِ بِنِیّتِ إِلَ أ

»و نیتم را به بهترین نیت ها ]پایان بخش[«.

�نَ  لِِ��ی هَ مُ�نْ
َ
دُو� �للّ عْ�بُ ا لِ�یَ

َّ ل مِرُو� �إِ
أُ
در قرآن مردم به چیزی امر نشده اند، مگر عبادت خالصانه: >وَ ما �

<؛5 »به اهل کتاب فرمانی داده نشده، جز آنکه خدا را بپرستند در حالی که دین را براى او  �نَ �ی هُ �لدِّ
َ
ل

خالص ساخته  اند«. 

نیت 

خالص  نیت  آن،  امثال  و  هجرت  انفاق،  عبادت،  جهاد،  در  الهی  پاداش  شرط  بارها  قرآن  در 

و  دارد  کشت  قابلیت  که  است  درخت  هستۀ  به معنای  »نواة«،  کلمۀ  از  نیت  است.  شده  معرفی 

1. همان، ح749.
2. همان، ح2772.

3. کافی، ج2، ص45.
4. همان، ص53.

5. بیّنه، 5.
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کاری به نیت آن است و درجۀ هر  سرچشمه و بستر رشد است. در روایات نیز فرمودند ارزش هر 

کارى  هر  ارزش  نَوَى «؛1  مَا  ئٍ  امْرِ  ِ
ّ

ل
ُ

لِک وَ  اتِ،  یَّ بِالنِّ  
ُ

عْمَال
َ ْ
ال ا  َ َ

»إِنّ اوست:  نیت  به  وابسته  شخصی 

که برای حفظ نظم و احترام به  کسی  به نیت و انگیزۀ آن است، نه فقط صِرف عمل. لذا حساب 

قانون، پشت چراغ قرمز می ایستد، از حساب کسی که از ترس پلیس یا جریمه می ایستد، جداست. 

به  را  کار  یک  که  چیزى  اصولًا  و  دارد  ویژه اى  جایگاه  نیت  نماز،  به خصوص  و  عبادات  همۀ  در 

گر آن نیت نباشد، هرچه هم ظاهر کار خوب  عبادت تبدیل می کند، نیتِ الهی در آن کار است که ا

و صحیح باشد، ارزش عبادت ندارد.

که خداوند متعال،  مهم ترین و اصلی ترین موعظۀ خدا به بشر، اخلاص در عمل است. تا آنجا 

و�ِ�َ��تٍ  كمْ �بِ
عِطنُ

أَ
ما �

�نَّ لْ �إِ
وقتی به سخنی موعظه می کند، سفارش به اخلاص می نماید و می فرماید: >�تُ

ر�دی<؛2 »بگو: من شما را به یک سخن پند می دهم؛ براى خدا قیام کنید: دو 
�نی وَ �نُ ْ ومُو� لِلّهِ مَ�ش �تُ �نْ �تَ

أَ
�

نفر دو نفر و یک نفر یک  نفر«. عمل کم بااخلاص قبول و عمل زیاد بی اخلاص نابود است. همان 

کوچک باشد، ولی اسکناس بزرگ  گرچه آن اسکناس  که اسکناس با وجود نخ ارزش دارد؛  گونه 

بدون آن نخ هیچ ارزشی ندارد. لامپ کوچک با اتصال به برق، نور می دهد؛ ولی لامپ بزرگ بدون 
 بِالنّیات«.3

ُ
عْمال

ْ
ا ال َ َ

آن نور نمی دهد. پیامبر گرامی اسلام؟صل؟ دراین باره می فرمایند: »انّ

یا  مادى  فرق  آرى،  می شود.  سنجیده  آن ها  با  و  می کند  پیدا  ارزش  انگیزه ها  به واسطۀ  کارها   

گر روح را از بدن جدا کنیم، می شود مرده،  معنوى بودن هر کاری، در تفاوت نیت و هدف هاست. ا

و  جراح  بین  تفاوتی  نکنیم،  توجه  نیات  به  گر  ا بشکه،  می شود  کنیم  جدا  یخچال  از  را  برق  گر  ا

چاقوکش نیست؛  در حالی که به جراح پول می دهند، ولی از چاقوکش دیه و جریمه می گیرند؛ زیرا 

هدفِ یکی نجات و هدف دیگری آسیب و قتل است.

نیت خالص 

کند و در عمق جانش هدفش او و رضاى  کار  که انسان فقط براى خدا  نیت خالص آن است 

1. کنز العمال، ح7272.
2. سبأ، 46.

3. بحار الانوار، ج70، ص210.
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که  <.1 نانی 
ً
ورا

ُ
مْ جَزاءً وَ ل شُک

ُ
یدُ مِنْک او باشد و از مردم انتظار تشکر یا پاداش نداشته باشد: >ل نُرِ

اهل بیت رسول خدا؟عهم؟ در چند شب پی درپی هنگام افطار به یتیم و اسیر و فقیر دادند، ارزش 

مادىِ زیادى نداشت، اما چون خالصانه بود،2 خداوند در پاداش آن یک سوره3 نازل کرد و در آن، 

ح کرد. بیش از ده نوع پاداش برای این کار مطر

در تاریخ نقل شده کسی در جبهه کشته شد و همه گفتند: »او شهید است«، اما حضرت فرمودند: 

از  او  اما حضرت فرمود: »هدف  کردند،  الاغ! مردم تعجب  راه  کشتۀ  الِمار است«؛ یعنی  قَتیل  »او 

را  او  گفت:  خود  با  است،  خوبی  الاغ  بر  سوار  دشمن  دید  چون  بلکه  نبود؛  خدا  جبهه،  به  آمدن 

می کشم و الاغش را به غنیمت می برم، اما موفق نشد و آن کافر این مسلمان را کشت، پس او قَتیل 

الِمار است.«4 

خالص کردن نیت، کارى بس دقیق و مشکل است. گاهی افکار غیرخدایی چنان در عمق جان 

از  لذا در روایت آمده است: »ریا و شرک  انسان هم متوجه نیست؛  که خود  انسان رسوخ می کند 

که  حرکت  مورچۀ سیاه در شب تاریک بر سنگ سیاه، آرام تر و دقیق تر است«.5 چه بسیار افرادى 

به  خیال خود قصد قربت دارند، اما هنگام فرازونشیب ها معلوم می شود که قصد آن ها صددرصد 

ؤْمِنِ خَیرٌ مِنْ عَمَلِهِ«؛6 »نیت مؤمن از عمل او بهتر  ُ خالص نیست. در روایات می خوانیم: »نِیةُ الْ

است«.

روح  به  انسان  انسانیتِ  و  است  جسم  از  مهم تر  روح  روح،  و  جسم  مقایسۀ  در  که  گونه  همان 

نیت  است.  عمل  روحِ  که  چرا است؛  عمل  خود  از  مهم تر  نیت  نیت،  و  عمل  مقایسۀ  در  اوست، 

گر انسان نتواند کار خیرى را انجام دهد، اما نیتش را داشته باشد، خداوند  به قدرى ارزش دارد که ا
پاداش آن را به او می دهد.7

1. انسان، 9.
ا نُطْعِمُکُمْ لِوَجْهِ الِلَّه<؛ انسان، 9.

َ
2. >إِنّ

3. سورۀ انسان.
4. محجة البیضاء، ج8، ص104.

5. بحار الانوار، ج72، ص93.
6. همان، ج70، ص210.

7. محجة البیضاء، ج8، ص104.
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بستر و زیربنای اخلاص

1. توجه به حقیقت دنیا و آخرت

انجام  را برای خدا  کارهایمان  کار برای خداوند، باقی و برای غیر خدا فانی است،  گر بدانیم  ا
می دهیم: >ما عِنْدَکُمْ یَنْفَدُ وَ ما عِنْدَ الِلَّه باقٍ<.1

لِِله  ةَ  قُوَّ
ْ
ال نَّ 

َ
>أ می چرخیم؟!  نفر  یک  دور  ساعتی  هر  چرا  اوست،  برای  قدرت  تمام  بدانیم  گر  ا

2.>
ً
یعا جَِ

ةَ لِِله  عِزَّ
ْ
گر بدانیم تمام عزت براى خداست، چرا برای کسب عزت سراغ این وآن می رویم؟ >إِنَّ ال ا

3.>
ً
یعا جَِ

ا<،4 �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

 �ل
گر بدانیم دنیا عرض است و ثابت نیست: >عَرَ�نَ ا

ا<،5 �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

هْرَ�تَ �ل گر بدانیم دنیا زودگذر است و پایدار نیست: >رنَ ا
لٌ<،6 لِ�ی

ا �تَ �ی
�نْ

ُ
اعُ �لدّ گر بدانیم دنیا کم است: >مَ�ت ا

رُور<،7  عنُ
ْ
اعُ �ل ا مَ�ت

َّ ل ا �إِ �ی
�نْ

ُ
ا�تُ �لدّ �ی

حَ
ْ

گر بدانیم دنیا محل فریب است: >وَ مَا �ل ا

گر بدانیم اخلاص چه برکاتی دارد، جز با خدا معامله نمی کنیم.  ا

2. معامله با خدا

<؛8 »همانا خداوند  هت
�نَّ َ

حب
ْ

هُمُ �ل
َ
 ل

�نَّ
أَ
ا هُمْ �بِ

َ
مْو�ل

أَ
سَهُمْ وَ �

�نُ
�نْ
أَ
�نَ � �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
رى  مِ�نَ �ل �تَ

ْ هَ �سش
َ
 �للّ

�نَّ قرآن می فرماید: >�إِ

از مؤمنان، جان ها و اموالشان را به بهاى بهشت خریده است«.

معامله با خدا چند امتیاز دارد: 

1. نحل، 96.
2. بقره، 165.

3. یونس، 65.
4. نساء، 94.
5. طه، 131.

6. نساء، 77.
7. آل عمران، 185.

8. توبه، 111.
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1. جسم و نفس و توان و دارایی مان از اوست، سزاوار نیست که به جز او بدهیم؛
رَُ�<؛1  �ی

ً
ر� �ی

�تٍ �نَ رَّ
الَ دنَ �ت ْ 2. خداوند، اندک را هم می خرد: >مِ�ش

3. عیوب جنس را اصلاح می کند و رسوا نمی سازد؛

4. به بهاى بهشت می خرد. خداوند در خریدن وارد مزایده می شود و نرخی را پیشنهاد می کند 

که فروختن به غیر او احمقانه و موجب خسران است.

»براى  بِغَیْرِهَا«؛2  تَبِیعُوهَا   
َ

فَل ةُ  نَّ َ الْ  
َّ

إِل نٌ  َ َ
ث ا  َ لَ یْسَ 

َ
ل مْ 

ُ
بْدَانَک

َ
أ »إِنَّ  می فرماید:  امام صادق؟ع؟ 

بدن هاى شما جز بهشت بهایی نیست، پس خود را به کمتر از بهشت نفروشید«.

كَ«؛3 »باختند 
َ
 ل

تَعَرِّضُونَ إِلَّ ُ لْ
َ
 غَیْرِكَ وَ خَسِرَ ا

َ
وَافِدُونَ عَل

ْ
ل

َ
در دعاى ماه رجب می خوانیم: »خَابَ ا

کسانی که در خانۀ غیر تو آمدند و خسارت کردند کسانی که به غیر از تو رو آوردند«.

درجات اخلاص

 عَبَدوُا الَلَّه رَهْبَةً 
ً
جارِ وَ إنَّ قَوْما ک عِبادَةُ التُّ

ْ
 عَبَدوُا الَلَّه رَغْبَةً فَتِل

ً
امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »إنَّ قَوما

حْرارِ«؛4 »گروهی براى دستیابی به منافع 
ْ

ک عِبادَةُ ال
ْ
 فَتِل

ً
را

ْ
 عَبَدوُالَلَّه شُک

ً
عَبیدِ و إنَّ قَوما

ْ
ک عِبادَةُ ال

ْ
فَتِل

اخروى، خدا را عبادت می نمایند که این رقم عبادت، عبادت تجار و بازرگانان است که هدفشان 

گروهی دیگر با انگیزۀ ترس از عذاب، خدا را عبادت می کنند. این هم عبادت  سودجویی است؛ 

گروهی هم با انگیزۀ شکر و سپاس از نعمت هاى فراوان خداوندى عبادت خود را  بردگان است؛ 

انجام می دهند و این عبادت آزادمردان است«. 

 
ً

 وَجَدْتُک اهْل
ْ

تِک بَل  ف  جَنَّ
ً
وَ ل طَمَعا  مِنْ نارِک 

ً
در مناجات می خوانیم: »الهی  ما عَبَدْتُک خَوْفا

بلکه  توست،  بهشت  طمع  به  نه  و  خ  دوز ترس  از  نه  من  عبادتِ  فَعَبْدتُک«؛5»خداوندا،  عِبادَة 
ْ
لِل

به خاطر آن است که تو را شایستۀ عبادت و بندگی یافتم، پس تو را عبادت کردم«.

1. زلزال، 7.
2. کافی، ج1، ص19.

3. اقبال الاعمال، ج2، ص643.
4. نهج البلاغه، ح234.

5. بحار الانوار، ج67، ص186.
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ک «؛1  هُ یَرا
َ
نْ تَرَاهُ فَإِنّ

ُ
ْ تَک کَ تَرَاهُ فَإِنْ لَ

َ
نّ

َ
کَأ عْبُدِ الَلَّه 

ُ
برخی برای حیا از خدا او را عبادت می کنند: »ا

گر تو او را نمی بینی، او تو را می بیند«. »هنگام عبادت چنان باش که گویی خدا را می بینی؛ زیرا ا

نهم  مناجات  در  امام زین العابدین؟ع؟  می کنند.  عبادت  را  خدا  محبت  روی  از  دیگری  گروه 

ذِی آنس 
َّ
 وَ مَنْ ذَا ال

ً
تِکَ فَرَامَ مِنْکَ بَدَل بَّ وَةَ مََ

َ
ذِی ذَاقَ حَل

َّ
دعای خمس عشر می فرماید: »مَنْ ذَا ال

بِکَ فَابْتَغَی عَنْکَ حِوَل«؛ »معبودم، کیست آن که شیرینی محبتت را بچشد، پس به جای  نِسَ [ بِقُرْ
َ
]أ

کیست آن که با مقام قرب تو انس بیابد، پس مایل به روی برتافتن از تو  تو دیگری را برگزیند؟ و 

باشد؟«

قرآن از کسانی که خدا را به خاطر خود می خوانند و فقط در مشکلات به سراغ او می روند و در غیر 

هَ 
َ
کِ دَعَوُ� �للّ

ْ
ل

�نُ
ْ
ی �ل ِ

وُ� �ن � رَکِ�ب دن اإ
َ آن، خدا را فراموش یا حتی انکار می کنند، به شدت انتقاد کرده است: >�ن

<؛2»هرگاه بر کشتی سوار می شوند و در آستانۀ  رِکوُ�ن
ْ ُسش � هُمْ �ی رِّ �دن

�بَ
ْ
اهُمْ �لیَ �ل

َ ّ
حب
ا �نَ لمَّ

�نَ �نَ هُ �لدّ�ی
َ
�نَ ل لِ��ی مُ�نْ

گذاشتند و نجات  که به خشکی پا  گیرند، با اخلاص خدا را می خوانند؛ اما همین  غرق شدن قرار 

یافتند مشرک می شوند«.

اخلاص؛ جبران ضعف ها

 اللَّه«، به جاى شین، 
ّ

ال اله  گفتنِ »أشهَد أن ل  کرم؟صل؟ بود، در  که مؤذن پیامبر ا بلال حبشی 

سین می گفت؛ زیرا لکنت زبان داشت. مردم این را عیب می گرفتند، اما پیامبر؟صل؟ می فرمود: 

»سینِ بلال در نزد خدا شین است.«3 گرچه در ظاهر، کارش ناقص است، چون قصد قربت و حسن 

نیت دارد، خداوند به او پاداش می دهد.

وارد  بزرگ  صحابی  این  روزى  بود.  نابینا  و  پیامبر؟صل؟  مخلص  یاران  از  عبداللّه بن مکتوم، 

که افراد جلسه را نمی دید، با  گفت وگو بودند. او  که پیامبر؟صل؟ و عده اى مشغول  مجلسی شد 

کرد و ناراحت شد. با آنکه براى  صداى بلند مشغول صحبت شد. یکی از افراد جلسه ترش رویی 

همین  براى  خداوند  نمی بیند،  او  زیرا  نمی کند،  فرقی  لبخندزدن  و  عبوسی کردن  نابینا،  شخص 

1. امالی طوسی، ص526.
2. عنکبوت، 65.

3. مستدرک الوسائل، ح4696.
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ی  * 
ّ
وَل سَ وَ �تَ ترش رویی سوره ای نازل کرد و در ده آیۀ پی درپی، عمل شخص عبوس را کوبید: >عَ�بَ

کّی <.1 رنَّ َ ه �ی
َّ
عَل

َ
ک ل دْر�ی اعْمى  * وَ ما �یُ

ْ
اءَُ� �ل ��نْ �ب

بهلول  گروهی را دید که مسجدى می سازند و ادعا می کنند که براى خداست. او بر سنگی نوشت 

کارگران سنگ  که  کرد. روز بعد  بانی این مسجد بهلول  است و آن را شبانه بر سردر مسجد نصب 

را دیدند، به هارون الرشید ماجرا را گفتند. او بهلول  را حاضر کرد و پرسید: »چرا مسجدى را که من 

می سازم به نام خودت کرده اى؟«

که می داند  گر تو مسجد را براى خدا می سازى، بگذار نام من بر آن باشد. خدا  گفت: »ا بهلول 

گر براى خداست چه نام من باشد، چه  بانی مسجد کیست، او که در پاداش دادن اشتباه نمی کند. ا

نام تو. اینکه مهم نیست.«

بهلول با این کار به او فهماند که قصد قربت ندارد، بلکه قصد شهرت و نام دارد.

اخلاص؛ پیوند مکتبی با تاریخ 

گفت: »کاش برادرم اینجا بود و پیروزی ما را  در یکی از جنگ ها شخصی به حضرت علی؟ع؟ 

می دید.« حضرت فرمود: »آیا او با ما هم فکر و هم هدف است؟« گفت: »بله!« فرمود: »او در پاداش 

ما شریک است.«2 

نیت به جای عمل

که  اسلام نیت را به جای عمل می پذیرد. امام صادق؟ع؟ فرمود: »مؤمن فقیر از خدا می خواهد 

گر خدا بداند که او صادق است، پاداش تمام  گر رزق مرا توسعه دهی، من چنین وچنان می کنم؛ ا ا
آن کارهای خیر را به او می دهد.«3

را به  او  آرزوی شهادت داشته باشد، خداوند  کسی صادقانه  گر  ا در حدیث دیگری می خوانیم 

 
َ

ل مَنَازِ الُلَّه  غَهُ 
َّ
بَل بِصِدْقٍ  هَادَةَ 

َ
الشّ الَلَّه   

َ
ل

َ
سَأ »مَنْ  بمیرد:  رختخواب  در  گرچه  می رساند؛  شهدا  منازل 

1. عبس، 1تا10.
سَاءِ «؛ »و ]از دوست داران  رْحَامِ النِّ

َ
بِ الرّجَِالِ وَ أ

َ
صْل

َ
قْوَامٌ فِ أ

َ
قَدْ شَهِدَنَا فِ عَسْکَرنَِا هَذَا ]قَوْمٌ [ أ

َ
 فَقَدْ شَهِدَنَا وَ ل

َ
 نَعَمْ قَال

َ
2. »فَقَال

ما حتی[ کسانی که در صلب مردها و رحم زن ها هستند، ]مانند آن است که[ در سپاهیان ما به همراهی ما حاضر بوده اند«.
ه «؛ کافی، ج3، ص220.

َ
وْ عَمِل

َ
هُ ل

َ
 مَا یَکْتُبُ ل

َ
جْرِ مِثْل

َ
هُ مِنَ الْ

َ
3. »کَتَبَ الُلَّه ل
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داشته  صالح  نیت  خوابیدن  و  خوردن  در  شده  سفارش  حتی  فِرَاشِهِ«.1   
َ

عَل مَاتَ  إِنْ  وَ  هَدَاءِ 
ُ

الشّ
کْل «.2

َ ْ
وْمِ  وَ ال ةٌ حَتَّ فِ  النَّ کُلِ  شَ ءٍ نِیةٌ صَالَِ کَ فِ  

َ
نْ ل

ُ
بَا ذَرٍّ لِیک

َ
باشید: »یا أ

کار برای خدا، نه پشیمانی دارد، نه توقع به دنبال دارد و نه سبب عقده می شود. پیامبر؟صل؟ 

 شَ ءٍ مِنْ عَمَلٍ 
َ

مَدَ عَل نْ یُْ
َ
بَّ أ  یُِ

َ
صِ حَتَّ ل

َ
خْل ِ

ْ
غَ عَبْدٌ حَقِیقَةَ ال

َ
ِ حَقٍّ حَقِیقَةً وَ مَا بَل

ّ
ل

ُ
فرمود: »إِنَّ لِک

لِله«.3

در نیت، مردم چند دسته اند: 

و�<؛4 
ُ
عَل

�نْ َ مْ �ی
َ
ما ل مَدُو� �بِ حْ ُ

�نْ �ی
أَ
و�نَ � �بُّ حِ

ُ
1. کارنکرده توقع ستایش دارند: >�ی

<؛5
ً
ور�

ُ
ك

ُ �ءً وَ لا سش رن َ مْ  �ب
ُ

ك دُ مِ�نْ رِ�ی
2. کار می کنند، اما توقع ستایش ندارند: >لا �نُ

اسِ<.6
َ اءَ �ل�نّ 3. گروهی که کار می کنند تا مردم بدانند و ستایش کنند: >رِ�أ

نیت فقط مخصوص امور عبادی نیست؛ بلکه در هر کاری باید نیت خوب داشت و نیت فاسد 

گر مردى از روی زیبایی یا دارایی زنی  در هر کاری اثر خود را می گذارد. مثلًا در حدیث می خوانیم ا

گر زنی را به علت دین دارى اش بخواهد، خداوند  با او ازدواج کند، به همان چیز سپرده می شود و ا

إِذَا  وَ  ذَلِکَ  إِلَ   
َ

وُکِل ا  مَالَِ وْ 
َ
أ ا  مَالَِ لَِ ةَ 

َ
رْأ َ الْ  

ُ
جُل الرَّ وَّجَ  تَزَ را نیز نصیبش می کند: »إِذَا  زیبایی و ثروت 

7.» َ
ال َ  وَ الْ

َ
مَال َ زَقَهُ الُلَّه الْ ا رَ وَّجَهَا لِدِینَِ تَزَ

انجام  مفید  کارهاى  مردم،  براى  خوابگاه  و  راه  و  بیمارستان  و  مدرسه  ساختن  با  که  کسانی 

هیچ  عمل  آن  از  خود  زیرا  کرده اند؛  ظلم  خودشان  به  باشند،  نداشته  الهی  قصد  گر  ا می دهند، 

بهره اى ندارند، گرچه دیگران از آن بهره هاى فراوان می برند.

1. بحار الانوار، ج67، ص201.
2. همان، ج74، ص82.

3. همان، ج69، ص304.
4. آل عمران، 188.

5. انسان، 9.
6. نساء، 38.

7. کافی، ج5، ص333.
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امتیاز نیت بر عمل 

ح  امتیازى که نیت کار بر نفس کار دارد، این است که در انجام کار، گاهی ریا و خودنمایی مطر

است؛ اما در نیت، چون امری درونی است نه ظاهری، ریا و سمعه و... در آن راه ندارد. امتیاز دیگر 

نیت بر عمل آن است که همیشه و همه جا ممکن است و شرایط خاصی نمی طلبد، اما انجام دادن 

هر عملی به شرایط و امکاناتِ متفاوتی نیاز دارد.

است  موضوع  این  دربارۀ  روایات  دسته  این  بَلغ«.  »مَنْ  روایاتِ  نام  به  هست  بابی  روایات،  در 

که می گوید فلان عمل پاداش دارد و آن عمل را انجام داد، خداوند آن  گر کسی روایتی شنید  که ا

کرده با  که به آن حدیث عمل  کسی  گرچه آن روایت درست نباشد؛ زیرا  پاداش را به او می دهد، 

حسن نیت انجام داده است.

درجات نیت 

قرآن  چنان که  می کند؛  وادار  کارى  به  را  انسان  او،  لطف  به  طمع  یا  خدا  قهر  از  ترس  گاهی   .1

چه  ترس،  حال  چه  بخوانید؛  حال  هر  در  را  »خدا  <؛1 
ً
طَمَعا و   

ً
ا وْ�ن �نَ >�دْعُوُ�  می فرماید:  دراین باره 

امید«.

<؛2 »ما را در حال امید یا ترس می خوانند«.
ً
ا  وَ رَهَ�ب

ً
ا �ب

ا رَعنَ �ن
دْعُو�نَ یا در جاى دیگرى می فرماید: >�یَ

2. مرحلۀ بالاتر آن است که انسان برای تشکر از الطاف خداوند کارى انجام دهد؛ گرچه پاداش 

عَل   الُلَّه  دِ  یتَوَعَّ  ْ لَ وْ 
َ
»ل می فرماید:  علی؟ع؟  حضرت  چنان که  نباشد.  خداوند  جانب  از  کیفرى  یا 

گر خداوند بر معصیتش وعدۀ عذاب نداده   لِنِعْمَتِهِ«؛3 »حتی ا
ً
را

ْ
 یُعْصى  شُک

َّ
بُ ال کانَ یَِ

َ
مَعْصِیتِهِ ل

بود، بر انسان لازم بود به خاطر تشکر از نعمت هاى او، نافرمانی نکند«.

خ، خدا را  3. مرحلۀ بالاتر، قرب به اوست که انسان بدون چشم داشتی به بهشت یا ترسی از دوز

عبادت کند. چون تنها او را شایستۀ بندگی و عبادت می داند.

کند؛ چنان که علی؟ع؟  وادار  کارى  به  را  انسان  به خدا  که عشق  آن است  بالاترین مرحله   .4

1. اعراف، 56.
2. انبیاء، 90.

3. نهج البلاغه، حکمت 290.
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عشق به مرگ و لقاى خدا را از علاقۀ طفل به پستان مادر بیشتر می داند.1 همان طور که حضرت 

کربلا فرمود: »مرگ در راه خدا براى من از عسل شیرین تر  قاسم، فرزند امام حسن مجتبی؟عهما؟ در 

است.«

ک  آثار و برکات نیت پا

که  ک می یابیم  گذرا به آیات و روایات، آثار و برکات چشمگیری براى نیت پا کوتاه و  با نگاهی 

به طور فشرده گوشه هایی از آن ها را بیان می کنیم: 

تِه«؛2 زندگی طیّب   قَدْرِ نِیَّ
َ

عَبْدَ عَل
ْ
1. حسن نیت، توفیقات انسان را زیاد می کند: »فَإِنَّ الَلَّه یُعْطِی ال

تُهُ... طابَت عیشَتُهُ ، وَ  و دل چسب می شود و دوستان زیادى را براى انسان می آورد: »مَن حَسُنَت نِیَّ

تُهُ«؛3 آری، الطاف الهی به قدر حسن نیت افراد است و هرچه نیت بهتر و خالص تر باشد، 
َ
وَجَبَت مَوَدّ

لطف خداوند نیز بیشتر می گردد. 

2. به انسان طول عمر می دهد.

گر در موقع بازگشت به وطن نیت کند و تصمیم بگیرد  در روایات آمده کسی که حج را تمام کرد، ا
براى سال بعد هم به حج بیاید، خداوند به خاطر همین آرزوى نیکو، به او طول عمر می دهد.4

3. حسن نیت، گذشتۀ انسان را جبران می کند.

او  از  کیفر  به عنوان  را  آنچه  خداوند  کند،  توبه  حسن نیت  با  گنهکار  گر  »ا می فرماید:  علی؟ع؟ 

گرفته، به او پس می دهد و هرگونه مشکلی در کارش باشد، اصلاح می کند.«5 

ک می تواند مادى ترین امور زندگی را عامل قرب انسان قرار دهد؛ چنان که معنوى ترین  4. نیت پا

گر از روى ریا باشد، باعث دورى انسان از خدا می شود. حالات، مانند سجده و گریه ا

استوار  صادق  نیت  با  دین  است،  پایدار  روح  با  جسم  که  گونه  »همان  می خوانیم:  روایات  در 

1. همان، خطبۀ 5.
2. تحف  العقول، ص180.

3. تصنیف غرر الحکم، ح1604.
4. وسائل الشیعه، ج8، ص107.

5. نهج البلاغه، خطبۀ 178.
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گنجینه هاى الهی است و هرچه نیت بهتر باشد، ارزش  ک و حسن نیت از بهترین  است.«1 دل پا

گنج بیشتر خواهد بود.2 نیت و تصمیم و ارادۀ جدى، توان بدنی  انسان را چندبرابر می کند.  این 

م یَومَ القِیامَة«؛3 »خداوند در قیامت مردم  امام صادق؟ع؟ می فرماید: »إنّ الَلَّه یَشُرُ النّاسَ علٰ نِیّاتِِ

را بر اساس نیاتی که دارند، محشور می کند.«

کار و رسیدن به نتیجه مهم نیست؛ چنان که  کسی که هدفش انجام وظیفه باشد، براى او نوع 

<؛4 »کسی که در 
ً
ما �ی  عَطن

ً
ر� ْ هِ ��ب �ی �ت وأْ

 �نُ
سَوْ�نَ

لِ�بْ �نَ عنْ َ لْ �وْ �ی �تَ �تْ �یُ
هِ �نَ

َ
لِ �للّ �ی لْ �نی  سَ�ب ا�تِ �ت ُ قرآن می فرماید: >وَ مَ�نْ �ی

راه خدا بجنگد، چه کشته شود و چه پیروز شود، ما پاداش بزرگی به او خواهیم داد«.

آنچه مهم است، جهاد در راه خداست. اما اینکه نتیجه اش شکست باشد یا پیروزى، در پاداش 

مَّ 
ُ هِ وَ رَسُولِهِ �ش

َ
ی �للّ

َ
 �ل

ً
ر� هِ مُها�بِ ِ �ت �ی َ ْ مِ�نْ �ب رُ�ب

حنْ َ
الهی تأثیرى ندارد. قرآن در جاى دیگرى می فرماید: >وَ مَ�نْ �ی

که براى هجرت به سوى خدا و پیامبر، از خانه اش  هِ<؛5 »کسی 
َ
ی �للّ

َ
رُُ� عَل ْ عَ ��ب

دْ وَ�تَ �تَ
مَوْ�تُ �نَ

ْ
هُ �ل

ْ
دْرِک �یُ

ج شود و سپس مرگ او را دریابد، پاداشش با خداست«. خار

گرچه به  ج شود،  گر انسان برای خدا از خانه خار که ا از این آیه نیز به  روشنی فهمیده می شود 

مقصد هم نرسد، پاداش دارد. مهم نیت عمل است نه خود عمل، مهم قدم گذاشتن در راه است 

گرچه  کار خیر داشته  باش،  نه رسیدن به مقصد. رسول خدا؟صل؟ به ابی ذر فرمود: »تصمیم بر 
توفیق عمل پیدا نکنی؛ زیرا این تصمیم تو را از جرگۀ غافلین بیرون می آورد.«6

کار  آن  گرچه  بزرگ است؛  الهی باشد  با نیت  که همراه  کارى  آمده است: »هر  در حدیثی دیگر 

گر با نیت صحیح همراه نباشد، ارزشی ندارد.  کارها ا کوچک باشد.«7 چنان که مهم ترین  ساده و 

بسیارند  چه  و  می روند  دنیا  از  رختخواب  در  من  امت  شهداى  »بیشتر  می فرماید:  پیامبر؟صل؟ 

1. بحار الانوار، ج78، ص312.
مَائِر«؛ تصنیف غرر الحکم، ح5337.

َ
خَائِرِ حُسْنُ الضّ

َ
 الذّ

ُ
فْضَل

َ
2. »أ

3. کافی، ج5، ص20 .
4. نساء، 74.
5. نساء، 100.

6. وسائل الشیعه، ج1، ص39.
7. همان، ج1، ص87.
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گاه است.«1 کسانی که در جبهه کشته می شوند، اما خدا بر نیت آنان آ

پیامبر گرامی اسلام؟صل؟ در جنگ تبوک فرمود: »همانا کسانی که در مدینه هستند، اما آرزوى 
جبهه و همراهی با ما را دارند، به خاطر همان نیت در اجر ما شریک اند.«2

که با فکر بیدارشدن براى نمازشب به رختخواب  چنان که در روایتی دیگر می خوانیم: »کسی 

گر هم خواب بماند، خداوند خوابش را صدقه و نفس کشیدنش را تسبیح قرار می دهد و  می رود، ا

پاداش نمازشب را برایش ثبت می فرماید.«3 

که به ما سفارش شده حتی در خوردن و خوابیدن هم هدف مقدسی داشته  بی دلیل نیست 

گر شخصی را به خاطر خداوند دوست بدارید و خیال کنید که او انسان درستکاری است،  باشید4 و ا

گرچه دوزخی باشد، شما مأجور هستید.5 

برکات بهترین نیت ها

1. فزونی رزق وروزی

ج می دهد و  کیفیت تولید می کند و انصاف به خر گر انسان نیت خوب داشته باشد، جنس با ا

همین، سبب زیادشدن مشتری و کسب درآمد بیشتر می شود؛ به عبارت دیگر سود کم، مشتری را 
زْقِهِ«.6 یدَ فِ رِ زیاد می کند و مشتری زیاد درآمد را زیاد می کند: »مَنْ حَسُنَتْ نِیتُهُ زِ

غَافِلِیَن«؛7 
ْ
ال تَبَ مِنَ 

ْ
 تُک

َ
یل

َ
هَا لِک

ْ
تَعْمَل  ْ إِنْ لَ وَ  سَنَةِ  َ هُمَّ  بِالْ ذَرٍّ  بَا 

َ
أ پیامبر؟صل؟ به ابوذر فرمود: »یا 

از مدار  را  گرچه موفق نشوی؛ زیرا همین نیت، تو  کار خیر انجام بدهی،  که  »همت تو این باشد 

ج می کند«. غافلان خار

هُ«؛8 »کسی که نیت و انگیزه ندارد، دین ندارد«.
َ
ةَ ل نْ ل نِیَّ امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »ل دینَ لَِ

1. محجة البیضاء، ج8، ص103.
2. همان، ج8، ص104.

3. بحار الانوار، ج70، ص206.
4. وسائل الشیعه، ج1، ص35.

5. محجة البیضاء، ج4، ص374.
6. کافی، ج2، ص105.

7. امالی طوسی، ج1، ص525.
ح نهج  البلاغه لابن ابی الحدید، ج20، ص317. 8. شر
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می خوانیم:  روایات  در  می کند.  صادر  غ التحصیل  فار چهل روزه  که  است  دانشکده ای  اخلاص 
 لِسَانِه «؛1 »کسی که 

َ
بِهِ عَل

ْ
ة مِنْ قَل َ ْ

ک ِ
ْ

 جَرَتْ ینَابِیعُ ال
َّ

 إِل
ً
بَعِیَن صَبَاحا رْ

َ
 أ

َّ
صَ عَبْدٌ لِِله عَزَّ وَ جَل

َ
خْل

َ
»مَا أ

چهل روز خود را برای خدا خالص گرداند، چشمه های حکمت از قلبش به زبانش جاری می شود«.

نقش نیت در مسائل کیفرى 
گانه اى باز کرده است که به دو نمونه  اسلام در مسائل کیفرى نیز براى قصد و نیت حساب جدا

از آن اشاره می کنیم: 

در قتل، حساب کسی که از روى عمد و قصد کسی را کشته، از حساب کسی که بدون قصد سبب 
گانه اى دارد.2 کشته شدن فردى شده، جداست و هریک حکم جدا

را  شما  »خدا  كم<؛3  ما�ن �ی
أ
� �نی   وِ  لعنْ

َّ
ال �بِ هُ 

َ
�للّ کُم 

�نُ ��نِ وأ ُ �ی >لا  می فرماید:  قرآن  نیز  قسم  و  سوگند  در 
گر کسی سوگندى یاد کند، ولی نیت و قصد  به واسطۀ قسم هاى غیرجدى مؤاخذه نمی کند«. لذا ا

جدى نداشته باشد، آن سوگند ارزشی ندارد.

معرفت، مقدمۀ قصد قربت 

ک، معرفت و شناخت است: بهترین راهِ رسیدن به قربت و نیت پا

کردن نزد مردم به دست خداست،4  گر بدانیم محبوبیت پیدا ا
گر بدانیم عزت و قدرت تنها به دست اوست،5 ا

گر بدانیم نفع و ضرر ما به دست دیگران نیست،6  ا

کار براى خدا، گاهی دو برابر، گاهی ده برابر و گاهی هفتصد برابر پاداش دارد، براى  گر بدانیم  ا
غیر او کار نمی کنیم.

گر بدانیم کسب جایگاه در جامعه نشانۀ عظمت نیست )زیرا دودِ روسیاه هم بالا می رود(، ا

1. بحار الانوار، ج67، ص242.
2. نساء، 92.

3. بقره، 225.
4. ابراهیم، 37.

5. بقره، 165.
6. مفاتیح الجنان، مناجات شعبانیه.
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گر یک فیل هم در خیابان راه برود، همه  گر بدانیم توجه و نظر مردم به ما ارزشی ندارد )زیرا ا ا
به او نگاه می کنند(،

کارى توجه داشته باشیم، گر به خطرات و رسوایی هاى ریا ا

نجات  کسانی  تنها  و  نمی رسد  احدى  فریاد  به  احدى  که  داریم  پیش  در  را  روزى  بدانیم  گر  ا
می یابند که قلب سلیم داشته باشند،1 

کار  انجام دادن  براى  را  خود  می دهیم،  دست  از  را  ارزش هایی  چه  فاسد  نیت  با  بدانیم  گر  ا و 
خالص و با قصد قربت آماده می کنیم.

آثار نیت فاسد
در خاتمۀ بحث نیت، اشاره اى هم به آفاتِ نیتِ فاسد می کنیم؛  چنان که قبلًا برکات نیتِ سالم 

را بیان کردیم.

1. مستجاب نشدن دعا

امام سجاد؟ع؟ می فرماید: »نیت سوء سبب قبول نشدن دعاهاست.«2 

نیتِ غیرخدایی، نه تنها کارها را از رنگ الهی و عبادت بودن می اندازد، بلکه خطراتی را هم در بر دارد.

2. گناه سرقت 

گر کسی وام بگیرد، اما هدفش این باشد که آن را نپردازد، به منزلۀ  امام صادق؟ع؟ می فرماید: »ا
سارق است.«

3. گناه زنا
کار است.3 گر مردی قصد پرداخت مهریۀ همسرش را نداشته باشد، نزد خدا به منزلۀ زنا در ازدواج، ا

4. محرومیت از رزق

امام صادق؟ع؟ فرمود: »چه بسا مؤمنی که نیت گناه می کند و خداوند او را از رزق محروم می کند.«

نمونۀ عینی این حدیث، داستان باغی است که در قرآن آمده است. در سورۀ قلم، آیۀ 17تا34، 

1. شعراء، 89.
2. بحار الانوار، ج70، ص375.

3. وسائل الشیعه، ج15، ص22.
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کردند شبانه براى برداشت محصول بروند تا  که باغی داشتند و قصد  گروهی آمده است  داستان 
گاه نشوند و چیزى از میوه ها به آن ها ندهند. فقرا آ

گم  کردند راه را  گمان  کستر شده است. ابتدا  که به  باغ رفتند، دیدند باغ سوخته و خا سحرگاه 
و نیتی  »آیا من به شما تذکر ندادم چنین قصد  گفت:  بود  که عاقل تر  از آن ها  اما یکی  کرده اند، 

نکنید؟ شما قصد محروم کردن فقرا را داشتید، خداوند هم شما را از آن محروم کرد.«

کیفر می دهد؛  گاهی بر اساس قصد و نیت ما  از این ماجراى قرآنی فهمیده می شود که خداوند 
گرچه این امر کلیت ندارد.

5. شقاوت

«؛1 »نیت فاسد نشانۀ شقاوت است«. یهݨݑ حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »مِنَ الشّقاءِ فَسادُ النِّ

4. بی برکتی عمر و زندگی
2.» بَرَکَهݨݑ

ْ
یة تُرْتَفِعُ ال علی؟ع؟ در جاى دیگرى می فرماید: »عِنْدَ فَسادَ النِّ

الهی،  از نعمت هاى  او نمی تواند  و  برمی دارد  که نیتش سالم نیست  کسی  از  را  برکت   خداوند 
تمام وکمال استفاده کند.

انجام دادی، سه دعاى مستجاب  که  نیکویی  کار  آن  گفتند: »به خاطر  می گویند به شخصی 
دارى.« خوش حال شد و گفت: »خدایا، همسرم زیباترین زنان شود.« همسرش بسیار زیبا شد، اما 
کار  که همۀ مردم چشم به زن او دوخته اند. دعاى دوم را به  زندگی برایش تلخ شد؛ زیرا می دید 
بست که »خدایا، همسرم را زشت ترین زنان کن.« دعایش مستجاب شد، اما دیگر زندگی با چنین 
همسرى را نمی توانست تحمل کند. از دعاى سوم استفاده کرد و گفت: »خدایا، همسرم مثل اولش 

شود.« دعایش مستجاب شد و همسرش به شکل اول بازگشت.

که  کار بست، اما نتیجه اى نگرفت. این است معناى برداشته شدن برکت  او هر سه دعا را به 
انسان از امکاناتش بهرۀ وافی نبرد. 

3.» یهݑݨُ فْسَدَتْهُ النِّ
َ
نیت بد، کار خوب را فاسد می کند: »رُبَّ عَمَلٍ  أ

1. تصنیف غرر الحکم، ح1610.
2. همان، ح1615.

3. همان، ح1629.
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عَْمَالِ
ْ

حْسَنِ ال
َ
وَ بِعَمَلِ إِلَ أ

»و عملم را به بهترین اعمال پایان بخش«.

از توالی و ترتیب دعا به دست می آید که عمل در مرحلۀ چهارم قرار دارد؛ مراحل قبلی به ترتیب 

عبارت بودند از: ایمان، یقین و نیت. 

در قرآن بیش از صد بار عمل صالح در کنار ایمان آمده است؛ بدین معنا که عمل ثمرۀ ایمان و 

یقین است.

در اذان نیز می فرماید: »حَیَّ عَلٰ خَیرِ العَمل«. معلوم می شود که بهترین عمل نماز است. 

هر عملی در اعمال دیگر ما اثر دارد. گاهی عملی،  عملی را تکمیل می کند؛ برای مثال، در روایات 

گر در نماز نقصی بوده که با نوافل هم برطرف نشده، سجدۀ شکر آن را جبران می کند.  می خوانیم ا

هُمْ<.1 برعکس، گاهی نیز عملی بدی ها را 
ُ
ل عْمَٰ

أَ
طَ�تْ � گاهی عملی، اعمال دیگر را نابود می کند: >َ��بِ

ا�ت <.2  �أ �ی
�نَ �لسَّ ْ هِ�ب

دنْ ا�تِ �یُ سَ�ن حَ
ْ

 �ل
�نَّ برطرف می کند: >�إِ

گفت: »پس  را در بهشت می کارد.« شخصی  رسول خدا؟صل؟ فرمود: »هر ذکر خدایی درختی 

گاهی آتشی از عمل شما برمی خیزد و آن  بهشت ما پردرخت است؟« حضرت فرمود: »آری، لکن 

درختان را می سوزاند.«3 

هر عمل سه شرط دارد: صحت، قبولی، کمال.

صحت عمل: برای مثال، توجه به قبله، داشتن طهارت، آب و لباس طاهر و نیت خالص شروط 

صحت نماز است؛

قبولی عمل: برای مثال، شرط قبولی نماز، پرداخت زکات است. بله، نماز بدون زکات صحیح 

که از  است،  ولی قبول نیست. یا رضایت زن و شوهر از یکدیگر، پذیرش ولایت رهبر آسمانی و... 

شروط قبولی عمل است؛

1. آل عمران، 22.
2. هود، 114.

3. امالی صدوق، ص607.
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را در خانه بخواند، آن نماز هم صحیح است و هم  گر همسایۀ مسجد، نمازش  ا کمال عمل: 

سْجِدِ«.1  َ لْ
َ
 فِ ا

سْجِدِ إِلَّ َ لْ
َ
ارِ ا ةَ لَِ

َ
قبول؛ لکن کامل نیست. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمودند: »لَ صَل

گر شخصی از  بنابراین هر عملی بر عمل دیگر اثر می گذارد و این مسئله ای طبیعی است؛ زیرا ا

کراهت بدهد، آن پول ارزش مادی  کند، یا با  دیگری پول بخواهد، ولی آن شخص پول را پرت 

دارد، ولی گیرنده آن را رد می کند. 

گواه بر این مطلب وجود دارد. در قرآن مکرر  گفته شد، در قرآن، آیات بسیاری  که  همان طور 

از دست  را  از آنکه فرصت  کارها امروز و فردا نکنید و قبل  که در انجام دادن  سفارش شده است 
وْمٌ<.2 ی �ی ِ

�ت
أْ
ا �نْ �ی

أَ
لِ � �بْ

بدهید، کار را به انجام برسانید: >مِ�نْ �تَ

در قرآن، در آیۀ 14 سورۀ حدید آمده است که در قیامت مجرمان از مؤمنان کمک می خواهند، 

با  دنیا  در  »آیا  م <؛ 
ُ

مَعَك �نْ 
ُ

ك
�نَ مْ 

َ
ل  

أَ
�< می گویند:  مجرمان  است.  منفی  آن ها  به  مؤمنان  پاسخ  ولی 

مُ 
ُ

ك �تْ رَّ
عنَ وَ  مْ  �تُ �بْ

�رْ�تَ وَ  مْ  ْ��تُ َّ رَ�ب �تَ وَ  مْ 
ُ

سَك
�نُ
�نْ
أَ
� مْ  �تُ �نْ �تَ

�نَ مْ 
ُ

ك
لكِ�نَّ >وَ  می دهند:  پاسخ  مؤمنان  نبودیم؟«  هم 

ی <؛ »ولی شما خود را به فتنه افکندید و در انتظار ]حوادث سوء براى مؤمنان[ بودید و ]در  ِ
ما�ن

أَ
ا

ْ
�ل

دین حق[ شک کردید و آرزوها]ى باطل[ شما را فریفت«. چرا، ولی شما در کار، اهل تصمیم و اقدام 

�< به معناى  رَ�بُّ و شتاب نبودید، بلکه در کار طفره می رفتید و به اصطلاح قرآن، تربص داشتید. >�تَ

انتظارکشیدن است .

روز  »امروز  عَمَل «؛3   
َ

ل وَ  حِسَابٌ   
ً
غَدا وَ  حِسَابَ   

َ
ل وَ   

ٌ
عَمَل یوْمَ 

ْ
ال »إِنَّ  می فرماید:  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

عمل است و حسابی در کار نیست. و فردا روز حساب است و مجالی براى عمل نیست«.

شرایط کار »حَسَن« و نیک 

کار نیک، کارى است که از نظر هدف، زمان، مکان، ضرورت، تداوم، ابزار مورداستفاده، همکاران، 

استقامت در کار، استحکام، نظم، آینده نگرى در عمل، اولویت هاى ضروری، نشاط، اعتدال، دقت، 

سرعت، سنجیده و برنامه ریزى شده باشد و به دور از آفت هاى عجب، حبط و ریا انجام پذیرد.

1. دعائم الاسلام، ج1، ص148.
2. شوری، 47.

3. نهج البلاغه، خطبۀ 42.
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محاسبه و ارزیابی عمل 

اسِبْ نَفْسَهُ  ْ یَُ ا مَنْ لَ یسَ مِنَّ
َ
در روایات به این مسئله به قدری توجه شده است که فرموده اند: »ل

یهِ«؛1 »از ما نیست کسی 
َ
 اسْتَغْفَرَ الَلَّه مِنْهُ وَ تَابَ إِل

ً
 سَیئا

َ
 اسْتَزَادَ الَلَّه وَ إِنْ عَمِل

ً
 حَسَنا

َ
ِ یوْمٍ فَإِنْ عَمِل

ّ
کُل فِ 

کرده است از خدا زیادى آن را خواهد  کار نیکی  گر  که هر روز حساب خود را محاسبه نکند، پس ا

]و توبه  کند  بازگشت  او  آمرزش خواهد و به سوى  از خدا  گناه  کرده، در آن  کار بدى  و  گناه  گر  ا و 

نماید[«.

بهترین کار

کار، تعداد و کمیت است؛ نظیر نمازجماعت که هرچه بیشتر باشد، اجر بیشتری  گاهی اصل در 

به  توجه  مواردی  در  اما  عادی.  افرادی  یا  باشند  فرهیخته  افرادی  شرکت کنندگان  خواه  دارد؛ 

ْ�سَ�نُ  عَمَلاً< آمده است: 
أَ
کیفیت اصل است؛ نظیر کار و تلاش. در قرآن، مکرر تعبیر >�

ْ�سَ�نُ  عَمَلاً<؛2»تا شما را بیازماید که کدام یک نیکوکارترید«.
أَ
مْ �

ُ
ك �یّ

أَ
مْ �

ُ
وَک

ُ
ل �بْ >لِ�ی

ْ�سَ�نُ  عَمَلاً<؛3 »البته ما آنچه را روى زمین است، 
أَ
ّهُمْ � �ی

أَ
وَهُمْ �

ُ
ل �بْ ها لِ�نَ

َ
هتً ل �نَ �ی رْ�نِ رن

أَ
ا

ْ
ی �ل

َ
ا ما عَل �ن

ْ
عَل َ ا �ب

َ �نّ >�إِ

زینت براى آن قرار دادیم تا آنان را بیازماییم که کدامشان بهتر و نیکوتر عمل می کنند«.

ْ�سَ�نَ  عَمَلاً<؛4 »همانا آنان که ایمان آورده 
أَ
رَ مَ�نْ � ْ �ب

أَ
عُ � �ی �ن

ا لا �نُ
َ �نّ الِحا�تِ �إِ

َ
و� �لّ�

ُ
و� وَ عَمِل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی دن

َّ
 �ل

�نَّ >�إِ

و کارهاى نیک انجام داده اند ]بدانند که[ همانا ما پاداش کسی را که عمل خوب انجام داده تباه 

نمی کنیم«.

ورُ<؛5 »او که مرگ و حیات را 
�نُ عنَ

ْ
رنُ �ل �ی عَرن

ْ
ْ�سَ�نُ  عَمَلاً وَ هُوَ �ل

أَ
مْ �

ُ
ك ُّ �ی

أَ
مْ �

ُ
وَک

ُ
ل �بْ ا�تَ لِ�یَ �ی

حَ
ْ

مَوْ�تَ وَ �ل
ْ
�تَ �ل

َ
ل ی �نَ دن

َّ
>�ل

آفرید تا شما را بیازماید که کدام یک از شما کار بهترى انجام می دهید و اوست عزتمند و آمرزنده«.

آری باید کار شما بهترین کار باشد. اسلام توجه خاصی به کیفیت کار دارد، نه به مقدار و کمیت 

آن. البته در بعضی امور، هم کمیت و هم کیفیت مهم است؛ مثل یاد خدا که هم به تعداد زیاد آن 

1. کافی، ج2، ص453.
2. هود، 7.

3. کهف، 7.
4. کهف، 30.

5. ملک، 2.
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2.> عُو�نَ ِ اسش هِمْ �ن ی َ�لا�تِ ِ
<1و هم به کیفیت: >�ن

ً
ر� �ی  ک�ش

ً
کر� هَ دنِ

َ
کرُو� �للّ

اشاره شده است: >وَ �دنْ

ا ما سَعى <؛3 »و اینکه 
َّ ل سا�نِ �إِ

�نْ اإِ
ْ
سَ لِل �ی

َ
�نْ ل

أَ
ک دریافت پاداش و کیفر می داند: >وَ � قرآن، عمل را ملا

براى انسان جز آنچه تلاش کرده ]بهرۀ دیگرى[ نیست«.

ه <،4 و هرچه عمل سنگین تر،  ر��نَ لِسَعْ�ی
لا کُ�نْ

و می فرماید هیچ تلاشی نادیده گرفته نمی شود: >�نَ

لُِ�و�ن <،5 و مقام و درجۀ هرکسی بر 
مُ�نْ

ْ
کَ هُمُ �ل ول�أِ

أُ
ا

َ هُ �ن �نُ �ی ِ �تْ مَو�رن
َ
ل �تُ

َ مَ�نْ �ش
به رستگاری نزدیک تر: >�نَ

و�<.6
ُ
ا عَمِل ا�تٌ مِمَّ اساس عمل اوست: >وَ لِکُلٍّ دَرَ�ب

ها  ما�نِ �ی ی �إِ ِ
�تْ �ن وْ کَسَ�بَ

أَ
لُ � �بْ

�تْ مِ�نْ �تَ مَ�نَ
آ
�نْ �

ُ
ك مْ �تَ

َ
ها ل

ما�نُ �ی  �إِ
ً
سا

�نْ
عُ �نَ

�نَ �نْ َ ایمان بدون عمل نفعی ندارد: >لا �ی

کسب نکرده،  را  کار خیرى  ایمان خود  یا در مدت  نیاورده  ایمان  آن  از  که پیش  ر�<؛7 »کسی  �ی
�نَ

ایمان آوردنش سودى ندهد«.
عُه <.8

رْ�نَ َ الِحُ �ی
َ

عَمَلُ �لّ�
ْ
و می فرماید عمل صالح انسان را بالا می برد: >وَ �ل

عمل با توجه به سایر شرایط

عَمَل «؛9 »هیچ کسی به آنچه نزد خداوند است دست 
ْ
 بِال

َّ
 مَا عِنْدَ الِلَّه إِل

ُ
 یَنَال

َ
امام باقر؟ع؟ فرمود: »ل

نمی یابد، مگر در سایۀ عمل«. 

عَمَل «؛10 به ولایت اهل بیت؟عهم؟ دسترسی نیست، 
ْ
 بِال

َّ
 تُدْرَکُ إِل

َ
یتَنَا ل

َ
همان گونه که فرمود:»إِنَّ وَل

مگر در سایۀ عمل.

حال  به  »خوشا  قَوْل«؛11 
ْ
بِال مَاءِ 

َ
عُل

ْ
لِل   

ٌ
یل وَ وَ  فِعْلِ 

ْ
بِال مَاءِ 

َ
عُل

ْ
لِل »فَطُوبَ  فرمود:  عیسی؟ع؟  حضرت 

1. احزاب، 41.
2. مؤمنون، 2.

3. نجم، 39.
4. انبیاء، 94.
5. اعراف، 8.

6. انعام، 132.

7. انعام، 158.
8. فاطر، 10.

9. امالی طوسی، ص370.
10. بحار الانوار، ج75، ص188.

11. تحف العقول، ص393.
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علمایی که اهل عمل هستند و وای به حال علمایی که فقط سخن می گویند«.

نْتُْ تَدْرُسُونَ 
َ
کَذَلِکَ أ امام کاظم؟ع؟ فرمود: حکمت نیز جز از راه عمل نتیجه بخش نیست: »وَ 

بدان  را می خوانید،  و حکمت  که علم  ا«؛1 »شما  بَِ  
َ

عَمِل مَنْ   
َّ

إِل مْ 
ُ

مِنْک ا  بَِ یْتَدِی   
َ

ل کِنْ 
َ
ل وَ  ةَ  َ ْ

ک ِ
ْ

ال

رهبری و هدایت نشود مگر کسی که به آنچه آموخته، عمل کند و آن را به کار ببندد«.
 بِعَمَلٍ«.2

َّ
یَمانُ إِل ِ

ْ
 یَثْبُتُ ال

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: ایمانی پایدار است که همراه با عمل باشد: »وَ ل

ملعون،  است،  »ملعون  عَمَلٍ«؛3   
َ

بِل  
ٌ

قَوْل یَمانُ  ِ
ْ

ال   
َ

قَال مَنْ   عُونٌ  
ْ
مَل عُونٌ  

ْ
»مَل فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

کسی که بگوید ایمان حرف است بدون عمل!«

نِ  »ایتُو کرده اند:  نقل  عبدالمطلب،  فرزندان  به  خطاب  پیامبر؟صل؟  قول  از  امام رضا؟ع؟ 

م «؛4 »اعمال خود را براى من بیاورید، نه حسب و نسبتان را«. 
ُ

نْسَابِک
َ
مْ وَ أ

ُ
حْسَابِک

َ
 بِأ

َ
مْ ل

ُ
عْمَالِک

َ
بِأ

 مِنْ عَمَلٍ 
ً
ِ قَوْلٍ مِصْدَاقا

ّ
ل

ُ
گفتار است. پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِنَّ لِک عمل سبب تصدیق یا تکذیب 

بُهُ«.5 ذِّ
َ

وْ یُک
َ
قُهُ أ یُصَدِّ

ویژگی های بهترین کار

1. ایمان و تقوا. قرآن مکرر در کنار عمل صالح، به شرط ایمان برای پذیرش آن اشاره کرده است: 

کارهاى شایسته انجام  که  مِ�ن  <؛6 »و هر فردى  �شی  وَ هُوَ مُوأْ
�نْ
أُ
وْ �

أَ
کَرٍ �

الِحا�تِ مِ�نْ دنَ
َ

عْمَلْ مِ�نَ �لّ� َ >وَ مَ�نْ �ی

هُ 
َ
لُ �للّ �بَّ

�تَ �تَ َ ما �ی
�نَّ دهد، چه مرد باشد و چه زن، در حالی که مؤمن باشد«. و در جای دیگر فرموده: >�إِ

�نَ <؛7 »خداوند، تنها از متقین قبول می کند«. �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
مِ�نَ �ل

 �ٌ مَسْ�بِ
َ
>ل کیده شده است:  تأ نیز به صراحت  آیه  این  در  کنار عمل،  ایمان در  اهمیت شرط  بر 

که از روز نخست بر اساس تقوا بنا  هِ<؛8 »مسجدى  �ی ومَ �نِ �تُ �نْ �تَ
أَ
� 

َ��تُّ
أَ
وْمٍ � َ لِ �ی وَّ

أَ
وى  مِ�نْ � �تْ

ی �ل�تَّ
َ

سَ عَل سِّ
أُ
�

1. همان، ص392.
2. کافی، ج2، ص38.

3. بحار الانوار، ج66، ص19.
4. عیون اخبار الرضا؟ع؟، ج2، ص235.

5. بحار الانوار، ج66، ص64.
6. نساء، 124.
7. مائده، 27.
8. توبه، 108.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  ویکگی هری بلتاین کررشر صحیفۀ سجادیه 58

شده، سزاوارتر است که در آن نماز برپا دارى«.

ما  مُو� 
َ
عْل �تَ ی 

َ��تَّ سُکارى   مْ  �تُ
�نْ
أَ
� وَ  لا�تَ 

َ
�لّ� و�  ُ رَ�ب �تْ �تَ لا  و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هَا  �ی

أَ
� ا  >�ی می فرماید:  قرآن  گاهی.  آ  .2

و�ن <؛1 »اى کسانی که ایمان آورده اید، در حال مستی به نماز نزدیک نشوید، تا آنکه بدانید چه 
ُ
ول �تُ �تَ

که می خواهی  کاری  مٍ وَ عَقْلٍ«؛2 »هر 
ْ
 بِعِل

ْ
 فَاعْمَل

ً
تَ عَمَل

ْ
می گویید«. پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِذَا عَمِل

انجام بدهی، با دانش و خرد انجام بده«.

ی <؛3 »]اى پیامبر، تو نیز[  عَ�نِ �بَ
ا وَ مَ�نِ ��تَّ

َ �ن
أَ
رَ�تٍ � ِ��ی َ هِ عَلی  �ب

َ
ی �للّ

َ
ل دْعُو� �إِ

أَ
لِی � �ی ِ� سَ�بِ ِ لْ هدن

قرآن می فرماید: >�تُ

دعوت  خدا  به  بینایی  و  بصیرت  با  کرد،  پیروى  من  از  هرکس  و  من  که  است  من  راه  این  بگو: 

می کنیم«.

انِهِ«؛4 
َ

مَک مِنْ  یَبْرَحُ   
َ

ل وَ  یَدُورُ  احُونَةِ  الطَّ کَحِمَارِ  مٍ 
ْ
عِل بِغَیرِ  دُ  تَعَبِّ ُ امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »الْ

ج  خار خود  مکان  از  و  می گردد  که  است  آسیاب  چهارپای  مانند  دانش،  بدون  »عبادت کنندۀ 

نمی شود«.

 بُعْدا«؛5 »کسی که بدون 
َّ

یدُهُ سُرْعَةُ سَیرِهِ إِل  تَزِ
َ

 سَرَابٍ بِقِیعَةٍ ل
َ

ائِرِ عَل کَالسَّ  غَیرِ بَصِیرَةٍ 
َ

 عَل
ُ

عَامِل
ْ
»ال

بینش عمل کند، همچون کسی است که در بیراهه رود. چنین کسی هرچه تندتر رود، از راه دورتر 

می افتد«.

سرچشمه های بصیرت

مُو�ن <؛6 »آیا کسانی که می دانند و کسانی که 
َ
عْل َ �نَ لا �ی �ی ِ دن

َّ
مُو�نَ وَ �ل

َ
عْل َ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
وِی �ل َسْ�تَ الف. علم: >هَلْ �ی

نمی دانند، یکسان اند؟«

رِ 
َ

ك مُ�نْ
ْ
اءِ وَ �ل ْ�سش

�نَ
ْ
هى  عَ�نِ �ل �نْ َ ی  وَ �ی رْ�ب

�تُ
ْ
ی �ل اءِ دنِ �ت �ی ْ�سا�نِ وَ �إِ اإِ

ْ
عَدْلِ وَ �ل

ْ
ال مُرُ �بِ

أْ
ا َ هَ �ی

َ
 �للّ

�نَّ ب. وحی تشریعی: >�إِ

ى یَعِظُکُمْ <؛7 »همانا خداوند ]مردم را[ به عدل و احسان و دادن ]حق[ خویشاوندان فرمان  عنْ �بَ
ْ
وَ �ل

1. نساء، 43.
2. بحار الانوار، ج74، ص110.

3. یوسف، 108.
4. تصنیف غرر الحکم، ح9.

5. امالی مفید، ص42.
6. زمر، 9.

7. نحل، 90.
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می دهد و از کارهاى زشت و ناپسند و تجاوز، نهی می فرماید. او شما را موعظه می کند«.

خویش  نفس  بد[  و  ]نیک  بر  »انسان  <؛1  رَ�ت ِ��ی َ �ب سِهِ 
�نْ
�نَ عَلی   سا�نُ 

�نْ اإِ
ْ
�ل لِ  َ >�ب فطرت:  و  وجدان  ج. 

که چه کرده و چه می کند[«. بیناست ]

قسم  ملامتگر  نفس  به  »و  <؛2  �مَهتِ وَّ
َّ
�لل سِ 

�نْ
ال�نَّ �بِ سِمُ 

�تْ
أُ
� لا  >وَ  می خوانیم:  آیه  این  در  همچنین 

که شما پس از مرگ زنده خواهید شد[«. می خورم ]

گر خودتان فقیر بودید  که ا کنید  که چیزی را هدیه  و دربارۀ هدیه به فقیر سفارش شده است 
ه <.3 �ی و� �نِ

مِ�نُ عنْ �نْ �تُ
أَ
ا �

َّ ل هِ �إِ �ی ِ �ن �نِ
آ
ا مْ �بِ سْ�تُ

َ
و آن را به شما هدیه می کردند، بدون اغماض می گرفتید: >وَ ل

کَ  �ی
َ
وْمَ عَل �ی

ْ
سِکَ �ل

�نْ �نَ ى  �بِ
کَ کَ�ن ا�بَ  کِ�ت

أْ
رَ�

�تْ کم است: >�إ جالب آن است که در قیامت هم وجدان حا

که امروز خودت بر خود حسابگر  کافی است  کتاب خود را بخوان.  <؛4 »]به او می گویند:[ 
ً
ا �ب َ�سِ�ی

باشی«. 

تشنه  که  کسی  با  نمی گیرد،  آب  ما  دست  از  قهر  به علت  که  کسی  مقدس.  هدفی  با  همراه   .3

گرفتن  از  است  تشنه تر  دیگری  چون  که  کسی  با  نیز  و  می کند  خودداری  آب  گرفتن  از  و  نیست  

آب خویشتن داری می کند، تفاوت دارد. همان گونه که هدف جراح و چاقوکش از پاره کردن شکم 

متفاوت است. 

و�نَ 
ُ
ل ا�تِ �ت ُ و� �ی مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
در جبهه، گروهی در راه خدا می جنگند و گروهی در راه طاغوت می جنگند: >�ل

که ایمان آورده اند، در راه خدا  و�ت <؛5 »کسانی 
اعنُ

َ
لِ �لطّ �ی ی سَ�بِ ِ

و�نَ �ن
ُ
ل ا�تِ �ت ُ رُو� �ی

�نَ کَ�نَ �ی ِ دن
َّ
هِ وَ �ل

َ
لِ �للّ �ی ی سَ�بِ ِ

�ن

جهاد می کنند و کسانی که کافر شده اند در راه طاغوت می جنگند«. آری، درگیرى و تضاد همیشه 

بوده و هست؛ ولی در چه راهی و براى چه هدفی؟ با مقایسه میان دو نوع مبارزه و هدف، به ارزش 

کار خود پی ببرید و در جنگ بکوشید.

ی  �نِ
ْ رِ�ب �نْ

أَ
� وَ   ٍ لَ  ِ�دْ�ت ی  مُدْ�نَ �نِ

ْ
ل ِ دْ�ن

أَ
�  ِ

ّ لْ رَ�ب
�تُ >وَ  4. همراه با ورود و خروج صادقانه. قرآن می فرماید: 

1. قیامت، 14.
2. قیامت، 2.

3. بقره، 267.
4. اسراء، 14.
5. نساء، 76.
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<؛1 »و بگو: پروردگارا، مرا با ورودى نیکو و صادقانه 
ً
ر� ِ��ی

 �نَ
ً
ا طا�ن

ْ
کَ سُل

دُ�نْ
َ
عَلْ لِی مِ�نْ ل ْ ٍ وَ ��ب َ ِ�دْ�ت رَ�ب

مُ�نْ

کارها[ کن و با خروجی نیکو بیرون آر و براى من از پیش خودت سلطه و برهانی نیرومند قرار  وارد ]

ده«.

که  کارى  کار و هر شخص در آغاز و انجام آن است. چه بسا  صدق، بهترین وصف و حالت هر 

آغاز غیرصادقانه دارد و با قصد ریا، سمعه، فریب، برترى جویی و مانند آن شروع می شود، یا آغازى 

صادقانه دارد، ولی پایانی آمیخته به غرور، عُجب، منت، حبط و سوءعاقبت پیدا می کند و برکات 

آن محو می شود. رمز شکست بسیارى از حرکت ها، نبود صداقت در آن ها و قطع امداد الهی از آن 

است.

کارى، ترس و وحشت داشتی  امام صادق؟ع؟ دربارۀ آیۀ فوق می فرماید: »هرگاه براى ورود به 

این آیه را بخوان و اقدام کن«.2 

< می شود؛ هرچه  �ن �ی �ت وقتی انسان کارهایش را با صدق همراه کند، به جایی می رسد که از >ِ�دّ�ی

می گوید، عمل می کند و هرچه را عمل می کند، می گوید.3 قلب و زبان و عملش یکی می شود.

<؛4 »کار خوب و بد را به 
ً
ا �أ رَ سَ�ی �نَ

آ
 وَ �

ً
طُو� عَمَلاً �الِحا

َ
ل >�نَ 5. خالی از ناخالصی. قرآن می فرماید: 

هم آمیخته اند«.

که ایمان آورده و  مٍ<؛5 »کسانی 
ْ
ل

طنُ ما�نَهُمْ �بِ �ی سُو� �إِ �بِ
ْ
ل مْ �یَ

َ
و� وَ ل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
و در جای دیگر می فرماید: >�ل

ایمانشان را به ستم و شرک نیالودند«.

و  فرستاده اند  از پیش  را  آنچه  »و  ارَهُم <؛6  �ش
آ
� وَ  مُو� 

َ
دّ

�تَ ما  �بُ  �تُ
ْ

ك
�نَ >وَ  قرآن می فرماید:  باروری.   .6

آثارشان را می نویسیم«.

گاهی جرقه ای به لباس می گیرد و آن را می سوزاند. ولی گاهی جرقه ای به کشتی بنزین در دریا 

1. اسراء، 80.
2. تفسیر نور الثقلین ، ج3، ص212 .

3. ترجمۀ تفسیر المیزان، ج4، ص651.
4. توبه، 102.
5. انعام، 82.

6. یس، 12.
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گر در روایات، پاداش عالِم از عابد بیشتر است، به این دلیل است که کار عالِم کلیدی و  می خورد! ا

قِیامَةِ مِنْ 
ْ
ا إِلَ یوْمِ ال  بَِ

َ
جْرُ مَنْ عَمِل

َ
جْرُهَا وَ أ

َ
هُ أ

َ
ةً حَسَنَةً فَل در نسل ها و زمانه اثرگذار است: »مَنْ سَنَّ سُنَّ

جُورِهِمْ شَ ءٌ«؛1 »هرکس سنت نیکویی را بنا نهد، اجر آن و اجر همۀ عمل کنندگان 
ُ
نْ یُنْقَصَ مِنْ أ

َ
غَیرِ أ

به آن عمل تا روز قیامت براى اوست، بدون اینکه از اجر آنان کم گردد«.

در  است،  کرده  حفاری  علی؟ع؟  حضرت  که  را  چاه هایی  آب  مدینه،  کنار  در  زمان،  همین  در 

لیوان های دربسته در اختیار زائران خانۀ خدا قرار می دهند و خوشبختانه نامش را هم روی آن 

می نویسند: »آبار علی.« آبار جمع بئر، به معنای چاه است. جالب تر آنکه آن آب ها در آن منطقه 

امتیازی دارد که مردم مناطق دیگر، از راه دور با ماشین می آیند و از آن چاه ها آب برمی دارند. 

سنت وقف نیز یکی از راه های بارورشدن عمل است. 

کنون[  ]ا »و  ا<؛2  �ن وَْ��ی وَ  ا  �ن �نِ عْ�یُ
أَ
ا �بِ کَ 

ْ
ل

�نُ
ْ
�ل عِ  �ْ��نَ >وَ  قرآن می فرماید:  و وحی.  با عقل  7. مطابقت 

زیرنظر ما و طبق دستور و الهام ما کشتی بساز«.

وْ 
َ
>ل که بر اساس عقل و وحی نباشد، سبب حسرت و خسران در قیامت خواهد بود:  کاری  هر 

از  را  حق  انسان  که  است  آن  واقعی  عقل  آری،  رِ<.3  عِ�ی �لسَّ ْ��ا�بِ 
أَ
� ی  ِ

�ن ا 
َ کُ�نّ ما  لُ  عْ�تِ

�نَ وْ 
أَ
� سْمَعُ 

�نَ ا 
َ �نّ

ُ
ک

طریق وحی بشنود، بپذیرد و پیروى کند تا از قهر الهی خود را نجات دهد.
4.> مِرْ�تَ

أُ
مْ کَما � �تِ قرآن به تعبد و استقامتی دستور می دهد که بر اساس فرمان خدا باشد: >وَ �سْ�تَ

سنت  طبق  اینکه  مگر  نمی شود،  قبول  نیتی  و  عمل  و  کلام  هیچ  که  می خوانیم  حدیث  در 

 بِإِصَابَةِ 
َّ

 نِیةَ إِل
َ

 وَ ل
َ

 عَمَل
َ

 وَ ل
َ

 قَوْل
َ

 بِنِیةٍ وَ ل
َّ

 إِل
َ

 عَمَل
َ

 وَ ل
َ

 قَوْل
َ

 بِعَمَلٍ وَ ل
َّ

 إِل
َ

 قَوْل
َ

پیغمبر؟صل؟ باشد: »ل

کردارى جز با نیت ارزش ندارد، و  گفتار و  کردار ارزش ندارد و هیچ  گفتارى جز با  ةِ«؛5 »هیچ  نَّ السُّ

هیچ گفتار و کردار و نیتی جز با موافقت سنت ارزش ندارد«.

ح شده است و انبیا به دلیل سرعت  کار خیر به عنوان ارزش مطر 8. شتاب. در قرآن سرعت در 

1. کافی، ج5، ص9.
2. هود، 37.
3. ملک، 10.

4. شوری، 15.
5. کافی، ج1، ص70.
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در کار خیر تجلیل شده اند. 

<؛1 »آن ها در نیکی ها، شتاب و سرعت می گیرند«. ر��تِ �ی
حنَ
ْ

ی �ل ِ
ُسارِعُو�نَ �ن قرآن می فرماید: >�ی

و�< در قرآن بسیار آمده و نشانگر دستور قرآن به سرعت و  �تُ �بِ
اسْ�تَ

َ و�< و >�ن �تُ کلمات >سارِعُو�<، >سا�بِ

ة« به معنای شتاب و سرعت است. سبقت است. در اذان و اقامه نیز شعار ما »حیّ عل الصل

هتً  َ مُ دَرَ�ب
عْطنَ

أَ
� کَ  ول�أِ

أُ
� لَ  ا�تَ حِ وَ �ت �تْ

�نَ
ْ
لِ �ل �بْ

�تَ مِ�نْ �تَ
�نَ
�نْ
أَ
� مْ مَ�نْ 

ُ
ك وِی مِ�نْ َسْ�تَ �ی در جای دیگر می خوانیم: >لا 

کردند، ]با  که قبل از فتح ]مکه[ انفاق و جهاد  و�<؛2 »کسانی از شما 
ُ
ل ا�تَ عْدُ وَ �ت َ و� مِ�نْ �ب �تُ

�نَ
�نْ
أَ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
مِ�نَ �ل

دیگران[ یکسان نیستند. آنان از کسانی که پس از آن ]فتح مکه[ انفاق و جهاد کردند، برترند«.

«؛3 »خداوند کار خیرى را که در آن شتاب  ُ
ل یرِ مَا یُعَجَّ َ بُّ مِنَ الْ امام صادق؟ع؟ فرمود: »إِنَّ الَلَّه یُِ

شود دوست دارد«.

یوْمِ وَ غَد«؛4 
ْ
تِ  مِنَ  ال مَّ

ُ
اعِ أ   لِصُنَّ

ٌ
یل  وَ الِلَّه وَ وَ

َ
 وَ الِلَّه وَ بَل

َ
تِ  مِنْ  ل مَّ

ُ
ارِ أ   لِتُجَّ

ٌ
یل پیامبر؟صل؟ فرمود: »وَ

»واى بر تاجران امت من، به خاطر قسم هاى ناروایی که می خورند و واى بر صنعت کاران امت من 

که امروز و فردا می کنند و مردم را سر می دوانند«.

ا وَ 
َّ ل  �إِ

لا�تَ
َ

و�نَ �لّ� �تُ
أْ
ا َ کرده است: >لا �ی کراهت نکوهش  کسالت و زکات با  9. اشتیاق. قرآن از نماز با 

<؛5 »نماز را جز از روى کسالت و بی حالی به جا نمی آورند  ا وَ هُمْ کارِهُو�نَ
َّ ل  �إِ

و�نَ �تُ �نِ �نْ ُ هُمْ کُسالی  وَ لا �ی

و جز از روى کراهت و بی میلی انفاق نمی کنند«.

وَ  هِ 
َ
�للّ لِ  �ی سَ�بِ ی  ِ

�ن َهُمْ  �ا�ب
أَ
� لِما  و�  وَهَ�نُ ما 

�نَ رٌ  �ی کَ�شِ و�نَ  �ی ِ
ّ رِ�ب مَعَهُ  لَ  ا�تَ �ت ی  �بِ

�نَ مِ�نْ  �نْ  �ی
أَ
کَا >وَ  می فرماید:  قرآن 

که همراه آنان خداپرستان  �ن <؛6 »و چه بسیار پیامبرانی  رِ�ی ا�بِ
َ

�بُّ �لّ� حِ
ُ
هُ �ی

َ
و� وَ �للّ

کا�نُ و� وَ مَا �سْ�تَ
عُ�نُ

ما �نَ

بسیارى جنگیدند، پس براى آنچه در راه خدا به آنان رسید، نه سستی کردند و نه ناتوان شدند و 

نه تن به ذلت دادند و خداوند صابران را دوست دارد«.

1. آل عمران، 114.
2. حدید، 10.

3. کافی، ج2، ص142.
4. من لا یحضره الفقیه، ج3، ص160.

5. توبه، 54.
6. آل عمران، 146.
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سَاعَةً  سَاعَاتٍ  بَعَ  رْ
َ
أ مْ 

ُ
زَمَانُک ونَ 

ُ
یک نْ  

َ
أ فِ   دُوا  »اجْتَِ فرمود:  امام کاظم؟ع؟  مدیریت.  و  نظم   .10

لِصُونَ  مْ وَ یُْ
ُ

مْ عُیوبَک
ُ

ذِینَ یعَرِّفُونَک
َّ
قَاتِ ال خْوَانِ وَ الثِّ ِ

ْ
عَاشَرَةِ ال عَاشِ وَ سَاعَةً لُِ َ مْرِ الْ

َ
نَاجَاةِ الِلَّه وَ سَاعَةً لِ لُِ

که وقت شما  اعَة«؛1 »بکوشید  السَّ ذِهِ  بَِ وَ  مٍ  رَّ مَُ مْ فِ غَیرِ 
ُ

اتِک
َ

ذّ
َ
لِل ونَ فِیَها 

ُ
ل ْ َ
وَ سَاعَةً ت بَاطِنِ 

ْ
ال مْ فِ 

ُ
ک

َ
ل

چهار قسمت باشد: یک ساعت براى مناجات با خدا، یک ساعت براى کار زندگانی و معاش و یک 

که عیوب شما را به شما می فهمانند و از  ساعت هم براى مصاحبت با برادران و مردمان معتمد 

دل به شما اخلاص دارند، و یک ساعت هم خلوت کنید براى درک لذت هاى حلال و به وسیلۀ این 

ساعت بر انجام وظایف آن سه ساعت دیگر توانا می شوید«.

ا  َ ُ
وصِیک

ُ
امیرالمؤمنین؟ع؟ در لابه لای آخرین سفارش هایشان، به نظم و تقوا اشاره فرمودند: »أ

مْرِکُم«.2
َ
بِتَقْوَى الِلَّه... وَ نَظْمِ أ

در نام دو سورۀ صف و صافات در قرآن نیز به نظم و برنامه اشاره شده است. 

از  بخشی  هر  »براى  مْ«؛3  مِنُْ  
ً
سا

ْ
رَأ مُورِکَ 

ُ
أ مِنْ  مْر 

َ
أ  ِ

ّ
کُل سِ 

ْ
لِرَأ  

ْ
»وَاجْعَل فرمود:  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

کارهایت رئیس و سرپرستی از میان آن ها انتخاب کن«.

تُهُ 
َ

ذّ
َ
یِن عَمَلٍ تَذْهَبُ ل

َ
انَ بَیَن عَمَل برای مدیریت و تدبیر بین دو کار، امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »شَتَّ

که  کاری  کار؛ یکی  جْرُه «؛4 »چقدر فاصله است بین دو 
َ
أ یَبْقَ  وَ  مَؤنَتُهُ  تَذْهَبُ  عَمَلٍ  وَ  تَبِعَتُهُ  تَبْقَ  وَ 

که سختی اش تمام می شود، ولی آثار  کار دیگری  لذتش تمام می شود، ولی نکبتش باقی است و 

خیرش باقی است«.

11. پیوستگی و تداوم. از آنجا که تکرار و تمرین و تداوم در شکل گیری شخصیت اثرگذار است، 

هُمْ عَلی   �نَ  �ی ِ دن
َّ
>�ل کار خیر سفارش شده است. برای مثال:  آیات و روایات به تداوم و پیوستگی  در 

مُو�ن <؛5 »آنان که بر نمازشان مداومت دارند«. هِمْ د��أِ َ�لا�تِ

و�< و بسیاری دیگر با فعل  در آیات بسیاری، از کارهای بادوام تجلیل شده که گاهی با کلمۀ >کا�ن

1. تحف العقول، ج1، ص409.
2. نهج البلاغه، نامۀ 47.

3. همان، نامۀ 53.
4. بحار الانوار، ج68، ص189.

ج، 23. 5. معار
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< و... . اهدو�ن حب <، >�ی طعمو�ن ع که در آن استمرار نهفته است، بیان شده اند؛ مانند >�ی مضار

12. اختیار. به امیرالمؤمنین؟ع؟ گفتند شما رئیس حکومت هستی. فلان گروه را مجبور کن فلان 

که آن  کاری  رَهُون «؛1 »من احدی را مجبور به 
ْ

 مَا تَک
َ

مْ عَل
ُ

ک
َ
ل حِْ

َ
نْ أ

َ
یسَ لِی أ

َ
کار را بکنند، فرمود: »ل

گر با اختیار آمدی و در حمام دوش گرفتی و غسل کردی، درست  را دوست ندارد نمی کنم«. آری ا

گر به زور، دست بسته در تمام اقیانوس ها تو را بردند، غسل درست نیست. اختیار شرط  است و ا

کار است.

از  مردى  می کردم،  طواف  امام صادق؟ع؟  با  می گوید  ابان بن تغلب  مهم.  و  اهم  به  توجه   .13

اصحاب جلوى مرا گرفت. او از من خواسته بود به همراه او براى کارى بروم و به من  اشاره کرد. من 

کراهت داشتم که طواف با امام صادق؟ع؟ را رها کنم و با او بروم. در این میان که طواف می کردم، 

گهان باز به من  اشاره کرد، امام صادق؟ع؟ او را دید و گفت: »اى ابان، این مرد تو را می خواهد؟«  نا

گفتم: »آرى.« فرمود: »او کیست ؟« گفتم: »از یاران است.« فرمود: »با تو هم عقیده است ؟« گفتم: 

گرچه طواف  ا »و  گفتم:  »آرى.«  کنم ؟« فرمود:  رها  را  گفتم: »طوافم  او.«  نزد  »برو  »آرى.« فرمود: 
واجب باشد؟« فرمود: »آرى!«2

فَرَائِض «؛3 
ْ
بِال تْ  ضَرَّ

َ
أ إِذَا  وَافِلِ  بِالنَّ بَةَ  قُرْ  

َ
»ل است:  آمده  امیرالمؤمنین؟ع؟  از  دیگری،  حدیث  در 

گر به واجب زیان رساند«. »عمل مستحب، انسان را به خدا نزدیک نمی گرداند، ا

که از لباس روحانی خوشش نمی آمد. روحانی به  کنار شخصی نشست  کشتی  یک روحانی در 

او گفت: »اینکه نمی شود؛ ما چند شبانه روز در کشتی هستیم.« گفت: »من از تو و نژاد آخوند بدم 

گفت:  گفت: »راحت شدی؟«  می آید.« روحانی هم عمامه اش را برداشت، انداخت در دریا. به او 

گفت وگو باز شد تا اینکه او دید این روحانی خیلی  »خواهش می کنم.« بالاخره باب احوالپرسی و 

دانشمند است و عادی نیست. وقتی بندر مصر پیاده شد، او را به منزل برد و مدت ها از او پذیرایی 

کرد و او را هرگونه راهنمایی ای کرد. زمان بازگشت نیز یک توپ پارچۀ عمامه ای خرید و به او داد.

1. نهج البلاغه، خطبۀ 208.
کردن طواف واجب مشروط به آن است که طواف به نصف نرسیده باشد. 2. کافی، ج2، ص171؛ بر اساس فتوای مراجع، رها

3. نهج البلاغه، ح39.
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آری، روحانی از عمامه گذشت و دلی را تصاحب کرد.

14. مطابقت با زمان و مکان. یکی از نشانه های بهترین عمل آن است که زمان، مکان، شرایط 

و... در انجام دادنش در نظر گرفته شود.

رْضِهِ«؛1 »کسی که میوه 
َ
ارعِ بِغَیْرِ أ ثمَرَةِ لِغَیْرِ وَقْتِ إِینَاعِهَا کالزَّ

َّ
تَنِ ال حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »وَمُْ

را قبل از رسیدنش بچیند، مانند کسی است که در زمین شخص دیگرى کشت کرده است«.

در ماجرای حضرت موسی؟ع؟، فرعون برترین ساحران منطقه را در مرکزی جمع کرد تا با سحر و 

جادو موسی؟ع؟ را شکست دهد. در برگزاری این مراسم به چند نکته توجه شده بود:
<؛2 هت �نَ �ی ِ

وْمُ �لرنّ َ مْ �ی
ُ

1. مراسم در روز شادی مردم و تعطیلات بود: >مَوْعُِ�ک

اسُ 
َ �ل�نّ رَ 

َ سش حْ ُ
�نْ �ی

أَ
� >وَ  گرم شدن هوا بود:  از ظهر و  2. ساعت رقابت موسی؟ع؟ با جادوگران، قبل 

حًى<؛3
�نُ

3. محل برگزاری جایی بود که از هر سو امکان دسترسی به آن برای مردم وجود داشت تا بتوانند 
 سُوىً<.4

ً
ا از مناطق مختلف به آن مراجعه کنند: >مَکا�ن

کرد  برخی مکان ها شرف و منزلت دارند؛ برای همین در تاریخ می خوانیم امام باقر؟ع؟ وصیت 

ده سال در سرزمین منا در مظلومیت اهل بیت؟عهم؟ عزاداری کنند. 

�نَ  اهِدِ�ی مُ�ب
ْ
هُ �ل

َ
لَ �للّ

�نَّ
15. تحمل سختی. قرآن می فرماید خداوند مجاهدین را برتری داده است: >�نَ

به  و  می کنند  کم  خود  از  شدید،  نیاز  با  افرادی  که  است  گفته  سخن  ایثار  از  یا  �ن <؛5  اعِِ��ی �ت
ْ
�ل ی 

َ
عَل

<.6همچنین، از کسانی که در دل  �اَ�هت هِمْ �نَ  �بِ
وْ کا�نَ

َ
سِهِمْ وَ ل

�نُ
�نْ
أَ
رُو�نَ عَلی  � �شِ وأْ ُ دیگران می دهند: >وَ �ی

ُهُمْ  و�ب �نُ ُ ا�نی  �ب �ب �تَ شب، پهلوی خود را برای عبادت از رختخواب جدا می کنند، تجلیل کرده است: >�تَ

ع <.7  ا�بِ مَ�ن
ْ
عَ�نِ �ل

1. همان، ج1، ص52.
2. طه، 59.
3. طه، 59.
4. طه، 58.

5. نساء، 59.
6. حشر، 9.

7. سجده، 16.
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ستایش  کردند،  پیروی  پیامبر؟صل؟  از  ساعت ها  سخت ترین  در  که  کسانی  از  دیگر،  جای  در 
1.> عُسْرَ�ت

ْ
ِی ساعَهتِ �ل

عُوُ� �ن �بَ
�نَ ��تَّ �ی ِ دن

َّ
کرده است: >�ل

در روایات نیز به ارزشمندی اعمال سخت در راه رضای خدا اشارۀ بسیار شده است:

ارِهِ«؛2 »کسب مکارم اخلاق با سختی هاست«؛
َ

ک َ ارِمُ بِالْ
َ

ک َ  »الْ

ارِه«؛3 »بهشت در احاطۀ ناملایمات است«؛
َ

ک َ فُوفَةٌ بِالْ ةُ مَْ نَّ َ »الْ

یه «؛4 »برترین اعمال آن است که خود را ]به زحمت[ بر آن 
َ
کْرَهْتَ نَفْسَکَ عَل

َ
عْمَالِ مَا أ

َ ْ
 ال

ُ
فْضَل

َ
»أ

وادار کنی«.

کَثِیر«؛5 »چه بسا کمی که از زیاد بابرکت تر است«. ی مِنْ  نَْ
َ
»رُبَّ یَسیرٍ أ

از خانۀ خشتی و سادۀ حضرت امیر؟ع؟ چه اسلامی  آری، عمل مقبول در ظاهر دشوار است؛ 

صادر شد و از کاخ های سبز و سفید معاویه چه اسلامی!

سْوَ�تٌ 
أُ
� هِ 

َ
�للّ رَسُولِ  ی  ِ

�ن مْ 
ُ

ك
َ
ل کا�نَ  دْ  �تَ

َ
>ل می فرماید:  قرآن  معصومین؟عهم؟.  سیرۀ  با  مطابقت   .16

<؛6 »همانا براى شما در ]سیرۀ[ رسول خدا الگو و سرمشقی نیکوست«. در دعا نیز از خدا  هتٌ َ�سَ�نَ
وْلِیائِک «.7

َ
ةً بِسُنَِ أ می خواهیم ما را این گونه قرار دهد: »مُسْتَنَّ

ک نیست. کان، مُد روز، محیط، هوس های مردم و... هیچ کدام ملا بنابراین در راه نیا

که در راه تبلیغ، فقط از خدا بترسند و از  17. جرئت و شهامت. قرآن از مبلّغانی ستایش می کند 
هَ<.8

َ
ا �للّ

َّ ل  �إِ
ً
���َ

أَ
وْ�نَ �

َ سش
حنْ َ

هُ وَ لا �ی
وْ�نَ

َ سش
حنْ َ

هِ وَ �ی
َ
و�نَ رِسالا�تِ �للّ عنُ ِ

ّ
ل �بَ ُ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
احدی نترسند: >�ل

18. کم دیدن عمل. نباید ارزشی برای عمل در نظر بگیریم تا گرفتار غرور و عُجب شویم. آری، 

گر ساعات غفلت خود را در کنار ساعت عبادت بگذاریم، هرگز گرفتار غرور نمی شویم.  ا

1. توبه، 117.
2. تصنیف غرر الحکم، ح1703.

3. کافی، ج2، ص89.
4. نهج  البلاغه، ح246.

5. همان، نامۀ 31.
6. احزاب، 21.

7. مفاتیح الجنان، زیارت امین اللّه.
8. احزاب، 39.
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ر�دى <؛1 »براى خدا دو نفر دو 
�نی  وَ �نُ ْ هِ مَ�ش ومُو� لِلّٰ �تُ �نْ �تَ

أَ
19. منتظر دیگران نبودن. قرآن می فرماید: >�

نفر و یک  نفر یک  نفر قیام کنید«.

هْلِهِ«؛2 »ای مردم، در راه 
َ
ةِ أ

َّ
دَی لِقِل ُ یقِ الْ اسُ ل تَسْتَوْحِشُوا فِ طَرِ یَا النَّ

َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »أ

حق از کم بودن جمعیت وحشت نکنید«.

ها<؛3 »و از درها وارد خانه ها  و��بِ ْ �ب
أَ
و�تَ مِ�نْ � �ی �بُ

ْ
و� �ل �تُ

أْ
20. شناخت راه ورود به کار. قرآن می فرماید: >وَ �

از  را  کارى  که هر  ها< آن است  و��بِ ْ �ب
أَ
� مِ�نْ  و�تَ  �ی �بُ

ْ
�ل و�  �تُ

أْ
� >وَ  آیۀ  از  شوید«. امام صادق؟ع؟ فرمود: »مراد 

راهش وارد شوید«.4

21. استفاده از بهترین ابزار. آری، با شتر دزدی نمی توان به مکه رفت. انبیا، بهترین ابزار هدایت 

< )کتاب کامل(.  ا�ب ر< )پیام های مکتوب( و >�لكِ�ت �بُ < )معجزه(، >�لرنُّ ا�ت �ن ِ
�یّ را با خود داشتند: >�ل�بَ

وْمِهِ 
 مِ�نْ �تَ

اأٌ
َ
هِ مَل �ی

َ
ما مَرَّ عَل

َّ
22. بی توجهی به بی اعتنایی ها و تمسخر دیگران. قرآن می فرماید: >کُل

که اشراف  کشتی شد. ]اما[ هر زمان  کویر مشغول ساختن  رُو�<؛5 »و نوح ]به فرمان الهی[ در  سَ�نِ

می داد«.  ادامه  خود  کار  به  آرام  دلی  با  او  ولی  می کردند.  مسخره  را  او  می گذشتند،  او  بر  قومش 

 
َ

»ل نکند:  دل سرد  کار  انجام دادن  در  را  تو  مردم  قدردانی نکردن  می فرماید  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

»به علت  مِنْهُ«؛6  بِشَ ءٍ  یسْتَمْتِعُ   
َ

ل مَنْ  یهِ 
َ
عَل رُکَ 

ُ
یشْک فَقَدْ  کَ 

َ
ل رُهُ 

ُ
یشْک  

َ
ل مَنْ  وفِ  عْرُ َ الْ فِ  کَ 

َ
دَنّ یزَهِّ

که ]در مقابل[ گاه کسی از تو سپاسگزارى می کند که  ناسپاسی افراد، از کار نیک مضایقه نکنید؛ چرا

از عمل نیکت هیچ بهره اى نبرده است«.

 
َ

سَیَبْل هُ 
َ
نّ

َ
أ مُ 

َ
عْل

َ َ
ل »إنِّ  از اصحاب فرمود:  23. محکم کاری. پیامبر؟صل؟ در ماجرای دفن یکی 

مرده  این  جسد  که  می دانم  »من  هُ«؛7  َ َ
حْک

َ
 أ

ً
 عَمَل

َ
 إِذَا عَمِل

ً
بُّ عَبْدا لَلَّه یُِ

َ
کِنَّ ا

َ
ل وَ  یْهِ 

َ
إِل بِلءُ 

ْ
ل

َ
ا  

ُ
یَصِل وَ 

انجام  را  کاری  وقتی  که  را  بنده ای  دارد  دوست  خداوند  ولی  شد.  خواهد  حوادث  دستخوش 

1. سبأ، 46.
2. نهج البلاغه، حکمت 201.

3. بقره، 189.
4. تفسیر برهان، ج1، ص190.

5. هود، 38.
6. نهج البلاغه، حکمت200.

7. وسائل الشیعه، ج3، ص230.
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می دهد، آن را استوار و محکم انجام دهد.«

گردان خود، رشتۀ خاصی  24. مطابقت با گرایش های روحی. امام صادق؟ع؟ برای هریک از شا

از رشته های تفسیر، حدیث، فقه، شیمی، نجوم و... را توصیه می کردند.

کاری بگمار  هُ«1؛ »خدایا مرا در 
َ
ل قْتَنِ 

َ
ا خَل نِ لَِ

ْ
در دعای حضرت زهرا؟عها؟ می خوانیم: »واسْتَعْمِل

که برای آن آفریده ای ]و ذوق و استعداد مرا در راستای انجام آن هدایت کن[«.

کاری  به  که  می خواهد  خدا  از  الاخلاق  مکارم  دعای  در  امام سجاد؟ع؟  قیامت.  به  توجه   .25

 عَنْه «.
ً
نِ غَدا

ُ
ل

َ
ا تَسْأ نِ بَِ

ْ
مشغول شود که روز قیامت قادر به جواب گویی آن باشد: »وَ اسْتَعْمِل

اهمیت  است،  جزئی  و  کوچک  به ظاهر  که  مسئله ای  گاهی  کوچک.  خطاهای  به  توجه   .26

پرسیدند:  کنید.«  دوری  نمی شود،  بخشیده  که  گناهانی  »از  فرمود:  پیامبر؟صل؟  دارد.  بیشتری 

»کدام گناهان؟« فرمود: » گناهانی که نزد صاحبش کوچک شمرده می شود.«

توزیع،  تولید،  کار،   در  تعادل  مسئلۀ  همه جا  و  همیشه  اسلام  در  تفریط.  و  افراط  از  دوری   .27

ا 
َ که >�هْدَ�ن ح شده است و شاید تنها دعای واجب در نماز  مصرف، تحصیل، تبلیغ و عبادت مطر

م< است، به دلیل توجه به دوری از افراط و تفریط باشد.  �ی �ت ر�طَ �لمُسْ�تَ �لّ�ِ

کُلَّ  سُطْها  �بْ
�تَ لا  وَ  کَ  �تِ عُ�نُ لی   �إِ هتً 

َ
ول

ُ
ل مَعنْ دَکَ  �ی عَلْ  ْ

حب
�تَ >لا  می فرماید:  پیامبر؟صل؟  به  خطاب  قرآن 

سْطِ<؛2 یعنی در انفاق، نه دست بر گردن قفل کن )دست بسته باش( و نه چنان گشاده دستی  �بَ
ْ
�ل

کن که خود محتاج شوى.

کرد.  تبرک درخواست  به عنوان  را  پیراهن حضرت  و  فرستاد  پیامبر؟صل؟  نزد  را  زنی پسر خود 

پیامبر تنها پیراهن خود را داد و چون لباس دیگرى نداشت، براى نماز از خانه بیرون نیامد. این 

آیه نازل شد تا پیام دهد که سخاوت، آن نیست که یکتاپیراهن خود را بدهی.

گر کسی به چاهی چهل متری افتاد و ما طناب سی وپنج متری برای  کار تمام وکمال. آری، ا  .28

نجات او آوردیم، انگار هیچ کاری نکرده ایم.

1. مهج الدعوات، ج1، ص139.
2. اسراء، 29.
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وقتی که کارها چنین ویژگی هایی داشته باشند، امدادهای الهی نیز همراه آن کارها خواهد بود. 

قرآن می فرماید:

کردند، راه هاى  که در راه ما ]تلاش و[ جهاد  کسانی  ا<؛1 »و  �ن
َ
ل هُمْ سُ�بُ

�نَّ هْدِ�ی �نَ
َ
ا ل �ن �ی اهَدُو� �نِ �نَ �ب �ی ِ دن

َّ
>وَ �ل

]قرب به[ خود را به آنان نشان خواهیم داد«؛

ه <؛2 »و از خدا بپرهیزید و خداوند ]راه درست زندگی را[ به شما تعلیم 
َ
مُ �للّ

ُ
مُك ِ

ّ
عَل ُ هَ وَ �ی

َ
و� �للّ �تُ

>وَ ��تَّ

می دهد«.

<؛3 »و پروردگارت را تا هنگامی که تو را مرگ بیاید، بندگی کن«.  �نُ �ی �تِ �ی
ْ
کَ �ل �ی �تِ

أْ
ا ی �ی

کَ َ��تَّ َّ دْ رَ�ب >وَ �عْ�بُ

می فرماید عبادت کن تا به یقین برسی.

مْ «؛4 »هرکس به آنچه می داند عمل 
َ
ْ یَعْل مَ مَا لَ

ْ
لُلَّه عِل

َ
ثَهُ ا رَّ مُ وَ

َ
ا یَعْل  بَِ

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »مَنْ عَمِل

کند، خداوند علومی را که نمی داند برای او میراث می گذارد«.

نیم نگاهی به عمل در اسلام

بنده اش  از  آن ها  دربارۀ  خداوند  و  است  عمل  جزء  ناپیدا،  و  قلبی  کارهای  که  بدانیم  باید 

مْ <؛5 »اما به آنچه دل هاى شما ]از روى 
ُ

ك و�بُ
ُ
ل

�تْ  �تُ ما کَسَ�بَ کُمْ  �بِ
�نُ ��نِ وأ ُ بازخواست می کند: >وَ لكِ�نْ �ی

گاهی و اختیار[ کسب کرده، مؤاخذه می کند«.  اراده و آ

گاه باشید که همانا نیت خودِ کار است«.  عَمَل«؛6 »آ
ْ
یةَ هِی ال  وَ إِنَّ النِّ

َ
ل

َ
در حدیث نیز آمده است: »أ

گر کسی سخن خود را عمل نپندارد، خطاهایش بسیار و عذاب او  کلام هم جزء اعمال است و ا

نْ 
َ
قِهِ فَل

ْ
صْحِ لِِله فِ خَل یک بِالنُّ

َ
کار باید همراه با خیرخواهی و دل سوزی باشد: »عَل نزدیک می شود؛ 

 مِنْهُ«؛7 »بر تو باد که براى خدا، نسبت به خلق او خیرخواه و اندرزگویی باشی که 
َ

فْضَل
َ
قَاهُ بِعَمَلٍ  أ

ْ
تَل

1. عنکبوت، 69.
2. بقره، 282.
3. حجر، 99.

4. الحیاة، ج1، ص512.
5. بقره، 225.

6. کافی،  ج2، ص16.
7. همان، ص164.
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هرگز خدا را به عملی بهتر از آن ملاقات نکنی«.

را به مردم  کار خوب خود  گرفتار غرور شویم. با وجود داشتن رسوایی های زیاد،  کار، مبادا  در 

کننده اى  فَاضِحَةَ«؛1 »تو که اعمال رسوا
ْ
 ال

َ
عْمَال

َ ْ
تَ ال

ْ
 تُبْدِینَّ عَنْ وَاضِحَةٍ وَ قَدْ عَمِل

َ
عرضه نکنیم: »ل

مرتکب شده اى، خنده اى مکن که دندانت آشکار شود«.

گرچه عمل صالح انجام می دهیم، خود را صالح نپنداریم. امام سجاد؟ع؟ می فرمایند: »... فَإِنِّ 

که از خود پیش  کردار شایسته اى  مْتُهُ«؛2 »... زیرا من با اطمینان از 
َ

قَدّ بِعَمَلٍ  صَالِحٍ  یوْمَ 
ْ
ال ْ آتِک  لَ

فرستاده باشم، به سوى تو نیامدم«.

امام سجاد؟ع؟ در همین  از لغزش های خود بکنیم.  انگشت نما شد، یادی  کار خوبمان  هرگاه 

گر در میان مردم درجۀ ما را بالا بردی، در درون خود را  دعای مکارم اخلاق می فرماید: »خداوندا، ا

کم و ناچیز و قاصر و مقصر بدانیم.« 

 
َ

اسِ کانَ ثَوَابُهُ عَل   لِلنَّ
َ

هُ مَنْ عَمِل
َ
کار از خدا طلب ندارد: »إِنّ اجر کار را از صاحب کار باید گرفت؛ ریا

 الِلَّه«؛3 »هرکه براى مردم کار کند، پاداشش به عهدۀ مردم است 
َ

کانَ ثَوَابُهُ عَل   لِِله 
َ

اسِ وَ مَنْ عَمِل النَّ

و هرکه براى خدا کار کند، ثوابش بر خداست«.

کار خالص جلوه می دهد: »مَنْ  کار، مربوط به »نیت« انسان است؛ خداوند به  رونق و بی رونقی 

کثِیرِ مِنْ عَمَلِهِ  فِ تَعَبٍ 
ْ
اسَ بِال رَادَ النَّ

َ
رَادَ وَ مَنْ أ

َ
ا أ َّ مِ کثَرَ 

َ
هُ أ

َ
ظْهَرَ الُلَّه ل

َ
قَلِیلِ مِنْ عَمَلِهِ  أ

ْ
 بِال

َّ
رَادَ الَلَّه عَزَّ وَ جَل

َ
أ

عَهُ«؛4 »هرکه با عمل اندکش،  سَِ مَنْ  هُ فِ عَیِن 
َ
ل ِ

ّ
یقَل نْ 

َ
أ  

َّ
إِل  

َّ
وَ جَل عَزَّ  الُلَّه  بَ 

َ
أ یلِهِ 

َ
ل مِنْ  سَهَرٍ  وَ  بَدَنِهِ  مِنْ 

خداى عزوجل را قصد کند، خدا هم بیشتر از آنچه قصد کرده، برایش نمایان سازد؛ و هرکه با عمل 

بسیار و رنج تن و شب بیداری، مردم را قصد کند، خداى عزوجل حتماً عملش را در نظر شنوندگان 

کم جلوه دهد«.

مُ إِقْرَارٌ 
َ

سْل ِ
ْ

 ، وَ ال
ٌ

یَمانُ إِقْرَارٌ وَ عَمَل ِ
ْ

اسلام بدون عمل محقق می شود، ولی ایمان بدون عمل نه: »ال

1. همان، ص269.
2. صحیفۀ سجادیه، دعای 48.

3. کافی، ج2، ص293.
4. همان، ص296.
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 عَمَل«؛1 »ایمان، اقرار است و عمل؛ و اسلام، اقرار است بدون ]شرط[ عمل«.
َ

بِل

عمل باید خوش عاقبت باشد: »خَوَاتِیَم عَمَلِ«.

  یَبْق «؛2 »اى عمار، مال 
َ

عَمَل
ْ
بَدَنَ یَبْل ، وَ ال

ْ
 یَفْن ، وَ ال

َ
ال َ ، إِنَّ الْ ارُ عمل صالح ماندگار است: »یا عَمَّ

دنیا از بین می رود و بدن ها می پوسد، در حالی که اعمال باقی می ماند«.
ِ عَمَلٍ  صَالِحٍ«.3

ّ
قْنِ لِکل هُمَّ وَفِّ

َّ
تنها به بعضی اعمال صالح قانع نشوید: »الل

عَمَلِ «.4 
ْ
عُمُرِ فِ حُسْنِ ال

ْ
عمل نیک سبب برکت عمر است: »بَرَکةُ ال

مِهِ وَ عَمَلِهِ «.5
ْ
عَاقِلِ فِ عِل

ْ
وَةُ ال کار نیک ثروت عقلاست: »ثَرْ

ؤْمِنِ یَظْهَرُ فِ عَمَلِهِ «.6 ُ عمل نشانۀ شکرگزاری است: »شُکرُ الْ

هِ«؛7 »شکر عالم، عمل او به علمش و یاددادن آن  سْتَحِقِّ هُ لُِ
ُ
هُ  بِهِ وَ بَذْل

ُ
مِهِ عَمَل

ْ
 عِل

َ
عَالِِ عَل

ْ
»شُکرُ ال

به نیازمندان است«.
8.» قِّ َ   بِالْ

ُ
عَمَل

ْ
قِ ال

ْ
ل َ کار حق، شفیع انسان است: »شَافِعُ الْ

ؤْمِنِ«.9 ُ   رَفِیقُ الْ
ُ

عَمَل
ْ
کار، یاور و دوست مؤمن است: »ال

ْ یَبْلِغْهُ   هُ  لَ
ُ
نْ قَصَرَ بِهِ عَمَل َ َ

کم کاری به دلیل عنوان ممنوع است: »ف کار است، نه عناوین؛  ک  ملا
حَسَبُهُ«. 10

 11.» ٌ
  قَلِیل

ُ
عَمَل

ْ
کثِیرٌ وَ ال مُ 

ْ
عِل

ْ
علم و پژوهش مقدمۀ کار است نه به جای کار: »ال

1. تحف العقول، ج1، ص297.
2. من لا یحضره الفقیه، ج2، ص7.

3. مفاتیح الجنان، دعای روز اول ماه مبارک رمضان.
4. تصنیف غرر الحکم، ج1، ص416.

5. همان، ح 4708.

6. همان، ح6164.
7. همان، ح133.

8. همان، ح2922.
9. همان، ح2779.

10. کافی، ج8، ص246.
11. تصنیف غرر الحکم، ح2833.
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ک«.1
َ
عَمَلِ  ل

ْ
غْبَةَ فِ ال زُقْنِ الرَّ از خداوند نشاط و رغبت در عمل را بخواهیم: »وَ ارْ

هشدارها در انتخاب کار بهتر

آرزوی خود  بر  عَمَلِهِ«؛2 »نادان   مِنْ  رُ  یُقَصِّ وَ  مَلِهِ 
َ
أ  

َ
یَعْتَمِدُ عَل  

ُ
اهِل َ کار، ممنوع: »الْ آرزو به جای 

تکیه می کند و از عمل خود می کاهد«.

  یوْمِهِ إِلَ غَدِهِ«؛3 »کار امروز را به فردا مسپار«.
َ

رْ عَمَل ْ یؤَخِّ تأخیر در کار ممنوع: »وَ لَ

توقف و طفره در کار، ممنوع: وقتی راه و کار و هدف و همکار و برنامه روشن است، در انجام دادن 

 عَنْ عَمَلِهِ  وَ قَوْلِهِ 
ٌ

 نَاظِرٍ مَسْئُول
َّ

ا عَرَفْتَهُ فَإِنَّ کل وُقُوفَ عَمَّ
ْ
ک وَ ال کار طفره نروید که مسئولیت دارد: »اِیا

که به انتظار، فرصت را از دست می دهد و مسئول  کسی  إِرَادَتِهِ«؛4 »ناظر« در این حدیث، یعنی  وَ 

کردار و گفتار و نیتش است. 

از آرزوهای دراز بپرهیزید: آرزوهای دراز کار را فاسد و زمان را تلف می کند؛ نه برای گذشته جبرانی 

فْسَدَ 
َ
مَلِهِ فَأ

َ
ورٍ افْتَتََ بِطُولِ أ مَلِ فَکمْ مِنْ مَغْرُ

َ ْ
 ال

َ
ک وَ طُول است و نه برای امروز نتیجه بخش است: »إِیا

 مَا فَاتَهُ اسْتَدْرَک«.5 
َ

دْرَک وَ ل
َ
هُ أ

َ
مَل

َ
 أ

َ
هُ فَل

َ
جَل

َ
هُ  وَ قَطَعَ أ

َ
عَمَل

از کاری که سبب شادی خود، ولی کراهت عموم مردم می شود و سنگین است، بپرهیزید: »احْذَرْ 
سْلِمِیَن«.6 ُ ةِ الْ هُ لِنَفْسِهِ وَ یکرَهُهُ لِعَامَّ

ُ
 عَمَلٍ  یرْضَاهُ عَامِل

َّ
کل

کاری نکنیم که نیاز به عذرخواهی باشد. از هر کاری که در پاسخ به آن انسان شرمنده می شود، 

 عَنْهُ 
َ

 عَمَلٍ  إِذَا سُئِل
َّ

کل که در پاسخ به آن خجالت نکشیم: »إحْذَرْ  کاری انجام دهیم  کنیم؛   دوری 

نِیَةِ«.8 
َ

عَل
ْ
رِّ وَ یُسْتَحْیَا مِنْهُ فِ ال  فِ السِّ

ُ
ِ عَمَلٍ یُعْمَل

ّ
کُل نْکرَهُ«؛7 »إحْذَرْ مِنْ 

َ
هُ اسْتَحْیى مِنْهُ وَ أ

ُ
عَامِل

کسانی  از  خداوند  که  می خوانیم  حدیث  در  است.  ممنوع  خراب  اعمال  و  دراز  آرزوی  کار،  در 

1. صحیفۀ سجادیه، دعای 22.
2. تصنیف غرر الحکم، ح1090.

3. همان، ح10882.
4. عیون الحکم و المواعظ، ج1، ص96.

5. تصنیف غرر الحکم، ح7253.
6. همان، ح2993.

7. نهج البلاغه، نامۀ 69.
8. تصنیف غرر الحکم، ح2991.
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السَّ ءَ  مَلِ 
َ ْ
ال  

َ
وِیل الطَّ یَبْغِضُ 

َ
ل الَلَّه  »إِنَّ  می شود:  خشمگین  دارند،  خراب  اعمالی  و  دراز  آرزوهای  که 

عَمَلِ «.1
ْ
ال

گرایی در کار ممنوع است. در حدیث می خوانیم که امام در توبیخ  کسالت نابجا و کم کاری و دنیا

کار  گر به  کسِل «؛2 »ا خِرَةِ 
ْ

ال حَرْثِ  إِلَ  إِنْ دُعِی  وَ   
َ

نْیا عَمِل
ُ

الدّ حَرْثِ  إِلَ  افرادی می فرماید: »إِنْ دُعِی 

گر برای کار آخرتی دعوت شود کسل و بی نشاط است«. دنیا دعوت شود بانشاط انجام می دهد،  ا

ة«؛3 »آفت کار، تن آسایی است«.
َ
بِطَال

ْ
عَمَلِ  ال

ْ
بطالت آفت عمل است: »آفَةُ ال

صِ فِیه «.4
َ

خْل ِ
ْ

عَمَلِ  تَرْک ال
ْ
ترک اخلاص، آفت عمل است: »آفَةُ ال

بِهِ«؛5 »آفتِ علم، عمل نکردن به آن  عَمَلِ  
ْ
ال تَرْکُ  مِ 

ْ
عِل

ْ
ال کار نیاید، آفت است: »آفَةُ  که به  علمی 

است«. در واقع ترک تمام سفارش های حکیمانه، آفت هرچیزی است. 

«؛6  ٌ
 عَمَلٍ  جَهْل

َ
رَجَاتِ بِل

َ
رَاتِبِ وَ الدّ َ بُ الْ

َ
زیاده خواهی در مراتب و درجات، بدون کار ممنوع: »طَل

»بی عمل، جایگاه بلند و درجات بالا خواستن،  نادانی است«.

عَسَل«؛7 »اخلاق 
ْ
 ال

ُّ
ل َ کمَا یُفْسِدُ الْ  ، 

َ
عَمَل

ْ
یُفْسِدُ ال

َ
قِ ل

ُ
ل ُ بداخلاقی عمل را فاسد می کند: »إِنَّ سُوءَ الْ

زشت عمل انسان را فاسد می گرداند، همچنان که سرکه عسل را فاسد می کند«.

کردن کاری که شخص به آن اقرار و اعتقاد دارد، نادیده گرفتن ایمان است. از امام صادق؟ع؟  رها

که  کسی است  آن  فرمود: »مقصود  هُ<8 پرسیدند. 
ُ
عَمَل طَ  َ��بِ دْ  �تَ

�نَ ما�نِ   �ی اإِ
ْ
ال �بِ رْ 

ك�نُ �یَ مَ�نْ  >وَ  آیۀ  دربارۀ 

کردارى که به آن اقرار و اعتراف کرده ترک کند.« و در ادامه فرمود: »کسی که عمداً نماز را ترک کند 

بدون اینکه مست باشد یا علتی داشته باشد.«9 

1. همان، ح7216.
2. همان، ح2477.
3. همان، ح10616.
4. همان، ح2902.
5. همان، ح167.

6. همان، ح2960.
7. کافی، ج2، ص321.

8. مائده، 5.
9. کافی، ج4، ص140.
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عَمَل... إیای یُادِعون؟«؛1 
ْ
مُونَ لِغَیرِ ال

َّ
آموزش ها باید برای عمل باشد نه محفوظات و مدرک: »یتَعَل

که براى غیر عمل، علم می اندوزند  کسانی  »خداوند به یکی از پیامبران خود وحی فرمود:... به 

بگو: آیا مرا می فریبند؟«

. ا عِنْدَکَ یقِینِ، وَ اسْتَصْلِحْ بِقُدْرَتِکَ مَا فَسَدَ مِنِّ حْ بَِ طْفِکَ نِیتِ، وَ صَحِّ
ُ
رْ بِل هُمَّ وَفِّ

َّ
)2( الل

»خدایا، نیتم را به لطفت کامل گردان و یقینم را به رحمتت در گردونۀ صحت و سلامت قرار ده 

و فسادم را به قدرتت اصلاح کن«.

طْفِکَ نِیتِ
ُ
رْ بِل هُمَّ وَفِّ

َّ
الل

»خدایا، نیتم را به لطفت کامل گردان«.

مَ�نْ  مُ �بِ
َ
عْل

أَ
مْ �

ُ
ك ُّ رَ�ب

هِ �نَ �تِ
َ
اکِل عْمَلُ  عَلی  سش َ لْ کُلٌ  �ی

»وفر« یعنی زیادی و کامل و تمام. قرآن می فرماید: >�تُ

لاً<؛2 »بگو: هرکس بر ساختار و خلق وخوى خویش عمل می کند، پس پروردگارتان  �ی هْدى  سَ�بِ
أَ
هُوَ �

داناتر است به کسی که به هدایت نزدیک تر است«. امام صادق؟ع؟ در بحث از نیت و اینکه نیت 

از عمل بهتر است، این آیه  را تلاوت فرمود.3 

به  خداوند  »عطای  عَطِیة«؛4 
ْ
ال الِلَّه  مِنَ  ونُ 

ُ
تَک یةِ  النِّ قَدْرِ   

َ
»عَل فرمود:  امیرالمؤمنین؟ع؟  حضرت 

وْفِیقُ«؛5 »هرکه نیتش  هُ التَّ
َ

مَدّ
َ
مقدار نیت انسان است«. در جای دیگر می فرماید: »مَنْ حَسُنَتْ نِیتُهُ أ

خوب باشد، توفیق یار او شود«.

 ِ
ّ

فَصَل هُمَّ 
َّ
لل

َ
»ا می خواهد:  چنین  خدا  از  سجادیه  صحیفۀ  نهم  دعای  پایان  در  امام سجاد؟ع؟ 

فِ  سِنَتِنَا 
ْ
ل

َ
أ جَاتِ  َ لَ وَ  عْیُنِنَا، 

َ
أ حَاتِ  َ لَ وَ  عْضَائِنَا 

َ
أ حَرَکَاتِ  وَ  وبِنَا، 

ُ
قُل سَاتِ  هََ  

ْ
اجْعَل دٍ وَ آلِهِ وَ  مَّ  مَُ

َ
عَل

ا عِقَابَکَ«؛  نَا سَیئَةٌ نَسْتَوْجِبُ بَِ
َ
 تَبْقَ ل

َ
ا جَزَاءَکَ، وَ ل  تَفُوتَنَا حَسَنَةٌ نَسْتَحِقُّ بَِ

َ
مُوجِبَاتِ ثَوَابِکَ حَتَّ ل

1. همان، ج8، ص59.
2. اسراء، 84.

3. تفسیر نور الثقلین، ج3، ص214.
4. تصنیف غرر الحکم، ح1594.

5. همان، ح1605.
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»بارالها، بر  محمد  و  آل  او  درود فرست  و  اسرار دل هایمان  و  حرکات اعضاى بدنمان  و  نگاه هاى 

را فراهم  تو  که  موجبات ثواب  را  در  چیزهایی قرار ده   زبان هایمان  پنهانی دیدگانمان  و  سخنان 

می آورد تا  هیچ حسنه ای  از  ما  فوت نشود  و  سزاوار پاداش شایستۀ تو  گردیم  و  کار بدى که  به خاطر 

 آن مستوجب عذاب تو  شویم براى ما  باقی نماند«.

فرمود:  مٍ<1  سَلِ�ی �بٍ 
ْ
ل �تَ �بِ هَ 

َ
�للّ ی 

�تَ
أَ
� مَ�نْ  ا 

َّ ل �إِ  * و�نَ  �نُ َ �ب لا  وَ  مالٌ  عُ 
�نَ �نْ َ �ی لا  وْمَ  >�ی آیات  ذیل  امام صادق؟ع؟ 

لِیِم«؛2 »صاحب نیت صادق، صاحب دل سلیم است«. بِ السَّ
ْ
قَل

ْ
ادِقَةِ صَاحِبُ ال یةِ الصَّ »صَاحِبُ النِّ

کْل «؛3 »ای اباذر باید در 
َ ْ
وْمِ وَ ال ِ شَ ءٍ نِیةٌ حَتَّ فِ النَّ

ّ
کَ فِ کُل

َ
نْ ل

ُ
بَا ذَرٍّ لِیک

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »یا أ

هر کاری حتی در خوردن و خوابیدن نیت داشته باشی«.

وَ بَیَن   لِنَفْسِکَ فِیمَا بَینَکَ 
ْ

امیرالمؤمنین؟ع؟ در نامه ای خطاب به مالک اشتر فرمود: »وَاجْعَل

یةُ، وَ سَلِمَتْ  حَتْ فِیَها النِّ
َ
هَا لِِله إِذَا صَل

ُّ
کُل کَانَتْ  قْسَامِ، وَ إِنْ  کَ ال

ْ
 تِل

َ
ل جْزَ

َ
وَاقِیتِ وَ أ َ کَ الْ

ْ
 تِل

َ
فْضَل

َ
الِلَّه أ

عِیةُ«؛ »و باید بهترین اوقات و بهترین بخش هاى عمرت را براى خلوت با خدا قرار دهی،  ا الرَّ مِنَْ

گر نیت صحیح داشته باشی و رعیت به سبب آن در سلامت  هرچند تمام کارهایت براى خداست، ا

گر نیت تو صحیح باشد،همۀ کارهای تو عبادت است.  و آرامش زندگی کنند«. یعنی ا

نیت فراوان جز در سایۀ ایمان به حضور خدا ممکن نیست؛ لذا در این جمله از دعا می فرماید با 

لطف تو نیت فراوان داشته باشم. 

»لطیف« چند معنی دارد: 

1. کم شمردن عطای خود و بسیارشمردن طاعت مردم؛

2. دقیق، رسیدگی پنهانی به امور و باریک بینی؛

3. خالق اشیاى ظریف و ناپیدا؛

4. اهل مدارا و رفاقت؛

5. پاداش دهندۀ اهل وفا و بخشایندۀ اهل جفا.

1. شعراء، 88و89.
2. بحار الانوار، ج67، ص210.

3. همان، ج74، ص82.
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و در این قسمت می توان از همۀ این معانی به نحوی استفاده کرد.

ا عِنْدَکَ یقِینِ حْ بَِ وَ صَحِّ

»و یقینم را به رحمتت در گردونۀ صحت و سلامت قرار ده«.

تصحیح باورها

نِ «؛1 
َ

بِالدّ نِ  السَّ بِعْتَ   
َ

ل وَ  بَاقِ 
ْ
بِال فَانِ 

ْ
ال تَ 

ْ
اسْتَبْدَل ا  َ لَ یقِینُکَ  صَحَّ  وْ 

َ
»ل فرمود:  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

گر یقین تو سالم باشد، باقی را با فانی جایگزین نمی کنی و چیز باارزش را با چیز پست معامله  »ا

نمی کنی«.

یقینی ارزش دارد که بر اساس عقل و وحی باشد وگرنه گاهی انسان بر اساس باطل یا خیالاتی، 

حضرت  کشتن  تا  و  داشتند  یقین  خود  راه  حقانیت  به  نهروان  ج  خوار می پندارد.  حق  را  باطل 

علی؟ع؟ پیش رفتند، ولی مبنای یقینشان، جهل و تعصب و انحرافات فکری و به اصطلاح جهل 

مرکب بود. این نوع یقین بر اساس موهومات، در هر زمانی نمودی دارد: 

1. منافقان در سال های اول انقلاب، علمای برجستۀ ما را شهید کردند؛

2. وهابیت بر اساس یقین انحرافی، قبرستان بقیع را تخریب می کند، سامرا را منفجر می کند، 

تفکر داعش، القاعده، النصره را سامان دهی می کند و بریدن سر افراد بی گناه را عبادت می پندارد؛

خون ها  و  می کردند  قربانی  برایشان  و  تواضع  بت ها  مقابل  در  یقین  و  عشق  با  بت پرستان   .3

می ریختند.

بِعَهُ 
َ
تّ

َ
 فَأ

ً
قَّ حَقّا َ نِ الْ رِ

َ
هُم ... أ

َّ
در زیارت امام جواد؟ع؟ دعایی است که از خدا چنین می خواهد: »الل

«؛ »خدایا، حق را آن گونه که هست به من نشان بده،  ً
 مُتَشَابِا

َ
هُ عَل

ْ
عَل ْ َ

 ت
َ

جْتَنِبَهُ وَ ل
َ
 فَأ

ً
 بَاطِل

َ
بَاطِل

ْ
وَ ال

کنم. و حق و باطل را  کنم و باطل را آن گونه که هست به من معرفی کن تا دوری  تا از آن پیروی 
آمیخته و مشتبه به من نشان نده«.2

1. تصنیف غرر الحکم، ح748. 
2 . بحار الانوار، ج99، ص22.
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خ دارد و شلغم های  گاهی عقاید انحرافی را با نگاه غلط، حق می پنداریم. مثل کسی که عینک سر

سفید را لبو می پندارد یا عینک سبز دارد و کاه ها را علف می پندارد.

رَ  �ی
عنَ  

ً
�الِحا عْمَلْ 

�نَ ا  �ن ْ رِ�ب �نْ
أَ
� ا  �ن َّ >رَ�ب می گویند:  دوزخیان  قیامت  روز  در  که  می خوانیم  قرآن  در 

انجام  آنچه  غیر  دهیم،  انجام  شایسته  کار  تا  بیاور  بیرون  را  ما  »پروردگارا،  عْمَل <؛1 
�نَ ا 

َ کُ�نّ ی  ِ دن
َّ
�ل

می دادیم«. معنای این درخواست این است که ما در دنیای خیال کارهایی را که انجام داده ایم، 

گر به دنیا برگردیم کارهایی انجام  درست می پنداشتیم و امروز معلوم می شود نادرست بوده است، ا

می دهیم که واقعاً خوب باشد. 

< و همچنین واژۀ >�ما�نی< به معنای آرزوها بسیار به کار رفته است که  در قرآن واژه های >�س�ب

نشانۀ باورهای غلط دربارۀ خدا، فرشتگان، قیامت و حتی دربارۀ خود انسان و... می باشد. 

این مسئله در وقایع سیاسی نیز نمودهایی دارد؛ انسان خیال می کند وابستگی به این کشور و 

 
أَ
آن کشور، به او عزت و قدرت می دهد. غافل از آنکه قرآن می فرماید همۀ عزت دست خداست: >�

2.>
ً
عا مِ�ی َ �تَ لِلهِ حب عِرنَّ

ْ
 �ل

�نَّ اإِ
َ �تَ �ن عِرنَّ

ْ
دَهُمُ �ل و�نَ عِ�نْ عنُ �تَ �بْ َ �ی

 3.>
ً
عا مِ�ی َ هِ حب �تَ لِلّٰ وَّ �تُ

ْ
 �ل

�نَّ
أَ
و تمام قدرت دست خداست: >�

4.>
ً
عا مِ�ی َ رُ حب

ْ
مَك

ْ
هِ �ل لِلّٰ

و تمام تدبیرها به دست خداست: >�نَ

این مسئله در امور اقتصادی نیز برای انسان مشکلاتی ایجاد می کند. به خیال اینکه فلان شغل یا 

شرکت یا قرارداد یا دادوستد به نفع اوست، وارد کارهایی می شود؛ ولی پس از چندی ورشکست می شود.

دانشمندی  افراد  می زند.  انسان  به  ضربه هایی  آرزوها  و  عقاید  این  نیز  دینی  تبلیغات  امور  در 

از جامعه فاصله می گیرند و عمر خود را در پژوهش هایی مصرف می کنند به خیال آنکه به فلان 

درجۀ علمی و مقام اجتماعی برسند، غافل از آنکه بسیارند دانشمندانی که فرصت تبلیغ را از دست 
عُوذُ بِکَ 

َ
هُمَّ إِنِّ أ

َّ
می دهند و تحقیقاتشان سودی ندارد. پیامبر اسلام؟صل؟ مکرر دعا می کرد: »الل

1. فاطر، 37.
2. نساء، 139.
3. بقره،  165.

4. رعد، 42.
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مٍ ل یَنْفَعُ«؛1 »خدایا، از علم بی فایده به تو پناه می برم«.
ْ
مِنْ عِل

شناخت حقیقت و حرکت در راه مستقیم به قدری مهم است که هر روز همۀ مسلمانان باید در 
طَ ٱلْمُسْتَقِیمَ<. رَٰ نماز، دستیابی به آن را از خداوند بخواهند و بگویند: >ٱهْدِنَا ٱلصِّ

مرا  »خدایا،  فَهْمِ«؛2 
ْ
ال بِنُورِ  کرِمْنِ 

َ
وَأ وَهْمِ، 

ْ
ال ماتِ 

ُ
ظُل مِنْ  خْرِجْنِ 

َ
أ هُمَّ 

ّٰ
»الل می خوانیم:  نیز  دعاها  در 

بیرون آور از تاریکی های وهم و به نور فهم گرامی ام بدار«. 

شیاءَ کَما هِیَ«؛3 »خداوندا، امور را آن گونه که هست 
ْ

نِ ال لهُمَّ ارِ
َّ
و در دعای دیگری می خوانیم: »ال

به من نشان بده«. 

تشکیل  »حقیقت یاب«  نام  به  کارگروه هایی  مهم،  مسائل  بروز  به هنگام  سیاست مداران  امروز 
می دهند تا گرفتار خطا در تشخیص حقیقت نشوند.

نِ إِلَ 
ْ
 تَکِل

َ
سقوط در پرتگاه انحراف از حقیقت به قدری سریع است که در دعا می خوانیم: »رَبِّ ل

کْثَر«؛4 »خدایا به اندازۀ چشم به هم زدنی، نه بیشتر و نه 
َ
 أ

َ
 مِنْ ذَلِکَ وَ ل

َّ
قَل

َ
 أ

َ
 ل

ً
بَدا

َ
نَفْسِ طَرْفَةَ عَیٍن أ

کمتر، مرا به خود وانگذار«.

اساساً توجه به غیر خدا، به هر اندازه، شرک است. حضرت نوح؟ع؟ به پسرش گفت: »ایمان بیاور 
و بر کشتی سوار شو وگرنه غرق می شوی.« او گفت: »به کوه پناه می برم و آن مرا حفظ می کند.«5 

گر قهر خدا برسد، کوه هم مانع غرق شدن تو نمی شود.«6 حضرت نوح؟ع؟ فرمود: »ا

یا به  را به رهبر معصوم )در صورت دسترسی(  که عقاید خود  برای همین سفارش شده است 
فقیهی جامع الشرایط عرضه کنید، همان گونه که یکی از امتیازات حضرت عبدالعظیم حسنی؟ع؟ 
نَا حَقّا«؛7 »شیعۀ  نْتَ وَلِیُّ

َ
این بود که عقاید خود را به امام هادی؟ع؟ عرضه کرد و حضرت فرمود: »أ

حقیقی تو هستی«. و این نسخه ای برای همۀ مردم و برای همیشه است. 

1. مصباح  المتهجد، ص75.
2. خلاصة الاذکار، ج1، ص194.
3. بحار الانوار، ج14، ص10و11.

4. کافی، ج2، ص581.
 سَآوِی إِلى  جَبَلٍ یعْصِمُنِ <؛ هود، 43.

َ
5. >قال

مْرِ اللَّه <؛ هود، 43.
َ
یوْمَ مِنْ أ

ْ
6. >ل عاصِمَ ال

7. امالی صدوق، ص338.
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وَ اسْتَصْلِحْ بِقُدْرَتِکَ مَا فَسَدَ مِنِّ 

»و فسادم را به قدرتت اصلاح کن«.

اصلاح رفتارها 

گاهی در  کم باشد یا زیاد. فساد  از اعتدال است؛  به گفتۀ راغب، »فساد« به معنای بیرون رفتن 

عمل است، گاهی در عقیده و گاهی در نحوۀ برداشت و تلقی. مراد دعا این است که فساد ممکن 

گسترده است، اصلاح آن به توکل به قدرت خدا  است عمدی یا سهوی باشد و چون دامنۀ فساد 

گر عمدی باشد که معمولًا کار طاغوت هاست، اصلاح پذیر  نیاز دارد: »اسْتَصْلِحْ بِقُدْرَتِکَ«. اما فساد ا

گر  که خداوند کار مفسدان را اصلاح نمی کند«. اما ا <؛1 »چرا �نَ سِدِ�ی
مُ�نْ

ْ
ْ�لِحُ عَمَلَ �ل ُ هَ لا �ی

َ
 �للّ

�نَّ نیست: >�إِ

فساد، گرچه خروج از مدار حق است، از روی عناد و اصرار نباشد، اصلاح شدنی است. 

رْ�نِ 
أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

سِدُو� �ن
�نْ هُمْ لا �تُ

َ
لَ ل �ی � �تِ دن گاهی انسان اهل فساد است، ولی شعار اصلاح سر می دهد: >وَ �إِ

گفته شود در زمین فساد نکنید، می گویند:  �نُ مُْ�لُِ�و�ن <؛2 »هرگاه به آنان ]منافقان[  حْ
ما �نَ

�نَّ �إِ و� 
ُ
ال �ت

همانا ما اصلاحگریم«.

مهم تر از عمل، اصلاح عمل است؛ زیرا کارهاى ما یا اولش  خراب  است با ریا، یا وسط کار خراب 

می شود با غرور و عُجب، یا آخرش خراب می شود با منت و حبط. کمتر کارى است که خوب شروع 

کار حسنۀ  بشود و تا آخر هم خوب بماند. لذا قرآن پاداش ده برابر را برای کسانی قرار می دهد که 

الِها<؛3 »هرکه نیکی آورد،  مْ�ش
أَ
رُ �

ْ هُ عَسش
َ
ل

هتِ �نَ سَ�نَ حَ
ْ

ال اءَ �بِ خود را بدون آسیب تا قیامت با خود ببرند: >مَ�نْ �ب

سَنَةِ«. َ پس براى او پاداشی ده برابر آن است« و نفرمود: »مَنْ عمل بِالْ

کار خیر است، ولی  گاهی انسان مشغول  که  کرد این است  که باید به آن توجه  از نکات دقیقی 

با روشی اشتباه. 

 
ْ

ل در تغییر و اصلاح نیز باید از خداوند کمک گرفت، اوست که حال انسان را تغییر می دهد: »حَوِّ

1. یونس، 81.
2. بقره، 11.

3. انعام، 160.
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رْتَ  
َ

نْک
َ
نا«. در همین دعای مکارم اخلاق از خدا می خواهیم که کار فاسد ما را تغییر دهد: »فِیمَا أ

َ
حال

تَغْییر«.

که  <؛1 اوست  ا�تٍ هِمْ َ�سَ�ن ا�تِ �أ هُ سَ�ی
َ
�للّ لُ  دِّ �بَ ُ >�ی که سیئات را به حسنات تبدیل می کند:  زیرا اوست 

می دهد؛  فرزند  پیرمرد  زکریای  و  ابراهیم  به  که  اوست  می کند؛  تبدیل  اژدها  به  را  موسی  عصای 

اوست که با پیراهن یوسف، یعقوب را بینا می کند؛ چه مؤمنانی کافر و چه کفاری مؤمن می شوند. 

ع و استعاذه  بنابراین برای اصلاح رفتار، همۀ ما برای همیشه و در همه چیز، به شدت به دعا و تضر

به خداوند نیاز داریم.

کارهای  می فرماید  قرآن  باشد.  انسان  خود  سوی  از  اقداماتی  با  همراه  باید  تغییر،  درخواست 

گرچه این آیه دربارۀ نماز  ا�ت <.2  �أ �ی
�نَ �لسَّ ْ هِ�ب

دنْ ا�تِ �یُ سَ�ن حَ
ْ

 �ل
�نَّ که سیئات را از بین می برد: >�إِ نیکوست 

< منحصر در نماز نیست؛ بلکه هر کار خیری می تواند در اصلاح رفتار در دنیا  ا�ت است، کلمۀ >�س�ن

یا آخرت اثر بگذارد.

کسی برهنه ای را لباس بپوشاند، لحظۀ مرگ، اولیای خدا را در  گر  مثلًا در روایات می خوانیم ا

کار خوب، برای  کرد. صدها آیه و حدیث دربارۀ آثار و پاداش  حال خوشامدگویی ملاقات خواهد 

که انسان خودش برای اصلاح خود، دست به کار  اصلاح رفتار آمده است. توبۀ واقعی نیز آن است 

شود تا عنایت خدا را دریافت و رفتار خود را اصلاح کند. مثلًا از درآمد حرام بپرهیزد، از دوست فاسد 

کند، سهل انگاری در مسائل  کار خوب جبران  جدا شود، بدهی مردم را بپردازد، سیئات خود را با 

مهم را کنار بگذارد که نمونه های آن برای ما بی شمار است.

اصلاح رفتار باید همراه با تقوا باشد؛ زیرا هستند کسانی که از درآمد حرام به افراد کمک می کنند 

مِ�نَ   هُ 
َ
�للّ لُ  �بَّ

�تَ �تَ َ �ی ما 
�نَّ >�إِ می فرماید:  قرآن  می کند.  اصلاح  را  رفتارشان  کمک  این  می کنند  خیال  و 

از  را  گناه  گناه،  کرد. در حدیث می خوانیم  ک  را پا ک می توان نجاست  با آب پا �نَ <.3  آری،  �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
�ل

سَنَةَ  َ کِنَّ الْ
َ
طِیئَةَ وَ ل َ رُ الْ فِّ

َ
 تُک

َ
طِیئَةَ ل َ بین نمی برد، بلکه نیکی هاست که گناه را از بین می برد: »إِنَّ الْ

1. فرقان، 70.

2. هود، 114.
3. مائده، 27.
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طِیئَة«.1 َ طُّ الْ ُ َ
ت

حَسَنَةٍ   ِ
ّ

ل
ُ

بِک رُ  فِّ
َ

یُک  
َّ

وَجَل عَزَّ الَلَّه  »فَإِنَّ  فرمودند:  امیرالمؤمنین؟ع؟  می خوانیم  دیگری  حدیث  در 

سَیئَة«؛2 »خداوند با هر کار خوبی، گناهی را از بین می برد«.

کارمندی سال های سال،  کارگر یا  این مسئله علاوه بر عقل و وحی، پشتوانۀ وجدانی نیز دارد؛ 

مدیر خود را با کم کاری یا بدکاری اذیت می کند، ولی در اتفاقی کودک مدیر در حوض یا استخری 

روح  در  این عمل نیک )حسنه(  را نجات می دهد.  آن بچه  کارگر  یا  کارمند  این  و  پرت می شود 

را در اصطلاح قرآن »کفاره« می نامند.  او را می پوشاند. این عمل  و وجدان مدیر، بدرفتاری های 

کارگری سال ها خدمت صادقانه کرده باشد، ولی در یک لحظه به ناموس  کارمند یا  گر  برعکس، ا

مدیر سوءقصد کند، تمامی خدمات گذشته اش را تباه می کند. 

مذهبی  توجیه  با  می کنند  خیال  و  می شوند  مرتکب  را  جنایات  بزرگ ترین  که  افرادی  بسیارند 

مسئله حل می شود. در اول انقلاب از طرف داران شاه می پرسیدند: »چرا در خون ریزی مردم شرکت 

کشتار مردم  که به شاه وفادار باشیم و دستور به  کردید؟« می گفتند: »چون سوگند خورده بودیم 

کار  که  گر سوگند خوردید  کار غلط تصحیح نمی شود. ا دادیم.« این افراد نمی فهمیدند با سوگند، 

مْ<.3 
ُ

ك ما�نِ �ی
أَ
هتً لِا

هَ عُرْ�نَ
َ
و� �للّ

ُ
عَل ْ

حب
خیری را انجام ندهید، مجوز ترک آن نیست. قرآن می فرماید: >وَ لا �تَ

براى نیکی کردن و پرواداشتن و اصلاح بین مردم، خدا را دستاویز سوگندهاى خود قرار ندهید.

در تفاسیر متعدد، از جمله مجمع البیان و روح البیان در شأن نزول این آیه آمده است که میان 

کرم؟صل؟ به نام عبداللّه بن رواحه اختلافی پیش آمد. او سوگند  داماد و دخترِ یکی از یاران پیامبر ا

یاد کرد که براى اصلاح کار آن ها هیچ دخالتی نکند. آیه نازل شد و این گونه سوگندها را ممنوع کرد.

راه اصلاح

مْ  ِ بِّ عَمُ فَزِعُوا إِلَ رَ لنِّ
َ
مُ ا  عَنُْ

ُ
ول قَمُ وَ تَزُ لنِّ

َ
مُ ا  بِِ

ُ
ل اسَ حِیَن تَنْزِ لنَّ

َ
نَّ ا

َ
وْ أ

َ
حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »وَ ل

1. کافی، ج5، ص126.
2. امالی طوسی، ص26.

3. بقره، 224.
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گر مردم هنگام   فَاسِد«؛1 »ا
َّ

کُل مْ  ُ حَ لَ
َ
صْل

َ
أ وَ   شَارِدٍ 

َّ
کُل یِهمْ 

َ
 عَل

َ
رَدّ

َ
ل مْ  بِِ و

ُ
قُل هٍ مِنْ 

َ
وَل وَ  مْ  بِصِدْقٍ مِنْ نِیاتِِ

ع کنند، خداوند بلا را  ک به درگاه خدا تضر نزول بلا و ازبین رفتن نعمت ها، با نیت صادق و قلب پا

برطرف و همۀ فساد آن ها را اصلاح می کند«.

آری، اصلاحات  بِقُدْرَتِکَ«.  از خدا بخواهیم: »اسْتَصْلِحْ  باید  را  آنکه اصلاح فسادها  نکتۀ دیگر 

کافی صورت می گیرد.  بشری گاهی ناقص و گاهی مغرضانه و بیشتر بر اساس اطلاعات و علوم نا

کنار  در  باید  انسان  برنمی دارد؛  انسان  از  را  تکلیف  خدا،  از  استصلاح  بدانیم  باید  همچنین 

کند و دیگران را با امر به معروف و نهی از منکر  استصلاح از خدا، برای اصلاح خود و جامعه قیام 

که مانند امام حسین؟ع؟  گاهی تا آنجا پیش رود  کند و  و تواصی به حق، به اصلاح امور دعوت 

بِ 
َ
»لِطَل کرد:  قیام  جدش  امور  اصلاح  برای  نیز  امام حسین؟ع؟  کند؛  فدا  را  بستگانش  و  خودش 

ی «.2 ةِ جَدِّ مَّ
ُ
حِ فِ أ

َ
صْل ِ

ْ
ال

و  جامعه  و  فرد  به ضرر  عمل  در  ولی  می شود،  تصویب  اصلاح  خیال  به  که  قوانینی  بسیار  چه 

بشریت است. 

کار شما را به  مْ بِفَسَادِ نَفْسِ«؛3 »من اصلاح 
ُ

حَک
َ

ی صَل شْتَرِ
َ
أ  

َ
کِنْ ل

َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »وَ ل

قیمت فاسدکردن روحم معامله نمی کنم«.

کارهای بد بازداریم وگرنه خائن هستیم:  از  را  که برادران دینی مان  مهم ترین اصلاح آن است 

یهِ فَقَدْ خَانَه«.4 
َ
هُ عَنْهُ وَ هُوَ یقْدِرُ عَل

َ
مْ یَرُدّ

َ
رَهُهُ فَل

ْ
مْرٍ یَک

َ
 أ

َ
خَاهُ عَل

َ
ى أ

َ
»مَنْ رَأ

آن  امور  اصلاح  راه های  از  یکی  که  فرموده اند  جملاتی  امام سجاد؟ع؟  مکارم،  دعای  ادامۀ  در 

گرفتار غرور نشویم و هرچه  که هنگام تجلیل و ستایش به یاد ضعف ها و لغزش ها باشیم و  است 

جایگاه اجتماعی مهم تری کسب می کنیم، در درون، خود را کوچک ببینیم.

1. نهج البلاغه، خطبۀ 178.
2. بحار الانوار، ج44، ص329.

3. کافی، ج8، ص361.
4. امالی صدوق، ص270.
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ً
نِ غَدا

ُ
ل

َ
ا تَسْأ نِ بَِ

ْ
نِ الِهْتِمامُ بِهِ، وَ اسْتَعْمِل

ُ
کْفِنِ مَا یشْغَل دٍ وَ آلِهِ، وَ ا مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۳( الل

، وَ  ظَرِ  تَفْتِنِّ بِالنَّ
َ

زْقِکَ، وَ ل  فِ رِ
َ

وْسِعْ عَل
َ
غْنِنِ وَ أ

َ
هُ، وَ أ

َ
قْتَنِ ل

َ
یامِی فِیما خَل

َ
عَنْهُ، وَ اسْتَفْرِغْ أ

 یدِی 
َ

اسِ عَل جْرِ لِلنَّ
َ
عُجْبِ، وَ أ

ْ
 تُفْسِدْ عِبَادَتِ بِال

َ
کَ وَ ل

َ
دْنِ ل ، وَ عَبِّ کِبْرِ

ْ
 تَبْتَلِینِّ بِال

َ
نِ وَ ل عِزَّ

َ
أ

. فَخْرِ
ْ
قِ، وَ اعْصِمْنِ مِنَ ال

َ
خْل

َ ْ
، وَ هَبْ لِی مَعَالِی ال نِّ َ حَقْهُ بِالْ  تَْ

َ
یرَ وَ ل َ الْ

»خدایا، بر محمد و آل محمد درود فرست و مرا بازدار از آنچه توجه به آن مرا دچار سرگرمی و 

پرسی می کنی؛  مشغولیت می کند؛ و مرا در اموری به کار گیر که فردای قیامت درباره اش از من باز

و روزگارم را در اهدافی که مرا برای آن به وجود آوردی پایان ده؛ و مرا توانگر کن و روزی ات را بر 

من بگستران و مرا به چشمداشت به آنچه در دست این وآن است گرفتار مکن؛ و ارجمندم ساز 

؛ و بر مدار بندگی ات قرارم ده و عبادتم با خودپسندی  و مرا به سرکشی و گردن کشی گرفتار مساز

تباه نشود و خیر و نیکی را به دست من برای تمام مردم جاری ساز و آن را با آلوده شدن به منت 

 .» نابود مکن و اخلاق شریفه و بلندمرتبه به من ببخش و از فخرفروشی نگاهم دار

نِ الِهْتِمامُ بِهِ
ُ
کْفِنِ مَا یَشْغَل وَ ا

»و مرا بازدار از آنچه توجه به آن مرا دچار سرگرمی و مشغولیت می کند«.

امام؟ع؟ در این جملات به امور زیر اشاره دارد: 

1. سرگرمی های غفلت آفرین و اسارت ها 

گر لطف خدا نباشد، سرگرم مسائل غیرضروری  در قرآن آیات متعددی هست که هشدار می دهد ا

می شویم:

هُ  
َ
�نَ  مال

أَ
سَ�بُ  � حْ دَُ�. �ی

َ
مَعَ مالاً وَ عَّ� َ ی حب ِ دن

َّ
v گاهی خیال می کنیم ثروت باعث ماندگاری ما می شود: >�ل

دَُ�<؛1 
َ
ل �نْ

أَ
�

ا<؛2 �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

ال رُِ�و� �بِ
v گاهی به زندگی دنیا دل خوشیم: >�نَ

1. همزه، 2و3.
2. رعد، 26.
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جمع شده،  ثروت های  بستگان،  همسران،  برادران،  فرزندان،  پدران،  سرگرم  گاهی   v

دادوستدهایی که به فکر رونق آن هستیم و از کسادی آن نگرانیم و نیز خانه های مجلل هستیم، 

کُمْ  اوأُ �ن ْ �ب
أَ
کُمْ وَ � اوأُ �ب

آ
�نْ کا�نَ � لْ �إِ

به گونه ای که خدا و رسول و جهاد در راه خدا را فراموش می کنیم: >�تُ

ها 
وْ�نَ

رْ�نَ وْ�نَ کَسادَها وَ مَساکِ�نُ �تَ
َ سش

حنْ
ارَ�تٌ �تَ حب ِ

مُوها وَ �ت �تُ
رَ�نْ �تَ

مْو�لٌ ��تْ
أَ
� مْ وَ 

ُ
ك رَ�تُ �ی مْ وَ عَسشِ

ُ
ك و��بُ رنْ

أَ
� مْ وَ 

ُ
ك

و��نُ �نْ �إِ وَ 
لِه <. 1 �ی ی سَ�بِ ِ

هادٍ �ن هِ وَ رَسُولِهِ وَ �بِ
َ
مْ مِ�نَ �للّ

ُ
ك �ی

َ
ل  �إِ

َ��بَّ
أَ
�

در اینجا امام؟ع؟ از خدا می خواهد: »مرا از این سرگرمی ها خلاص کن.«

2. مسئولیت ها

امام از خدا می خواهد: »مرا در اهدافی به کار گیر که در قیامت از من سؤال خواهی کرد.« 

به مسئولیت های فردی، خانوادگی، اجتماعی، اقتصادی، مدیریتی، حکومتی و... که درباره اش 

به بعد،   42 آیۀ  مدثر،  سورۀ  در  است؛  شده  فراوان  اشاره های  روایات  و  قرآن  در  می شود،  سؤال 

می گویند:  کشاند؟«  خ  دوز به  را  شما  »چه چیزی  می پرسند:  دوزخیان  از  بهشتیان  که  می خوانیم 

باطل  سخنان  در  باطل  اهل  با  و  نمی کردیم  اطعام  را  مسکین  افراد  و  نبودیم  نمازگزاران  از  »ما 

فرومی رفتیم. و پیوسته روز جزا را تکذیب می کردیم تا آنکه مرگ به سراغ ما آمد.« و در آیۀ دیگر 

می پرسند: »چرا هجرت نکردید؟ مگر زمین خداوند گسترده نبود تا در آن هجرت کنید؟« و آن ها 

جوابی ندارند!

3. هدف ها 

در جملۀ سوم حضرت به هدف ها اشاره می کند که در قرآن با عبارات مختلف به آن اشاره شده 

است: 
<؛2 دو�ن عْ�ب v هدف معرفت و عبادت خداست: >لِ�یَ

م<؛3
ُ

وَک
ُ
ل �بْ v هدف آزمایش و ابتلاست: >لِ�یَ

1. توبه، 24.
2. ذاریات، 56.

3. ملک، 2.
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لِکَ خَلَقَهُمْ<؛1 
ٰ

ک وَ لِذَ v هدف دریافت رحمت الهی است: >�لا م�ن ر�م ر�بُّ

v هدف آبادی زمین است: >وَ اسْتَعْمَرَکُمْ فِیهٰا<.2 

در قرآن و روایات کسانی که سرگرم مسائل بیهوده یا کم فایده هستند، نکوهش شده اند.

1. در قرآن آمده که میان دو قبیله بر سر تعداد نفرات جنجال به پا شد؛ تصمیم گرفتند سرشمارى 

کنند. بعد از زنده ها، آن ها به قبرستان رفتند تا آمار مردگان را نیز به حساب آورند! حضرت علی؟ع؟ 

در خطبۀ 221 نهج البلاغه  می فرماید:

ون «؛ »آیا به مقبرۀ پدرانشان افتخار می کنند؟« مْ یَفْخَرُ  فَبِمَصَارِعِ آبَائِِ
َ
»أ

ون «؛ »یا به تعداد معدومین فزون طلبی می کنند؟« اثَرُ
َ

ی یَتَک
َ

ک
ْ
ل َ مْ بِعَدِیدِ الْ

َ
»أ

متحرک هایی  و  شدند  متلاشی  که  بودند  جسدهایی  »آنان  نَتْ«؛ 
َ

سَک حَرَکَاتٍ  وَ  خَوَتْ   
ً
جْسَادا

َ
»أ

کن شدند«. بودند که سا

این انتقاد تند دربارۀ کسانی است که سرگرم مسائل فرعی شدند.

2. در ماجرای اصحاب کهف، گروهی به جای توجه به درس های آموزندۀ آن، بر سر تعداد آنان 

هِمْ  �ی مارِ �نِ لا �تُ
هُمْ... �نَ �بُ

ْ
مْسَهتٌ سادِسُهُمْ کَل

و�نَ حنَ
ُ
ول �تُ هُمْ وَ �ی �بُ

ْ
عُهُمْ کَل هتٌ ر��بِ

َ لا�ش
َ �ش و�نَ 

ُ
ول �تُ >سَ�ی بحث می کنند: 

نفر  سه  کهف[  ]اصحاب  گفت:  خواهند  »به زودى  <؛3 
ً
���َ

أَ
� هُمْ  مِ�نْ هِمْ  �ی �نِ �تِ 

�نْ سْ�تَ
�تَ لا  وَ   

ً
اهِر� طن مِر�ءً  ا 

َّ ل �إِ

گویند: پنج نفر بودند، ششمین آنان سگشان بود.  بودند، چهارمینشان سگشان بود و ]عده اى[ 

کرده ایم[، مجادله مکن و دربارۀ ایشان از هیچ کس از  پس دربارۀ آنان جز به ظاهر ]و آنچه آشکار 

]اهل کتاب[ نظر مخواه«.

که به سؤال کننده بفهماند سؤال تو اولویت  گاهی پاسخ سؤالات را به گونه ای می دهد  3. قرآن 

ندارد؛ مثلًا از پیامبر؟صل؟ پرسیدند: »چه چیزی انفاق کنیم؟« حضرت به جای پاسخ به چه چیز، 

�نِ  مَساکِ�ی
ْ
امى  وَ �ل �ت �ی

ْ
�نَ وَ �ل �ی رَ�بِ

�تْ
أَ
ا

ْ
�نِ وَ �ل و�لِدَ�ی

ْ
لِل

رٍ �نَ �ی
مْ مِ�نْ �نَ �تُ �تْ

�نَ
�نْ
أَ
لْ ما �

فرمود به چه کسانی انفاق کنید: >�تُ

1. هود، 119.
2. هود، 61.

3. کهف، 22.
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لِ<؛1 »گو: هر مالی که ]می خواهید[ انفاق کنید، براى پدر و مادر و نزدیکان و یتیمان و  �ی �بِ
�نِ �لسَّ ْ وَ ��ب

مستمندان و درراه ماندگان باشد«.

4. در ماجرای ذوالقرنین از دل سوزی، همت، مدیریت، ابتکار، هجرت، اخلاص، توجه به طبقۀ 

محروم، حل مشکل مستضعفان و... ستایش شده است؛ ولی به جای درس آموزی از ذوالقرنین، 

که  سدی  آن  مکان  کورش؟  یا  بود  اسکندر  ذوالقرنین  آیا  می رویم:  دست  این  از  سؤالاتی  سراغ 

ساخت کجا بود؟ چرا نامش ذوالقرنین بود؟

پژوهش  مسئله ای  دربارۀ  محققان  که  هست  علوم  وزارت  در  علمی  پایان نامۀ  هزاران  امروزه 

کرده اند، ولی آن تحقیق و پژوهش مشکلی را در جامعه حل نمی کند.

5. در مهم ترین قصه های قرآن مانند داستان یوسف؟ع؟، سخنی از نام برادران، عمق چاهی 

که یوسف؟ع؟ در چاه بود و بسیاری از جزئیات نیامده  که یوسف؟ع؟ را در آن انداختند، مدتی 

گر به آن ها  کُمْ<؛2 »از چیزهایی که ا سُوأْ
مْ �تَ

ُ
ك

َ
دَ ل �بْ

�نْ �تُ اءَ �إِ �ی
ْ سش

أَ
و� عَ�نْ �

ُ
ل سْ�أَ

است. قرآن می فرماید: >لا �تَ

پاسخ داده شود، براى شما مشکل به وجود می آید، سؤال نکنید«.

و  استعداد  و  عمر  نباشد،  مشکل  حل  و  جامعه  یا  فرد  برای  فایده ای  هرکجا  آنکه،  کوتاه سخن 

امکانات خود را صرف آن نکنید. گران ترین سرمایۀ بشر، عمر او و به خصوص جوانی اوست که باید 

این سرمایه را با دقت، در اهداف ضروری هزینه کند.

کارهای مهم تر انجام دهد و  کسی می تواند  گر  البته این سخن دربارۀ هرکس متفاوت است؛ ا

خود را سرگرم مسائل جزئی و فرعی کند، به نعمت های الهی از جمله عمر و استعداد خود خیانت 

که شرایط و امکانات و ظرفیت و استعداد ندارند،  کرده است؛ ولی ممکن است برای افراد عادی 

خیانت محسوب نشود.

قرآن دربارۀ دنیا و سرگرمی هایی که انسان را فریب می دهد می فرماید:

ا<؛3 »زندگی دنیا مغرورتان کرد«؛ �ی
�نْ

ُ
ا�تُ �لدّ �ی

حَ
ْ

مُ �ل
ُ

ك �تْ رَّ
v >عنَ

1. بقره، 215.
2. مائده، 101.

3. جاثیه، 35.
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رُور<؛1 »زندگانی دنیا، جز مایۀ فریب نیست«؛ عنُ
ْ
اعُ �ل ا مَ�ت

َّ ل ا �إِ �ی
�نْ

ُ
ا�تُ �لدّ �ی

حَ
ْ

v >وَ مَا �ل

یاد خدا غافل  از  را  اولادتان شما  و  »اموال  هِ<؛2 
َ
�للّ رِ 

ْ
ک دنِ عَ�نْ  مْ 

ُ
وْلادُک

أَ
� لا  وَ  مْ 

ُ
ك

ُ
مْو�ل

أَ
� مْ 

ُ
هِك

ْ
ل �تُ >لا   v

نسازد«؛

لِ  �ی
حنَ
ْ

هتِ وَ �ل
�نَّ �نِ

ْ
هَ�بِ وَ �ل

طَرَ�تِ مِ�نَ �لدنَّ �نْ مُ�تَ
ْ
رِ �ل اطِ�ی �ن �تَ

ْ
�نَ وَ �ل �ی ِ �ن �بَ

ْ
ساءِ وَ �ل ِ

هَو��تِ مِ�نَ �ل�نّ
َّ اسِ ُ��بُّ �لسش

َ �نَ لِل�نّ �ی v >رنُ

ا<؛3 »عشق و علاقه به زنان و فرزندان و اموال  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تِ  �ی

حَ
ْ

�ل اعُ  مَ�ت لِکَ  دن رْ�شِ  حَ
ْ

�ل وَ  عامِ 
�نْ
أَ
ا

ْ
�ل وَ  مَهتِ  مُسَوَّ

ْ
�ل

زیاد، از طلا و نقره و اسبان ممتاز و چهارپایان و کشتزارها که همه از شهوات و خواسته هاى نفسانی 

است، در نظر مردم جلوه یافته است، ]در حالی که[ این ها بهره اى گذرا از زندگانی دنیاست«؛

و  از حیات جاوید  که  ]آنان  »و  اع <؛4  مَ�ت ا 
َّ ل �إِ رَ�تِ  �نِ

آ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن ا  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تُ  �ی

حَ
ْ

�ل مَا  وَ  ا  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تِ  �ی

حَ
ْ

ال �بِ رُِ�و� 
�نَ >وَ   v

که زندگی دنیا در ]برابر  پرنعمت آخرت بی خبرند[ به زندگی زودگذر دنیا شادمان شدند، در حالی 

زندگی[ آخرت جز متاعی اندک و ناچیز نیست«.

که می فرماید دنیا نعمت و خیر است و انسان باید  کنار این آیات، آیات دیگری هست  البته در 

اینجا  به  روایات  و  آیات  از  دسته  دو  این  جمع بندی  در  بنابراین  برود.  آن  سراغ  به  و  کند  تلاش 

را در نظر  اولویت ها  اعتدال و تشخیص  و به کاربردن نعمت ها، حد  باید در مصرف  که  می رسیم 

داشته باشیم.

در روایات در قیامت سؤال می شود که جوانی ات را در کجا مصرف کردی؟ عمرت را در چه چیزی 

فنا کردی؟ ثروتت را از کجا کسب کردی؟5 آری، انسان در برابر همۀ نعمت ها مسئولیت دارد، حتی 
6.» ائِِ بََ

ْ
بِقَاعِ وَ ال

ْ
ونَ حَتَّ عَنِ ال

ُ
مْ مَسْئُول

ُ
ک

َ
در برابر حیوانات و جمادات: »إِنّ

اسلام  مسئولیم.  همه چیز  برابر  در  ما  می دهد.  تغییر  را  ما  جامعۀ  مسئولیت،  اهمیت  به  توجه 

 
ً
 تَقْطَعُوا شَجَرا

َ
اجازه نمی دهد درختان را قطع کنیم تا ساختمان بسازیم، مگر آنکه مضطر شویم: »ل

1. آل عمران، 185.
2. منافقون، 9.

3. آل عمران، 14.
4. رعد، 26.

نْفَقْتَه «؛ کافی، ج2، ص35.
َ
کْتَسَبْتَهُ وَ فِیمَا أ ا ا فْنَیتَهُ وَ مَالِکَ مِمَّ

َ
بْلَیتَهُ وَ عُمُرِکَ فِیمَا أ

َ
5. »شَبَابِکَ فِیمَا أ

6. نهج البلاغه، خطبۀ 167.
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کنیم تا ماهی بگیریم؛ اجازه نمی دهد حتی  ا«؛1 اجازه نمی دهد آب دریا را آلوده  یْهَ
َ
وا إِل نْ تُضْطَرُّ

َ
 أ

َّ
إِل

این  باشد. قرآن در  باید هدفمند و جهت دار  کارهای بشر  کنیم؛ همۀ  اسراف  را  لیوان آب  نصف 

گر  <.2 ا هتً
َ
ل �بْ �تِ مْ 

ُ
ك و�تَ �ی ُ �ب و� 

ُ
عَل ْ >وَ ��ب زمینه می فرماید: خانه های خود را روبه قبله یا مقابل هم بسازید: 

گر حیوانی را از روی هواوهوس و  شکاری را در بیابان صید می کنید، باید با نیت صحیح باشد و ا

خوش گذرانی شکار کنیم، حق نداریم گوشت آن را مصرف کنیم. 

کند.  مصرف  بخواهد  هرطور  را  هرچیزی  ندارد  حق  ولی  باشد،  مالک  می تواند  انسان  گرچه 

�ن <.3  اطِ�ی �ی
َّ �لسش و��نَ  �نْ �إِ و� 

کا�نُ �نَ  رِ�ی ِ
دنّ مُ�بَ

ْ
�ل  

�نَّ >�إِ است:  شده  نامیده  شیطان  برادر  قرآن  در  »مسرف« 

که تصمیم می گیرید، به  کاری  که دستور می دهد در دنیا برای هر  به راستی این چه مکتبی است 

فکر قیامت هم باشید که چگونه جواب می دهید. این باور اجازه نمی دهد که انسان حتی به بدن 

خود آسیب بزند که نتواند در قیامت جواب بدهد.

 عَنْهُ
ً
نِ غَدا

ُ
ل

َ
ا تَسْأ نِ بَِ

ْ
وَ اسْتَعْمِل

پرسی می کنی«. »و مرا در اموری به کار گیر که فردای قیامت درباره اش از من باز

حساب و حسابرسی در قیامت 

برپایی قیامت و معاد و زنده شدن مردگان و به هم خوردن نظام موجود و تشکیل نظامی دیگر، 

به منظور حسابرسی و رسیدگی به اعمال دنیوى انسان است. با توجه به آیات و روایات، مطالبی 

در این زمینه بیان می کنیم. 

سؤال از همه کس 

که  <؛4 »ما حتماً هم از مردمی  �نَ �نَّ �لمُرسَلِ�ی
َ
ل س�أَ �نَ

َ
هِم وَ ل �ی

َ
�نَ �رسِلَ �ل �ی دن

َّ
�نَّ �ل

َ
ل س�أَ �نَ

َ
ل

قرآن می فرماید: >�نَ

برایشان پیامبر فرستاده ایم و هم از خود انبیا دربارۀ اینکه آیا مطالب را به مردم رسانده اند یا نه، 

1. کافی، ج5، ص27.
2 . یونس، 87.

3. اسراء، 27.
4.  اعراف، 6.
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سؤال می کنیم«. آرى، سؤال در قیامت عمومی است و از همۀ افراد صورت خواهد گرفت.

سؤال از همۀ اعمال 

<؛1  و�ن
ُ
عمَل م �تَ �تُ �نَّ عمّا کُ�ن

ُ
ل س�أَ �تُ

َ
در قیامت همۀ اعمال انسان بازخواست و از آن سؤال می شود: >وَ ل

مَ�ن 
>�نَ باشد:  ناچیز  و  اندک  گر بسیار  ا بازخواست می شوید«. حتی  داده اید حتماً  انجام  آنچه  »از 

رَ�<؛2 »هرکس هم وزن ذره اى خیر یا شرى انجام   �ی
ً
ر�

َ �تٍ سش رَّ
الَ دنَ �ت عمَل مِ�ش رَُ� وَمَ�ن �یَ رً �ی �ی

�تٍ �نَ رَّ
الَ دنَ �ت عمَلْ مِ�ش َ �ی

دهد، در روز قیامت همان را خواهد دید«.

بعضی  انسان ،  اعمال  میان  در  ولی  است،  شر  و  خیر  کارهاى  براى  کلی  قانونی  آیه  این  البته 

کارها به قدرى عالی است که حتی گناهان را به خوبی ها تبدیل می کند یا بعضی گناهان به قدرى 

ک است که سبب می شود کارهاى خوب هم از بین برود و حبط شود. خطرنا

سؤال از هر حالت 

که صورت ظاهرى  کتمان حق نیز  گناه بزرگ شرک و ریا و  گناهانی نظیر  در قیامت خداوند از 

ندارد، سؤال خواهد کرد.

گر آنچه در  �للّه<؛3 »ا هِ  �بِ م 
ُ

ك حاسِ�ب ُ
وُ� �ی

�نُ حن
و �تُ

أ
� م 

ُ
سِك

�نُ ��ن ی  ِ
�ن دو� ما  �ب

�تُ >��ن  قرآن دراین باره می فرماید: 

دل دارید آشکار سازید یا پنهان کنید، خداوند طبق آن شما را محاسبه می کند«. حتی افکار و نیات 

گر به فقیرى کمک کردیم ولی هدفمان نه خدا، بلکه شهرت طلبی یا   ا
ً

ما را به حساب می آورد؛ مثلا

امثال آن بوده باشد، بازهم به خاطر همان هدف و انگیزه، سؤال و حسابرسی می شویم.

محاسبۀ عمل در هر کجا

هتٍ  الَ َ��بَّ �ت کُ مِ�ش هَا ��ن �تَ
�نَّ  �إِ

�نَیَّ ُ ا �ب لقمان حکیم در ضمن وصایاى خود به فرزندش چنین می فرماید: >�ی

رٌ<؛4 »فرزندم،  �ی �بِ
 �نَ

�نٌ ط�ی
َ
�للّهَ ل �للّهُ ��نّ  هَا  �بِ �تِ 

أ
ا ی �لار�نِ �ی ِ

�ن و 
أ
� ی �لسّمو��تِ  ِ

�ن و 
أ
� رَ�تٍ  �ن �نی  َ��ن

ُ
ك �تَ

ردَلٍ �نَ مِ�ن �نَ

هرگاه به مقدار وزن یک دانۀ خردل هم کار نیک یا بدى انجام دهی، خواه در آسمان هاى بلند و 

1. نحل، 93.
2. زلزال، 7.

3. بقره، 284.
4. لقمان، 16.
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خواه در قعر زمین یا در شکاف کوه ها و سنگ ها باشد، خداوند در روز قیامت آن عمل را در برابر تو 

حاضر کرده و پاداش نیک و بد کارت را خواهد داد«.

کار و دوربودن آن یا  تاریکی، مانع علم و  آرى، هیچ یک از عوامل خفا و پنهان کارى، ریزبودن 

گاهی او نیست. چون خداوند هم لطیف و هم خبیر، یعنی عالم به امور دقیق و ظریف است. آ

سؤال شدن یا سؤال نشدن در قیامت 

کنون آیاتی را بیان کردیم که در قیامت از همه کس و همۀ اعمال و حالات او سؤال خواهد شد،  تا

لُ  ُس�أَ ٍ لا�ی دن ومَ�أِ �ی
<؛1 >�نَ رِمو�ن هِمُ �لمُ�ب و�بِ

�نُ
لُ عَ�ن دنُ ُس�أَ ولی قرآن در دو جای دیگر چنین می فرماید: >لا �ی

<.2 به این معنا که ما از گناهکاران بازخواست و سؤال نمی کنیم.  ا�نّ ه ��نسٌ و لا �ب �بِ
�ن

عَ�ن دنَ

حال چگونه این آیات را می توان با هم جمع کرد؟ چرا یک جا می فرماید سؤال در کار است و در 

جاى دیگر می فرماید سؤالی در کار نیست؟

کت اوست و  پاسخ: اولًا آیۀ اول مربوط به قیامت نیست؛ چون آیه دربارۀ داستان قارون و هلا

کج خود برگردید؛ زیرا  هشدار می دهد: اى قارون هاى زمان! تا مهلت دارید به خود آیید و از راه 

ک کردن  هنگام قهر و غضب ما دیگر مهلت توبه و عذرخواهی نخواهید داشت و ما به هنگام هلا

فاسدان، از گناهانشان سؤال نمی کنیم و فرصت سؤال وجوابی براى آن ها باقی نمی گذاریم تا آن ها 

براى توبه و عذرتراشی و التماس تلاش کنند.

گاهی خود سؤال می کند  گاهی سؤال براى شناسایی است؛ یعنی انسان براى شناخت و آ ثانیاً 

که خداوند متعال از آن بی نیاز است و همچنین ملائکه و مؤمنان نیز مجرم و گناهکار را به سیما 

ماهُم<؛3  س�ی  �بِ
رِمو�نَ  �لمُ�ب

عرَ�نُ می شناسند؛ چنان که قرآن می فرماید: >�ی

ثالثاً مراحل و توقفگاه هاى قیامت متعدد است. چنان که علامه طباطبایی؟رح؟ با توجه به روایات 

می فرماید: »در قیامت مواقف و توقفگاه ها متعدد است و انسان در بعضی  مراحل مورد سؤال قرار 

1. قصص، 78.
2. رحمان، 39.
3. رحمان، 41.
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بیانگر  که  آیاتی  بنابراین،  نمی گردد.«1  واقع  بازخواست  و  سؤال  مورد  دیگر  بعضی  در  و  می گیرد 

سؤال در قیامت است، مربوط به مرحله اى از آن و این آیات مربوط به مرحله و موقفی دیگر است.

پرسش هاى اساسی 

که از همۀ اعمال و افکار و حالات انسان سؤال می شود، چون در آیات و  گفتیم  گرچه پیش تر 

روایات دربارۀ بعضی مسائل، حساسیت و ویژگی مهمی وجود دارد و امامان مردم را به آن مسائلِ 

بخصوص توجه داده اند، در اینجا گوشه اى از آن ها را نقل می کنیم: 

مِ<؛2 »در قیامت حتماً از نعمتی که به شما داده  عِ�ی
ٍ عَ�نِ �ل�نَّ دن ومَ�أِ �نَّ �ی

ُ
ل س�أَ �تُ

َ
مَّ ل

ُ v قرآن می فرماید: >�ش

شده، مورد سؤال قرار می گیرید«.

علامه  است.3  معصوم  امام  ولایت  آیه،  این  در  نعمت  از  مراد  که  می خوانیم  روایات  در   v

گر از نعمت نان و آب هم سؤال می شود، به خاطر آن است که نیرویی  طباطبایی؟رح؟ می فرماید: »ا

که از این نعمت ها باید در راه رضاى خدا و خط پیامبران خدا صرف شود، به جاى خود مصرف 

که   پدرى 
ً

گرنه نعمت نان و آب به خودى خود مورد سؤال قرار نمی گیرد.«4 مثلا شده است یا نه و 

گر فرزندش  ک او را تأمین کرده، ا براى درس خواندن فرزندش امکاناتی را تهیه کرده و غذا و پوشا

درس نخواند، از همۀ آن امکانات بازخواست می کند.

v بنابراین سؤال از نعمت هاى مادى و جزئی براى آن است که چرا این نعمت ها در راهی که 

باید قرار گیرد، که همان بندگی خدا و اطاعت از اولیاى معصوم است، قرار نگرفته وگرنه کسانی که 

از نعمت هاى مادى در راه خدا بهره گرفته باشند، هرگز مورد سؤال قرار نخواهند گرفت.

v در روایات متعدد می خوانیم در قیامت انسان از جاى خود حرکت نمی کند، تا اینکه از عمر، 

جوانی، مال، ولایت و حب اهل بیت؟عهم؟ سؤال شود.5 

1. تفسیر المیزان، ج19، ص121.
2. تکاثر، 8.

3. بحار الانوار، ج7، ص272.
4. تفسیر المیزان، ج20، ص499.

5. بحار الانوار، ج 7، ص 258.
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ولا<؛1 »گوش و  هُ مَس�أ عَ�ن کَ کا�نَ  �ول�أِ �دَ کُلُّ  وأ
َ�رَ و�ل�نُ وَ�ل�بَ معَ  �لسَّ  

>��نَّ در قرآن می خوانیم:   v

از  از دیدنی ها و دل  از شنیدنی ها و چشم  گوش  چشم و دل، هریک مورد سؤال قرار می گیرند«. 

فکر و عقیده.2 

v در روایات می خوانیم که در قیامت اولین سؤالی که از انسان می شود دربارۀ نماز است. هرگاه 

گر نماز رد شد، سایر اعمال نیز بی اثر می ماند.3  نماز قبول شد، سایر اعمال هم پذیرفته می شود و ا

v در آیۀ 56 سورۀ نحل و آیۀ 13 سورۀ عنکبوت می خوانیم که در قیامت دربارۀ افتراهایی که 

در دنیا به مکتب و دین زده می شود، سؤال می شود.

داده  نسبت  خداوند  مقدس  ذات  به  که  موهوماتی  از  قیامت  در  که  می خوانیم  قرآن  در   v

که ملائکه را دختران خدا می دانستند، می خوانیم:  کسانی   دربارۀ 
ً

شده، بازخواست می شود؛ مثلا

آنان را ضبط می کنیم و در قیامت دربارۀ آن  <؛4 ما حرف هاى یاوۀ  لو�نَ ُس�أَ وَ�ی هادَ�تُهُم 
َ �بُ سش ك�تَ >سَ�تُ

سؤال خواهیم کرد.

یتَهُ مِن حُسنِ 
َّ
 عَمّا وَل

ٌ
کَ مَسئول

ّ
v سؤال دربارۀ کسانی که سرپرستی آن ها را به عهده داریم: »أنَ

که[  است  ]این  فرزندت  »حق  نَفسِهِ«؛5  ف  و فیکَ  طاعَتِهِ  عَل  هُ 
َ
ل والَعونَةِ  هِ  بِّ رَ عَل  هِ 

َ
ل ل

ّ
والدَ الدَبِ 

بدانی... در قبال کسی که سرپرستی او را بر عهده دارى، در پرورش خوب و راهنمایی وى به سوى 

کمک به او در فرمان بُردارى از پروردگارش، هم دربارۀ خودت و هم دربارۀ او، مسئول  پروردگار و 

هستی«.

کرده است بازخواست  که به حیوانات  v طبق بعضی روایات، انسان در قیامت حتی از ظلمی 

می شود. پیامبر؟صل؟ شترى را دید که زیر بار بسته شده است، فرمود: »صاحب این حیوان براى 

حساب قیامت، خودش را آماده کند.«6 

 �
>وَ�دنَ کرده اند، می پرسند:  زنده به گور  که  والدین دربارۀ دخترانی  از  که  قرآن می خوانیم  در   v

1. اسراء، 36.
2. تفسیر صافی ، ج3، ص192.
3. بحار الانوار، ج 7، ص 267.

4. زخرف، 19.
5. من لا یحضره الفقیه، ج2، ص622.

6. بحار الانوار، ج7، ص276.
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< به  د�ت کشتید؟ >مووأ گناهی این اطفال  معصوم را  <؛1 چرا و به چه  �ت
َ
ل �تِ

�ن�بٍ �تُ
ىّ دنَ

أ
ا �ت �بِ

َ
ل دَ�تُ سُ�أِ �لمَووأ

دختر زنده به گورشده گفته می شود. 

شاید آیه شامل سقط جنین و کسانی که در دنیاى علم و صنعت و متمدن امروز با عمل کورتاژ 

اولاد خود را سقط می کنند نیز باشد.

لات بی جواب  سؤا

در قیامت گاهی سؤالاتی از انسان می شود که از پاسخ آن عاجز است و در واقع این نوعی عذاب 

و شکنجۀ روحی است؛ زیرا جز شرمندگی پاسخی براى آن ها نیست؛ از جمله: 

1. سؤال از مشرکان

غیرخدا  از  که  کسانی  و  مشرکان  از  خداوند  قیامت  روز  که  می خوانیم  قرآن  متعدد  آیات  در 

بودند،  دوخته  چشم  الهی  بی نهایت  قدرت  از  غیر  قدرتی  به  یا  کردند  پیروى  غیرالهی  قوانین  و 

ی<؛2 »کجا هستند کسانی که شما در دنیا شریک من قرار می دادید؟«  ِ
رَکا�أ

ُ �نَ سش �ی
أ
سؤال می فرماید: >�

گفته  هم<.3 »روز قیامت به مشرکان 
َ
ل و�  �بُ �ی �ب َس�تَ �ی م 

َ
ل

�نَ دَعوهُم 
�نَ م 

ُ
ك

رکا�أَ
ُ �دعُو� سش لَ  �ی >�تِ یا می فرماید: 

هم  آن ها  بخوانید!  خود  فریادرسی  به  می کردید  تصور  خدا  براى  که  را  شریک هایی  آن  می شود: 

می خوانند، ولی پاسخی نمی شنوند«.

2. سؤال دربارۀ فرصت ها

که  است  وقتی  ندارد،  آن ها  براى  پاسخی  انسان  قیامت،  در  که  سؤالاتی  از  دیگری  دستۀ 

گناهکاران و کفار در جهنم از خداوند درخواست می کنند به دنیا برگردند؛ آن ها می گویند: »خدایا، 

م 
ُ

عَمّرک
م �نُ

َ
 وَل

أ
ما را از این آتش نجات بده تا کار صالح انجام دهیم.« خداوند در پاسخ می فرماید: >�

رَ...<؛4 »آیا ما به مقدار پندگرفتن، به شما عمر ندادیم تا هرکه اهل عبرت و 
َ

کّ
دنَ ه مَ�ن �تَ �ی رُ �نِ

َ
کّ

دنَ �ت ما �ی

پندگرفتن  است در آن مدت پند گیرد؟« ولی انسان در برابر این سؤال پاسخی ندارد؛ چون می بیند 

1. تکویر، 8و9.
2. این تعبیر چهار مرتبه در قرآن آمده است: نحل، 27؛ قصص، 62و74؛ فصّلت، 47.

3. قصص، 64.
4. فاطر، 37.
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که ده ها سال عمر کرده، اما می توانست تنها در چند دقیقۀ آن به خود آید و از انحراف و گناه دست 

بکشد و توبه کند.

3. سؤال دربارۀ پیروى از شیطان

کرده اند، می پرسد:  از فرمان هاى شیطان اطاعت  که در دنیا  کسانی  از  روز قیامت خداوند  در 

را  که بندگی شیطان  با شما عهد نکردم  »آیا  <؛1  طا�نَ �ی
َّ �لسش دو�  ع�بُ لا�تَ �نْ 

أ
� دَمَ 

آ
�نی � َ �ب ا  �ی م 

ُ
ك �ل�ی عْهَد 

أ
� م 

َ
ل

أ
�<

نکنید؟« این سؤال هم پاسخی جز خجالت و شرمندگی ندارد.

حسابگر کیست؟

اینکه چه کسی یا چه کسانی در قیامت انسان را محاسبه و اعمال او را بررسی می کنند، با توجه 

به آیات و روایات چنین است: 

1. خداوند

و  نمی کند  ظلم  احدى  به  که  عزیز  و  عادل  و  عالم  خداى  است.  خداوند  حسابگر  قیامت  در 
2.> �نَ �ی ا �اسِ�بِ �ن ى  �بِ �ن

َ
حسابگری او از هر حسابگر دیگرى کفایت می کند: >ک

که  حسابگرى  دارد؛3  گاهی  آ ما  افکار  و  کار  ریزودرشت  همۀ  از  و  است  مهربان  که  حسابگرى   

در یک چشم به هم زدن به حساب همۀ خلایق می رسد4 و سریع ترین حسابگر است: >و هُوَ �سرَعُ 

 5.> �نَ �ی �لحاسِ�ب

می کند؟«  حسابرسی  را  خلایق  این همه  چگونه  »خداوند  پرسید:  علی؟ع؟  حضرت  از  شخصی 

امام فرمود: »همان گونه که همۀ آن ها را روزى می دهد، به حساب همۀ آنان نیز می رسد.« پرسید: 

که  گونه  که آنان خدا را نمی بینند؟« حضرت فرمود: »همان  »چگونه حسابرسی می کند در حالی 
روزی شان می دهد و آنان او را نمی بینند.«6

1. یس، 60.
2. انبیاء، 47.
3. کهف، 49.

4. تفسیر مجمع البیان، در ادامۀ آیۀ 202 بقره.
5. انعام، 62.

6. نهج البلاغه، کلام 300.
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به اندازۀ دوشیدن  او  که حسابرسی  آمده  و در حدیث  الحساب است  گر خداوند سریع  ا سؤال: 

شیر یک حیوان بیشتر طول نمی کشد،1 یا به مقدار یک چشم به هم زدن است، چرا در روایات دیگر 

آمده است که حساب گروهی مانند ثروتمندان یا مسئولان، مدت ها به طول می انجامد؟

پاسخ: مسئولیت این افراد در مقابل دیگران و نیازمندان، پاسخ گویی آنان را طولانی می کند.

2. رهبران امت 

در روایات می خوانیم که خداوند حساب هر امت را به عهدۀ امام و رهبر آسمانی آن امت گذارده 

است که به چند نمونه از آن ها اشاره می کنیم: 

سابِ شِیعَتِنا«؛2 »در روز قیامت خداوند  نَا الُلَّه بِِ
َ
ل

َ
v امام صادق؟ع؟ فرمود: »اذا کانَ یومُ القیامَةِ وَکّ

گذار می کند«. متعال حساب شیعیان ما را به خود ما وا

بازگشت  ماست  »به سوی  م«؛3  حِسَابُُ یْنَا 
َ
عَل وَ  قِ 

ْ
ل َ الْ هَذَا  إِیَابُ  یْنَا 

َ
»إِل فرمود:  امام کاظم؟ع؟   v

مردم و حسابشان با ماست«.

حساب  و  شده  عهده دار  خود  را  پیامبران  حساب  خداوند  که  شده  نقل  صدوق  مرحوم  از   v
گذار می فرماید.4 جانشینان انبیا را به انبیا و حساب امت ها را به امامان وا

روایات متعدد  با توجه به  َهُم<،5  ا ِ�سا�ب �ن �ی
َ
عَل  

>��نَّ آیۀ  ادامۀ  مرحوم علامه طباطبایی؟رح؟ در   v

گروه است.«6  امام زمان همان  گروهی مربوط به  ائمۀ معصومین؟عهم؟ می فرماید: »حساب هر  از 

چنان که در تفسیر صافی نیز در ادامۀ آیۀ 46 سورۀ اعراف، روایاتی دراین باره آورده شده است.

ج. وجدان انسان 

سِکَ  �ن �نَ ى  �بِ
�ن

َ
یکی دیگر از محاسبه گرانِ قیامت، وجدان انسان است؛ چنان که قرآن می فرماید: >ک

1. تفسیر مجمع البیان، ج 4، ص484.
2. بحار الانوار، ج7، ص264.

3. همان، ص274.
4. همان، ج6، ص251.

5. غاشیه، 26.
6. تفسیر المیزان، ج20، ص403.
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<؛1 »امروز وجدان شما براى حسابگرى خودتان کافی است«.
ً
ا �ب کَ َ�س�ی ومَ عَل�ی �ل�ی

امام صادق؟ع؟ می فرماید: »در قیامت، انسان آن چنان متذکر اعمال خویش می شود که گویی 

کرده  که ریزودرشت اعمال مرا ضبط  کتابی است  همین الان انجام داده و فریاد می زند: این چه 
است؟«2

و  تذکر  با  نیز  ما  خود  وجدان  که  است  منصفانه  و  عادلانه  به قدرى  خداوند  حسابگرى  آرى، 

یادآورى کرده ها، همان گونه قضاوت می کند و بدین ترتیب انسان در دادگاه وجدان نیز محکوم 

می شود.

انواع حساب در قیامت 

در قیامت هر دسته اى به گونه اى حسابرسی می شوند: 

 
ً
ا حاسَ�بُ ِ�سا�ب  �ی

سَو�نَ
>�نَ گروهی خیلی ساده و آسان حسابرسی می شوند. قرآن می فرماید:  الف. 

آسانِ  حسابشان  داده اند،  راستشان  دست  به  را  عملشان  نامۀ  که  کسانی  و  روسفیدان  <؛3 
ً
ر� س�ی �ی

آسان است.

کرده است، عطا و  که به تو بخل ورزیده و تو را محروم  کسی  گر به  رسول خدا؟صل؟ فرمود: »ا

بخشش کنی و با کسی که از تو جدا شده، رفت وآمد کنی و آن کسی را که به تو ستم روا داشته است 

عفو نمایی، در قیامت خداوند برای این کمالات، حساب تو را آسان می گیرد.«4 

وّنُ الِسابَ«؛5 »صله رحم در دنیا،  تَُ حِمِ  الرَّ ةَ 
َ
در حدیث دیگرى امام صادق؟ع؟ فرمود: »انّ صِل

سبب آسانی حساب در قیامت است«.

و�نَ 
ا�نُ حن >�ی قرآن در وصف مردان خدا می فرماید:  گروهی بسیار سخت حسابرسی می شوند.  ب. 

<؛6 »آنان از حساب هاى سخت قیامت می ترسند«. سا�بِ سُوءَ �لحِ

1. اسراء، 14.
 احصاها<؛ کهف، 49.

ّ
کَبِیرَةً الا 2. >ما لِهذا الکِتابِ لا یغادِرُ صَغِیرَةً و لا 

3. انشقاق، 8.
4. تفسیر مجمع البیان، در ادامۀ آیه.

5. بحار الانوار، ج7، ص273.
6. رعد، 21.
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راستی مگر خداوند بدحساب است که آنان از بدحسابی او هراس دارند؟

العِبادَ فِ الِسابِ یومَ  الُلَّه   
ُ

که می فرماید: »انّا یداقّ را در روایات می یابیم، آنجا  پاسخ این سؤال 

نیا«؛1 »خداوند روز قیامت، حساب مردم را طبق میزان 
ُ

آتاهُم مِنَ العُقولِ فِ الدّ القِیامَةِ عَل قَدرِ ما 

عقلی که در دنیا داشته اند، مورد سؤال قرار می دهد؛ هرکسی که در دنیا عقل و درکش بیشتر است، 

در قیامت هم حسابش سخت تر خواهد بود«.

که در دنیا از زرنگی خود استفاده ها می کنند، باید به فکر حساب هاى سخت  آرى، افراد زیرک 

خود هم باشند.

بود فرمود:  از مردم بسیار سخت گیر  گرفتن طلب خود  که در  یاران  از  امام صادق؟ع؟ به یکی 

»کسانی که در دنیا، در دادوستدها با مردم سخت گیر و تنگ نظر باشند، خداوند هم در قیامت از 
آنان به سختی حساب خواهد کشید«.2

بنابراین طبق روایات متعدد،3 معناى بدحسابی در قیامت، همان دقت در حساب است، نه 
4.>

ً
کَ ���� لِمُ رَ�بّ طن َ ظلم در آن؛ زیرا خداوند به هیچ کس ظلم نمی کند: >وَ لا�ی

خ می روند. ج. گروهی بدون حساب به دوز

این ها همان مشرکانی هستند که با دیدن و شنیدن صدها آیه و دلیل و معجزه دست از لجاجت 

خود برنداشتند؛ بنابراین در قیامت هم وضع آنان روشن است و نیازى به سؤال وجواب ندارند. 

ینُ«؛5 »براى اهل شرک در  الَوازِ مُ   ُ تُنصَبُ لَ ل الشّرکِ   
َ

اهل امام سجاد؟ع؟ فرمود: »انّ  رو  از همین 

قیامت میزان بر پا نمی شود«.

که »خداوند تمام بندگانش را،  در حدیث دیگرى امام رضا؟ع؟ از رسول خدا؟صل؟ نقل فرموده 
به جز مشرکان، پاى میزان حساب می آورد.«6

1. کافی، ج1، ص11.
2. بحار الانوار، ج7، ص266.

3. نک: همان، ص266 به بعد.
4. کهف، 49.

5. بحار الانوار، ج7، ص259.
6. همان، ص260.
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طَ�تْ  �بِ
حَ
نَ

هِ � ا�أِ هِمْ وَ لِ�تٰ ِ
ّ ا�تِ رَ�ب �یٰ

آ
ا رُو� �بِ

�نَ کَ�نَ �ی ِ دن
َّ
كَ �ل ولٰ�أِ

أُ
قرآن نیز به این حقیقت اشاره کرده و می فرماید: >�

دیدار  و  پروردگارشان  آیات  که  هستند  کسانی  »آنان  <؛1 
ً
ا �ن وَرنْ امَهتِ  �یٰ �تِ

ْ
�ل وْمَ  َ �ی هُمْ 

َ
ل مُ  �ی �تِ

�نُ لاٰ 
�نَ هُمْ 

ُ
عْمٰال

أَ
�

بی اثر شده  و  تباه  اعمالشان  نتیجه  در  ]و[  او منکر شدند،  به وسیلۀ  را  اعمال  و محاسبۀ  قیامت 

است، و روز قیامت میزانی براى ]محاسبۀ اعمال[ آنان برپا نمی کنیم«.

کارهاى  خود  خلاف  اعمال  با  یا  نداده اند  انجام  خیرى  کار  یا  ندارند  ارزشی  و  وزن  آنان  یعنی 

پسندیده شان را نابود کرده اند.

کار، ثروتمند بخیل و عالم حسود،  در بعضی روایات می خوانیم رهبر ظالم، دروغ گو، پیرمرد زنا

خ می روند.2  بدون حساب به دوز

د. گروهی که بی حساب به بهشت می روند.

در حدیث مفصلی می خوانیم که گروه هایی در قیامت بدون حساب به بهشت می روند: 

v کسانی که در عمل به دستورات الهی و دورى از گناهان استقامت می ورزند؛

کینه و  کنار رفتارهاى بد و نیش دیگران با بلندنظرى و عفو می گذرند و اهل  که از  کسانی   v

عقده و انتقام نیستند؛ 

ج کردن هاى خود را جز در راه محبت به خدا قرار نمی دهند و  v گروهی که علاقه ها و پول خر

در کارهاى خودشان هدفی جز خدا ندارند.3

چیزهایی که حساب ندارند

در روایات متعدد می خوانیم که خداوند متعال در قیامت، از نان و غذا و پولی که صرف ازدواج 

و جهاد و حج می شود، بازخواست و سؤال نمی فرماید.

حق الناس 

در روایات آمده که در قیامت بدهکار را احضار می کنند و کارهاى نیک او را به طلبکار می دهند 

1. کهف، 105.
2. میزان الحکمه، »حساب«.
3. بحار الانوار، ج7، ص171.
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گناهان طلبکار را بر  گر بدهکار عمل نیکی نداشت تا به جاى بدهی خود بدهد،  تا راضی شود و ا
گناهان او اضافه می کنند و بدین وسیله خداوند قصاص می فرماید.1

فَظُلمُ  لیغفَرُ  ذى 
ّ
ال امّا   ...« فرمودند:  و  کرده  تقسیم  دسته  چند  به  را  گناهان  علی؟ع؟  حضرت 

...«؛2 »یک نوع گناه را خدا نمی بخشد  ن ظُلمُ ظالٍِ لِی ل یُوزُ تِ وَ جل العِبادِ بَعضُهُم لِبَعضٍ... وَ عِزَّ

که مردم نسبت به یکدیگر مرتکب می شوند«، سپس امام؟ع؟ فرمود: »خداوند  و آن ظلمی است 

به عزت و جلال خود سوگند یاد فرموده که در آن روز هرگز از ظلم ستمگرى چشم پوشی نخواهد 

کرد، گرچه کم و جزئی باشد«.

فرمود  علی؟ع؟  حضرت  می رسد.  حساب ها  به  دقت  نهایت  با  حق الناس  دربارۀ  خداوند  آرى، 

مُ الیومَ عِندى احدٌ الیومَ 
َ
م بِعَدل وَ قِسطِی لیظل

ُ
مُ بَینَک

ُ
خداوند در روز قیامت می فرماید:  »الیومَ احک

السّیئاتِ...  مِنَ الَسَناتِ و  بِالَظلِمَة بالقِصاصِ  مَةِ 
َ
قّه و لِصاحِبِ الَظل بَِ القَوىّ  مِنَ  عیفِ 

َ
لِلضّ آخِذُ 

مَةٌ یبُا لِصاحِبِا«؛3 »امروز در میان شما به عدالت حکم می کنم و به هیچ کس در دادگاه 
َ
 مَظل

ّ
ال

من ظلم نمی شود؛ امروز حق ضعیف را از قوى می گیرم، امروز به نفع مظلوم از ظالم ]یا از طریق 

گناهان مظلوم و  کارهاى نیک ظالم و قراردادن آن در پروندۀ مظلوم یا از طریق برداشتن  گرفتن 

اضافه کردن آن ها به گناهان ظالم[ دادخواهی می کنم... تنها آن دسته از ظالمان نجات می یابند 

که کسی که به او ظلم کرده اند، از حق خودش بگذرد«.

سؤال وجواب در حال حساب 

گناهکار  <4 می فرماید: »روز قیامت به انسان  هت الِعنَ هتُ �ل�ب
�بَّ لِلّهِ �لحُ

>�نَ امام صادق؟ع؟ در تفسیر آیۀ 

گر بگوید می دانستم، از  کدام بود و وظیفۀ تو چه بود؟ ا که راه تو  خطاب می شود: آیا می دانستی 
گر بگوید نمی دانستم، به او گفته می شود: چرا یاد نگرفتی؟«5 او می پرسند: چرا عمل نکردى و ا

که در محله ای  که خداوند با وجود حتی یک نفر صالح و باتقوا  در حدیث دیگرى می خوانیم 

1. همان، ص274.
2. همان، ص265.
3. همان، ص268.

4. انعام، 149.
5. بحار الانوار، ج7، ص285.
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زندگی می کند، بر سایر افراد آن محل احتجاج می کند و می فرماید: »مگر فلان مؤمن که گرفتار کار 

خلاف نشد، در میان شما و در همسایگی شما نبود؟ و مگر شما حرف او را نشنیدید و گریه هاى او 

را در دل شب و اعمالش را در روز ندیدید؟ چرا شما مانند او و در راه او نبودید؟«1 

یا  زیبایی  و  مال  ما  به  تو  »خدایا،  می گویند:  خود  نجات  براى  بعضی  الهی،  عدل  دادگاه  در 

گرفتارى دادى که وسیلۀ گناه و انحراف ما شد!« خداوند در آن هنگام، بندگان صالحی را که مال 

و زیبایی یا شداید و گرفتارى ها آنان را گمراه نکرد، شاهد می آورد و می فرماید: »مگر یوسف و مریم 

زیبایی نداشتند؟ و مگر ایوب گرفتار سخت ترین بیماری ها نشد؟« و بدین وسیله انسان در دادگاه 

قیامت محکوم می شود و بهانه ها و عذرهایش بی نتیجه می ماند.

در قرآن، هم دربارۀ انسان باایمان در محیط آلوده سخن گفته شده است، هم دربارۀ انسان کافر 

کیزه؛ نمونۀ انسان باایمان زن فرعون است که در کاخ فرعون زندگی می کرد، اما هرگز  در محیط پا

به آن نظام و طاغوت آلوده نشد و ارادۀ محکم تر از فولاد او بر همۀ دشواری های محیطی و زمانی 

کافر، همسران حضرت لوط و نوح بودند که در خانۀ وحی و  کم شد؛ نمونۀ انسان  و اقتصادى حا

کردند؛  کنار تربیت کنندگان معصوم، آن هم براى مدتی بس طولانی زندگی  بر سر سفرۀ وحی و در 

ولی به خاطر آنکه تصمیم بر اصلاح و هدایت خود نداشتند، همچنان در کفر باقی ماندند و هنگام 

قهر خداوند، آنان نیز عذاب شدند.

بنابراین در هر زمانی افرادى وجود دارند که در قیامت بر مردم حجت باشند.

خجالت و شرمندگی 

گر در قیامت و در دادگاه عدل الهی هیچ کیفرى نباشد، مگر همین  امام صادق؟ع؟ فرمودند: »ا

استراحت  و  ک  خواب وخورا از  انسان  که  است  سزاوار  خداوند،  پیشگاه  در  خجالت  و  شرمندگی 

دورى کند و به حال خود بیندیشد.«2 گناهانی که حتی حاضر نبود والدین و همسرش بفهمند، روز 

قیامت در برابر همۀ خلایق و اولیاى خدا نشان داده می شود )البته در صورتی که گناه از حد بگذرد 

و توبه نکند و نابخشودنی باشد(.

1. همان.
2. همان، ج68، ص365.
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در بسیاری از روایات سفارش شده که براى رهایی از حساب قیامت، در دنیا هر شخصی خودش 

را محاسبه و حسابرسی کند؛ یعنی در هر شبانه روز چند دقیقه و ساعتی را به فکر در عملکرد خود 

کار خلافی مرتکب شده است، توبه و  گر  کند و ا کار نیکی انجام داده، خدا را شکر  گر  بپردازد تا ا

عذرخواهی و برای جبرانش اقدام کند.

در حدیث می خوانیم: »کسی که خودش را محاسبه کند، خداوند در قیامت دوباره از او حساب 

نمی کشد و خداوند بالاتر از آن است که به حساب کسی برسد که او خود به حسابش رسیده است.«

امام کاظم؟ع؟ فرمود: »از ما نیست کسی که در دنیا از خود غافل باشد و به حساب کار خودش 
در هر روز رسیدگی نکند«.1

ثبت اعمال  در دنیا و برملاشدن پرونده ها

یکی از مسائل قیامت، مسئلۀ کتاب و پرونده هاى انسان است که آیات و روایات بسیارى دربارۀ 

که تمام اعمال و افکار انسان در دنیا ثبت وضبط می شود و در آخرت  آن آمده و بیانگر آن است 

نمایان می گردد. در اینجا ابتدا آیات مربوط به ثبت پرونده ها را نقل و سپس آیات کشف اعمال را 

بیان می کنیم: 

ثبت اعمال در دنیا

<؛2 »همانا فرشتگان ما تمام اندیشه و مکر و توطئه هاى شما  رو�نَ
ُ

مك و�نَ ما �تَ �بُ ك�تُ ا �ی �ن
َ
 رُسُل

v >��نَّ

را می نویسند«.

ول<؛3 »بر خلاف تصور شما، ما همۀ گفته ها را می نویسیم«. �تُ �بُ ما �ی ك�تُ v >کَلاّ سَ�نَ

<؛4 »ما هر کار خیرى که افراد باایمان انجام دهند می نویسیم«. و�نَ �بُ ه کا�تِ
َ
ا ل

v >وَ ��نّ

ارَهُم<؛5 »ما هم خودِ اعمال و هم آثار آن ها را می نویسیم«. �ش
آ
مو� وَ �

َ
دّ

�بُ ما �تَ ك�تُ
v >و�نَ

1. جامع السعادات، ج3، باب محاسبه.
2. یونس، 21.
3. مریم، 79.
4. انبیاء، 94.

5. یس، 12.
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رِ<؛1 »هر کارى که انجام داده اند، در نامه هاى آنان ثبت است«. ُ �ب ی �لرنُّ ِ
وُ� �ن

ُ
عَل

ی ءٍ �نَ
َ v >وَ کُلُّ �ش

<؛2 »فرشتگان ما نزد مردم، کارهاى آن ها را می نویسند«. و�نَ �بُ ك�تُ هِم �ی دَ�ی
َ
ا ل �ن

ُ
v >وَ رُسُل

که انجام داده اند، موبه مو ضبط  کار کوچک و بزرگی  طَرٌ<؛3 »هر  رٍ مُس�تَ �ی رٍ وَ کَ�بِ �ی v >و کُلُّ َ�عنِ

می شود«.

سُوُ�<؛4 »خداوند یک یک کار ایشان را به شماره دارد، ولی مردم کرده هاى خود 
v >���اُ� �للّهُ وَ �نَ

را فراموش نموده اند«.

پس از ضبط و ثبت اعمال و افکار در دنیا، تمام آن ها در قیامت افشا می شود.

برملاشدن پرونده ها

<؛5 »روزى که پرونده هاى اعمال گشوده و بررسی می شود«. رَ�ت سشِ
 �نُ

ُ��نُ
ُ

� �لّ�
v >وَ �دنَ

<؛6 »در آن روز، همۀ مردم در برابر دادگاه الهی ظاهر می شوند و هیچ فرد یا 
ً
عا مِ�ی َ و� لِلّهِ حب رَرن َ v >وَ �ب

عملی پنهان نیست«.

<؛7 »در قیامت همۀ کارهاى مخفی مردم هویدا می شود«. و�نَ
�نُ حن و� �ی

هُم ما کا�نُ
َ
د� ل v >�بَ

که با دست خود  کارهایی  رَ<؛8 »در آن روز انسان هم از 
مَ وَ ��نَّ

َ
دّ

ما �تَ ٍ �بِ دن ومَ�أِ و� �لا�نسا�نُ �ی �أُ �بّ
�نَ v >�ی

کرده ]و پس از مرگش مردم در مسیر آن  که تأسیس  کارهایی  انجام داده باخبر می شود و هم از 

که در آن مسیر قرار  کسانی  کیفر تمام  گشته و در اجر یا  گاه  گرفته اند[ آ کارهاى حق یا باطل قرار 

گرفته اند، شریک می شود«.

کشف آن ها در قیامت، آیات فراوانی هست؛ در اینجا به همین  در زمینۀ ثبت اعمال در دنیا و 

اندازه بسنده می کنیم و به سراغ مسئلۀ تقسیم افراد بر اساس اعمالشان می رویم. 

1. قمر، 52.
2. زخرف، 12.

3. قمر، 53.
4. مجادله، 6.

5. تکویر، 10.
6. ابراهیم، 21.

7. انعام، 28.
8. قیامت، 13.
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نیکوکاران و گنهکاران 

گروه تقسیم  قرآن می فرماید در روز قیامت همۀ انسان ها با توجه به پروندۀ اعمالشان، به دو 

می شوند: 

هِ<؛1  ِ �ن مِ�ی �ی هُ �بِ ا�بَ یَ کِ�ت ِ
که نامۀ اعمالشان را به  دست راستشان می دهند: >�مّا مَ�ن �و�ت 1. نیکوکارانی 

هرکس پرونده اش را به  دست راستش بدهند، شاد و سعادتمند است.

2. گنهکارانی که دربارۀ نامۀ عمل آن ها سه تعبیر مختلف در قرآن آمده است: 

به  دست  مجرمان  نامۀ  می فرماید  است،  راستشان  به  دست  نامه  که  خوبانی  مقابلِ  در  الف. 

مِالِهِ<؛2  سش هُ �بِ
ا�بَ یَ کِ�ت ِ

چپشان داده می شود: >وَ �مّا مَ�ن �و�ت

ب. در جاى دیگر می فرماید نامۀ گناهکاران از پشت سر به آن ها داده می شود که نهایت تحقیر 

هرِِ�<؛3 
هُ وَر�ءَ طنَ ا�بَ یَ کِ�ت ِ

آنان است: >�و�ت

می شود،  داده  راستشان  دست  به   نیکوکاران  نامۀ  می فرماید  آنکه  از  بعد  اسراء  سورۀ  در  ج. 

عمى <.4 کسانی که در دنیا حقایق را ندیدند، در 
أ
رَ�تِ � �نِ

آ
ی �لا ِ

هُوَ �ن
عمى  �نَ

أ
� �ِ ِ ی هدن ِ

می خوانیم: >و مَ�ن کا�نَ �ن

آخرت هم نابینا محشور می شوند.

بنابراین دربارۀ نامۀ بدکاران، سه نوع تعبیر متفاوت وجود دارد که شاید بتوانیم از مجموع این 

شقاوت  و  سعادت  قرآن،  آیات  در  چپ  دست  و  راست  دست  از  مراد  که  کنیم  استفاده  تعبیرات 

راست  از  مراد  مرگ،  از  پس  حیات  کتاب  در  نیز  طباطبایی  علامه  مرحوم  چنان که  است؛  انسان 

گفته است: »قرآن دربارۀ اینکه مردم به  و چپ را »حق و باطل« و »سعادت و شقاوت« دانسته و 

مالِ<5 
ّ >���ا�بُ �لسش < و  �نِ مِ�ی �ل�ی >���ا�بُ  گاهی می فرماید  دو دستۀ خوب و بد تقسیم می شوند، 

و   > هتِ مَ�نَ �لمَ�ی >���ا�بُ  می فرماید  چپ  و  راست  به جاى  گاهی  و  دست چپی ها(  و  )دست راستی ها 

1. حاقّه، 19.
2. حاقّه، 25.

3. انشقاق، 10.
4. اسراء، 72.

5. واقعه، 27و41.
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گروه نامبارک،  گاهی به جاى دست چپ و  گروه نامبارک( و  <1 )گروه مبارک و  مَهتِ �أَ >���ا�بُ �لمَسش
گمراهان را نام برده است.2«3

کنایه از بد  که اسم چپ و راست در قرآن،  در جمع بندى آیات شاید بتوان به این نتیجه رسید 

که می فرماید نامۀ عمل خوبان به  دست راست و نامۀ  و خوب و سعادت و شقاوت باشد و آیاتی 

عمل مجرمان را به  دست چپ آن ها می دهیم، داراى معناى دیگرى غیر از معناى ظاهرى آن 

باشد. همان گونه که در فارسی نیز می گوییم فلانی بالا و فلانی پایین است، یا شمال شهر و جنوب 

شهرى است که مراد تنها از حیث مکان نیست، بلکه براى بیان درجه و شهرت و وضع اقتصادى 

نیز از آن استفاده می شود.

شادى یا غم 

نوشتن  و  ثبت  مأمور  که  فرشتگانی  را  ما  کارهای  همۀ  جهان،  این  در  که  کردیم  بیان  کنون  تا

اعمال هستند، ضبط می کنند و در قیامت همان پرونده ها و نوشته ها براى انسان گشوده و سبب 

شادى بعضی و روسیاهی گروه دیگرى می شود.

که اهل ایمان و پیرو ولایت امام حق و عادل هستند، به  دست راستشان  کسانی  نامۀ اعمال 

َهُم ولا  ا�ب �نَ کِ�ت رَوأ �ت ک �ی اول�أِ
َ ه �ن ِ �ن مِ�ی �ی هُ �بِ ا�بَ یَ کِ�ت ِ

مَ�ن �و�ت
امامِهِم �نَ اسٍ �بِ دعُو� کُلّ ��ن

ومَ �نَ داده می شود: >�ی

لاً<؛4 روزى که هر گروه در کنار رهبرانی که در دنیا برگزیده است محشور می شود. در آن  �ی �تِ
مو�نَ �نَ

َ
ل طن �ی

روز کسانی که در خط رهبرى حق قرار گرفته اند، نامۀ اعمالشان به  دست راستشان داده می شود. 

ل< به نخ بسیار  �ی �ت
آنان با اشتیاق نامۀ خود را می خوانند و کوچک ترین ظلمی به آنان نمی شود. >�نَ

باریکی که در وسط هستۀ خرما قرار دارد، گفته می شود.

خود  پوست  در  شادى  از  و  می برند  لذت  و  می خوانند  را  اعمالشان  نامۀ  که  هنگامی  آنان 

نمی گنجند، فریاد می زنند: »اى مردم، بیایید نامۀ مرا بخوانید و سعادت مرا ببینید«.5 

1. واقعه، 8و9.
2. واقعه، 92.

3. حیاة ما بعد الموت، ص253.
4. اسراء، 71.

5. حاقّه، 19تا23.
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آرى، آنان در دنیا به فکر قیامت خود بودند و براى آخرت کشت کردند و در آخرت نیز به سعادت 

رسیدند؛ اما آنان که در این دنیا همچون نابینایان حقیقت را ندیدند و رهبران معصوم و عادل را 

رها کردند و به دنبال رهبرى فرعون ها، قارون ها و طاغوت ها رفتند، در آخرت نیز وضع اسف بارى 
خواهند داشت و نامۀ اعمالشان به  دست چپشان داده خواهد شد.1

چپ  دست  به  را  عملشان  نامۀ  گناه  و  انحراف  اثر  در  که  کسانی  می خوانیم  دیگر  جاى  در  و 

من  به  را  نامه  این  کاش  »اى  می زنند:  فریاد  و  می شوند  غم  و  حسرت  در  غرق  می دهند،  آن ها 

باقی بودم و نمی دانستم وضعم  از سرنوشت  کاش در همان حال شک وتردید  نمی دادند! و اى 

چیست که لااقل روزنۀ امیدى در من بود! واى بر من که مال و قدرت و سلطنت دنیاى من در این 
روز نتوانست مرا نجات دهد... .«2

هُ 
َ
قْتَنِ ل

َ
یامِی فِیما خَل

َ
وَ اسْتَفْرِغْ أ

»و روزگارم را در اهدافی که مرا به خاطر آن به وجود آوردی پایان ده«.

امام از خدا می خواهد که عمر و زمان خود را برای کارهای خوب متمرکز سازد و هدر ندهد. توجه 

کم نیست.  به بهره گیری از عمر مخصوصاً دوران جوانی و خطر هدردادن آن در آیات و روایات 

ي«. سویفِ و المالِ عُمرِ ع می کند و می فرماید: »أفنَیتُ بِالتَّ در جای دیگر، امام  به درگاه الهی تضر

گاه شیطان است، قبل از  گر عمر من چرا در ادامۀ همین دعای مکارم اخلاق می فرماید: »خدایا ا

گر عمر من بستر کار من است، عمرم را طولانی قرار بده.« قهر تو عمرم را بگیر؛ ولی ا

این عمری که به هدر می رود، به قدری مهم است که برای لحظاتی از آن در آخر عمر التماس ها 

�ن <؛3 »پروردگارا، چرا ]مرگ[ مرا تا  �ی الِحِ
َ

کُ�نْ مِ�نَ �لّ�
أَ
�تَ وَ �

َ
دّ

َ
�ّ

أَ
ا

َ رِ�ی�بٍ �ن
لٍ �تَ �بَ

أَ
لی  � ی �إِ �نِ

رْ�تَ
�نَّ

أَ
وْ لا �

َ
می کنیم: >ل

مدتی اندک به تأخیر نینداختی تا صدقه ]و زکات[ دهم و از صالحان گردم؟«

هیچ آفریده ای باطل و لغو و بیهوده نیست و جهان عبث آفریده نشده است؛ چنان که در قرآن، 

1. تفسیر المیزان، ج13، ص17.
2. حاقّه، 25تا29.

3. منافقون، 10.
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 وَ مَا 
رْ �نَ

أَ
ا

ْ
مَاوَ��تِ وَ �ل ا �لسَّ َ �ن �تْ

َ
ل بارها سخن از هدفمندی هستی و انسان به میان آمده است:>وَ مَا �نَ

<؛1 »و ما آسمان ها و زمین و آنچه را بین آن هاست به بازى نیافریدیم«. �نَ �ی اعِ�بِ
َ
هُمَا ل �نَ �ی َ �ب

ا 
َ
ل ا  َ �ن �ی

َ
ل �إِ مْ 

ُ
ك

�نَّ
أَ
وَ� ا  ً �ش عَ�بَ اکُمْ  َ �ن �تْ

َ
ل �نَ مَا 

�نَّ
أَ
� مْ  �تُ سِ�بْ حَ

نَ
�

أَ
�< نیست:  بی هدف  و  بازیچه  نیز  انسان  آفرینش 

بازگردانده  ما  به سوى  و شما  آفریده ایم  بیهوده  را  ما شما  که  گمان می کنید  آیا  <؛2 »پس  عُو�نَ َ رْ �ب �تُ

نمی شوید؟«

اهداف آفرینش انسان از دیدگاه قرآن 

1. عبادت

<؛3 »و جن و انس را نیافریدم مگر براى آنکه مرا عبادت  دُو�نِ عْ�بُ ا لِ�ی
َّ ل سَ �إِ

�نْ اإِ
ْ
�نَّ وَ�ل حبِ

ْ
�تُ �ل �تْ

َ
ل v >وَمَا �نَ

کنند«.

فَإِذَا عَبَدُوهُ اِسْتَغْنَوْا  عَبَدُوه   عَرَفُوهُ  فَإِذَا  لِیَعْرِفُوهُ   
َّ

إِل عِبَادَ 
ْ
ال قَ 

َ
خَل »مَا  می فرماید:  امام حسین؟ع؟   v

را  او  براى معرفت و شناخت و چون  نیافرید مگر  را  سِوَاهُ«؛4»خداوند مردم  مَنْ  عِبَادَةِ  عَنْ  بِعِبَادَتِهِ 

شناختند، او را عبادت  کنند و هرکه او را عبادت کند، از بندگی غیر او بی نیاز می شود«.  

گفته  عبادت  شود،  انجام  الهی  هدف  با  که  نیکی  کار  هر  به  و  دارد  عام  معناى  عبادت  البته 

گر گفته  گر گفته شود »عبادت به جز خدمت خلق نیست«، غلط است. همچنین است ا می شود. ا

شود »عبادت فقط نماز است«، آن هم غلط است. عبادت هم نماز است، هم جبهه و خدمت به 

خلق؛ هم کار و اختراع است و هم تفکر و تربیت. همۀ این ها عبادت است. عبادت مجموعه ای از 

کارهاست ؛ عبادت یعنی کارى که سمت وسوی خدایی دارد.

v اهمیت عبادت این است که هستی براى انسان است و انسان با عبادت رشد می کند. مثل 

گرد  اینکه تمام آجر و سیمان و آهن و گچ و تخته و بخارى و پنکه و مدرسه و دانشگاه و... براى شا

گرد  گر شا ا گرد هم اینجا نمی آمد.  گر درس نبود، شا ا گرد هم با تحصیل رشد می کند.  است و شا

1. دخان، 38و39.
2. مؤمنون، 115.

3. ذاریات، 56.
4. علل الشرایع، ج1، ص9 .
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گرد است.  اینجا نمی آمد، مدرسه هم ساخته نمی شد. این جهان هستی مدرسه اى براى این شا

که چیزى را بپرستد و عاشق چیزی باشد. انبیا  انسان قلباً، فطرتاً، ذاتاً و ماهیتاً می خواهد   v

ه<.1  ادَ�تِ َ ی عِ�ب
َ
ل ا�نِ �إِ

َ وْ�ش
أَ
ا

ْ
ادَ�ت �ل َ ادَُ� مِ�نْ عِ�ب َ َ عِ�ب رِ�ب

�نْ آمدند تا پرستیدنی را مشخص کنند: >لِ�ی

v عبادت کردن بشر مسئله ای است و عبادت شدن خدا مسئله ای دیگر! خداوند می فرماید جن 

<، نه برای عبادت شدن من: »لِعبد«.  دو�ن ع�ب و انس را برای عبادت کردن آفریدم: >ل�ی

خورشید  حرارت  و  نور  از  که  است  آن  برای  بسازید،  خورشید  به  رو  را  خود  خانۀ  گفته اند  گر  ا

 
ً
عا مِ�ی َ رْ�نِ حب

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مْ وَ مَ�نْ �ن �تُ
�نْ
أَ
� رُو� 

�نُ
ْ

ك �نْ �تَ کنیم وگرنه خورشید به خانه های ما نیازی ندارد: >�إِ استفاده 

ی...<.2 چنانچه همۀ مردم رو به خورشید خانه بسازند یا پشت به خورشید، در خورشید  �نِ
عنَ

َ
هَ ل

َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ �ن

که او به اعمال ما نیازى ندارد  اثرى ندارد. با ایمان و عمل خود، بر خداوند هیچ منتی نگذاریم؛ چرا

و ایمان و کفر یا شکر و کفرانِ ما در ذات او اثرى ندارد.

آنچه انسان را وادار به عبادت می کند، امورى است از جمله: 

v توجه به نعمت هاى او که خالق و رازق و مربی است؛

v توجه به فقر و نیاز خویش؛

v توجه به آثار و برکات عبادت؛

v توجه به آثار ترک عبادت؛

v توجه به اینکه همۀ هستی، مطیع او و در حال تسبیح او هستند؛ چرا ما عضو ناهماهنگ 

هستی باشیم؟

v توجه به اینکه عشق و پرستش، در روح انسان است و به چه کسی برتر از او عشق بورزیم.

عقل و وحی، ما را به عبادت و اطاعت خالصانه از خداوند دعوت می کند؛

< ؛3 »]ابراهیم[ گفت: آیا آنچه را خود می تراشید  و�نَ ِ��تُ �نْ دُو�نَ ما �تَ عْ�بُ  �تَ
أَ
الَ � v نه عبادت بت ها: >�ت

1. نهج البلاغه، خطبۀ 147.
2. ابراهیم، 8.

3. صافات، 95.
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می پرستید؟« 

<  ؛1 »شیطان را اطاعت نکنید«. طا�ن �ی
َّ دُو� �لسش عْ�بُ v نه عبادت شیطان: >لا �تَ

»]اهل  هِ<؛2 
َ
�للّ دُو�نِ  مِ�نْ   

ً
ا ا�ب رْ�ب

أَ
� ا�نَهُمْ  رُهْ�ب وَ  ارَهُمْ  ْ��ب

أَ
� و� 

دنُ
حنَ
>��تَّ منحرف:  مذهبی های  عبادت  نه   v

کتاب[ دانشمندان و راهبانِ خود و مسیح فرزند مریم را به جاى خداوند به خدایی گرفتند«.

و  سران  ما  »همانا  ا<؛3 
َ
ل �ی �بِ

�لسَّ ا 
َ و�ن

ُّ
ل

�نَ
أَ
ا

َ �ن ا  ر�ءَ�ن کُ�بَ وَ  ا  �ن سادَ�تَ ا  طَعْ�ن
أَ
�< قدرتمندان:  از  اطاعت  نه   v

بزرگانمان را اطاعت کردیم، پس آنان ما را از راه به در بردند«.

ْ�سَ�نُ عَمَلاً< است. 
أَ
مٍ< توقع عمل برتر >� وِ�ی �تْ ْ�سَ�نِ �تَ

أَ
آری، منطق می گوید از ساختمان برتر >�

2. رحمت

اسِ 
َ وَ�ل�نّ هتِ 

�نَّ حبِ
ْ

�ل مِ�نَ  مَ 
هَ�نَّ َ �ب  

�نَّ
اأَ

َ
مْل

أَ
ا

َ
ل کَ  ّ

رَ �بِ کَلِمَهتُ  �تْ  مَّ وَ�تَ هُمْ  �تَ
َ
ل �نَ لِکَ 

وَلِدنَٰ کَ  ُّ رَ �ب رَ ِ�مَ  مَ�نْ  ا 
َّ ل >�إِ  v

<؛4 »مگر کسی که پروردگارت به او رحم کند و ]خداوند[ براى همین ]رحمت[ مردم را آفرید  �نَ مَعِ�ی ْ حب
أَ
�

خ را از جن و انس پر خواهد کرد«. و فرمان پروردگارت صادر شده که دوز

3. آزمایش

ورُ<؛5 »او مرگ و حیات را 
�نُ عنَ

ْ
رنُ �ل �ی ِ عَرن

ْ
ْ�سَ�نُ عَمَلاً وَهُوَ �ل

أَ
مْ �

ُ
ك �ی

أَ
مْ �

ُ
وَک

ُ
ل �بْ ا�تَ لِ�ی �ی

حَ
ْ

مَوْ�تَ وَ�ل
ْ
�تَ �ل

َ
ل ی �نَ ِ دن

َّ
v >�ل

آفرید تا شما را بیازماید که کدام یک از شما کار بهترى انجام می دهید و اوست عزتمند و آمرزنده«.

کردند به حال  گمان  <؛6 »آیا مردم  و�نَ �نُ �تَ
�نْ ُ �ی ا 

َ
ل وَ هُمْ  ا 

َ مَ�نّ
آ
� و� 

ُ
ول �تُ �ی �نْ 

أَ
� رَ کُو�  �تْ ُ �ی �نْ 

أَ
� اسُ 

َ َ�سِ�بَ �ل�نّ
أَ
�<  v

خود رها می شوند و آزمایش نخواهند شد؟«

در ظاهر به نظر می رسد که فلسفۀ آفرینش انسان، سه هدف متفاوت یعنی عبادت، آزمایش و 

که هر سه موضوع وجه مشترکی دارند و آن  کمی دقت نظر متوجه می شویم  رحمت است. اما با 

تکامل روحی و معنوى انسان هاست.

1. یس، 60.
2. توبه، 31.

3. احزاب، 67.
4. هود، 119.

5. ملک، 2.
6. عنکبوت، 2.
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کافی  خداوند می فرماید خیال می کنید که ما شما را آفریده ایم و همین که بگویید ما مسلمانیم 

است؟ باید امتحان شوید، دنیا خوابگاه و عشرتکده و میخانه نیست؛ دنیا میدان رشد است و شما 

گواری ها نبود،  نا و  گر این سختی ها  ا کنید.  تا رشد  کنید  گواری ها و تضادها عبور  نا از میان  باید 

رشدى نداشتیم. در سختی هاست که آدم درگیر می شود و رشد پیدا می کند. باید سختی و تاریکی 

گواری هاى بیماری  باشد تا علم داروسازى  باشد تا فکر اختراع برق در انسان شکوفا شود. باید نا

خ داده، استعداد انسان را شکوفا  که براى انسان ر در انسان شکوفا شود؛ هر سختی و پیشامدی 

کرده است. همۀ ما باید امتحان شویم. در قرآن حدود بیست مرتبه آمده که ما همۀ شما را آزمایش 

می کنیم.

ظَرِ   تَفْتِنِّ بِالنَّ
َ

زْقِکَ، وَ ل  فِ رِ
َ

وْسِعْ عَل
َ
غْنِنِ وَ أ

َ
وَ أ

»و مرا توانگر کن و روزی ات را بر من بگستران و مرا به چشمداشت به آنچه در دست این وآن 

است گرفتار مکن«. 

در این قسمت امام سه چیز از خدا می خواهد: 1. بی نیازی؛ 2. رفاه و وسعت رزق؛ 3. حسرت 

زندگی دیگران را نداشتن.

رزق و غنا با دو بال پرواز می کند: »لطف الهی« و »تلاش و تدبیر«. در قرآن و روایات به هر دو 

بال توجه بسیار شده است. نخست به نقش دعا در زندگی و نمونه های آن در قرآن می پردازیم.

نقش دعا در نزول رزق

1. حضرت موسی؟ع؟ هنگام گرسنگی به خدا گفت خدایا هر خیری که به من نازل کنی، به آن 

رٌ<.1  �ی �ت
رٍ �نَ �ی

ی مِ�نْ �نَ
َ
ل  �إِ

�تَ
ْ
ل رنَ

�نْ
أَ
ی لِما �

�نّ ِ �إِ
ّ محتاجم: >رَ�ب

هُمْ  مَر��تِ مَ�نْ ء�مَ�نَ مِ�نْ
َّ هُ مِ�نَ �ل�ش

َ
هْل

أَ
�تْ � 2. حضرت ابراهیم؟ع؟ رزق اهل مکه را از خدا خواست: >وَ �رْرنُ

گون[  گونا رِ<؛2 »و اهل آن را، آنان که به خدا و روز آخرت ایمان آورده اند، از ثمرات ] �نِ
آ
وْمِ �لا اللّه وَ�ل�ی �بِ

روزى ده«.

1. قصص، 24.
2. بقره، 126. 
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<؛1  �نَ ل�ی ِ رن
رُ �لمُ�نْ �ی

�تَ �نَ
�نْ
أ
 وَ �

ً
ارَکا  مُ�ب

ً
لا رنَ �نی مُ�نْ

ْ
ل ِ رن

�نْ
أَ
� ِ

ّ 3. حضرت نوح؟ع؟ توقف کشتی را از خدا خواست: >رَ�ب

»پروردگارا، مرا با نزولی پربرکت فرود آور که تو بهترین فرودآورندگانی«.

ى  عنِ �بَ �ن َ ا �ی
َّ  ل

ً
کا

ْ
رْ لِی وَهَ�بْ لِی مُل �نِ

ِ �عنْ
4. حضرت سلیمان؟ع؟ حکومت بی نظیر را از خدا خواست: >رَ�بّ

<؛2 »پروردگارا، مرا ببخش و حکومتی به من عطا کن که بعد از من  ا�بُ
َ
وَهّ

ْ
�ن�تَ �ل

أَ
کَ �

�نَّ عْدِی �إِ َ �نْ �ب َ�ٍ� مِّ
أَ
لِا

سزاوار هیچ کس نباشد که تو بسیار بخشنده اى«.

زُقْنِ مِنَ  5. حتی در سجدۀ آخر نماز که بهترین حالت ارتباط با خداست، از خدا می خواهیم: »وَ ارْ
 وَ خَیْرَهَا لِي وَ لِعِیَالِي«.3

ً
عْظَمَهَا فَضْل

َ
 وَ أ

ً
زْقا وْسَعَهَا رِ

َ
جَارَةِ أ التِّ

از  عَ<،4 بعد  �یْ �بَ
ْ
ل

ٱ
�  

ْ
رُو�

>وَدنَ را می دهد و می فرماید  کار  اقامۀ نمازجمعه دستور تعطیلی  گر برای  ا  .6

کنده شوید و از فضل و رزق خدا  هِ<؛5 »در زمین پرا
َ
للّ

ٱ
لِ �

�نْ
 مِ�ن �نَ

ْ
و� عنُ �تَ ْ �ب

ٱ
تمام شدن نماز می فرماید: >وَ�

جویا شوید«. 

در روایات در کنار رزق خواهی به حلال بودن آن توجه شده است. البته رزق گاهی در چهارچوب 

محاسبات و تجربه و علوم بشری است، ولی گاهی از راهی است که دست محاسبات بشری نیست 

سِ�ب <6 است.  �تَ حْ َ
ُ لا �ی �ش و به فرمودۀ قرآن >مِ�نْ َ��یْ

فَقْرِ وَ الفاقَة«.7
ْ
عُوذُ بِكَ مِنَ ال

َ
باید از فقر و تنگ دستی به خدا پناه برد: »أ

نقش کار و تلاش در نزول رزق

و� 
ُ امْسش

َ ولاً �ن
ُ
ل

 دنَ
رْ�نَ

أَ
ا

ْ
مُ �ل

ُ
ك

َ
عَلَ ل َ ی �ب ِ دن

َّ
1. دربارۀ نقش کار و تلاش و تدبیر در قرآن می خوانیم: >هُوَ �ل

هِ<؛8 »ما زمین را براى شما رام قرار دادیم؛ پس از پشت آن بالا روید و از  �تِ و� مِ�نْ رِرنْ
ُ
ها وَ کُل اکِ�بِ ی مَ�ن ِ

�ن

رزق آن بخورید«.

1. مؤمنون، 29.
2. ص، 35.

3. بحار الانوار، ج98، ص205.
4. جمعه، 9.
5. جمعه، 10.
6. طلاق، 3.

7. بحار الانوار، ج84، ص212.
8. ملک، 15.
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و�<، به معنای کار و تلاش، مکرر آمده و به آن سفارش شده است که باید  عنُ �تَ �بْ 2. در قرآن جملۀ >لِ�تَ

تلاش از شما باشد، ولی فضل و رحمت از خداست.1 

عْمَرَکمْ  رْ�نِ وَ �سْ�تَ
أَ
ا

ْ
کمْ مِ�نَ �ل

أَ
ا

َ سش
�نْ
أَ
کنند: >� که زمین را آباد  3. در قرآن از مردم خواسته شده است 

ها<؛2 »اوست که شما را از زمین پدید آورد و از شما خواست تا آن را آباد کنید«. �ی �ن

رُو�نَ  �نَ
آ
� >وَ  است:  شده  برده  رزمندگان  نام  کنار  در  اقتصادی  تلاشگران  نام  دیگری،  آیۀ  در   .4

برای  دیگر  »گروهی  هِ<؛3 
َ
�للّ لِ  �ی سَ�ب �نی   و�نَ 

ُ
ل ا�تِ �ت ُ �ی رُو�نَ  �نَ

آ
� وَ  ه  

َ
�للّ لِ 

�نْ
�نَ مِ�نْ  و�نَ  عنُ �تَ �بْ َ �ی رْ�نِ 

أَ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن و�نَ  رِ�بُ
�نْ �یَ

راه  جست وجوی روزی و به دست آوردن نعمت خدا در زمین مسافرت می کنند و دستۀ دیگر در 

خدا می جنگند«.

ظَرِ«؛ »و مرا به چشمداشت به آنچه در دست   تَفْتِنِّ بِالنَّ
َ

امام سجاد؟ع؟ در ادامه می فرماید: »وَ ل

این وآن است گرفتار مکن«؛ 

که خداوند سبب  عْ�ن <؛4 »و آنچه را  مْ عَلی  �بَ
ُ

ك
عْ�نَ َ هِ �ب هُ �بِ

َ
لَ �للّ

�نَّ
وْ� ما �نَ

مَ�نَّ �تَ قرآن می فرماید: >وَ لا �تَ

با  الهی راضی باشیم و  آرزو نکنید«. به داده هاى  از شما بر بعضی دیگر قرار داده،  برترى بعضی 

حسدورزی، آرزوى برتری هاى دیگران را نداشته باشیم.

هُم <؛5 »اى پیامبر، به آنچه ما با   مِ�نْ
ً
ا و��ب رنْ

أَ
هِ � ا �بِ عْ�ن

لی  ما مَ�تَّ کَ �إِ �ی
�نَ  عَ�ی

�نَّ
َ

مُدّ در قرآن می خوانیم: >لا �تَ

آن گروه هایی از کفار را کامیاب کرده ایم، چشم مدوز«.

کفار نداشت؛ بنابراین نهی خداوند، به معناى هشدار  کرم؟صل؟ هرگز رغبتی به دنیاى  پیامبر ا

است که دیگر مؤمنان چشم به دنیاى کفار ندوزند. 

ْ یشْفَ غَیظُهُ«؛6 »هرکس  هُ وَ لَ  هَُّ
َ

اسِ طَال یدِی النَّ
َ
تْبَعَ بَصَرَهُ مَا فِ أ

َ
کرم؟صل؟ فرمودند: »مَنْ أ پیامبر ا

به آنچه در دست دیگران است خیره شود، هم وغمش زیاد می شود و ناراحتی اش درمان نمی شود«. 

1. قصص، 73؛ روم، 46؛ جاثیه، 12.
2. هود، 61.

3. مزمل، 20.
4. نساء، 32.

5. حجر، 88؛ طه، 131.
6. بحار الانوار، ج67، ص317.
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« استفاده می شود که نگاه حسدآلود می تواند منشأ فتنه هایی شود؛ از جمله:   تَفْتِنِّ
َ

از جملۀ »ل

1. از نعمت هایی که خدا به او عطا کرده، غافل می شود؛

2. به جای شکر و سپاس از نعمت هایی که دارد، در فکر محاسبۀ ثروت و نعمت دیگران است؛ 

عْطَانِ «؛
َ
مْدِ مَنْ  أ فْتَتَِ بَِ

َ
گر چیزی به او دادند، اهل تملق می شود و به فرمودۀ امام؟ع؟: »فَأ 3. ا

 بِذَمِّ مَنْ مَنَعَنِ«.
َ

بْتَل
ُ
گر چیزی به او ندهند، اهل انتقاد می شود و به فرمودۀ امام؟ع؟: »و أ 4. ا

در حدیثی می خوانیم امام صادق؟ع؟ به کسی که دستش معیوب بود و سرمایۀ کار هم نداشت 

اسِ«؛1 »با سرت بار حمل کن و از مردم بی نیاز باش«. لنَّ
َ
سِكَ وَ اِسْتَغْنِ عَنِ ا

ْ
 رَأ

َ
 عَل

ْ
ل فرمود: »فَاحِْ

دَتِه«؛2 
ْ
بَل فِ  یبٌ  غَرِ  

ُّ
قِل ُ الْ وَ  تِهِ  حُجَّ ]حَاجَتِهِ [  عَنْ  فَطِنَ 

ْ
ال یْرِسُ   فَقْرُ 

ْ
»ال فرمود:  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

»تنگ دستی، زبان زیرک را از بیان حاجتش بربندد و بینوا در شهر خود غریب است«.

کفر  قَدَرَ«؛3 »فقر نزدیک به 
ْ
نْ یغْلِبَ ال

َ
أ سَدُ  َ کَادَ الْ  وَ 

ً
کُفْرا ونَ 

ُ
نْ یک

َ
أ فَقْرُ 

ْ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »کَادَ ال

است و حسد نزدیک است که بر قدَر غلبه کند«.

البته آن نوع زندگی در اسلام مطلوب است که در حد کفاف باشد وگرنه ثروت اندوزی خود آفاتی 

دارد. 

غنا و بی نیازی

را  کسی  و  کرد  گذر  شترچرانی  کنار  از  خدا؟صل؟  رسول  که  شده  نقل  سجاد؟ع؟  حضرت  از   .1

گفت: »آنچه در پستان شتران است صبحانۀ قبیله و آنچه  فرستاد تا از او شیر بخواهد. شتربان 

در ظرف هاست شام ایشان است.« رسول خدا؟صل؟ فرمود: »خدایا مال و فرزندانش را زیاد کن.« 

را  گوسفندها  چوپان  بگیرد.  شیر  او  از  تا  فرستاد  را  کسی  و  کرد  گذر  گوسفندچرانی  کنار  از  سپس 

دوشید و هرچه در ظرف داشت، در ظرف رسول خدا؟صل؟ ریخت و گوسفندى هم براى حضرت 

گر بیش از این هم بخواهی به شما می دهیم.«  کرد: »همین مقدار نزد ما بود و ا فرستاد و عرض 

1. وافی، ج17، ص35.
2. نهج البلاغه، حکمت 3.

3. کافی، ج2، ص307.
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رسول خدا؟صل؟ فرمود: »پروردگارا، او را به قدر کفایت روزى ده.« یکی از اصحاب عرض کرد: »اى 

کسی  که همۀ ما آن را دوست داریم و براى  کرد دعایی فرمودى  که بخل  کسی  رسول خدا، براى 

که حاجتت را برآورد دعایی کردى که همۀ ما ناخوش داریم.« رسول خدا؟صل؟ فرمود: »آنچه کم 
باشد و کفایت کند، بهتر از زیادى است که دل را مشغول دارد«.1

ا  �ی
�نْ

ُ
ی �لدّ ِ

�نَی �ن عنِ
ْ
هَ �ل

َ
و� �للّ

ُ
2. انسان مؤمن باید دنیا و آخرت را با هم ببیند. در حدیث می خوانیم: >سَل

<؛2 »از خداوند درخواست بی نیازى و ثروت و عافیت در دنیا  هتَ
�نَّ َ

حب
ْ

رَ�تَ وَ �ل �نِ
مَعنْ

ْ
رَ�تِ �ل �نِ

آ
ا

ْ
ی �ل ِ

هتَ وَ �ن �ی عَا�نِ
ْ
وَ �ل

کنید و براى جهان آخرت نیز بخشش و بهشت بخواهید«.

اخلاق  مکارم  دعای  همین  در  امام سجاد؟ع؟  باشد.  معقول  توسعۀ  فکر  به  باید  انسان   .3

وْسِعْ عَلَیَّ فِی رِزْقِکَ«. 
َ
می فرماید: »أ

وْسِعَةُ عَنْ عِیالِهِ«؛3 »بر انسان واجب است  یهِ التَّ
َ
عْمَةِ یِبُ عَل 4. امام رضا؟ع؟ فرمود: »صَاحِبُ النِّ

که زندگی خانوادۀ خود را توسعه دهد«. این توسعه پاداش آزادکردن بردگان را دارد.4

 عِیالِه «؛5 »کسی که در توسعه است، 
َ

رَ عَل َّ قَتَّ ُ
یهِ ث

َ
عَ عَل ا مَنْ وُسِّ یسَ مِنَّ

َ
5. پیامبر؟صل؟ فرمود: »ل

ولی به خانوادۀ خود تنگ می گیرد، از ما نیست«.

کَثْرَةِ  غِنَ مِنْ 
ْ
یسَ ال

َ
 6. بی نیازی به ثروت نیست، بلکه ریشۀ آن در درون خود انسان است: »ل

فْسِ«.6  غِنَ غِنَ النَّ
ْ
کِنَّ ال

َ
عَرَضِ وَ ل

ْ
ال

اس «؛7  النَّ یدِی 
َ
أ فِ  ا  عَمَّ سُ 

ْ
یأ

ْ
ال کْبَرُ 

َ ْ
ال غِنَ 

ْ
از دیگران است: »ال ناامیدی  7. بزرگ ترین بی نیازی، 

»بزرگ ترین بی نیازی، ناامیدی از آن چیزی است که در دست مردم است«. 

گفت:  8. عثمان دو تن از وابستگان خود را همراه دویست دینار پیش ابوذر فرستاد و به آنان 

»پیش او بروید و به او بگویید، عثمان سلامت می رساند و می گوید این دویست دینار است. آن را 

1. همان، ص141.
2. همان، ج5، ص71.
3. همان، ج4، ص11.

4. همان، ص12.
5. مستدرک الوسائل، ج15، ص256.

6. بحار الانوار، ج74، ص160.
7. نهج البلاغه، حکمت 340.
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در امور خود به مصرف برسان.«

ابوذر گفت: »آیا عثمان به کس دیگرى از مسلمانان هم، چنین پولی داده است ؟« گفتند: »نه.« 

گفتند:  گفت: »من هم مردى از مسلمانانم. آنچه براى دیگران است، براى من هم خواهد بود.« 

»عثمان می گوید این از مال حلال خود من است و سوگند به خدایی که پروردگارى جز او نیست آن 

را با حرام مخلوط   نکرده ام و از راه حلال براى تو فرستادم.« ابوذر گفت: »مرا نیازى به این نیست 
که امروز از توانگرترین مردمم.«1

ا  ا �ی �ی
�نْ

ُ
ا�تَ �لدّ �ی

حَ
ْ

دُو�نَ �ل رِ�ی �نَ �ی �ی ِ دن
َّ
الَ �ل هِ �ت ِ �ت

�نَ �ی ِ ی رن ِ
وْمِهِ �ن

َ عَلی  �تَ رَ�ب
حنَ
نَ

9. قرآن دربارۀ نگاه حسرت بار می فرماید: >�

مٍ<؛2 »]روزى قارون[ با تمام تجمل خود در میان قومش  �ی ِ ٍ عَطن
و َ�طنّ

دنُ
َ
هُ ل

�نَّ  �إِ
ارُو�نُ ی �ت ِ

و�ت
أُ
لَ ما � ْ ا مِ�ش �ن

َ
�تَ ل �ی

َ
ل

گفتند: اى  کشیده و[  که خواهان زندگانی دنیا بودند ]آهی  ظاهر شد، ]با دیدن این صحنه[ آنان 

نعمت ها[  ]از  بزرگی  بهرۀ  او  که  به راستی  بود.  نیز  ما  براى  شده،  داده  قارون  به  آنچه  مثل  کاش 

دارد«.

 �
لَ هدنَ ِ

رنّ
وْ لا �نُ

َ
و� ل

ُ
ال کفار می گفتند: >وَ �ت 10. چشمداشت به اغنیا، حتی در فکر انسان اثر می گذارد. 

مٍ<؛3 »و گفتند: چرا این قرآن بر مردى بزرگ ]از نظر جاه و مال[  �ی ِ �نِ عَطن �ی �تَ رْ�ی �تَ
ْ
لٍ مِ�نَ �ل �نُ عَلی  رَ�بُ

آ
رْ� �تُ

ْ
�ل

از دو قریه ]مکه و طائف[ نازل نشده است«.

دْ 
هَ �تَ

َ
 �للّ

�نَّ کردند. قرآن می فرماید: >�إِ 11. افرادی فرمانده منصوب خدا، طالوت، را به دلیل فقر رد 

�تَ سَعَهتً مِ�نَ  وأْ مْ �ی
َ
وَ ل هُ  کِ مِ�نْ

ْ
مُل

ْ
ال �بِ  

َ��تُّ
أَ
� �نُ  حْ

ا وَ �نَ �ن �ی
َ
کُ عَل

ْ
مُل

ْ
�ل هُ 

َ
ل و�نُ 

ُ
ك ی �ی

�نَّ
أَ
� و� 

ُ
ال  �ت

ً
و�تَ مَلِکا

ُ
مْ طال

ُ
ك

َ
َ ل عَ�ش �بَ

گفتند:  است.  کرده  انتخاب[  ]و  مبعوث  شما  زمامدارى  براى  را  طالوت  خداوند  »همانا  مال <؛4 
ْ
�ل

چگونه او بر ما حکومت داشته باشد در حالی که ما از او به فرمانروایی شایسته تریم و به او ثروت 

زیادى داده نشده است؟«

1. بحار الانوار، ج2، ص398.
2. قصص، 79.

3. زخرف، 31.

4. بقره، 247.
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عوامل مادی توسعۀ رزق

1. کار و تلاش

الهی  از رزق  کنید و  هِ<؛ 1 »پس در شانه هاى آن رفت وآمد  �تِ رِرنْ و� مِ�نْ 
ُ
وَ کُل ها  اکِ�بِ مَ�ن ی  ِ

�ن و� 
ُ امْسش

َ >�ن

بخورید«.

2. هجرت

کند،  <؛ 2 »و هرکه در راه خداوند هجرت 
ً
ر� �ی  کَ�شِ

ً
ما

رْ�نِ مُر�عنَ
أَ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن دْ  حبِ
َ
هِ �ی

َ
�للّ لِ  �ی ی سَ�بِ ِ

�ن رْ  ها�بِ �یُ >وَ مَ�نْ 

اقامتگاه هاى بسیار همراه با گشایش خواهد یافت«. 

3. سرمایه گذاری

داده  تشکیل  تعاونی  سرمایه گذاری  کت،  شرا با  که  مسکینی  افراد  سرمایۀ  حفظ  برای  خداوند 

�نَ  لِمَساکِ�ی �تْ 
کا�نَ

�نَ هتُ  �نَ �ی �نِ
�لسَّ ا  مَّ

أَ
�< می فرماید:  قرآن  می کند.  مأمور  پیغمبری  بودند،  کار  مشغول  و 

که سوراخ کردم[ از آنِ بینوایانی بود که در دریا کار می کردند«. ْ�ر<؛3 »اما آن کشتی ] �بَ
ْ
ی �ل ِ

و�نَ �ن
ُ
عْمَل �ی

در اسلام برای هریک از شغل های کشاورزی، دامداری، تجارت، کارگری، صنعتگری و مدیریت 

که بسترهای کسب رزق است،  سفارش های بسیاری شده است. 

عوامل معنوی توسعۀ رزق

1. شکرگزاری

را  شما  ]نعمت هاى[  قطعاً  کنید،  شکر  گر  ا »همانا  م <؛4 
ُ

ك
دَ�نَّ �ی ِ رن

أَ
ا

َ
ل مْ  رْ�تُ

َ
ك

َ سش �نْ  �أِ
َ
>ل می فرماید:  قرآن 

می افزایم«.

2. استغفار

مْ 
ُ

مْدِدْک  * وَ �ی
ً
مْ مِدْر�ر�

ُ
ك �ی

َ
ماءَ عَل رْسِلِ �لسَّ  * �ی

ً
ار�

َ �نّ
هُ کا�نَ عنَ

�نَّ مْ �إِ
ُ

ك َّ رُو� رَ�ب �نِ
عنْ �تُ �سْ�تَ

ْ
ل �تُ

قرآن می فرماید: >�نَ

1. ملک، 15.

2. نساء، 100.
3. کهف، 79.

4. ابراهیم، 7.
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<؛1 »پس گفتم از پروردگارتان آمرزش بخواهید که او بسیار آمرزنده است. آسمان را بر  �نَ �ی ِ �ن َ مْو�لٍ وَ �ب
أَ
ا �بِ

شما ریزش کنان می فرستد و شما را با اموال و فرزندان یارى می کند«.

3. انفاق به دیگران
ا�ت <. 2 دَ�ت

َ
ی �لّ� رْ�بِ

ُ رواج صدقه و زکات، سبب رشد و استوارى اقتصاد است: >وَ �ی

دَقةِ«؛3 »روزى را به وسیلۀ صدقه فرود آورید«. قَ بِالصَّ ز وا الرِّ
ُ
در حدیث می خوانیم: »اِستَنزِل

4. تقوا و ایمان

گر  <؛4 »و ا رْ�نِ
أَ
ا

ْ
ماءِ وَ �ل رَکا�تٍ مِ�نَ �لسَّ َ هِمْ �ب �ی

َ
ا عَل ْ��ن �تَ

�نَ
َ
وْ� ل �تَ

و� وَ ��تَّ مَ�نُ
آ
رى  � �تُ

ْ
هْلَ �ل

أَ
� 

�نَّ
أَ
وْ �

َ
قرآن می فرماید: >وَ ل

مردم شهرها و آبادى ها ایمان آورده و تقوا پیشه کرده بودند، قطعاً ]درهاى[ برکات آسمان و زمین 

را بر آنان می گشودیم«.

< جمع »برکت« به موهبت هاى ثابت و پایدار گفته می شود، در مقابل چیزهاى گذرا. در  رَکا�تٍ َ >�ب

معناى برکت، کثرت، خیر و افزایش وجود دارد. برکات شامل برکت هاى مادى و معنوى می شود؛ 

مثل برکت در عمر، دارایی، علم، کتاب و... .

5. استقامت بر حق

بر طریق ]حق[  گر  ا »و  <؛5 
ً
ا َ��ت

عنَ ماءً  اهُمْ  �ن �ی
سْ�تَ

أَ
ا

َ
ل هتِ 

�تَ رِ�ی
َ

�لطّ ی 
َ

عَل امُو�  �ت �سْ�تَ وِ 
َ
ل �نْ 

أَ
� >وَ  قرآن می فرماید: 

استقامت کنند، آنان را با آبی فراوان سیراب می کنیم«. آری آثار ایمان تنها در آخرت نیست، بلکه 

در دنیا نیز ظاهر می شود.

6. اقامۀ کتب آسمانی

هِمْ وَ مِ�نْ  وْ�تِ
و� مِ�نْ �نَ

ُ
کَل

أَ
ا

َ
هِمْ ل ِ

ّ هِمْ مِ�نْ رَ�ب �ی
َ
ل لَ �إِ ِ رن

�نْ
أُ
لَ وَ ما � �ی حبِ

�نْ اإِ
ْ
وْر��تَ وَ �ل

امُو� �ل�تَّ �ت
أَ
هُمْ �

�نَّ
أَ
وْ �

َ
قرآن می فرماید: >وَ ل

گر آنان ]یهود و نصارا[ تورات و انجیل و آنچه از سوى پروردگارشان بر آنان  لِهِمْ<؛6 »و ا رْ�بُ
أَ
� ِ �ت حْ

�تَ

1. نوح، 10تا12.
2. بقره، 276.

3. کافی، ج4، ص3.
4. اعراف، 96.

5. جن، 16.
6. مائده، 66.



117117عواتل تعنوی توطعۀ رزق

نازل شده، برپا می داشتند، از بالاى سرشان ]آسمان[ و از زیر پاهایشان ]زمین[ روزى می خوردند«. 

راه هاى  آسمانی  کتاب هاى  خود  در  یا  می دهد  توسعه  را  رزق وروزى  پاداش،  برای  خداوند  یا 

کتاب آسمانی را برپا دارند به آن راه ها دست خواهند  گر آنان  که ا طبیعی توسعۀ رزق آمده است 

یافت.

7. همدلی و رفاقت

کار و تولید همدل باشند، درآمد و روزی  که در  کوچک و بزرگی  در حدیث می خوانیم: هر جمع 

بیشتری خواهند داشت. 

ق «؛1 »به هر خانواده ای که سهم  زْ یِهمْ فِ الرِّ
َ
عَ الُلَّه عَل هُمْ مِنَ الرِّفْقِ فَقَدْ وَسَّ

َ
عْطُوا حَظّ

ُ
هْلِ بَیتٍ أ

َ
یَما أ

َ
»أ

آنان از رفق ]و همدلی[ هدیه شده باشد ]و با یکدیگر با مدارا و ملایمت رفتار کنند[، خداوند حتماً 

رزق آنان را افزایش خواهد داد«.

در روایات، امورِ مؤثر دیگری نیز برای افزایش روزی معرفی شده است: 1. حسن خلق؛ 2. زکات؛ 

3. صله رحم؛ 4. توجه به همسایه؛ 5. ازدواج؛ 6. فرزندآوری؛ 7. خط خوب. می توان با جملات 

ق« به این احادیث دسترسی پیدا کرد. ز ید ف الر ق«، »او تز ز ید ف الر »یز

کِبْرِ
ْ
 تَبْتَلِینِّ بِال

َ
نِ وَ ل عِزَّ

َ
وَ أ

 .» »و ارجمندم ساز و مرا به سرکشی و گردن کشی گرفتار مساز

کلمۀ عزت به معنای نفوذناپذیری و شکست ناپذیری است. 

لِلّهِ 
�تَ �نَ عِرنَّ

ْ
دُ �ل رِ�ی امام سجاد؟ع؟ در این فراز عزت را از خدا می خواهد. قرآن می فرماید: >مَ�نْ کا�نَ �ی

عُهُ<؛2 »کسی که عزت می خواهد، پس ]باید 
رْ�نَ عَمَلُ �لّ�الِحُ �ی

ْ
�بُ وَ �ل �ی

َ
کَلِمُ �لطّ

ْ
ْ�عَدُ �ل هِ �ی �ی

َ
 �ل

ً
عا م�ی َ �تُ حب عِرنَّ

ْ
�ل

اندیشه هاى  و  عقاید  ]چون  ک  پا حقایق  خداست.  ویژۀ  عزت  همۀ  زیرا[  بخواهد؛  خدا  از  را  آن 

صحیح [ به سوى او بالا می رود و عمل شایسته آن را بالا می برد«.

1. کافی، ج2، ص119.
2. فاطر، 10.
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مُو�ن <؛1 »عزت و 
َ
عْل َ �نَ لا �ی �ی �تِ ا�نِ مُ�ن

ْ
�نَ وَ لكِ�نَّ �ل �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
�تُ وَ لِرَسُولِهِ وَ لِل عِرنَّ

ْ
هِ �ل در جای دیگر می فرماید: >وَ لِلّٰ

اقتدار مخصوص خدا و پیامبرش و مؤمنان است، ولی منافقان نمی دانند«.

عزت نفس محصول آزادى از شهوات غلط و خلقیات شیطانی و وقار در برابر حوادث و تذلل و 

خضوع در برابر پروردگار است.

نْ ل یتَواضَعُ   لِلَّهِّ تَبارَکَ وَ تَعال، و ل رِفْعَةَ لَِ
ُ

ل
َّ
نْ ل یتَذَل هُ ل عِزَّ لَِ

َ
مْ انّ

َ
امام صادق؟ع؟ می فرماید: »اعْل

«؛2 »آن که در برابر حضرت حق بندگی نکند، عزت ندارد و هرکس در برابر وجود مقدس 
َ ّ

لِلَّهِّ عَزَّ وَ جَل

خداوند و فرامین سعادت بخش حضرت او تواضع ننماید، بلندى و سرفرازى براى او نیست«.

عوامل عزت

1. ایمان 

و  نکنید  سستی  هستید،  مؤمن  گر  ا »و  <؛3  �نَ �ی مُومِ�نِ مْ  �تُ کُ�نْ �نْ  �إِ وْ�نَ 
َ
�لاعْل مُ  �تُ

�نْ
أَ
� >وَ  می فرماید:  قرآن 

غمگین مباشید که شما برترید«. 

نفوذناپذیر  و  عزیز  ایمانش  به خاطر  »مؤمن  دِینِهِ«؛4  فِ  یزٌ  عَزِ ومِنُ  ُ »الْ می خوانیم:  حدیث  در 

است«.

2. حق مداری 

«؛5 »هر عزیزی حق را رها کند، ذلیل و هر ذلیلی   عَزَّ
 إِلَّ

ٌ
خَذَ بِهِ ذَلِیل

َ
 وَ لَ أ

َّ
 ذَل

یزٌ إِلَّ قَّ عَزِ َ لْ
َ
»مَا تَرَكَ ا

طرف دار حق باشد، عزیز می شود«.

3. انصاف 

«؛6 »هرکس از پیش 
ً
ْ یزِدْهُ الُلَّه إِل عِزّا اسَ مِنْ نَفْسِهِ لَ هُ مَنْ ینْصِفِ النَّ

َ
ل إِنّ

َ
حضرت علی؟ع؟ فرمود: »أ

خود با مردم به انصاف رفتار کند، خداوند جز به عزتش چیزی نمی افزاید«.

1. منافقون، 8.
2. کافی، ج15، ص554.

3. آل عمران، 139.
4. کافی، ج2، ص245.

5. بحار الانوار، ج69، ص232.
6. کافی، ج2، ص144.
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4. بی طمعی  و قناعت

مَع«؛1 »بقای شرافت و بزرگواری را با نابودکردن  عِزِّ بِإِمَاتَةِ الطَّ
ْ
بْ بَقَاءَ ال

ُ
امام باقر؟ع؟ فرمود: »اطْل

طمع بجو«. 

اسِ«؛2 »سربلندی مؤمن در  هُ اسْتِغْنَاوهُ عَنِ النَّ یلِ وَ عِزُّ
َّ
ومِنِ قِیامُ الل ُ امام صادق؟ع؟ فرمود: »شَرَفُ الْ

اسِ عِزٌّ  یدِی النَّ
َ
ا فِ أ َّ سُ مِ

ْ
یأ

ْ
شب زنده داری و عزت او در بی نیازی از مردم است«. همچنین فرمود: »ال

مُومِنِ فِ دِینِهِ«؛3 »چشم نداشتن به دست مردم موجب عزت دینی مؤمن است«.
ْ
لِل

5. حفظ زبان و ادب 

«؛4 »زبان خود را ]از تهمت، غیبت، دروغ و...[ نگه دار تا  تُعَزَّ علی؟ع؟ فرمود: »احْفَظْ لِسَانَکَ 

عزیز شوی«.

6. تقوا 

قْوَی«؛5 »عزت و قدرتی گران بهاتر از پرهیزکارى نیست«. عَزُّ مِنَ التَّ
َ
علی؟ع؟ فرمود: »ل عِزَّ أ

7. بندگی خدا 

که بندۀ  «؛6 »معبودا، بس است مرا این عزت 
ً
كَ عَبْدا

َ
کُونَ ل

َ
نْ أ

َ
 أ

ً
ي کَفَ بِ عِزّا ِ

َ
علی؟ع؟ فرمود: »إِله

توام«.

8. علم آموزی

شما  میان  از  »خدا  ا�ت <؛7  دَرَ�ب مَ 
ْ
عِل

ْ
�ل و�  و�تُ

أُ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل وَ  مْ 

ُ
ك مِ�نْ و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هُ 

َ
�للّ عِ 

رْ�نَ َ >�ی می فرماید:  قرآن 

کسانی را که ایمان آورده و کسانی را که صاحب علم و دانش اند، به درجاتی رفعت و بزرگی می دهد«.

ساعتی  »آن که  «؛8 
ً
بَدا

َ
أ هْلِ  َ لْ

َ
ِ ا

ّ
فِ ذُل بَقَِ  سَاعَةً  مِ 

ُّ
عَل لتَّ

َ
ِ ا

ّ
 ذُل

َ
ْ یَصْبِرْ عَل لَ »مَنْ  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

1. بحار الانوار، ج75، ص162.
2. کافی، ج2، ص148.

3. همان.
4. همان، ص113.

5. نهج البلاغه، حکمت 371.
6. بحار الانوار، ج74، ص402.

7. مجادله، 11.
8. بحار الانوار، ج1، ص177.
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گرفتن علم را تحمل نکند، براى همیشه در خوارى نادانی خواهد ماند«. همچنین در  خوارىِ فرا

 ذُل « ؛1 »جهل ذلت و خواری است«.
ُ

حدیث، جهل و نادانی نکوهش شده است: »وَ الَهْل

9. جهاد

 لِلسْلمِ«؛2 »جهاد سربلندی اسلام است«.
ً
هَادَ عِزّا ِ

ْ
امام علی؟ع؟ فرمود: »ال

10. صبر در برابر مصیبت ها

مصیبتی  برابر  در  »هرکه  عِزِّهِ«؛3  إِلَ   
ً
عِزّا الُلَّه  زَادَهُ  مُصِیبَةٍ   

َ
عَل صَبَرَ  »مَنْ  فرمود:  امام باقر؟ع؟ 

شکیبایی ورزد، خداوند عزوجل بر عزتش بیفزاید«.

11. امر به معروف و نهی از منکر

رِ<؛4 »شما 
َ

ك مُ�نْ
ْ
�ل هَوْ�نَ عَ�نِ  �نْ �تَ وَ   ِ مَعْرُو�ن

ْ
ال �بِ مُرُو�نَ 

أْ
ا َ �ت اسِ  لِل�نّ �تْ  رِ�بَ �نْ

أُ
� هتٍ 

مَّ
أُ
� رَ  �ی

مْ �نَ �تُ �نْ
ُ

>ک قرآن می فرماید: 

از  و  می دهید  فرمان  خوبی ها  به  شده اید.  گزیده[  ]و  ظاهر  مردم  براى  که  هستید  امتی  بهترین 

بدى ها و زشتی ها نهی می کنید«.

12. پذیرش رهبری حق 

ی<؛5 »چرا پیامبرى  رن
حنْ
لَّ وَ �نَ ِ دن

�نْ �نَ
أَ
لِ � �بْ

کَ مِ�نْ �تَ ا�تِ �ی
آ
عَ � �بِ

�تَّ �نَ
ا رَسُولا �نَ �ن �ی

َ
ل  �إِ

�تَ
ْ
رْسَل

أَ
وْ لا �

َ
قرآن می فرماید: >ل

براى ما نفرستادى تا ما از آیات تو پیروى کنیم پیش از آنکه ذلیل و خوار شویم«.

ومِنِیَن«؛6 »امامت و رهبرى حق، زمام دین  ُ ینِ... وَ عِزُّ الْ امام رضا؟ع؟ فرمود: »إِنَّ المَامَةَ زِمَامُ الدِّ

است و مایۀ نظام بخشیدن به مسلمانان و صلاح امور دنیوى و عزت مؤمنین است«.

کمال  عادل،  کمان  حا از  »فرمان بُردارى  «؛7  عِزِّ
ْ
ال امُ  تََ عَدْلِ 

ْ
ال ةِ  وُل »طَاعَةُ  فرمود:  امام سجاد؟ع؟ 

عزت است«.

1. کافی، ج1، ص26.
2. نهج البلاغه، حکمت 252.

3. بحار الانوار، ج79، ص128.
4. آل عمران، 110.

5. طه، 134.
6. کافی، ج1، ص198.

7. همان، ص20.
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«؛1 »به واسطۀ شما ]ائمه[ خداوند ما را از خواری  ِ
ّ

ل
ُ

خْرَجَنَا الُلَّه مِنَ الذّ
َ
مْ أ

ُ
امام هادی؟ع؟ فرمود: »بِک

نجات داد«.

13. قرآن مداری

هُ « ؛2 »و 
َّ

نْ  تَوَل  لَِ
ً
هُ عِزّا

َ
بَهُ وَ جَعَل نْ حَارَ رْکَانَهُ لَِ

َ
عَزَّ أ

َ
قرآن عزیز است و پیروانش را عزیز می کند: »وَ أ

پایه هایش را در برابر دشمنان قوی و پیروز ساخت«. 

14. وحدت

و�<؛3 »و همگی به ریسمان خدا چنگ زنید 
�تُ رَّ

�نَ  وَ لا �تَ
ً
عا مِ�ی َ لِ �للّهِ حب �بْ

حَ ِ�مُو� �بِ قرآن می فرماید: >وَ �عْ�تَ

کنده نشوید«.  و پرا

15. عفو و کظم غیظ

کُمُ الُلَّه«؛4 »بر شما باد   فَتَعَافَوْا یَعِزَّ
ً
عَبْدَ إِل عِزّا

ْ
یدُ ال عَفْوَ ل یَزِ

ْ
عَفْوِ فَإِنَّ ال

ْ
مْ بِال

ُ
یک

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »عَل

گذشت؛ زیرا که گذشت جز بر عزت بنده نمی افزاید. پس از یکدیگر گذشت کنید تا خداوند شما را 

عزت بخشد«.

نْیا وَ الخِرَةِ«؛5 »هیچ 
ُ

 فِ الدّ
ً
 عِزّا

َّ
 إِل زَادَهُ الُلَّه عَزَّ وَ جَل

ً
کَظَمَ غَیظا امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَا مِنْ عَبْدٍ 

او  عزت  بر  آخرت  و  دنیا  در  عزوجل  خداوند  آنکه  مگر  فروخورد،  را  خشمی  که  نیست  بنده اى 

بیفزاید«. 

16. تواضع

رفعت  و  بلندى  بر  فروتنی،  »همانا  رِفْعَةً«؛6   
َّ

إِل عَبْدَ 
ْ
ال یدُ  یزِ  

َ
ل وَاضُعَ  التَّ »إِنَّ  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

صاحب خود می افزاید«. البته مراد از عزت، در چهارچوب قوانین الهی است. کسانی هستند که با 

کودتا و خون ریزی و غصب خلافت قدرتمند و ثروتمند می شوند، ولی عزتمند نمی شوند. 

1. من  لا یحضره  الفقیه، ج2، ص615.
2. کافی، ج2، ص49.

3. آل عمران، 103.
4. کافی، ج2، ص108.

5. همان. ص110.
6. مجموعۀ ورام، ج1، ص126.
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17. اجتناب از بلندپروازی

که اندازۀ خود را بشناسد،  اس «؛1 »کسی  النَّ کْرَمَهُ 
َ
أ قَدْرِهِ  وَقَفَ عِنْدَ  حضرت علی؟ع؟ فرمود: »مَنْ 

اس« ؛2 »کسی که از حد خود تجاوز کند، مردم  هَانَهُ النَّ
َ
هُ أ

َ
ى حَدّ

َ
مردم او را گرامی می دارند« و »مَنْ تَعَدّ

او را خوار شمارند«.

مراد از عزت امکانات مادی نیست؛ زیرا به گفتۀ قرآن فرعون و قارون نیز امکانات زیادی داشتند، 

گِل فرورفت و  دیگری در دریا غرق شد. در قرآن نمونه هایی دیگری  اما عزت نداشتند و یکی به 

هست که افرادی با ثروت و قدرت، انواع امور رفاهی را برای خود ایجاد کردند؛ ولی یکی با صیحه، 

دیگری با سنگ ریزه و سجیل، یکی با باد سوزان و کشنده، دیگری با آب باران و... ذلیل شدند. 

>نَحْنُ  هستیم:  متحد  هم  با  ما  می گفتند  و  می پنداشتند  عزیز  را  خود  یوسف؟ع؟  برادران 
ینَ<.4 ا خاطِٔـِ کُنَّ ا  عُصْبَةٌ<،3 اما با ذلت و شرمندگی به خطای خود اعتراف کردند: >إِنَّ

ی  ِ
�ن ها 

ُ
ل ْ مِ�ش �تْ 

َ
ل

حنْ ُ
�ی مْ 

َ
>ل نداشت:  مشابه  دنیا  در  که  زدند  بی نظیری  کارهای  به  دست  اقوامی  چه 

لاد<؛5 »]بناهایی[ که مانندش در دیگر شهرها ساخته نشده بود«؛ اما عزت نداشتند. �بِ
ْ
�ل

 � دن �إِ وکَ 
ُ
مُل

ْ
�ل  

�نَّ �إِ �تْ 
َ
ال >�ت کودتا و قلع وقمع کردن نشانۀ عزت نیست، بلکه منش پادشاهان است: 

<؛6 »]بلقیس[ گفت: بی شک، هرگاه پادشاهان به منطقۀ  هت
َّ
ل دنِ

أَ
هْلِها �

أَ
�تَ � عِرنَّ

أَ
و� �

ُ
عَل َ سَدُوها وَ �ب

�نْ
أَ
هتً � رْ�ی

و� �تَ
ُ
ل دَ�نَ

آبادى وارد شوند ]و هجوم برند،[ آنجا را به تباهی می کشند و عزیزان آنجا را ذلیل می کنند«.

امام حسین؟ع؟ فرمود: »مَوْتٌ فِ عِزٍّ خَیرٌ مِنْ حَیاةٍ فِ ذُل «؛7 »زندگیِ با ذلت، مرگ است و مرگِ با 

عزت، حیات و زندگی حقیقی است«. 

 ذُل «،8 نه 
َ

یزٌ بِل گر بخواهیم عزیز شویم، باید به عزت پایدار متصل شویم: »یا مَنْ  هُوَ عَزِ آری، ا

1. تصنیف غرر الحکم، ح 4671.
2. همان، ح4672.

3. یوسف، 14.
4. یوسف، 97.

5. فجر، 8.
6. نمل، 34.

7. بحار الانوار، ج4، ص68.
8. مفاتیح الجنان، دعای جوشن کبیر.
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کسارم،  عزت های زودگذر! تواضع خوب است، ولی تذلل خوب نیست. افرادی جملاتی مانند خا

کرم، غلامم و امثال این عبارات را به کار می برند و خیال می کنند  ک زیر پای شمایم، چا پابوسم، خا

که این جملات نشانۀ تواضع است؛ در حالی که اسلام به ما اجازه نمی دهد خود را نزد دیگران ذلیل 

 نَفْسَهُ«؛1 »سزاوار نیست مؤمن زمینۀ خوارى را براى خود فراهم کند«. 
َّ

مُؤْمِنِ انْ یذِل
ْ
یسَ لِل

َ
کنیم: »ل

نْ عَبْدَ غَیرِک «.2
ُ

 تَک
َ

ِ دَنِیةٍ... وَ ل
ّ

کُل کْرِمْ نَفْسَکَ عَنْ 
َ
حضرت امیر؟ع؟ فرمود: »أ

گر به ابتذال بکشاند،  گر آن را حذف کند، عزیز و ا انسان در عزت و ذلت خود نقش اساسی دارد؛ ا

ضَعَتْ«.3 کبر آن است که 
َ
ا اتّ َ ا ارْتَفَعَتْ وَ إِنِ ابْتَذَلَ  حَیثُ اخْتَارَ لِنَفْسِهِ إِنْ صَانََ

ُ
جُل ضایع می شود: »الرَّ

انسان از درون، خودش را بالاتر از دیگران بداند. تکبر آن است که آن باور درونی را اظهار نیز بکند. 

هر کمال و صفت نیکویی آفتی دارد: 

عزت خوب است، ولی آفت آن تکبر است؛

عبادت خوب است، ولی آفت آن عجب و غرور است؛

خدمت به مردم خوب است، ولی آفت آن منت است؛

اخلاق عالی خوب است، ولی آفت آن فخرفروشی است.

ریشۀ این آفات، ضعف ایمان و توحید و غفلت از عظمت خداست وگرنه انسانی که اول او نطفه 

و آخرش مردار و در بین این دو، حمل کنندۀ نجاسات است، چه به تکبر و غرور و عُجب و منت و 
فخرفروشی!4

بهره  الهی  نعمت های  از  عبادت،  حتی  و  کارها  همۀ  در  و  نداریم  خود  پیش  از  هیچ چیزی  ما 

آن وضو  با  که  آبی  استفاده می کنیم.  از یک سری نعمت ها  گر نمازی می خوانیم  ا می بریم؛ مثلًا 

می گیریم، قدرتی که برای برپاخاستن داریم، حافظه ای که با آن کلمات نماز را به زبان می آوریم، 

از خداست و ما  که دربارۀ وظیفه مان در قبال نماز داریم، همه  حرکات رکوع و سجود، شناختی 

1. کتاب سلیم بن قیس هلالی، ج2، ص891.
2. نهج البلاغه، نامۀ 31.

3. تصنیف غرر الحکم، ح4794.
مْسِ نُطْفَةً وَ یَکُونُ غَداً جِیفَةً«؛ نهج  البلاغه، حکمت 126.

َ ْ
ذِی کَانَ بِال

َ
رِ الّ 4. »عَجِبْتُ لِلْمُتَکَبِّ
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که به مردم می کنیم، وظیفه ای است  که آن هم زحمتی ندارد. خدمتی  فقط نیت نماز می کنیم 

کوچک در برابر نعمت هایی که خدا به ما عنایت کرده است. به راستی در حضور خداوند و وجدان 

به چه چیز خود افتخار کنیم؟

گرفتار فکر  کسب نعمت های خدا بداند،  کسی علم و تجربه و زیرکی و تلاش خود را عامل  گر  ا

گفت:  دِی <؛1 »]قارون در جواب[  مٍ عِ�نْ
ْ
هُ عَلی  عِل �تُ �ی و�تِ

أُ
ما �

�نَّ الَ �إِ قارونی شده است. قرآن می فرماید: >�ت

همانا این ]ثروت فراوان[ به واسطۀ دانشی است که دارم« .

اسلام برای جلوگیری از این تفکر رهنمودهایی ارائه کرده است؛ از جمله: 

1. عبرت از سرنوشت افراد مغرور

از غرور و  از آن ها نیست، راهی برای جلوگیری  که نام نیکی  افراد مغروری  از سرنوشت  عبرت 

عُجب و تکبر است. در قرآن چندین بار تذکر داده شده که مغروران و متکبران به سرانجام کسانی 

بنگرند که قدرت و ثروت آنان بیشتر بوده است. 

2. یاد ضعف ها و لغزش ها 

ه <؛2  مِ�نْ وُ� 
دنُ �تِ �نْ َسْ�تَ �ی لا   

ً
ا �أ �ی

َ ا�بُ سش �ب
�لدنُّ هُمُ  �بْ

ُ
َسْل �ی �نْ  �إِ وَ  هُ 

َ
ل مَعُو�  �تَ ْ ��ب وِ 

َ
ل وَ   

ً
ا ا�ب �ب

دنُ و�  �تُ
ُ
ل

حنْ َ
�نْ �ی

َ
>ل قرآن می فرماید: 

ربود،  آن ها  از  را  چیزی  مگسی  گر  ا و  کنند  خلق  مگسی  نمی توانند  غیرالهی  قدرت های  »تمام 

انسان،  »و  <؛3 
ً
ا �ن عِ�ی

�نَ سا�نُ 
�نْ اإِ

ْ
�ل لِ�تَ  >�نُ می فرماید:  دیگر  جای  در  بگیرند«.  پس  او  از  نمی توانند 

ضعیف آفریده شده است«. 

< به کار رفته که به انسان  هت �ت عن هر لحظه ممکن است نفَسمان قطع شود. در قرآن بارها کلمۀ >�ب

گوشزد کند تو قدرت حفظ حیات خود را نداری، حتی برای یک دقیقه! همان گونه که ممکن است 

ک شود و با گفتن یک کلمه یا انجام دادن یک عمل،  در یک لحظه همۀ محفوظات از ذهنمان پا

آبروی چندین سالۀ خود یا دیگران را از بین ببریم.

3. کنترل نفس و مسئلۀ غرور

1. قصص، 78.
2. حج، 73.

3. نساء، 28.
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هُ«؛1 »عجب 
َ
تَُ ل ي بَِ یُْ نْ یُعْجَبُ بِعَمَلِهِ وَ هُوَ لَ یَدْرِ َّ عَجَبِ مِ

ْ
ل

َ
 ا

ُّ
عَجَبُ کُل

ْ
ل

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »ا

است و بسیار عجب از کسی که از عمل خود، تعجب کند و به بسیارى عمل خود نازد و حال آنکه 

نداند که خاتمۀ او سعادت است یا شقاوت«.

که  کتاب وجود دارد  کتاب خوانده، خود را دانشمند نداند، زیرا میلیون ها  که چند جلد  انسانی 

که نمی تواند وزنه های سنگین تر را بالای سر  گر وزنه ای را بالای سر برد، بداند  نخوانده است؛ یا ا

گذرانده  از خدا  که در حال غفلت  یاد خداست، چه بسیار ساعت هایی  گر لحظه ای  ا خود ببرد؛ 

است.

نشانۀ  »عُجب  عَقْلِه «؛2  ضَعْفِ   
َ

عَل  
ُّ

یدُل بِنَفْسِهِ  رْءِ  َ الْ إِعْجَابُ  »وَ  می فرماید:  علی؟ع؟  حضرت 

کَ«؛3 »عُجب سبب 
َ
 هَل

إِلَّ سَنَاتِ  َ بِالْ عَبْدٌ یعْجَبُ  یسَ 
َ
ضعف عقل است«. پیامبر؟صل؟ فرمود: »ل

کت است«. هلا

گر بدانیم تمام هستی در حال تسبیح و قنوت و رکوع و سجود است، به رکوع و سجود خود مغرور  ا

َ�هُ<4 و  �ی سْ�بِ
هُ وَ �تَ دْ عَلِمَ َ�لا�تَ

گاهانه است: >کُلٌّ �تَ گر بدانیم نماز و تسبیح موجودات آ نمی شویم؛ ا

امام صادق؟ع؟  نمی شویم.  غرّه  نمازمان  به  هستیم،  غافل  است  تذکر  برای  که  نماز  در  حتی  ما 

ج شوند،  که یکی عابد و دیگرى فاسق باشد و از مسجد خار فرمود: »دو مرد داخل مسجد شوند 

که عابد  که فاسق، صدیق ]مؤمن واقعی[ شده باشد و عابد فاسق. و این براى آن است  در حالی 

باشد، ولی  بنازد و فکرش درآن باره  آن  به  و  ببالد  که به عبادتش  داخل مسجد شود، در حالتی 

فکر فاسق دربارۀ ندامت و پشیمانی از فسقش باشد و از خداى عزوجل راجع به گناهانی که کرده 
آمرزش خواهد«.5

گر بدانیم  گر بدانیم بسیاری از اعمال نیک به دلیل ریا و سمعه یا عُجب و غرور ثبت نمی شود، ا ا

گر بدانیم نیاز ما در  کارها و صفات ناپسند حبط می شود، ا بسیاری از اعمال نیک به دلیل بعضی 

1. مصباح الشریعه، ج1، ص81.
2. تحف العقول، ص90.

3. بحار الانوار، ج69، ص321.
4. نور، 41.

5. کافی، ج2، ص314.
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ما  از پروندۀ  افراد،  از  گر بدانیم اعمال نیک بسیاری  ا امروز ماست،  اندوخته های  از  آینده بیش 

گر بدانیم خطر بدعاقبتی در  ا کرده ایم ثبت می شود،  که به آن ها ظلم  کسانی  ک و در پروندۀ  پا

گر بدانیم بسیاری از  پیش است و ممکن است پروندۀ انسان در پایان به بدعاقبتی کشیده شود، ا

گر  اسِنُهُ مَسَاوِی «،1 ا کَانَتْ مََ ی مَنْ  ِ
َ

که خوب است: »إِله خوبی های ما بدی است و خیال می کنیم 

گر بدانیم  که برای خود می تراشیم، ادعایی بیش نیست و حقیقت ندارد، ا بدانیم فضیلت هایی 

بسیاری از کارهای ما قبول نمی شود، گرفتار غرور نمی شویم.

گر فقر و بیماری و مرگ نبود، انسان مغرور می شد و در پیشگاه خداوند سر  در حدیث می خوانیم ا
وْت «.2 َ رَضُ وَ الْ َ فَقْرُ وَ الْ

ْ
سَهُ لِشَ ءٍ: ال

ْ
ثَةٌ مَا وَضَعَ ابْنُ آدَمَ رَأ

َ
 ثَل

َ
وْ ل

َ
خم نمی کرد: »ل

روی  ع  تضر به  و  بشکند  غرورشان  تا  می کنیم  سختی هایی  گرفتار  را  افرادی  می فرماید  قرآن 

عُو�ن <.3 مشکلات راهی براى بیدارى فطرت و  رَّ
�نَ �تَ �ی هُمْ 

َّ
عَل

َ
ل �ءِ  رَّ

وَ �ل�نَّ ساءِ 
أْ
ا َ �ب

ْ
ال �بِ اهُمْ  �ن

�نْ �نَ
أَ
ا

َ >�ن بیاورند: 

توجه به خداوند است.

عُو�ن <؛4 »مگر آنکه مردم آنجا  رَّ
�نَّ هُمْ �یَ

َّ
عَل

َ
�ءِ ل رَّ

ساءِ وَ �ل�نَّ
أْ
ا َ �ب

ْ
ال ها �بِ

َ
هْل

أَ
ا � �ن

�نْ �نَ
أَ
در جای دیگر می فرماید: >�

را گرفتار سختی ها و بلاها ساختیم، تا شاید به زارى ]و توبه[ درآیند«.

سختی ها و مشکلات، عامل سازندگی، غفلت زدایی و توجه به خداوند است.

امام سجاد؟ع؟ در ادامۀ همین دعا برای زدودن این نوع آفت ها، از خدا می خواهد که هرچه در 

کوچک  جامعه و در بین مردم مقام و ارزش مرا برتر قرار دادی، به همان مقدار در درون، خود را 

 حَطَطْتَنِ عِنْدَ نَفْسِ 
َّ

اسِ دَرَجَةً إِل  تَرْفَعْنِ فِ النَّ
َ

گرفتار غرور و عُجب و امثال آن نشوم: »ل ببینم تا 

هَا«.
َ
مِثْل

که دیگر توصیه و نصیحت اثری بر او  گناه و اصرار بر آن، در انسان حالتی ایجاد می کند  گاهی 

مِهادُ<؛5 »و 
ْ
سَ �ل

�أْ �بِ
َ
مُ وَ ل

هَ�نَّ َ هُ �ب سْ�بُ حَ
نَ

مِ �
ْ �ش اإِ

ْ
ال �تُ �بِ عِرنَّ

ْ
هُ �ل �تْ

�نَ �نَ
أَ
هَ �

َ
ِ �للّ �ت

هُ ��تَّ
َ
لَ ل �ی � �تِ دن ندارد. قرآن می فرماید: >وَ �إِ

1. مفاتیح الجنان، دعای عرفه.
2. نزهة الناظر و تنبیه الخاطر، ص80.

3. انعام، 42.
4. اعراف، 94.

5. بقره، 206.
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گناه به دست آورده، او را  که در سایۀ  گفته شود از خدا پروا کن، عزت و غرورى  که به او  هنگامی 

خ براى او کافی است و چه بدجایگاهی است«. بگیرد. پس آتش دوز

از  مروان،  عبدالملک  که  آورده اند  تاریخ  در  نمی دهند.  گوش  دیگران  موعظۀ  به  مستکبران 

کند،  گفت: »به خدا سوگند، هرکس مرا به تقوا امر  خلفاى بنی امیه، بر بالاى منبر در شهر مدینه 
گردنش را خواهم زد.«1

افراد در برخورداری از نعمت ها یکسان نیستند؛ یکی مثل سلیمان؟ع؟ با آن حکومت بی نظیر، 

رُ<؛2 
کْ�نُ

أَ
مْ �

أَ
رُ �

ُ
ك

ْ سش
أَ
� 

أَ
ی � ِ

وَ�ن
ُ
ل �بْ ی لِ�ی ِ

ّ
لِ رَ�ب

�نْ
� مِ�نْ �نَ مغرور نمی شود و همه را لطف خدا می داند و می گوید: >هدن

کفران می کنم« و  که آیا شکرگزارم یا  »از لطف پروردگار من است، تا مرا ]با این نعمت ها[ بیازماید 

 �ِ ِ وَ هدن مِْ�رَ  کُ 
ْ
مُل لِی  سَ  �ی

َ
ل  

أَ
�< از خودشان می پنداشتند:  را  که نعمت ها  یکی مثل فرعون و قارون 

ی<؛3 »آیا حکومت مصر از آنِ من نیست؟ آیا نمی بینید که این نهرها از زیر کاخ  �تِ
حْ

رِی مِ�نْ �تَ ْ
حب
هارُ �تَ

�نْ
أَ
ا

ْ
�ل

من جارى است؟«

بَزَنطی می گوید امام رضا؟ع؟ شبی مرا دعوت کرد و بسیار گرامی داشت. من به این عمل افتخار 

آمد و فرمود: »حضرت علی؟ع؟ به عیادت صعصعةبن سوهان  کردم. بعد دیدم حضرت نزد من 
رفت و به او فرمود: عیادت مرا مایۀ افتخار خود قرار نده.«4

نِّ َ حَقْهُ بِالْ  تَْ
َ

یرَ وَ ل َ  یدِی الْ
َ

اسِ عَل جْرِ لِلنَّ
َ
وَ أ

»و خیر و نیکی را به دست من برای تمام مردم جاری ساز و آن را با آلوده شدن به منت نابود 

مکن«.

ى <؛5 »بخشش هاى خود را با منت و آزار باطل  دن
أَ
ا

ْ
ِ وَ �ل

مَ�نّ
ْ
ال مْ �بِ

ُ
ك ا�تِ و� َ�دَ�ت

ُ
طِل �بْ

قرآن می فرماید: >لا �تُ

نسازید«.

1. تفسیر احسن الحدیث، ج1، ص376.
2. نمل، 40.

3. زخرف، 51.
 تَفْتَخِرْ بِعِیَادَتِی «؛ بحار الانوار، ج49، ص269.

َ
4. »یَا صَعْصَعَةَ بْنَ صُوحَانَ لا

5. بقره، 264.
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ىً<؛1 »گفتار پسندیده ]با  دن
أَ
عُها � �بَ

�تْ هتٍ �ی
رٌ مِ�نْ َ�دَ�تَ �ی

رَ�تٌ �نَ �نِ
 وَ مَعنْ

وْلٌ مَعْرُو�نٌ
در جای دیگر می فرماید: >�تَ

نیازمندان[ و گذشت ]از تندى آنان[، از بخششی که به دنبال آن آزارى باشد، بهتر است«.

نِیعَةَ«؛2 »منت نهادن پاداش صدقه و نیکی را نابود  لصَّ
َ
ا نُّ یْدِمُ  َ لْ

َ
امام صادق؟ع؟ می فرماید: »ا

امام صادق؟ع؟  باشد.  کریمانه  باید  پرداخت  نحوۀ  بلکه  گذاشت،  نباید  منت  نه تنها  می سازد«. 

و دریافت  گفت: »فقرا دم در منزل می آیند  زکات می دهی؟«  به اسحاق بن عمار فرمود: »چگونه 

می کنند.« حضرت فرمود: »با این روش مؤمنان را ذلیل و خوار می کنی. بر حذر باش! بر حذر باش 

که خوارکردن مؤمنان جنگ با خداست.«3  از این کار! چرا

خدمت را داوطلبانه و عاشقانه و با دست خود انجام دهید و به دیگران نسپارید. قرآن می فرماید 

حضرت یوسف؟ع؟ همین که از تعبیر خواب متوجه شد که خطر قحطی در پیش است، داوطلبانه 

که او را خزانه دار مصر قرار دهد تا با مدیریت صحیح، بحران را پشت سر  کم مصر خواست  از حا

]مصر[  سرزمین  این  خزانه هاى  بر  »مرا  مٌ<؛4  عَلِ�ی  
طنٌ �ی َ��نِ ی  ِ

�نّ �إِ رْ�نِ 
أَ
ا

ْ
�ل �نِ  ��أِ رن �نَ عَلی   ی  �نِ

ْ
عَل ْ >��ب بگذارند: 

بگمار، زیرا که من نگهبانی دانا هستم«.

امام سجاد؟ع؟ در این قسمتِ دعا از خدا می خواهد خیررسانی به مردم را به دست او قرار دهد. 

 بِ 
ْ

 تَسْتَبْدِل
َ

نْ یَنْتَصِرُ بِهِ لِدِینِکَ وَ ل َّ  لِی مِ
ْ

... وَ اجْعَل هُمَّ
َّ
امام صادق؟ع؟ از خدا می خواهد: »قُلِ الل

ی«؛5 »بار خدایا... و مرا از یاوران دینت بگردان و دیگرى را به جاى من قرار مده«. غَیرِ

ابوعمر شیبانی می گوید حضرت صادق؟ع؟ را در مزرعۀ خود دیدم. لباس خشنی پوشیده بود 

کنم.«  کمک  کردم: »اجازه بدهید شما را  کار می کرد و عرق می ریخت. عرض  و با بیل در مزرعه 
فرمود: »من دوست دارم انسان در شدت گرما، در طلب روزى، کار کند.«6

مبارک  بود، وجودش  که  از خدا می خواهد هرکجا  که حضرت عیسی؟ع؟  قرآن می خوانیم  در 

1. بقره، 263.
2. کافی، ج4، ص22.

رْصَدَ لِی بِالْمُحَارَبَةِ«؛ بحار الانوار، ج93، ص77.
َ
 لِی وَلِیاً فَقَدْ أ

َ
ذَلّ

َ
کَ إِنَّ اَلَلّه تَعَالَی یقُولُ مَنْ أ کَ إِیا لْتَ اَلْمُؤْمِنِینَ وَ إِیا

َ
 قَدْ ذَلّ

َ
3. »إِلّا

4. یوسف، 55.
5. کافی، ج2، ص553.

6. بحار الانوار، ج47، ص557.
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<؛1 »و هرجا که باشم، خداوند مرا مایۀ برکت قرار داده است«.  �تُ �نَ ما کُ�نْ �ی
أَ
� 

ً
ارَکا ی مُ�ب �نِ

َ
عَل َ باشد: >وَ �ب

«؛2 »یعنی بسیار سودمند.« ً
اعا

ّ
امام صادق؟ع؟ دربارۀ این آیه فرمود: »نَفَ

دلیل،  همین  به  است؛  درونی  خصلت هاى  و  حالات  اهداف،  نیت ها،  برکت،  و  خیر  سرچشمۀ 

بعضی  انسان ها هرجا که باشند مبارک اند. بعضی نیز به دلیل مشکلات روحی و دورى از معنویت، 

هرجا که باشند، گرفتار خصلت هاى نارواى خویش اند و خیرشان به دیگران نمی رسد. 

چرا؟  است؛  کرده  تجلیل  او  از  خداوند  و  آمده  ذوالقرنین  دربارۀ  آیه  چندین  کهف  سورۀ  در 

امام باقر؟ع؟ فرمودند: »ذوالقرنین پیامبر نبود، لکن مرد صالحی بود که خدا او را دوست می داشت 

و او قوم خود را به تقوا سفارش می کرد و برای خدمت رسانی به مردم، به شرق و غرب، بسیار سفر 

کرد«. با بررسی آیات 83تا98 سورۀ کهف، درس هایی را از ماجرای ذوالقرنین فرامی گیریم:

1. ایشان در خدمت، دنبال رفاه و درآمد نبود و نیاز شخصی نداشت؛

2. منتظر دعوت نبود و بی دعوت سفرهای مهمی را کرد؛

3. در خدمت، نیاز مردم را در نظر می گرفت نه درآمد و رفاه خود را؛ 

ا 
َّ 4. اولویت محل خدمت برای او، جامعه ای بدوی و فقیر با پایین ترین سطح فرهنگ بود: >ل

<؛
ً
وْلا

هُو�نَ �تَ �تَ
�نْ َ کَادُو�نَ �ی َ �ی

5. او به سراغ کار می رفت، نه کار به سراغ او؛

6. کارهایش را به طور کامل انجام می داد؛ 

و  نداشت  وجود  آن  سوراخ کردن  امکان  که  بود  محکم  به قدری  که  ساخت  مردم  برای  سدی 

کدام مهندس می تواند اثری از خود به  که امکان بالارفتن از آن نبود. )راستی  به قدری بلند بود 

یادگار بگذارد که تا قیامت بر پا باشد؟(

7. کار او هم ماندگار بود، هم بی منت؛ 

8. او در کارش از ضعیف ترین مردم کمک خواست؛

1. مریم، 31.
2. کافی، ج2، ص165.
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ح نبود که شرق باشد یا غرب، اصل برای او خدمت بود؛ 9. منطقه برای او مطر

ح نبود؛ 10. تعداد کم یا زیاد برای او مطر

11. قیام و اقدام او شخصی و درونی بود، نه دستوری؛

کار او مکتبی، یعنی بر اساس تکلیف الهی بود. او بعد از ساختن سد، مردم را به یاد قیامت   .12

کرد و فرمود این سد محکم به هنگام قیامت، خرد و هموار خواهد شد:  انداخت و به خدا دعوت 

اءَ<؛
َ
هُۥ دَکّ

َ
عَل َ یی �ب ِ

ّ
اءَ وَعُْ� رَ�ب َ � �ب

دنَ اإِ
َ >�ن

<؛ ا مَ�نْ ءَ�مَ�نَ مَّ
أَ
مَ... �

َ
ل

ا مَ�ن طنَ مَّ
أَ
13. رفتارش با نیکان و بدان یکسان نبود: >�

<؛
ً
ر�

ْ
ك

 �نُّ
ً
ا ��ب

14. با ستمگران برخورد سخت داشت: >عَ�نَ

ُسْر�<؛ ا �ی
َ مْرِ�ن

أَ
15. با مؤمنان رفتار نرم داشت: >�

<؛ یعنی 
ً
ا �ب عَ سَ�بَ �بَ

�تْ
أَ
مَّ �

ُ 16. در کار خود پشتکار داشت. سه مرتبه دربارۀ او این جمله آمده است: >�ش

خودش را بازنشسته و قانع به کاری که انجام داده نمی دانست.

کم بر طبیعت را، هم کشف کرد و هم به کار بست؛ 17. او قوانین حا

18. براى مردان خدا، توقف از فعالیت و فراغت و بازنشستگی معنی ندارد. آن ها هرگز به کار خود 

که از درون خود آب دارد. برخلاف بسیاری  کار از درونشان می جوشد؛ مثل چاهی  قانع نیستند و 

کاری انجام می دهند، از روی اجبار و تکلیف است. آن ها به حداقل  گر  کار نیستند و ا که عاشق 

کار یا فرار از آن هستند و از ترس بازرسان، محاسبۀ ساعات، توبیخ،  کتفا می کنند و منتظر پایان  ا

محرومیت از مزایا، ارتقا و ترفیع یا رودربایستی و امثال آن به سر کار می روند. بسیار نادرند کسانی 

که لحظه ای از مرخصی خود استفاده نکنند؛

19. ذوالقرنین می رفت و مشکل و راه نجات را کشف می کرد. پیشواى مردم باید به مناطق دیگر 

هم سرکشی کند و از اوضاع خبر داشته باشد. 

ی<؛ برخلاف  ِ
ّ
رَ�ب هِ  �ی �نِ یی  ِ

�نّ
َّ

الَ مَا مَك
َ >�ت 20. او همۀ امکانات را از خدا می دانست و شعارش این بود: 

<؛1 دِیی مٍ عِ�ن
ْ
یٰ عِل

َ
هُۥ عَل �تُ �ی و�تِ

أُ
مَا �

�نَّ الَ �إِ
َ قارون که ثروت خود را از علم خود می دانست نه از لطف الهی: >�ت

1. قصص، 78.
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21. همین که به ذوالقرنین گفتند که برای ما سدی بساز که هزینه اش را می پردازیم، گفت سد 

کسی هزینۀ  گر  می سازم، اما از شما هزینه نمی گیرم. اولیای خدا نه تنها شرط درآمد ندارند، بلکه ا

آنان را تقبل کرد، تا آنجا که ممکن است نمی گیرند؛ 

کار  در  بیشتری  نشاط  آن ها  زیرا  بودند؛  نیازمند  و  درد  صاحب  که  گرفت  کمک  مردمی  از   .22

داشتند؛ 

23. او از ساده ترین ابزار و افراد، بهترین تولید را از خود به یادگار گذاشت؛

ّی< در این 
<. کلمۀ >رَ�ب یی ِ

ّ
�ب
�ن رَّ 24. او مغرور نشد و هنر و توفیق خود را از خدا می دانست: >رَحْمَهتً مِّ

ماجرا سه بار تکرار شده است؛

25. رهبران الهی هم دنیای مردم را آباد می کنند و هم آخرتشان را. 

افراد،  بهترین  دست  به  کار  قداست  الگوی  آیات  این  که  است  آن  قصه،  این  در  مهم  نکتۀ 

کمک به  ارشاد، دل سوزی، هجرت و مسافرت،  محکم کاری، همکاری مردم، مدیریت، صنعت، 

مستضعفان و امثال آن است. اما در اینکه آیا ذوالقرنین پیامبر  بود یا عبد صالح، اسکندر بود یا 

کجا بود، طول و عرض  کورش، چرا ذوالقرنین نام دارد، امکاناتش چه بود، محدودۀ حکومتش 

که ساخت چه بود، چه زمانی بود، آیا این سد همان دیوار چین است یا نه،  و مشخصات سدى 

سخنان بسیارى بیان شده که بحث در جزئیات آن چندان مفید نیست. باید دنبال هدف ها رفت، 

نه مسائل جزئی که در آن ها هیچ رشدى نیست.

فَخْرِ
ْ
قِ، وَ اعْصِمْنِ مِنَ ال

َ
خْل

َ ْ
وَ هَبْ لِی مَعَالِی ال

.» »و اخلاق شریف و بلندمرتبه به من ببخش و از فخرفروشی نگاهم دار

در حدیث می خوانیم پیامبر؟صل؟ گاهی دربارۀ فضایل خود سخن می گفت، ولی در کنارش به 

 فَخْرَ«؛1 »آرى، من سید اولاد آدمم و به خود نبالم«.
َ

دِ آدَمَ وَ ل
ْ
دُ وُل نَا سَیِّ

َ
این نکته اشاره می کرد که »أ

فرمودند:  می کرد،  اشاره  خود  فضایل  به  که  طولانی  حدیثی  ضمن  نیز  علی؟ع؟  حضرت 

1. امالی صدوق، ص187.
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»لَ تَزْکِیَةً لِنَفْسِ«؛1 »برای خودستایی نبود«.

دقت در تشخیص

گاهی در تشخیص دچار اشتباه می شویم.  در همۀ امور، به خصوص مسائل روحی و اخلاقی، 

که نعمت های  که غبطه به معنای آن است  گاهی غبطه را با حسادت اشتباه می گیریم؛ در حالی 

از  که  آن است  کم شود، ولی معنای حسادت  کسی  از  آنکه  دیگران نصیب من هم بشود بدون 

دیگران گرفته و به من داده شود.

گاهی سعۀ صدر را با بی اعتنایی اشتباه می گیریم؛ مثلًا شخصی که به هنگام شنیدن حوادث تلخ 

گاهی از روی سعۀ صدر و توجه به امتحان الهی است و اینکه می داند  خون سرد است، آرامش او 

گاهی آرامش و خون سردی،  دنیا جای این حوادث است؛ در این صورت، آرامش ارزش دارد؛ اما 

به دلیل درک نکردن مشکلات دیگران و بی توجهی به آنان است.

گاهی  گاهی جسارت را با توهین اشتباه می گیریم،  گاهی اسراف را با سخاوت اشتباه می گیریم، 

گاهی تقوا را با  گاهی بخل را با آینده نگری اشتباه می گیریم،  شجاعت را با تهور اشتباه می گیریم، 

انزوا اشتباه می گیریم، گاهی تکبر را با وقار اشتباه می گیریم، گاهی سکوت را با حیا اشتباه می گیریم، 

گاهی بداخلاقی را با قاطعیت اشتباه  گاهی تشریفات و تجملات را با شخصیت اشتباه می گیریم، 

می گیریم!

گر  در این قسمتِ دعا، امام سجاد؟ع؟ از خدا می خواهد که در تشخیص، راه حق را دنبال کند. ا

اخلاق عالی دارد، این اخلاق به فخرفروشی نینجامد و عزت اجتماعی و احترام مردم، به تواضع 

او لطمه نزند. 

هم  و  زندان  در  هم  معاشرتش  ولی  رسید،  حکومت  به  زندان  و  بردگی  از  یوسف؟ع؟  حضرت 

که  �ن <.2 همین  �ی مُْ�سِ�نِ
ْ
ر�کَ مِ�نَ �ل

ا �نَ
َ �نّ گذشت و احسان بود: >�إ در زمان حکومت، همراه با تواضع و 

کردند، فرمود: »همۀ شما را در همین جا بخشیدم.« و  برادرانش در مقابل او احساس شرمندگی 

سخنی از تلخی ها نگفت، ولی بارها از لطف خدا سخن گفت. 

1. امالی طوسی، ص554.
2. یوسف،  36.
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هَا، وَ 
َ
 حَطَطْتَنِ عِنْدَ نَفْسِ مِثْل

َّ
اسِ دَرَجَةً إِل  تَرْفَعْنِ فِ النَّ

َ
دٍ وَ آلِهِ، وَ ل مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۴( الل

ةً بَاطِنَةً عِنْدَ نَفْسِ بِقَدَرِهَا. 
َّ
حْدَثْتَ لِی ذِل

َ
 أ

َّ
 إِل

ً
 ظَاهِرا

ً
دِثْ لِی عِزّا ْ ُ

 ت
َ

ل

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و درجه و مرتبۀ  مرا نزد مردم بلند مکن مگر آنکه به همان 

اندازه نزد خودم پست گردانی؛ و عزت آشکاری برایم ایجاد مکن مگر آنکه به همان اندازه، 

خواری باطنی برایم ایجاد کنی«.

حفظ تعادل در ابعاد روح و روان

در این قسمت دو کلمه به چشم می خورد:  »مثلها« و »بقدرها«. معنای این دو کلمه آن است که 

گر کمتر از حد  گر انسان بیش از حد تواضع کند، سر از تملق درمی آورد، ا باید به تعادل توجه کرد. ا

تواضع کند، سر از تکبر درمی آورد. در راندن وسایل نقلیه، هرچه سرعت بیشتر باشد، ترمز و کنترل 

نیز باید قوی تر باشد. 

ح شده است؛ مثلًا دربارۀ فرزندان تعبیراتی از این  تعادل در قرآن، در زمینۀ برخی مسائل مطر

ل  �تُ ا �تَ
َ
ل

كَ<،2 ادب >�نَ لِدَ�یْ رْ لِیی وَلِوَٰ
ُ

ك
ْ سش

ٱ
�نِ �

أَ
ا<،1 تشکر> � ً �ن ْ�سَٰ �نِ �إِ ْ لِدَ�ی وَٰ

ْ
ل

ٱ
ا قبیل به کار رفته است: احسان >وَ�بِ

کنترل سفارش  که به طور طبیعی فرزندانشان را دوست دارند، به  <.3 ولی دربارۀ والدین 
�نّ
أُ
� هُمَا 

َّ
ل

 4،> و�نَ �نُ َ ا �ب
َ
عُ مَال وَ ل

�نَ �ن َ ا �ی
َ
وْمَ ل َ شده است. گاهی می فرماید در قیامت مال و فرزند به درد نمی خورد: >�ی

مْ 
ُ

دُک
َٰ
وْل

أَ
ا �

َ
مْ وَل

ُ
ك

ُ
ل مْوَٰ

أَ
مْ �

ُ
هِك

ْ
ل ا �تُ

َ
در جای دیگر می فرماید فرزندانتان شما را از یاد خدا غافل نکنند: >ل

هِ<،5 در جای دیگر می فرماید بعضی فرزندان و همسران، دشمن شما هستند و شما را از 
َ
للّ

ٱ
رِ �

ْ
ک عَ�ن دنِ

مْ<.6
ُ

ك
َّ
 ل

ً
مْ عَُ�وّ�

ُ
دِک

َٰ
وْل

أَ
مْ وَ�

ُ
ك �بِ وَٰ رنْ

أَ
 مِ�نْ �

�نَّ مسیر حق بازمی دارند: >�إِ

کنترل و مهار می کند، ولی فرزندان فراموش کار و بی توجه به  آری آیات، شدت علاقۀ والدین را 

1. اسراء، 23.
2. لقمان، 14.
3. اسراء، 23.

4. شعراء، 88.
5. منافقون، 9.
6. تغابن، 14. 
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والدینشان را تشویق و تحریک می کند تا این تعادل برقرار شود.

چگونگی برقراری تعادل

گر در جامعه از نظر مال و مقام و ستایش این وآن احساس خطر غرور کردیم، به چند چیز توجه  ا

کنیم تا گرفتار مشکلات روحی نشویم: 
ـَٔاوَىٰ<.1

 �نَ
ً
ما �ی �تِ َ دْكَ �ی حبِ

َ
مْ �ی

َ
ل

أَ
1. توجه به ضعف های گذشته: >�

ه<.2
َ
للّ

ٱ
لِ �

�نْ
لِكَ مِ�ن �نَ

2. توجه به مسئلۀ امانت: >دنَٰ

 
َ

ؤْمِنِیَن وَ ل ُ مِیرُ الْ
َ
 أ

َ
نْ یُقَال

َ
قْنَعُ مِنْ نَفْسِ بِأ

َ
 أ

َ
3. توجه به مسئولیت؛ حضرت امیر؟ع؟ می فرماید: »أ

هْرِ«؛3 »آیا قناعت کنم که به من بگویند زمامدار و سردار مؤمنین، در حالی  که 
َ

ارِهِ الدّ
َ

شَارِکَهُمْ فِ مَک
ُ
أ

به سختی هاى روزگار با آنان هم درد نبودم یا در تلخ کامی جلو ایشان نباشم؟« 
بَابِرَة«.4 َ بْنَاءُ الْ

َ
بَابِرَةُ وَ أ َ ینَ الْ

َ
4. توجه به سرنوشت دیگران: »أ

لُّ 
�نَ

أَ
لْ هُمْ � َ عامِ �ب

�نْ
أَ
ا

ْ
کَ کَال ول�أِ

أُ
5. توجه به خطر غفلت؛ قرآن غافل را از چهارپا بدتر می داند: >�

<؛ 5 »آنان همچون چهارپایان، بلکه گمراه ترند؛ آنان همان غافلان اند«. و�نَ
ُ
ل ا�نِ عن

ْ
کَ هُمُ �ل ول�أِ

أُ
�

6. توجه به عیب های مخفی: »کَمْ مِنْ قَبِیحٍ سَتَرْتَهُ«.6

< اشاره شده  هت �ت عن گهانی بودن مرگ، با واژۀ >�ب گهانی؛ در آیاتی از قرآن، به نا 7. توجه به مرگ نا

است.

8. توجه به نعمت های جبران کننده؛ یکی از اصحاب امام صادق؟ع؟ از مرض پیسی و طعنه 

که  کردند  کرد. امام؟ع؟ به او این گونه سفارش  کنایۀ بعضی مردم، به امام صادق؟ع؟ شکایت  و 

مؤمن آل فرعون همین بیماری تو را داشت و انگشتانش خمیده و به هم چسبیده بود؛ ولی در عین 

لِ  
آ
مِ�نٌ مِ�نْ � لٌ مُوأْ الَ رَ�بُ کرده است: >وَ �ت حال توفیق تبلیغ داشت و تبلیغ او را خداوند در قرآن بیان 

1. ضحی، 9.
2. یوسف، 38.

3. نهج البلاغه، نامۀ 45.
4. تصنیف غرر الحکم، ح7899.

5. اعراف، 179.
6. مفاتیح الجنان، دعای کمیل.
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را پنهان می داشت«.2 آری،  که ایمان خود  از آل فرعون  هُ<؛1 »و مردى باایمان 
ما�نَ �ی �إِ مُ 

�تُ
ْ

ك �یَ رْعَوْ�نَ   �نِ

گاهی انسان ها، ضعف ها، نقص ها و مشکلاتی دارند، ولی خداوند به آنان توفیقاتی عطا می کند که 

توجه به آن توفیقات آرام بخش است. 

قَامَةِ 
ْ
 ال

ُ
عَقْلِ، مَادّ

ْ
وَاءِ نَاقِصُ ال 9. توجه به مشکلات دیگران؛ حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »فَتَامُّ الرُّ

لِیبَةِ  َ الْ رُ 
َ

مُنْک یبَةِ  رِ
َ

الضّ وفُ  مَعْرُ وَ  بْرِ  السَّ بَعِیدُ  قَعْرِ 
ْ
ال یبُ  قَرِ وَ  نْظَرِ  َ الْ قَبِیحُ  عَمَلِ 

ْ
ال کِی  زَا وَ  ةِ  مَّ ِ

ْ
اله قَصِیرُ 

نَان«؛3 »افراد خوش منظر ]غالباً[ سست عقل،  َ سَانِ حَدِیدُ الْ ِ
ّ
الل وَ طَلِیقُ  بِّ 

ُّ
الل قُ  مُتَفَرِّ بِ 

ْ
قَل

ْ
ال تَائِهُ  وَ 

کیزه عملان بدمنظر و کوتاه قدان، عمیق و خوش فکرند. آن ها که نهادى  بلندقدان کوتاه همت، پا

گون[ اخلاق ناپسند ظاهر می سازند. آن ها که قلبی ناآرام دارند،  گونا گاه بر اثر عوامل  ک دارند ] پا

کنده است و سخنوران ]زبردست[ قوّت قلب دارند«. افکارشان پرا

 ، بَا ذَرٍّ
َ
10. توجه به خطر غرور و بلندپروازی در زندگی شخصی؛ پیامبر؟صل؟ به ابوذر فرمود: »یا أ

 یَجِدَ اَلْفَخْرُ فِیكَ مَسْلَکاً«؛4 »لباس زبر و ضخیم بپوش تا فخر در تو راه 
َ
بَاس لِئَلّا ِ

ّ
شِنَ مِنَ الل َ بَسِ الْ

ْ
ال

که غرور به  پیدا نکند«. شاید دلیل اینکه لباس شهرت حرام است،  همین خودنمایی هایی است 

همراه دارد. 

رْ< آن است که لباس خود را کوتاه کن«؛5 زیرا در  طَهِّ
کَ �نَ ا�بَ �ی امام صادق؟ع؟ فرمود: »منظور از >وَ �شِ

جاهلیت، بزرگان لباس ها را به قدرى بلند می گرفتند که قسمتی از آن بر روى زمین کشیده می شد 

و افرادى را اجیر می کردند که آن قسمت را همراه آن ها بیاورد.

کُمْ لِدَمَ وَ آدَمُ مِنْ 
ُ
کُلّ وَاحِدٌ  کُمْ  بَا

َ
أ إِنَّ  وَ  وَاحِدٌ  کُمْ  رَبَّ إِنَّ  اسُ  اَلنَّ هَا  یُّ

َ
»أ فرمود:  اسلام؟صل؟  پیامبر 

بارها  ایشان  قْوَى«.6  بِالتَّ  
َ
إِلّا فَضْلٌ  عَجَمِيٍّ  عَلَی  لِعَرَبِيٍّ  لَیْسَ  کُمْ  وَ  تْقٰا

َ
أ اَلِلّه  عِنْدَ  کْرَمَکُمْ 

َ
أ تُرَابٍ إِنَّ 

سفارش می کرد و می فرمود سفارش مرا به نسل های آینده هم برسانید که هیچ فخری در عرب و 

عجم و سیاه و سفید و لهجه و ثروت و قبیله و عشیره نیست. 

1. غافر، 28.
2. کافی، ج2، ص259.

3. نهج البلاغه، خطبۀ 234.
4. امالی طوسی، ص539.

5. تفسیر مجمع البیان، ج10، ص 385.
6. تحف العقول، ج1، ص30.
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اسلام برای ایجاد تعادل، به مقتدران سفارش بخشش کرده است؛ زیرا بخشش اقتدار را کنترل 

کنند؛ زیرا  که تواضع  که بر اغنیاست  عَفْو«.1 در دعا نیز می خوانیم 
ْ
قْتَدِرِ ال ُ فْعَالِ الْ

َ
حْسَنُ أ

َ
می کند: »أ

عَةِ«. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود:  وَاضُعِ  وَ السَّ غْنِیاءِ بِالتَّ
َ ْ
  ال

َ
تواضع مانعی برای غرورِ ثروت است: »وَ عَل

لءِ 
َ

کَالک ةٌ 
َ
نُِّ تُبْطِرُهُ مَنْزَل

َ
یاحُ وَ الدّ تُزَعْزِعُهُ الرِّ ذى  ل

َّ
بَلِ ال َ کَالْ ا وَ إِنْ عَظُمَتْ  َ ةٌ نالَ

َ
تُبْطِرُهُ مَنْزِل رَفِ ل

َ
»ذُوالشّ

نمی شود؛  سرمست  برسد،  بزرگ  هرچند  مقامی  هر  به  بزرگ منش  »آدم  سِیم«؛2  النَّ مَرُّ  یَرِّکُهُ  ذِى 
َّ
ال

کمترین  به  دست یافتن  با  فرومایه  آدم  اما  درنمی آورد.  لرزه  به  را  آن  بادى  هیچ  که  کوهی  مانند 

ارزشی، افسارگسیخته می شود؛ همانند بوتۀ علفی که وزش نسیمی آن را می جنباند«.

�بُّ  حِ هَ لا �ی
َ
 �للّ

�نَّ  �إِ
ً
رْ�نِ مَرَ�ا

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مْسشِ �ن اسِ وَ لا �تَ
َ کَ لِل�نّ

َ
�ّ رْ �نَ َ�عِّ در همین زمینه قرآن می فرماید: >وَ لا �تُ

زیرا  مرو؛  راه  مغرورانه  زمین  در  و  برمگردان  ]به تکبر[  مردم  از  را  خود  روى  »و  ورٍ<؛3 
حنُ
نَ

� الٍ  �ت
مُ�نْ کُلَّ 

خداوند هیچ متکبر فخرفروشی را دوست ندارد«.

به  لقمان  می شود.  کج  گردنش  و  می شود  گرفتار  آن  به  شتر  که  است  بیمارى  نوعی  »تصعیر« 

فرزندش می گوید: »تو بر اساس تکبر مثل شترِ بیمار، گردنت را با مردم کج نکن«.

ح« به معناى شادى زیاد است که در اثر مال و مقام به دست می آید. »مر

به معناى  ورٍ< 
حنُ
نَ

�< و  برتر می داند  را  توهم خود  و  اساس خیال  بر  که  گویند  کسی  به  الٍ<  �ت
>مُ�نْ

فخرفروش است.

کینه هاى  کدورت هاى جدید و هم تحریک   کنندۀ  تکبر، هم توهین به مردم است، هم زمینۀ 

درونی قدیم است.

که زیر و روى آن  در حدیث می خوانیم: »هرکس با تکبر در زمین راه رود، زمین و هر موجودى 
است، او را لعنت می کنند.«4

1. تصنیف غرر الحکم، ح5037.
2. همان، ح7819.

3. لقمان، 18.
4. تفسیر نور الثقلین، ج4، ص207.
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تواضع 

<.1 در سورۀ فرقان 
ً
رْ�نِ مَرَ�ا

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مْسشِ �ن لقمان به فرزندش می گوید در زمین متکبرانه راه نرو: >لا �تَ

ی 
َ

و�نَ عَل
ُ مْسش َ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
حْم�نِ �ل ادُ �لرَّ نیز اولین نشانۀ بندگان خوب خدا، حرکت متواضعانۀ آن هاست: >وَ عِ�ب

2.>
ً
ا رْ�نِ هَوْ�ن

أَ
ا

ْ
�ل

که در سجدۀ نماز،  یکی از اسرار وجوب نماز دورى از تکبر و تواضع در برابر خداوند است؛ چرا

ک می گذاریم.  بلندترین نقطۀ بدن را حداقل در هر شبانه روز، 34 مرتبه در هفده رکعت، روى خا

کِبْر«؛3 »و نماز را براى 
ْ
 عَنِ ال

ً
یا ةَ تَنْزِ

َ
ل حضرت زهرا؟عها؟ دربارۀ سرّ وجوب نماز می فرماید: »وَ الصَّ

رهایی شما از کبر و خودبزرگ بینی ]واجب کرد[«.

گرچه تواضع در برابر همۀ انسان ها لازم است، در برابر والدین، استاد و مؤمنان ضروری تر است. 
4.> �نَ �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
ی �ل

َ
هتٍ عَل

َّ
ل دنِ

أَ
تواضع در برابر مؤمنان، از نشانه هاى برجستۀ اهل ایمان است: >�

طارِدِ  ا �بِ
َ �ن
أَ
برخلاف تقاضاى متکبران از انبیا برای دورکردن فقرا، آن بزرگواران می فرمودند: >وَ ما �

ک و نطفه آفریده  و�<؛5 »ما هرگز آنان را طرد نمی کنیم«. انسانِ ضعیف و ناتوانی که از خا مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
�ل

شده و در آینده نیز مردارى بیش نخواهد بود، چرا تکبر می کند؟! مگر علم محدود او با فراموشی 

آسیب پذیر نیست؟! مگر زیبایی، قدرت، شهرت و ثروت او، زوال پذیر نیست؟! مگر بیمارى، فقر 

براى چه تکبر  نابودشدنی نیست؟! پس  او  توانایی هاى  را در جامعه ندیده است؟! مگر  و مرگ 

<؛6 
ً
الَ طُولا �ب حبِ

ْ
 �ل

عنَ
ُ
ل �بْ

�نْ �تَ
َ
 وَ ل

رْ�نَ
أَ
ا

ْ
رِ�تَ �ل

حنْ
�نْ �تَ

َ
کَ ل

�نَّ  �إِ
ً
رْ�نِ مَرَ�ا

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مْسشِ �ن می کند؟! قرآن می فرماید: >وَ لا �تَ

»متکبرانه راه نروید که زمین سوراخ نمی شود، گردن کشی نکنید که از کوه ها بلندتر نمی شوید«. 

نمونه هایی از تواضع اولیاى الهی 
دیگران  بر  امتیازى  هیچ  که  می نشست  آن گونه  کرم؟صل؟،  ا پیامبر  آفرینش،  اول  شخص   .1

1. لقمان، 18.
2. فرقان، 63.

3. خطبۀ فدکِ حضرت زهرا؟عها؟.
4. مائده، 54.

5. هود، 29.
6. اسراء، 37.
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که وارد مجلس می شدند و حضرت را نمی شناختند، می پرسیدند: »کدام یک از  نداشت و افرادى 
شما پیامبر است؟«1

کارى را به عهده  گرفت. پیامبر؟صل؟ نیز  کارى را به عهده  در سفرى، براى تهیۀ غذا، هرکس 
گرفت و فرمود: »جمع کردن هیزم با من«.2 

کرم؟صل؟ می دیدند براى نشستنِ بعضی فرش نیست، عباى خود را می دادند تا  وقتی پیامبر ا
تعدادی روى عباى حضرت بنشینند.3

پوشیدن لباس ساده، سوارشدن بر الاغ برهنه، شیردوشیدن، هم نشینی با بردگان، سلام کردن 
به  لباس، پذیرفتن دعوت مردم، جاروکردن منزل، دست دادن  و  کفش  کودکان، وصله کردن  به 

تمام افراد و سبک نشمردن غذا از سیره هاى حضرت بود.4

کنند؛  2. برخی شیعیان خواستند به احترام امام صادق؟ع؟، حمام را خلوت و به اصطلاح قُرق 
کار  این  به  »نیازى  ذَلِكَ«؛5   مِنْ 

ُ
خَفّ

َ
ؤْمِنُ أ ُ لْ

َ
ذَلِكَ ا »لَ حَاجَةَ لِي فِ  فرمود:  و  نداد  اجازه  حضرت 
نیست، زندگی مؤمن ساده تر از این تشریفات است«. 

3. هرچه اصرار کردند که سفرۀ امام رضا؟ع؟ از سفرۀ غلامان جدا باشد، آن حضرت نپذیرفت.6

کیسه بکشد؛ حضرت  را  او  تا  ایشان خواست  از  و  را نشناخت  امام رضا؟ع؟  شخصی در حمام، 
بدون معرفی خود و با کمال وقار تقاضاى او را قبول کرد. همین که آن شخص حضرت را شناخت، 

شروع به عذرخواهی کرد؛ اما حضرت او را دلدارى دادند.7 

از نشانه هاى تواضع، پذیرفتن پیشنهاد و انتقاد دیگران و نیز نشستن در جایی پایین تر از شأن است.

1. بحار الانوار، ج47، ص47.

2. همان، سیرۀ پیامبر؟صل؟.
3. همان، ج16، ص235.

4. همان، ص155؛ ج73، ص208.
5. همان، ج47، ص47.

6. کودک از نظر وراثت و تربیت، ج2، ص457.
7. بحار الانوار، ج49، ص99.
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َ

یقَةِ حَقٍّ ل  بِهِ، وَ طَرِ
ُ

سْتَبْدِل
َ
 أ

َ
دًى صَالِحٍ ل عْنِ بُِ دٍ، وَ مَتِّ مَّ دٍ وَ آلِ مَُ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۵( الل

ی  کَانَ عُمْرِ ا 
َ
ةً فِ طَاعَتِکَ، فَإِذ

َ
ل

ْ
ی بِذ کَانَ عُمْرِ نِ مَا  رْ شُکُّ فِیَها، وَ عَمِّ

َ
 أ

َ
ا، وَ نِیةِ رُشْدٍ ل یغُ عَنَْ زِ

َ
أ

 .
َ

وْ یسْتَحْکِمَ غَضَبُکَ عَل
َ
نْ یسْبِقَ مَقْتُکَ إِلَ، أ

َ
 أ

َ
یکَ قَبْل

َ
یطَانِ فَاقْبِضْنِ إِل

َ
 لِلشّ

ً
مَرْتَعا

»خدایا، بر محمد و آل محمد درود فرست و مرا به هدایتی شایسته بهره مند ساز که آن را با 

روشی دیگر جابه جا نکنم و راه حقی نصیبم کن که از آن منحرف نشوم و نیت استواری به من 

، مادامی که عمرم در طاعت تو به کار رود و مرا  عنایت کن که در آن شک نورزم؛ و مرا زنده دار

، مادامی که عمرم در طاعت تو به کار رود؛ و هنگامی  که عمرم بخواهد چراگاه شیطان  زنده دار

شود، جانم را بستان؛ پیش از آنکه دشمنی و نفرتت بر من پیشی گیرد، یا خشمت از من، پابرجا 

و استوار شود«. 

یغُ  زِ
َ
 أ

َ
یقَةِ حَقٍّ ل  بِهِ، وَ طَرِ

ُ
سْتَبْدِل

َ
 أ

َ
دًى صَالِحٍ ل عْنِ بُِ دٍ، وَ مَتِّ مَّ دٍ وَ آلِ مَُ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
الل

شُکُّ فِیَها
َ
 أ

َ
ا، وَ نِیةِ رُشْدٍ ل عَنَْ

»خدایا، بر محمد و آل محمد درود فرست و مرا به هدایتی شایسته بهره مند ساز که آن را با 

روشی دیگر جابه جا نکنم و راه حقی نصیبم کن که از آن منحرف نشوم و نیت استواری به من 

عنایت کن که در آن شک نورزم«.

کان؟ راه طاغوتیان و جباران؟ راه مردم؟  کدام راه؟ راه نیا انسان باید در راهی قدم بگذارد؛ اما 

راه خود؟ امام سجاد؟ع؟ راهی را از خدا می خواهد که چنین باشد: 

دًى«. عْنِ بُِ 1. از طرف خدا باشد: »مَتِّ

پشیمانی هاست.  و  اشتباه ها  انواع  و  آداب ورسوم  و  ناقص  اطلاعات  از  برخاسته  دیگران  راه 

هدایت صحیح از طرف خداست؛ زیرا هدایت دیگران حزبی، قومی و سلیقه ای است. 

 بِهِ«؛ یعنی بعد از تشخیص حق، ماندن در 
ُ

سْتَبْدِل
َ
 أ

َ
2. بعد از شناخت حق، در آن مسیر بماند: »ل

دی وَالسْتِقامَةِ«.1  ُ کْرِمْنا بِالْ
َ
مسیر حق مهم است. در دعا می خوانیم: »وَ ا

1. مفاتیح الجنان، دعای امام زمان؟ع؟.
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ا«. یغُ عَنَْ زِ
َ
 أ

َ
یقَةِ حَقٍّ ل 3. از خداوند راه حقی را می خواهد که از آن منصرف نشود: »وَ طَرِ

شُکُّ فِیَها«.
َ
 أ

َ
4. نیت رشد دهنده ای از خدا می خواهد که در آن تردیدی نباشد: »وَ نِیةِ رُشْدٍ ل

درمجموع با توجه به این قسمت از دعا، هدایت از خداست و باید صالح، بدون انحراف، دائمی 

و باثبات باشد؛ همچنین باید در نیت رشد باشد و در آن هیچ شک وشبهه ای نباشد.

حسن عاقبت و سوء عاقبت 

دربارۀ عاقبت به خیری و امکان سوء عاقبت در لحظۀ واپسین مرگ، فراوان در آیات و روایات 

سخن گفته شده است. در ادامه، نخست به تعدادی از آیاتی که در این زمینه هست اشاره می کنیم 

و سپس به روایات می پردازیم.

آیات
رو�<.1

مّ کَ�نَ و� �ش م�ن
آ
v افرادى بعد از ایمان آوردن کافر می شوند: >�

ا<؛2 »خدایا، دل هاى ما را بعد  �ن �تَ عدَ ِ�دن هَدَ�ی َ ا �ب �ن َ لو�ب
عن �تُ ِ رن

ا لا �تُ �ن ّ v مؤمنان از خداوند می خواهند: >رَ�ب

که در لحظۀ مرگ  این است  الطاف خدا به مؤمنان  از  آنکه هدایت نمودى، منحرف مساز«.  از 

گرفتن ایمان مؤمنان تلاش  که به فرمودۀ امام صادق؟ع؟، شیطان از هر سو براى ایجاد شک و 

می کند،3 آنان را در دین دارى پایدار و ثابت قدم نگاه می دارد.

<؛ 4 »خداوند در زندگی دنیا و در  رَ�ت �نِ
آ
ی �لا ِ

ا و �ن �ی ا�تِ �لدّ�ن �ی
ی �لحَ ِ

ِ �ن ا�بِ�ت
ّ ولِ �ل�ش ال�تَ و� �بِ مَ�ن

آ
�نَ � �ی دن

ّ
�تُ �للّه �ل �بّ

َ �ش v >�ی

آخرت، اهل ایمان را با کلام ]و عقیدۀ حق و[ ثابت، پایدار قرار می دهد«.

ر�ر<؛5 »و ما را با نیکان بمیران«. �ب
َ
ا مَعَ �لا �ن

و�نَّ v >و�تَ

<؛6 »و ما را مسلمان و فرمان بُردار بمیران«. �ن ا مُسلِم�ی �ن
و�نَّ v >وَ �تَ

 و 
ّ
�نّ �لا مو�تُ لا�تَ v حضرت ابراهیم و یعقوب؟عهما؟ هم به فرزندان خود چنین وصیت می کنند: >�ن

1. نساء، 137.
2. آل عمران، 8.

3. تفسیر نور الثقلین، ج2، ص540.
4. ابراهیم، 27.

5. آل عمران، 193.
6. اعراف، 126.
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<؛1 »پس ]تا پایان عمر بر آن باشید و[ جز در حال تسلیم ]و فرمان بُردارى[ نمیرید«. م مُسلِمو�ن �تُ �ن
أ
�

روایات

ه بِالسّعادَة و اِنّ حَقیقَةَ الشّقاءِ أن 
ُ
حضرت علی؟ع؟ فرمود: »اِنّ حَقیقَةَ السّعادَةِ أن یتَِ لِلمَرءِ عَمَل

ه بِالشّقاءِ«؛2 »حقیقت خوشبختی آن است که عمل انسان به خوشبختی ختم شود 
ُ
یتَِ لِلمَرءِ عَمَل

و حقیقت بدبختی آن است که عمل انسان با بدبختی به سرانجام رسد«.

بودند.  گفت وگو  مشغول  و  می زدند  قدم  باغی  در  امیرالمؤمنین؟ع؟  همراه  پیامبر؟صل؟  روزی 

گهان پیامبر؟صل؟ به گریه افتادند. امیرالمؤمنین؟ع؟ نیز از گریۀ ایشان گریست و سپس پرسید:  نا

کینه هایی  گریه انداخت؟« ایشان فرمود: »یا اباالحسن، به خاطر  »یا رسول اللّه، چه چیز شما را به 

شهادت  به  بعد  و  می شود.«  آشکار  من  از  بعد  و  است  پنهان  سینه ها  در  کنون  ا که  می کنم  گریه 

امیرالمؤمنین؟ع؟ اشاره فرمود. در این هنگام امیرالمؤمنین؟ع؟ پرسید: »ای پیامبر خدا، آیا در آن 
حالت، دینم سالم است؟« فرمود: »دینت سالم است«.3

ایمانشان  که  کسانی  دربارۀ  هست،  ین«  الُعار »باب  عنوان  با  روایاتی  کافی  اصول  کتاب  در 

عاریه ای است.4 

 
ً
ک اِیمانا

ُ
لهمّ اِنّ أسئَل

ّ
در یکی از دعاهاى امام سجاد؟ع؟ در سحرهاى ماه رمضان می خوانیم: »ال

یْهِ«؛ »خدایا ایمانی از تو درخواست می کنم که پایانی 
َ
یتُنِ عَل یْهِ وَ تُِ

َ
یِینِ عَل ْ ُ

ه دون لقائک وَ ت
َ
 ل

َ
ل أجَل

جز دیدار تو نداشته باشد. تا زنده ام بر آن ایمان پایدارم بدار و بر آن بمیران«.

ح  در بعضی دعاها می بینیم که اولیاى خدا در حال آرامش و سلامتی، عقاید خود را با خدا مطر

تِ«.5  ه علّ وَقت حُضورِ مَو
َ
کرده و سپس از خدا می خواهند: »فَرُدّ

1. بقره، 132.
2. معانی الاخبار، ص 345.

3. تفسیر منسوب به امام حسن عسکری؟ع؟، ص408.
4. کافی، ج 2، ص417.

5. مفاتیح الجنان، دعاى سحر ماه رمضان؛ دعاى عدیله .
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نمونه هایی از بدعاقبتی 

1. شیطان با شش هزار سال عبادت بدعاقبت شد.1 

2. بلعم باعورا، مرد عالمی که در زمان حضرت موسی؟ع؟ زندگی می کرد و کارش به قدرى رونق 

گرفت که گاهی حضرت موسی؟ع؟ از او برای تبلیغ استفاده می کرد و دعاهایش مستجاب می شد؛ 

کرد و از مخالفان حضرت  ولی به علت تمایل به دستگاه فرعون، منحرف شد و سوء عاقبت پیدا 

موسی؟ع؟ شد. ماجراى آن در سورۀ اعراف به طور خلاصه و فشرده آمده است.2 

و  کرد  رها  را  امیرالمؤمنین؟ع؟  ایشان،  از  بعد  بود،  پیامبر؟صل؟  لشکر  فرمانده  که  اسامه   .3
به سمت خلفا رفت.3

4. حسّان شاعر که در غدیرخم شعر سرود، حضرت علی؟ع؟ را رها کرد.4 

5. زبیربن عوام که جزء یاران باوفای امیرالمؤمنین؟ع؟ بود، در جنگ جمل، مقابل ایشان ایستاد 

 ابْنُهُ 
َ
بَیتِ حَتَّ نَشَأ

ْ
 ال

َ
هْل

َ
ا أ  مِنَّ

ً
بَیرُ رَجُل   الزُّ

َ
و کشته شد؛ امیرالمؤمنین؟ع؟ دربارۀ او می فرماید:»مَا زَال

شومش  فرزند  آنکه  تا  بود  ما[  خاص  یاران  از  ]و  اهل بیت  ما  از  همواره  »زبیر  عَبْدُاللَّه«؛5  شْئُومُ  َ الْ

عبداللّه نشو و نما کرد ]و پدر را گمراه ساخت[«.

 عوامل بدعاقبتی انسان 

 با دقت و جست وجو در وضع افراد بدعاقبت می توان علل شقاوت و بدعاقبتی آنان را پیدا کرد 

که به چند نمونه از آن اشاره می کنیم: 

کرد و  �ن <؛6 »ابلیس که سر باز زد و تکبر  رِ�ی کا�نِ
ْ
رَ وَ کا�نَ مِ�نَ �ل �بَ

ْ
ك ی  وَ �سْ�تَ �ب

أَ
 1. تکبر؛ مانند ابلیس: >�

از کافران گردید«.

1. نهج البلاغه، خطبۀ 134.
2. اعراف، 175.

3. تاریخ یعقوبی، ج2، ص127.
4. ارشاد مفید، ج1، ص237.
5. نهج البلاغه، حکمت 461.

6. بقره، 34.
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مادیات[  ]و  زمین  به  او  »ولی  هَو��<؛1  عَ  �بَ
و��تّ �لار�نِ  �لی  د 

َ
ل �ن

أ
�< باعورا:  بلعم  مانند  دنیا؛  حبّ   .2  

چسبید و از هوس خود پیروى کرد«.

ها  و� �ب ا�تِ �للّه و کا�ن �ی
آ
ا و� �ب �ب

�ن کدنّ
أ
واىٰ � سٰاؤُا السُّ

َ
�نَ أ �ی دن

ّ
هتُ �ل �بَ مّ کا�نَ عا�تِ گناه؛ قرآن می فرماید: >�ش  .3 

<؛2 »سپس عاقبت کسانی که کارهاى بد مرتکب شدند، این شد که آیات خدا را تکذیب  �ن وأ ِ هرن َس�تَ �ی

کردند و همواره آن را به مسخره می گرفتند«.

شادی ها  هنگام  ندارند،  عمیق  ایمان  که  بعضی  آری،  اعتقادات؛  و  باورها  عمیق نبودن   .4  

<؛3 »پروردگارم مرا گرامی داشته است«؛ و در هنگام سختی ها خدا را مقصر  کرَمَ�ن
أ
ی � ّ

می گویند: >ر�ب

ا 
َّ <؛4 »پروردگارم مرا خوار کرده است«. اما قرآن پاسخ می دهد: >کَل �ن

ها�نَ
أ
ی � ّ

می دانند و می گویند: >ر�ب

که به یتیم  مَ<؛ »چنین نیست؛ بلکه خوارى شما و قهر خدا به خاطر آن است  �ی �تِ �یَ
ْ
رِمُو�نَ �ل

ْ
ك لْ لا �تُ َ �ب

گاهی می دهیم یا  که  و مسکین رسیدگی نکردید«. قرآن در این آیات می فرماید: »نعمت هایی را 

می گیریم، بر اساس آزمایش الهی بندگان است«. 

گر  کَ«؛5 »خدایا، حتی ا حِبُّ
ُ
نِّ أ

َ
ها إ

َ
هْل

َ
مْتُ أ

َ
ارَ اعْل تَنِ النَّ

ْ
اولیای خدا چنین عرضه  می دارند: »ادْخَل

خ هم بیفکنی، در آنجا فریاد می زنم که من تو را دوست دارم«. یعنی علاقۀ من وابسته  مرا به دوز

به رفاه و زمان و مکان خاصی نیست. 

 بِقضائک«.
ً
امام حسین؟ع؟ در آن وضعیت سخت عاشورا و در گودال قتلگاه فرمود: »الهی رِضا

فَإِن  م،  یِهم فِ أمرِ دُنیاهُم وآخِرَتِِ
َ
إل دٍ عَن ثَلثَةٍ یفزَعُ 

َ
بَل  ِ

ّ
کُل  

ُ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »ل یَستَغن أهل

: فَقیهٍ عالٍِ وَرِعٍ، وأمیرٍ خَیرٍ مُطاعٍ، وطَبیبٍ بَصیرٍ ثِقَةٍ«؛6 مردم به سه چیز نیاز 
ً
جا کانوا هََ عَدِموا ذلِکَ 

دارند: فقیه پرهیزکار، فرمانروای عادل و پزشک حاذق. برای حرکت در مسیر هدایت صالح، جز راه 

قرآن و اهل بیت و در زمان غیبت، جز راه فقهای عادل دور از هوس، راهی نداریم.

1. اعراف، 176.
2. روم، 10.

3. فجر، 16.

4. فجر، 17.
5. مفاتیح الجنان، دعای کمیل.

6. بحار الانوار، ج75، ص235.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  اهمیم نیم و هدقشر صحیفۀ سجادیه 144

کند، راه ممکن است منحرف شود، در نیت ممکن است  آری، عمل و سیره ممکن است تغییر 

تردید پیش آید که امام؟ع؟ در این دعا، شناخت حق و پایداری بر آن را با عبارات مختلف از خدا 

می خواهد.

یکَ 
َ
یطَانِ فَاقْبِضْنِ إِل

َ
 لِلشّ

ً
ی مَرْتَعا کَانَ عُمْرِ ا 

َ
ةً فِ طَاعَتِکَ، فَإِذ

َ
ل

ْ
ی بِذ کَانَ عُمْرِ نِ مَا  رْ وَ عَمِّ

 
َ

وْ یسْتَحْکِمَ غَضَبُکَ عَل
َ
نْ یسْبِقَ مَقْتُکَ إِلَ، أ

َ
 أ

َ
قَبْل

، مادامی که عمرم در طاعت تو به کار رود؛ و هنگامی که عمرم بخواهد چراگاه  »و مرا زنده دار

شیطان شود، جانم را بستان؛ پیش از آنکه دشمنی و نفرتت بر من پیشی گیرد، یا خشمت از من، 

پابرجا و استوار شود«. 

اهمیت نیت و هدف

گر عمرش وسیلۀ قرب به خداست،  آن را  که ا در این قسمت امام سجاد؟ع؟ از خدا می خواهد 

طولانی کند وگرنه آن را به پایان برساند. 

راهی صرف  باید دید در چه  کمال نیست؛  به تنهایی سبب  و مقام،  انسان همچون مال  عمر 

می شود. 

ک و تفریح و همۀ  کارها  دنیا می تواند در راه خدا، مزرعۀ آخرت و به گونه ای باشد که خواب وخورا

مْ 
ُ

ك
َ و� َ�رْ�ش �تُ

أْ
ا

َ هم در آن رنگ الهی داشته باشد. حتی ازدواج می تواند سرمایه ای برای آخرت باشد: >�ن

مْ<؛1 »زنان شما محل بذرافشانی شما هستند؛ پس هر زمان که بخواهید، 
ُ

سِك
�نُ
�نْ
أَ
مُو� لِا دِّ

مْ وَ �تَ �تُ
�أْ ِ ی سش

�نَّ
أَ
�

می توانید با آن ها آمیزش کنید و ]سعی نمایید از این فرصت بهره گرفته، با پرورش فرزندان صالح[ 

اثر نیکی براى خود، از پیش بفرستید«.

ک و  گر هدف از آمیزش، پرورش فرزندانی پا آری، غرایز نیز باید سمت وسوی خدایی بگیرند. ا

ذخیرۀ توشه ای برای قیامت یا جلوگیری از گناه باشد، آن نیز رنگ الهی می گیرد.

آن،  از  هدف  است؛  زیرا  مستحب  سحری خوردن  غذاخوردن ها،  میان  در  که  است  آن  جالب 

1. بقره، 223.
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نیروگرفتن برای روزه است. 

هِ< و امثال آن 
َ
للّ

ٱ
هتَ � عنَ هِ<، >ِ��بْ

َ
للّ

ٱ
هِ � ْ هِ<، >لِوَ�ب

َ
للّ

ٱ
ا�تِ �

َ اءَ مَرْ�ن َ عن ِ �ت ْ �ب
ٱ
هِ<، >�

َ
للّ

ٱ
لِ � �ی یی سَ�بِ ِ

تکرار کلماتی مانند >�ن

در قرآن، شاید برای آن است که انسان به کارهای خود، جهت ابدی و معنوی بدهد. 

خدا  با  افرادى  انسان هاست.  مشتری  انتخاب  به  وابسته  زیانش  و  سود  که  است  بازاری  دنیا 

معامله می کنند و هرچه دارند در طَبق اخلاص می گذارند و در راه او و براى رضاى او گام برمی دارند. 

دسته  این  می کنند.  معامله  الهی  رضوان  و  بهشت  با  را  دنیا  و  کرده  باقی  را  فانی  عمر  افراد  این 

برندگان واقعی هستند؛ زیرا:

اولًا خریدار آن ها خداوندى است که تمام هستی از اوست؛

رَُ�<؛1   �ی
ً
ر� �ی

�تٍ �نَ رَّ
الَ دنَ �ت ْ عْمَلْ مِ�ش َ مَ�نْ �ی

ثانیاً اجناس ناچیز را هم می خرد: >�نَ
ها<؛2 �ی �نَ �نِ الِدِ�ی ثالثاً گران می خرد و بهاى او بهشت ابدى است: >�ن

سَ  �ی
َ
گر به دنبال انجام کار خوب باشیم اما موفق به عمل نشویم، بازهم پاداش می دهد: >ل رابعاً ا

گر کسی سعی کرد، گرچه عملی صورت نگرفت، کامیاب می شود؛ ا ما سَعى <؛3 یعنی ا
َّ ل سا�نِ �إِ

�نْ اإِ
ْ
لِل

<؛4 و به قول قرآن تا هفتصد برابر  رَ�تً �ی  کَ�ش
ً
ا عا�ن

�نْ
أَ
هُ �

َ
هُ ل

اعِ�نَ �ن �یُ
خامساً پاداش را چندبرابر می دهد: >�نَ

پاداش می دهد: »و پاداش انفاق هاى نیک مثل دانه اى است که هفت خوشه از آن بروید و در هر 
خوشه صد دانه باشد«.5

که در این بازار، عمر خود را به هوس هاى خود یا دیگران بفروشند و به فکر رضاى  کسانی  اما 

خداوند نباشند، خسارتی سنگین کرده اند و قرآن چنین تعبیراتی دربارۀ آن ها دارد: 
سَهُمْ<؛6

�نُ
�نْ
أَ
هِ � رَوْ� �بِ �تَ

ْ سَمَا �سش
�أْ v تجارت بد انجام داده اند: >�بِ

1. زلزال، 7.
2. آل عمران، 15.

3. نجم، 39.
4. بقره، 245.
5. بقره، 261.

6. بقره، 90.
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ارَ�تُهُمْ<؛1 حب ِ
�تْ �ت حَ ما رَ�بِ

v تجارتشان سود ندارد: >�نَ
سَهُمْ<؛2

�نُ
�نْ
أَ
سِرُو� � v زیان کردند: >�نَ

<؛3
ً
ا �ن �ی  مُ�بِ

ً
ا سْر��ن v زیان آشکار کردند: >�نُ

سْرٍ<.4 ى �نُ �نِ
َ
v در زیان غرق شدند: >ل

از دید این گروه، زرنگ و زیرک کسی است که بتواند با هر کار و کلام و شیوه اى، خواه حق خواه 

باطل، زندگی مرفهی براى خود درست کند و در جامعه شهرت و محبوبیتی یا مقام و مدالی کسب 

کند؛ در غیر این صورت، به او لقب باخته، عقب افتاده و بدبخت می دهند؛ اما در فرهنگ اسلامی، 

کار کند و هر  زیرک کسی است که از نفْس خود حساب بکشد و آن را رها نکند، براى زندگی ابدى 

روزش بهتر از دیروزش باشد. از مرگ غافل نباشد و به جاى هرزگی و حرص و ستم، سراغ تقوا و 

ونَ«؛ 5 »دنیا  بِحَ فِیَها قَوْمٌ وَ خَسِرَ آخَرُ نْیَا سُوقٌ رَ
ُ

لدّ
َ
قناعت و عدالت برود. امام هادى؟ع؟ فرمودند: »ا

بازارى است که گروهی سود بردند و گروهی زیان کار شدند«. 

گاه دیوار ندارد و  گاه شیطان نشود. چرا از خدا می خواهد عمرش چرا امام سجاد؟ع؟ در اینجا 

گاه با اینکه باعث تقویت چرنده است، خودش  حیوان آزادانه آن را زیر پای خود له می کند. چرا

گاه، حیوانات وحشی و درنده جز شر برای صاحبش حاصلی ندارند.  پایمال می شود. در چرا

ابزارهای اغفال شیطان در قرآن 
اءَُ�<؛6 َ وْلِ�ی

أَ
� 

�نُ وِّ
حنَ ُ

1. ترساندن: >�ی
رَ<؛7 �تْ

�نَ
ْ
ل

ٱ
مُ �

ُ
عِدُک َ 2. وعده دادن: >�ی

<؛8 �نُ
ٰ

طَ �یْ
َّ لسش

ٱ
هُمُ �

َ
�نَ ل َّ �ی 3. جلوه دادن: >رنَ

1. بقره، 16.
2. اعراف، 53.
3. نساء، 119.

4. عصر، 2.
5. تحف العقول، ص483.

6. آل عمران، 175.
7. بقره، 268.
8. انفال، 48.
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رُورً�<؛1
ا عنُ

َّ ل �نُ �إِ
ٰ

طَ �یْ
َّ لسش

ٱ
عِدُهُمُ � َ 4. مغرورساختن: >وَمَا �ی

هِمْ<؛2 ا�أِ َ وْلِ�ی
أَ
یٰ �

َ
ل  �إِ

وُ�و�نَ �یُ
َ
�نَ ل طِ�ی �یَٰ

َّ لسش
ٱ
� 

�نَّ 5. الهام: >�إِ
<؛3 �نُ

ٰ
طَ �یْ

َّ لسش
ٱ
هُمَا �

َ
وَسْوَسَ ل

6. وسوسه: >�نَ

و�<؛4 »جز این  عْ�نِ ما کَسَ�بُ �بَ  �بِ
طا�نُ �ی

َّ هُمُ �لسش
َّ
ل رنَ مَا �سْ�تَ

�نَّ بستر این امور، عملکرد خود انسان است: >�إِ

نبود که شیطان به خاطر بعضی از کردار ]ناپسند[شان آن ها را لغزانید«. در جای دیگر می خوانیم: 

مٍ<؛5 »]شیاطین[ بر هر دروغ ساز گنه پیشه اى فرود می آیند«. آری، گناه ما  �ی �شِ
أَ
اکٍ �

َ �نّ
أَ
لُ عَلی  کُلِّ � رنَّ �نَ >�تَ

چراغ سبزی است که برای ورود شیطان نشان می دهیم. 

انسان  زیرا  است؛  خداوند  سنت های  از  انسان  غفلت  شیطان،  نفوذ  بسترهای  از  دیگر  یکی 

که  مُو�ن <؛6 »به تدریج، آنان را از جایی 
َ
عْل َ ُ لا �ی �ش هُمْ مِ�نْ َ��ی ُ دْرِ�ب سْ�تَ به تدریج منحرف می شود: >سَ�نَ

ندانند، گرفتار خواهیم کرد«.

گاه شیطان شود،  گر عمر انسان چرا ح کرده است؛ یکی آنکه ا امام در این دعا، دو مسئله را مطر

استحکام  دیگر  مسئلۀ  «؛  إِلَّ مَقْتُکَ  یَسْبِقَ  نْ 
َ
أ  

َ
»قَبْل می آید:  انسان  سراغ  به سرعت  الهی  عذاب 

.»
َ

وْ یسْتَحْکِمَ غَضَبُکَ عَل
َ
عذاب است: »أ

وْ 
أَ
� هُمْ 

َ
ل رْ  �نِ عن سْ�تَ

ٱ
�< که خداوند به پیغمبرش می فرماید:  گناه تا جایی سقوط می کند  اثر  بر  انسان 

کنی یا استغفار  هُم <؛7 »براى منافقان استغفار 
َ
هُ ل

َ
رَ �للّ �نِ

عنْ �نْ �ی
َ
ل

�تً �نَ �نَ مَرَّ عِ�ی هُمْ سَ�بْ
َ
رْ ل �نِ

عنْ سْ�تَ
�نْ �تَ رْ �إِ �نِ

عنْ سْ�تَ
ا �تَ

َ
ل

نخواهد  را  آنان  هرگز  خداوند  بخواهی،  آمرزش  برایشان  بار  هفتاد  گر  ا است.[  ]یکسان  نکنی، 

بخشید«.

شهوت ها،  خطرها،  یأس ها،  آرزوها،  هوس ها،  طاغوت ها،  از  اطاعت  تکبرورزیدن ها،  گناهان،    

دوست های ناباب، فاصله از اولیای خدا، کج فهمی ها، گوشه ای از عوامل نفوذ شیطان است. 

1. نساء، 120.
2. انعام، 121.
3. اعراف، 20.

4. آل عمران، 155.
5. شعراء، 222.
6. اعراف، 182.

7. توبه، 80.
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امام علی؟ع؟ دربارۀ غنیمت شمردن فرصت ها و اجازۀ نفوذندادن به شیطان فرموده است:

 وَقْتُهُ«؛1 »مؤمن تمام وقتش مشغول است«؛ یعنی مؤمن چنان اوقات خود را 
ٌ

ومِنُ مَشْغُول ُ v »الْ

با کارهای صحیح و خالص پر می کند که دیگر برای نفوذ و پرسۀ شیطان فضایی باقی نمی ماند.

هَلِ«؛2 »تقواپیشه سه نشانه  ُ لْ
َ
ا اِغْتِنَامُ  وَ  مَلِ 

َ ْ
ل

َ
ا قَصْرُ  وَ  عَمَلِ 

ْ
ل

َ
ا صُ 

َ
مَاتٍ إِخْل

َ
ثُ عَل

َ
قِ ثَل مُتَّ

ْ
»لِل  v

دارد: اخلاص در عمل، کوتاهی آرزو و غنیمت شمردن فرصت ها«.

را  فرصت ها  باشد،  داشته  سالم  عقل  انسان  گر  »ا هُ«؛3 
َ
ىءٍ مَهَل  اِمْرِ

ُّ
 لغَْتَنََ کُل

ُ
عَقْل

ْ
ل

َ
وْ صَحَّ ا

َ
»ل  v

غنیمت می شمارد«.

در قرآن مکرر از حسرت کسانی که عمر خود را تلف کرده اند، سخن به میان آمده است: 

<؛4 »دریغا بر من، بر آنچه  �نَ رِ�ی مِ�نَ �لسّا�نِ
َ
�تُ ل �نْ کُ�نْ �بِ �للّهِ وَ �إِ �نْ َ ی �ب ِ

طْ�تُ �ن رَّ
ی عَلی ما �نَ ا َ�سْرَ�ت v >�ی

کارى که[ جهت الهی ]داشته[ کوتاهی کرده ام و همانا من از مسخره کنندگان ]آیات او[ بودم«. در ]

گر خداوند  <؛5 »یا آنکه ]از شدت اندوه[ بگوید: ا �نَ �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
�تُ مِ�نَ �ل �نْ

ُ
ك

َ
ی ل ِ

 �للّهَ هَد��ن
�نَّ

أَ
وْ �

َ
ولَ ل �تُ وْ �تَ

أَ
�< v

هدایتم کرده بود، از پرهیزکاران بودم« .

<؛6 »یا هنگامی که عذاب را  �نَ �ی مُْ�سِ�نِ
ْ
کُو�نَ مِ�نَ �ل

أَ
ا

َ �تً �ن  لِی کَرَّ
�نَّ

أَ
وْ �

َ
��بَ ل عَدن

ْ
رَی �ل �نَ �تَ ولَ ِ��ی �تُ وْ �تَ

أَ
�< v

ببیند بگوید: اى کاش براى من بازگشتی بود تا از نیکوکاران می شدم«.

فراموش  دنیا  از  را  ا<7 »سهم خود  �ی
�نْ

ُ
�لدّ مِ�نَ  کَ  �بَ ِ��ی

�نَ سَ  �نْ �تَ لا  >وَ  آیۀ  ادامۀ  در  حضرت علی؟ع؟ 

ا الخِرَةَ«؛8  بَ بَِ
ُ
نْ تَطْل

َ
تَکَ وَ فَرَاغَکَ وَ شَبَابَکَ وَ نَشَاطَکَ أ تَکَ وَ قُوَّ مکن«، فرمود: »ل تَنْسَ صِحَّ

دست  به  را  آخرت  آن ها  با  تا  مکن،  فراموش  را  شادابی  ات  و  جوانی  فرصت،  توانایی،  »سلامت، 

آورى«.

1. نهج البلاغه، حکمت 333.
2. تصنیف غرر الحکم، ص274.

3. همان، ص159.
4. زمر، 56.
5. زمر، 57.
6. زمر، 58.

7. قصص، 77.
8. امالی صدوق، ص228.
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كَ وَ دِینَارِكَ«؛1 »توجهت   دِرْهَِ
َ

شَحَّ مِنْكَ عَل
َ
 عُمُرِكَ أ

َ
بَا ذَرٍّ کُنْ عَل

َ
پیامبر؟صل؟ به ابی ذر فرمود: »یَا أ

به عمرت بیش از توجهت به درهم و دینارت باشد«.

در آیات و روایات دربارۀ اهمیت وقت سفار ش های بسیاری آمده است؛  از جمله: 

حَابِ«؛2 »فرصت مانند ابر ]از افق زندگی[ می گذرد«. رُّ مَرَّ السَّ فُرْصَةُ تَُ
ْ
v »ال

فُرَصِ«؛3 »سخت ترین اندوه ها ازدست دادن فرصت هاست«.
ْ
غُصَصِ فَوْتُ ال

ْ
 ال

ُ
شَدّ

َ
v »أ

که ایمان آورده اند، زمان  رِ �للّهِ<؛4 »آیا براى کسانی 
ْ

ک ِ ُهُمْ لِدن و�ب
ُ
ل

عَ �تُ
َ سش

حنْ
�نْ �تَ

أَ
و� � مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
�نِ لِل

أْ
ا مْ �ی

َ
 ل

أَ
�< v

آن نرسیده که دل هایشان براى یاد خدا و آنچه از حق نازل شده، نرم و فروتن گردد؟«

v در قیامت، هم دربارۀ عمر می پرسند که در چه راهی فنا شد و هم از جوانی که در چه راهی 

هُ«.5
َ
بْل

َ
فْنَاهُ وَ عَنْ شَبَابِهِ فِیمَا أ

َ
سپری شد! پیامبر؟صل؟ فرمود: »عَنْ عُمُرِهِ فِیمَا أ

یَوْمٍ  مِنْ  انسان شهادت می دهد: »مَا  یا ضرر  امام صادق؟ع؟ فرمود زمان در قیامت به نفع   v

 
ْ

 وَ اعْمَل
ً
 فَِّ خَیْرا

ْ
یْکَ شَهِیدٌ فَقُل

َ
نَا عَل

َ
نَا یَوْمٌ جَدِیدٌ وَ أ

َ
یَوْمُ یَا ابْنَ آدَمَ أ

ْ
هُ ذَلِکَ ال

َ
 ل

َ
 قَال

َّ
 ابْنِ آدَمَ إِل

َ
رُّ عَل یَمُ

بَدا«؛6 »روزى به فرزند آدم نگذرد مگر به او 
َ
نْ تَرَانِ بَعْدَهُ أ

َ
کَ ل

َ
قِیَامَةِ فَإِنّ

ْ
کَ بِهِ یَوْمَ ال

َ
شْهَدُ ل

َ
 أ

ً
فَِّ خَیْرا

بگوید: اى فرزند آدم، من روز تازه ای هستم و بر تو گواهم؛ در من خوب بگو و نیکو عمل کن تا روز 

قیامت براى تو گواهی دهم؛ پس بعد از این، دیگر هرگز مرا نخواهی دید«.

مْ فِ تْ بِِ  سَاعَةٍ مَرَّ
َ

 عَل
نْیَا إِلَّ

ُ
لدّ

َ
مُورِ ا

ُ
ءٍ مِنْ أ  شَْ

َ
ةِ لَ یَنْدَمُونَ عَل نَّ َ لْ

َ
 ا

َ
هْل

َ
v پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِنَّ أ

لَلَّه تَعَالَ فِیَها«؛7 »اهل بهشت بر چیزى از مال هاى دنیا پشیمان نمی شوند، مگر 
َ
وا ا ْ یَذْکُرُ نْیَا لَ

ُ
لدّ

َ
ي ا

بر آن ساعتی که با آنان در دنیا گذشت و به یاد خدا نبودند«.

که  است  کسی  واقعی  »زیان دیدۀ  عُمُرَهُ«؛8  غَبَِ  مَنْ  غْبُون  َ »إنّ  الْ فرمود:  علی؟ع؟  حضرت   v

1. امالی طوسی، ص527.
2. نهج البلاغه، حکمت 21.

3. تصنیف غرر الحکم، ص473.
4. حدید، 16.

5. خصال، ج1، ص253.
6. امالی صدوق، ص108.

7. ارشاد القلوب، ج1، ص52.
8. تصنیف غرر الحکم، ص160.
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عمرش را باخته است«. 

پیامبرش  به  خداوند  که  �للّهِ<  امِ  �ی
أَ
�< مانند  برجسته اند؛  زمان ها  بعضی  زمان ها  میان  در   v

امِ �للّهِ<؛1 نظیر ماه رمضان، شب های قدر، سحرهای  �ی
أَ
ا رْهُمْ �بِ کِّ

می فرماید آن ها را یادآوری کن: >دنَ

رمضان، روز عرفه، اعیاد قربان و فطر و غدیر و... .

گر وقت خود را صرف آن نکنیم، از هدف دور مانده ایم.  گر هدف آفرینش عبادت است، ا راستی ا
ا«.2 َ  لَ

ْ
خِرَةِ فَاعْمَل

ْ
وقٌ لِل

ُ
ل كَ مَْ

َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »إِنّ

عوامل تضییع وقت

کردن 1. امروز و فردا

کردن و آمال و  ي«؛3 »با امروز و فردا مَالِ عُمُرِ
ْ

ل
َ
یفِ وَ ا سْوِ فْنَیْتُ بِالتَّ

َ
امام سجاد؟ع؟ فرمودند: »فَقَدْ أ

آرزوها عمر خویش را بر باد فنا دادم«.

2. آرزوها

نَ«؛4 »تباهی عمر در میان امیدها و آرزوهاست«. ُ لْ
َ
مَالِ وَ ا

ْ
ل

َ
عُمْرِ بَیْنَ ا

ْ
ل

َ
»ضِیَاعُ ا

عَزّ مِن قَلبِکَ وَ وَقتِک«؛5 »هیچ چیزی عزیزتر از روح و وقت تو نیست«.
َ
یسَ شَ ءٌ ا

َ
»ل

در احادیث برای افزایش طول عمر، عواملی ذکر شده است؛ مثل صله رحم، رعایت بهداشت، 

نیت خوب، شادکردن والدین و مردم.

مْ 
ُ

رْک عَمِّ
مْ �نُ

َ
 وَ ل

أَ
در آیات و روایات، کسانی که عمرشان به بطالت رفته، توبیخ شده اند؛ قرآن می فرماید: >�

ر<؛6 »آیا ما به شما چندان عمر  ِ��ی
�نَ مِ�نْ �نَ الِمِ�ی

َ ما لِلطنّ
و� �نَ

و�تُ
دنُ

رُ �نَ �ی ِ دن
مُ �ل�نَّ

ُ
اءَک رَ وَ �ب

َ
کّ

دنَ هِ مَ�نْ �تَ �ی رُ �نِ
َ

کّ
دنَ �تَ ما �ی

گیرد؟ به علاوه[ هشداردهنده به  که بناى تذکر دارد، متذکر شود و ]عبرت  که در آن هرکس  ندادیم 

سراغتان آمد ]ولی شما توجهی نکردید[، پس اینک بچشید، پس براى ستمگران هیچ یاورى نیست«.

1. ابراهیم، 5.
2. تصنیف غرر الحکم، ص145.

3. بحار الانوار، ج95، ص87.
4. تصنیف غرر الحکم، ص160.

5. لئالی الاخبار، ج1، ص16.
6. فاطر، 37.
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َ

ا، وَ ل نْتََ  حَسَّ
َّ

ا إِل بُ بَِ
َ
وَنّ

ُ
 عَائِبَةً أ

َ
ا، وَ ل حْتََ

َ
صْل

َ
 أ

َّ
ةً تُعَابُ مِنِّ إِل

َ
 تَدَعْ خَصْل

َ
هُمَّ ل

َّ
)۶( الل

ا. مْتََ تَْ
َ
 أ

َّ
ومَةً فِ نَاقِصَةً إِل کْرُ

ُ
أ

، جز اینکه اصلاحش کنی و عیب  »خدایا، خصلتی که بر من عیب گیرند در وجود من وامگذار

قابل سرزنشی را در عرصه گاه حیاتم رها مکن، جز اینکه نیکویش گردانی و کرامتی را در من ناقص 

، جز اینکه کاملش فرمایی«.  مگذار

محاسبه و مراقبه

در اینجا امام؟ع؟ به محاسبۀ خود پرداخته است و از خدا در هر مرحله ای خواسته ای دارد.

نُوبَ 
ُ

 الذّ
َ

حَاطَ بِذُنُوبِهِ وَ اسْتَقَال
َ
 عُیوبِهِ وَ أ

َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »مَنْ حَاسَبَ نَفْسَهُ وَقَفَ عَل

گر کسی نفس خود را ارزیابی کند، بر عیوب خود آشنا می شود و بر گناهان خود  عُیوبَ«؛1 »ا
ْ
حَ ال

َ
صْل

َ
وَ أ

احاطه پیدا می کند«.

از ما حساب بخواهند، خودمان به حساب خود  و  پا شود  بر  آنکه قیامت  از  چه زیباست قبل 
هَا<.2 �ی

َ
و� عَل حَاسَ�بُ

�نْ  �تُ
أَ
لَ  � �بْ

مْ �تَ
ُ

سَك
�نُ
�نْ
أَ
و� � حَاسِ�بُ

نَ
رسیدگی کنیم: >�

ک حق و باطل و خوبی ها و بدی ها را فقط تشخیص خود بدانیم که هرکجا به سلیقۀ  نباید ملا

کردن عیب مردم تجسس کنیم  کرده در پیدا ما کاری انجام نگرفت، آن را ملامت کنیم یا خدای نا

یا عیب مردم را بیش از آنچه هست، بدانیم. چه بسا آنچه ما عیب می دانیم، کمال باشد. همان 

از  و اشراف عرب  بزرگان قریش  گلایه داشتند و می گفتند به  از حضرت علی؟ع؟  که بعضی  گونه 

بیت المال کمک کن تا آنان دور معاویه نروند و این کار را سیاست درستی می پنداشتند. اما حضرت 

وْرِ«؛3 »می خواهید  َ صْرَ بِالْ بَ النَّ
ُ
طْل

َ
نْ أ

َ
نِّ أ و مُرُ

ْ
 تَأ

َ
کمال نمی دانست و می فرمود: »أ این را برای خود 

من پیروزی را به وسیلۀ ظلم برای خودم دست وپا کنم؟« همچنین بعضی صلح امام حسن؟ع؟ را 

کشتی توسط حضرت خضر  عیب می دانستند، ولی امام؟ع؟ فرمود: »صلح من نظیر سوراخ کردن 

1. تصنیف غرر الحکم، ح4748.
2. کافی، ج8، ص143.

3. نهج  البلاغه، خطبۀ 126.
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را برای امام رضا؟ع؟ عیب  که بعضی پذیرفتن ولایتعهدی  گونه  و برای مصلحتی است«.1 همان 
می پنداشتند، ولی حضرت پاسخ داد که ورود من در نظام بنی عباس، نظیر ورود حضرت علی؟ع؟ 
در شوراست.2 بنابراین در تشخیص عیب، فقط به علم، عقل، سلیقه و تجربۀ خود کفایت نکنید. 

مراحل و درجات خودسازی

گاهی عیبی در انسان نهادینه و خصلت او می شود؛  کمالات و عیوب انسان ها متفاوت است. 
انسان  از  ولی  نهادینه نیست،  گاهی عیب  آن عیوب می رود.  اول سراغ  این جمله،  در  امام؟ع؟ 
عیب های  آن  »خدایا  می فرماید:  امام؟ع؟  می کنند.  سرزنش  را  آن  مردم  که  می زند  سر  عملی 

قابل سرزنش را برطرف و به خوبی تبدیل کن.« 

انسان  در  بلکه  ندارد؛  دنبال  به  را  دیگران  سرزنش  و  نیست  نکوهیده  خصلت  عیب،  گاهی 
به همۀ  مراقبه،  و  امام؟ع؟ در محاسبه  برسد.  کمال  به  کرامت ها  آن  باید  که  کرامت هایی است 

مراحل اشاره دارد. 

می فرماید:  مثلًا  می کند؛  ح  مطر را  توحید  مسئلۀ  عیب،  نهادینه شدن  از  پیشگیری  برای  قرآن 
به  جز  قدرت  به  رسیدن  برای  اوست،  دست  قدرت ها  همۀ  بدانیم  وقتی  <؛3 

ً
عا مِ�ی َ حب هِ 

َ
لِلّ �تَ  وَّ �تُ

ْ
ل

ٱ
�  

�نَّ
أَ
�<

او اتکا نمی کنیم و برای رسیدن به قدرت، دور طاغوت ها جمع نمی شویم، تملق نمی گوییم و یار 
گر بدانیم تمام عزت ها دست خداست،  <؛4 ا

ً
عا مِ�ی َ �تُ حب عِرنَّ

ْ
ل

ٱ
هِ �

َ
لِلّ

ستمگران نمی شویم. یا می فرماید: >�نَ
برای رسیدن به پست و مقام یا حفظ آن، این همه تلاش نمی کنیم و وعده ووعید و رشوه نمی دهیم.

که به خصلت انسان تبدیل می شود،  که بسیاری از عیب هایی  از این دو آیه استفاده می شود 
که خداوند فرماید:  به علت ضعف ایمان به خداوند است. موحد واقعی به این آیه عمل می کند 

رْهُمْ<؛5 بنابراین راه زدودن عیب های درونی شده، تقویت توحید و ایمان است. 
مَّ دنَ

ُ هُ �ش
َ
للّ

ٱ
لِ �

>�تُ

قرآن کمالاتی را ستایش می کند که خصلت انسان شده و استمرار داشته باشد. این کمالات یا با فعل 

1. بحار الانوار، ج44، ص1.
2. همان، ج49، ص208.

3. بقره، 165.
4. فاطر، 10.

5. انعام، 91.
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و�<. < یا با جملۀ >کا�ن و�ن طن ، �ا�ن مو�ن ، د��أ و�ن �ت �ن �ن ، �ی و�ن �ت وأ ، �ی مو�ن �ی �ت مضارع که نشانۀ استمرار است بیان شده: >�ی

از  مرحله ای،  در  امام؟ع؟  نیست.  بی نیاز  خودسازی  از  مرحله ای،  هیچ  در  انسان  آنکه  نتیجه 
خداوند دفع خصلت بد را می خواهد؛ در مرحله ای دیگر برطرف شدن عیب را می خواهد؛ در مرحلۀ 

بالاتر، تکمیل خوبی ها و برطرف شدن نقص ها و کمبودها را می خواهد. 

نْیا وَ 
ُ

دَهُ فِ الدّ
َ

 زَهّ
ً
رَادَ الُلَّه بِعَبْدٍ خَیرا

َ
توجه به عیب، از الطاف الهی است. پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِذَا أ

کند، او را در دین فقیه  گر خداوند نسبت به بنده ای ارادۀ خیر  ا«؛1 »ا بََ رَهُ عُیو ینِ وَ بَصَّ هَهُ فِ الدِّ
َ

فَقّ

ؤْمِن«؛2  ُ ؤْمِنُ مِرْآةُ الْ ُ و در دنیا زاهد می کند و عیوبش را به او می نماید«. در جای دیگر فرمودند: »الْ
»مؤمن برای مؤمن آینه است«. همان گونه که آینه عیب افراد را روبه روی خودشان، بی سروصدا و 
بدون کینه و انتقام همراه با نشان دادن خوبی ها و بزرگ نکردن عیب ها نشان می دهد، مؤمن هم 
باید در برابر مؤمن چنین باشد و ضعف های او را به خود او نه دیگران، آهسته نه با فریاد، بر اساس 
دوستی نه کینه و انتقام، بگوید. همان طور که با نگاه به آینه عیب خود را برطرف می کنیم و آینه 
مَنْ  إِلَّ  إِخْوَانِ  حَبُّ 

َ
کنیم؛ امام صادق؟ع؟ فرمود: »أ را نمی شکنیم، باید از منتقدان خود استقبال 

هْدَى إِلَّ عُیوبِ«؛3 »بهترین دوستان من، کسانی هستند که عیب های مرا به من هدیه می کنند«. 
َ
أ

گر کسی مؤمنی  البته در عیب گویی و انتقاد، نباید مخاطب را تحقیر کرد. در حدیث می خوانیم ا
وَ  نْیا 

ُ
الدّ فِ  الُلَّه  بَهُ 

َ
نّ

َ
أ  

ً
مُؤْمِنا بَ 

َ
نّ

َ
أ »مَنْ  می کند:  تحقیر  را  او  آخرت  و  دنیا  در  خداوند  کند،  تحقیر  را 

خِرَةِ«؛4 »هرکس مؤمنی را سرزنش کند، خداوند او را در دنیا و آخرت سرزنش کند«. حتی در حدیث 
ْ

ال

گر خدمتگزار یکی از شما زنا کرد، او را  رْهَا«؛5 »ا  یُعَیِّ
َ

 وَ ل
َ

دّ َ یَجْلِدْهَا الْ
ْ
حَدِکُمْ فَل

َ
داریم که »إِذَا زَنَا خَادِمُ أ

شلاق بزنید، ولی سرزنش نکنید«.

گاهی انسان بر اساس گمان خود از دیگران انتقاد می کند، در حالی که عیب های خود را که به 
یقِین «.6

ْ
 ال

َ
مْ عَل

ُ
نْفُسَک

َ
ومُونَ  أ

ُ
 تَل

َ
نِّ وَ ل

َ
 الظّ

َ
اسَ عَل ومُونَ  النَّ

ُ
آن ها یقین دارد، نادیده می گیرد: »تَل

1. کافی، ج2، ص130.
2. تحف العقول، ج1، ص171.

3. همان، ص639.

4. همان، ص356.
5. مجموعۀ ورام، ج1، ص57.

6. تحف العقول، ص501.
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ةَ، وَ مِنْ حَسَدِ  حَبَّ
ْ
نَآنِ ال

َ
هْلِ الشّ

َ
نِ مِنْ بِغْضَةِ أ

ْ
بْدِل

َ
دٍ، وَ أ مَّ دٍ وَ آلِ مَُ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۷( الل

یةَ، وَ مِنْ عُقُوقِ 
َ

وَل
ْ
دْنَیَن ال

َ ْ
قَةَ، وَ مِنْ عَدَاوَةِ ال حِ الثِّ

َ
ل هْلِ الصَّ

َ
ةِ أ ةَ، وَ مِنْ ظِنَّ

َ
وَدّ َ بَغْی الْ

ْ
هْلِ ال

َ
أ

قَةِ، وَ مِنْ رَدِّ  ِ
ْ
ینَ تَصْحِیحَ ال دَارِ ُ صْرَةَ، وَ مِنْ حُبِّ الْ بِیَن النُّ قْرَ

َ ْ
نِ ال

َ
ل

ْ
ةَ، وَ مِنْ خِذ بَرَّ َ رْحَامِ الْ

َ ْ
وِی ال

َ
ذ

مََنَة.
ْ

وَةَ ال
َ

یَن حَل الِِ
َ

عِشْرَةِ، وَ مِنْ مَرَارَةِ خَوْفِ الظّ
ْ
کَرَمَ ال بِسِیَن 

َ
ل ُ الْ

»خدایا، بر محمد و آل محمد درود فرست و ]این خصلت هایی که می شمارم، به نفع من[ 

تغییر ده: شدت کینۀ دشمنان را به محبت و حسد متجاوزان را به مودت و بدگمانی و تهمت 

اهل صلاح را به اطمینان و دشمنی نزدیکان را به دوستی و مخالفت خویشان را به خوش رفتاری 

و تنها و بی یار گذاشتن نزدیکان را به یاری و دوستی فریب کاران را به درست شدن دوستی و 

ردکردن هم نشینان را به رفتاری کریمانه و تلخی ترس از ستمکاران را به شیرینی امنیت«.

ةَ حَبَّ
ْ
نَآنِ ال

َ
هْلِ الشّ

َ
نِ مِنْ بِغْضَةِ أ

ْ
بْدِل

َ
وَ أ

»شدت کینۀ دشمنان را به محبت ]تغییر ده[«.

گروه  دو  شده،  اشاره  آنان  منفی  خصلت های  به  که  افرادی  از  منظور  است  ممکن  اینجا  در 

گر دوستان، بستگان و خودی ها منظور باشند، باید به جای شدت و  دوستان و دشمنان باشند؛ ا

مقابله به مثل، با عاطفه و محبت با آنان رفتار کرد؛ ولی ممکن است اهل بغی و دشمنان کینه ورز 

منظور باشند که باید با اعراض و گاهی موضع گیری و گاهی انتقام و غلظت با آنان برخورد کرد.

خود  به  را  خود  دوست  که  کسی  می کند؛  حفظ  را  خود  دوست  که  کسی  دسته اند:  چند  مردم 

بی اعتنا می کند؛ کسی که دوست خود را به دشمن تبدیل می کند؛ کسی که دشمنش را به دوست 

تبدیل می کند.

پیدا  بدرفتارى  و  نااهل  و  افراد بی مبالات  به خدا دعوت می کنند،  را  که مردم  کسانی  برابر  در 

گر مبلّغ دین، با اخلاق خوش و سعۀ صدر با آنان رفتار نکند، توفیقی حاصل نمی شود.  می شوند که ا

که در  گونه  که بدى ها را با خوبی پاسخ بده و اهل انتقام نباش؛ همان  این آیه سفارش می کند 

او توفیق دهد در غیبت  که به  از خداوند می خواهد  امام زین العابدین؟ع؟  دعاى مکارم اخلاق، 
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مردم از او، نیکی مردم را بگوید و از بدى آنان بگذرد و هرکس با او قطع رابطه کرد، با او معاشرت 

کرم؟صل؟ و اهل بیت معصوم آن حضرت؟عهم؟، نمونه هایی از این شیوۀ  کند. بارها در سیرۀ پیامبر ا

رفتار را می خوانیم که سرسخت ترین مخالفان را به طرف دار آنان تبدیل کرده است.

روش مواجهه با مخالفان 

مخالفان به چند دسته تقسیم می شوند که باید با هرکدام به نحوى عمل کرد: 

1. گاهی افرادى از روی جهل و نادانی در برابر حق قرار می گیرند و با آن دشمنی می کنند که آیات 

زیر دستور محبت و رفتار احسن با آن ها را می دهد:

ناروا[  سخنی  ]به  را  ایشان  نادانان  که  هنگامی  »و  <؛1 
ً
سَلاما و� 

ُ
ال �ت و�نَ 

ُ
اهِل حب

ْ
�ل هُمُ  اطَ�بَ �ن  � دن �إِ >وَ   v

مخاطب سازند، سخنی مسالمت آمیز یا سلام گویند«؛ 

<؛2 »و چون بر بیهوده و ناپسند بگذرند، با بزرگوارى بگذرند«. 
ً
و� کِر�ما وِ مَرُّ عنْ

َّ
الل و� �بِ � مَرُّ دن v >وَ �إِ

ل، شبهاتشان را برطرف کرد؛ 2. گاهی مخالفت افراد بر اساس شک وتردید است که باید با استدلا
...<؛3 کٌّ

َ هِ سش
َ
ی �للّ ِ

 �ن
أَ
v شک دربارۀ خداوند: >�

<؛4 عْ�شِ �بَ
ْ
ی رَ�ی�بٍ مِ�نَ �ل ِ

مْ �ن �تُ �نْ کُ�نْ v شک وتردید دربارۀ قیامت و رستاخیز: >�إِ

عَلی   ا  �ن
ْ
ل رنَّ

�نَ ا  مِمَّ رَ�ی�بٍ  ی  ِ
�ن مْ  �تُ �نْ کُ�نْ >�إِ بر پیامبر؟صل؟:  کتب آسمانی  نزول وحی و  تردید دربارۀ   v

ا<.5 دِ�ن عَ�بْ

3. گاهی مخالفت به   دلیل حسادت است که باید با اغماض رفتار کرد.

حضرت  آمرزش  وعدۀ  با  و  کردند  اعتراف  خود  خطاى  و  حسادت  به  یوسف؟ع؟  برادران 
وْمَ<.6 �ی

ْ
مُ �ل

ُ
ك �ی

َ
رِ�ی�بَ عَل

ْ �ش ... لا �تَ �نَ �ی اطِ�أِ ا �ن
َ ا کُ�نّ

َ �نّ یوسف؟ع؟ روبه رو شدند: >�إِ

1. فرقان، 63.
2 . فرقان، 72.
3. ابراهیم، 10.

4. حج، 5.
5. بقره، 23.

6. یوسف، 91و92.
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ا 
َ �ن
أَ
� ما  ی  �نِ

َ
ل �تُ �تْ لِ�تَ دَکَ  �ی یّ 

َ
ل �إِ َسَطْ�تَ  �ب �نْ  �أِ

َ
>ل گفت:  گرفت،  قرار  قابیل  برادرش  محسود  هابیل،  وقتی 

کارى  کشتن من را دارى، من ]هرگز[ دست به چنین  گر تو قصد  کَ<؛1 »ا
َ
ل �تُ

�تْ
أَ
کَ لِا �ی

َ
ل دِی �إِ اسِطٍ �ی �ب �بِ

نمی زنم«. 

4. گاهی مخالفت به علت حفظ موقعیت و رفاه و کامیابی هاى مادى است. در این مواقع اتمام 

هُمْ<3 )از آنان روی   عَ�نْ
عْرِ�نْ

أَ
ا

َ گذار( و >�ن رْهُمْ<،2 )آنان را به حال خود وا
حجت کافی است و آیات >دنَ

گردان و دورى کن( به چنین رفتاری توصیه می کند.

کارشکنی و هَجو و تضعیف ایمان مردم است. در قرآن به برخورد  گاهی مخالفت، در قالب   .5

شدید با آنان، قطع رابطه، بازداشت و گاهی اعدام امر شده است: 

هِمْ<؛4 »با سختی و شدت با کفار برخورد کن«؛ �ی
َ
 عَل

طنْ
ُ
ل

v >وَ �عنْ

رِِ�<؛5 »و  �ی
ی َ�ِ��ی�شٍ عنَ ِ

و� �ن
و�نُ

حنُ ی �ی
عُدُو� مَعَهُمْ َ��تَّ �تْ لا �تَ

ها �نَ  �بِ
أُ
� هْرنَ سْ�تَ ها وَ �ی رُ �بِ

�نَ
ْ

ك هِ �ی
َ
ا�تِ �للّ �ی

آ
مْ � � سَمِعْ�تُ دن v >�إِ

چون بشنوید که به آیات خدا کفر می ورزند و آنان را به مسخره می گیرند، نباید با آنان بنشینید تا 

به گفتارى دیگر بپردازند«؛

اءَ<؛6 »یهود و نصارا را دوست و سرپرست خود نسازید«؛ وْلِ�ی
أَ
�ارى  �

هُودَ وَ �ل�نَّ �ی
ْ
و� �ل

�نُ �نِ
�تَّ v >لا �تَ

لا<؛7 »کفار را بگیرید و به شدت به قتل رسانید«. �ی �تِ
�تْ و� �تَ

ُ
ل �تِّ

و� وَ �تُ
�نُ �نِ

أُ
�< v

6. گاهی دشمنی با مبارزۀ مسلحانه است که قرآن می فرماید با آنان مقابله به مثل کنید: 

کردند، باید با  که آنان بر شما تعدى  گونه  مْ...<؛8 »همان 
ُ

ك �ی
َ
دى  عَل لِ مَا �عْ�تَ ْ مِ�ش هِ �بِ �ی

َ
دُو� عَل اعْ�تَ

َ >�ن

آنان مقابله به مثل کنید«.

1. مائده، 28.
2. انعام، 91؛ حجر، 3.

3. مائده، 42؛ نساء، 63و81.
4. توبه، 73.
5. نساء، 140.
6. مائده، 51.

7. احزاب، 61.
8. بقره، 194.
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گذشت و عفو

که  این است  مراد  گفته اند  ها<، 
ُ
ل ْ مِ�ش هتٌ  �أَ سَ�ی هتٍ 

�أَ سَ�ی �ءُ  رن َ �ب >وَ  40 سورۀ شورى،  آیۀ  تفسیر  در  بعضی 

گر کسی به شما بدی کرد و شما بدی او را با بدى پاسخ دادید، شما هم مثل او هستىد؛ اما هرکه  ا

رَ 
�نَ

رَ وَ عنَ مَ�نْ َ��بَ
َ
بگذرد، پاداشش برعهدۀ خداست؛ چنان که در آیۀ 43 همین سوره می فرماید: >وَ ل

از  از آنان بگذرد، این  که تحمل بدى مردم را داشته باشد و  کسی  مُورِ<؛ »و 
أُ
ا

ْ
�ل مِ  عَرنْ مِ�نْ 

َ
ل لِکَ   دن

�نَّ �إِ

تصمیمات شایسته است«.

در آیۀ دیگری می فرماید نیکی با بدی یکسان نیست و بهتر است بدی دیگران را با خوبی پاسخ 

هُ وَلِیٌّ 
�نَّ
أَ
هُ عَ��وَ�تٌ کَا �نَ �یْ َ �ب کَ وَ  �نَ �یْ َ �ب ی  ِ دن

َّ
�ل  �

دنَ اإِ
َ ْ�سَ�نُ �ن

أَ
� ی هِىَ  �تِ

َّ
ال عْ �بِ

هتُ �دْ�نَ �أَ ِ
�یّ

ا �لسَّ
َ
هتُ وَ ل سَ�نَ حَ

ْ
وِی �ل سْ�تَ

�تَ داد: >وَ لا 

که نیکی است[ دفع کن  مٌ<؛1 »و نیکی با بدى یکسان نیست؛ ]بدى دیگران را[ با شیوۀ بهتر ] حَمِ�ی

گرم می شود ]و عداوتش  که میان تو و او دشمنی است، همچون دوست  که این هنگام آن کس 

نسبت به تو تمام می شود[«.

درس هایی که از این آیه می آموزیم عبارت است از:

که همراه با تنش زدایی، بدى دیگران را با نیکی  الف. یکی از راه هاى دعوت الی اللّه آن است 

< ؛ ْ�سَ�نُ
أَ
ی هِى � �تِ

َّ
ال عْ �بِ

هِ<؛2 >�دْ�نَ
َ
ی �للّ

َ
ل �نْ دَعا �إِ  مِمَّ

ً
وْلا

ْ�سَ�نُ �تَ
أَ
دفع کنیم: >وَ مَ�نْ �

2. با گذشت زمان مسائل کهنه و فراموش نمی شود؛ رفتار مثبت و منفی هرگز یکسان نیستند و 

<؛ هتُ �أَ �ی
ا �لسَّ

َ
هتُ وَ ل سَ�نَ حَ

ْ
وِی �ل سْ�تَ

آثار آن در عمق روح افراد باقی می ماند: >لا �تَ

ی هِى  �تِ
َّ
ال عْ �بِ

کمال اخلاقی لازم است: >�دْ�نَ کافی نیست؛  3. در رویارویی با مخالفان، اخلاق نیک 

کافی نیست، بلکه به نیکوترین روش ها و برترین  <؛ دفع بدى هاى دیگران با روش نیکو  ْ�سَ�نُ
أَ
�

رفتارهاى اخلاقی نیاز است؛

4. کیمیاى واقعی آن نیست که مس را طلا کند، بلکه عملکردی است که دشمنی را به محبت 

<؛ روز فتح مکه شعار بعضی مسلمانان »انتقام انتقام« بود؛ ولی  ْ�سَ�نُ
أَ
ی هِى � �تِ

َّ
ال عْ �بِ

بدل سازد: >�دْ�نَ

کرم؟صل؟ فرمود: »امروز روز انتقام نیست، بلکه روز رحمت و مرحمت است.« پیامبر ا

1. فصّلت، 34.
2. فصّلت، 33.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  نمونه هری گفشم در طیاش اوهیری اهلیشر صحیفۀ سجادیه 158

مٌ <؛ هُ وَلِی حَمِ�ی
�نَّ
أَ
... کَا ْ�سَ�نُ

أَ
ی هِى � �تِ

َّ
ال عْ �بِ

5. سعۀ صدر شرط توفیق در تبلیغ است: >�دْ�نَ

گر بدانیم که نتیجۀ حسن رفتار، تبدیل  6. توجه به نتیجۀ کار، انگیزۀ انسان را بیشتر می کند. ا

وَلِی  هُ 
�نَّ
أَ
کَا  ... ْ�سَ�نُ

أَ
� هِى  ی  �تِ

َّ
ال �بِ عْ 

>�دْ�نَ می شود:  بیشتر  ما  در  کار  این  انگیزۀ  است،  دوست  به  دشمن 

مٌ <؛ حَمِ�ی

گر دشمن دوست نشود، لااقل حیا و شرمندگی در او به وجود می آید و  7. در رفتارهاى شایسته، ا

مٌ<؛ هُ وَلِیٌّ حَمِ�ی
�نَّ
أَ
او را به رفتار دوستانه وادار می کند: >کَا

مٌ<. 8. ارزش دوست، به گرمی و صمیمیت اوست: >وَلِی حَمِ�ی

مٍ<؛1 »و این ]خصلت  �ی ِ ٍ عَطن
و َ�طنّ

ا دنُ
َّ ل اها �إِ

َ �تّ
َ
ل رُو� وَ ما �یُ �نَ َ��بَ �ی ِ دن

َّ
ا �ل

َّ ل اها �إِ
َ �تّ

َ
ل در آیۀ بعد می خوانیم: >وَ ما �یُ

و برخورد نیکو[ را جز کسانی که اهل صبر و شکیبایی هستند، دریافت نمی کنند و این را جز کسی 

که داراى بهرۀ بزرگی ]از کمالات باشد[ نخواهد یافت«. 

معلوم می شود که خود انسان باید بهرۀ بزرگی از ایمان و صبر و سعۀ صدر داشته باشد. چنانچه 

گفته پیداست این  مراد آیه تغییر دشمنان به دست خدا بود، نیازی به این ظرفیت بزرگ نبود. نا

تبدیل حالت تنها در سایۀ لطف و هدایت خدا انجام می گیرد. اوست که مقلب القلوب است.

ح صدر در قرآن و روایات شر

که خداوند  کسی  ه <؛2 »آیا  ِ
ورٍ مِ�نْ رَ�بّ

هُوَ عَلی  �نُ
سْلامِ �نَ اإِ

ْ
هُ َ�دْرَُ� لِل

َ
رََ�  �للّ

َ مَ�نْ  سش
 �نَ

أَ
1. قرآن می فرماید: >�

سینه اش را براى ]پذیرش[ اسلام گشاده است، پس او از طرف خداوند بر ]فراز مرکبی از[ نور است«.

که خداوند بنده ای را برای سرپرستی بندگان دیگرش انتخاب  در آیۀ دیگر می خوانیم، زمانی 

مُورِ عِبَادِهِ شَرَحَ صَدْرَهُ لِذَلِکَ«؛3 
ُ
 لِ

َّ
وَجَل عَبْدَ إِذَا اخْتَارَهُ الُلَّه عَزَّ

ْ
ح صدر می دهد: »وَ إِنَّ ال می کند، به او شر

برای مثال، افرادی را می بینیم که فرزندان چندقلو دارند. خداوند به تعداد همان کودکان، صبر و 

حوصله و سعۀ صدر به والدین می دهد.

1. فصّلت، 35.
2. زمر، 22.

3. کافی، ج1، ص202.
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که  »بدانید  سْلم «؛1  ِ
ْ

لِل صَدْرَهُ   شَرَحَ    
ً
خَیرا بِعَبْدٍ  رَادَ 

َ
أ إِذَا  الَلَّه  نَّ 

َ
أ مُوا 

َ
اعْل »وَ  فرمود:  امام صادق؟ع؟   .2

گر خدا خیر را برای بنده اش اراده کند، سینه اش را برای اسلام گشاده گرداند«. همانا ا

اسْتَوْسَع «؛2  وَ  بُ 
ْ
قَل

ْ
ال انْفَتَحَ  بَ  

ْ
قَل

ْ
ال ورُ  النُّ   

َ
إِذَا دَخَل  ، ذَرٍّ بَا 

َ
أ کرم؟صل؟ به ابوذر فرمود: »یا  3. پیامبر ا

»ای اباذر، هرگاه نور الهی در دل مؤمن تابید، دلش باز می شود و وسعت می گیرد«.

نمونه های گذشت در سیرۀ اولیای الهی

حلم:  است:  شده  بیان  گونی  گونا تعابیر  با  روایات،  و  آیات  در  صدر  سعۀ  یا  گذشت  مفهوم 

<،5 مقاومت: 
ً
اما

َٰ
 سَل

ْ
و�

ُ
ال

َ و�نَ �ت
ُ
هِل

َٰ
حب
ْ

ل
ٱ
هُمُ � اطَ�بَ َ � �ن

دنَ <،4 سلام: > وَ�إِ
ً
 کِرَ�ما

ْ
و� <،3 صبر: >مَرُّ

طنَ �یْ
عنَ

ْ
ل

ٱ
�نَ � مِ�ی ِ طن

َٰ
ك

ْ
ل

ٱ
>وَ�

هَا<.6 در اینجا به چند نمونه از رفتارهای آمیخته با گذشت اولیای  �یْ
َ
رْ عَل ْ�طَ�بِ

ٱ
وٰ�تِ وَ�

َ
ل

َ
لّ�

ٱ
ا كَ �بِ

َ
هْل

أَ
مُرْ �

أْ
>وَ�

الهی اشاره می شود.

پشیمانی  و  افسوس  آتشِ  در  خوردند،  شکست  و  کردند  فرار  احد  جنگ  در  که  مسلمانانی   .1

می سوختند. آنان اطراف پیامبر؟صل؟ را گرفته بودند و عذرخواهی می کردند. خداوند نیز با این آیه 

و� 
�نُّ

�نَ
ا�نْ

َ
�بِ ل

ْ
ل �تَ

ْ
 �ل

طنَ لِ�ی
ا عنَ

ً طنّ
�تَ �نَ وْ کُ�نْ

َ
هُمْ وَ ل

َ
�تَ ل هِ لِ�نْ

َ
ما رَحْمَهتٍ مِ�نَ �للّ �بِ

دستور عفو عمومی را صادر کرد: >�نَ

که شامل حال تو شده،[ با مردم  مِ�نْ َ�وْلِک <؛7 »]اى رسول ما،[ پس به خاطر رحمتی از جانب خدا ]

کنده می شدند«.  گر خشن و سنگ دل بودى، ]مردم[ از دور تو پرا مهربان گشته اى و ا

»همانا  مٌ<؛8  َ�لِ�ی  �ٌ� وَّ
أَ
ا

َ
ل مَ  ر�هِ�ی ْ �ب �إِ  

�نَّ >�إِ بود:  حلیم  که  می خوانیم  ابراهیم؟ع؟  حضرت  دربارۀ   .2

ابراهیم، اهل آه و ناله ]از ترس خدا[ و بردبار بود«.

گفت من تو را می کشم، آن برادر در مقابل  3. وقتی قابیل، فرزند حضرت آدم؟ع؟، به برادرش 

1. همان، ج8، ص13.
2. امالی طوسی، ج1، ص525.

3. آل عمران، 134.
4. فرقان، 72.
5. فرقان، 63.

6. طه، 132.
7. آل عمران، 159.

8. توبه، 114.
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ک <؛1 »]هابیل به برادرش  �ی
َ
ل �إِ دِیَ  �یَ اسِطٍ  �ب �بِ ا 

َ �ن
أَ
� ی ما  �نِ

َ
ل �تُ �تْ لِ�تَ دَکَ  یّ �ی

َ
ل �إِ  

َسَطْ�تَ �ب �نْ  �أِ
َ
>ل گفت:  این تهدید 

گر تو براى کشتن من دستت را به سویم دراز کنی، من هرگز براى کشتن تو دستم را  قابیل گفت:[ ا

دراز نخواهم کرد«.

4. بعد از اینکه برادران یوسف؟ع؟، دوباره به او تهمت دزدی زدند، یوسف؟ع؟ ناراحتی خود 

هُم <؛2 »یوسف ]این تهمت را[ در دل 
َ
دِها ل �بْ مْ �ی

َ
سِهِ وَ ل

�نْ
ی �نَ ِ

 �ن
وسُ�نُ ها �ی سَرَّ

أَ
ا

َ را به روی آن ها نیاورد: >�ن

خود پنهان داشت و ]با آنکه ناراحت شده بود[ به روى آنان نیاورد«.

5. مهمانان در خانۀ پیامبر؟صل؟ بعد از غذا مشغول گفت وگو می شدند و ایشان اذیت می شد؛ 

ی  �بِ
�ل�نَّ ی  دنِ

وأْ ُ �ی کا�نَ  مْ 
ُ

لِك دن  
�نَّ �إِ  ٍ دِ�ی�ش

لِحَ �نَ  سِ�ی �نِ
أْ
ا َ مُسْ�ت لا  وَ  رُو�  سشِ �تَ

ا�نْ
َ �ن مْ  طَعِمْ�تُ  � دن اإِ

َ >�ن دادند:  دستور  خداوند 

گفت وگو  به  غذا[  خوردن  از  ]بعد  و  شوید  کنده  پرا خوردید  غذا  وقتی  »پس  مْ<؛3 
ُ

ك مِ�نْ ی  ْ��ی سْ�تَ �یَ
�نَ

گفت وگوهاى پس از غذا[ پیامبر را آزار می دهد، اما او از شما شرم می کند ]و  نپردازید؛ همانا این ]

چیزى نمی گوید[«.

گشاده رویی  6. امام حسن؟ع؟ در برخورد با جسارت هاى مرد شامی و شنیدن آن همه ناسزا، با 

کنم.«  گر نیازمندى، بی نیازت  کمترین ناراحتی به او فرمود: »علت ناراحتی تو چیست؟ ا و بدون 

به قدرى به او لطف و مهربانی کرد که مرد شامی شرمنده شد و گفت: »خدا بهتر می داند که چه کسی 

را رهبر مردم قرار دهد.«

کرباس بر سر داشت و از بازار کوفه  کرباس در بر و عمامه اى از  7. روزى مالک اشتر پیراهنی از 

کم ارزش، مالک را حقیر شمرد  که او را نمی شناخت، با مشاهدۀ آن لباس  عبور می کرد. شخصی 

که ناظر این  کلوخی به او زد. مالک اشتر بدون خشم و ناراحتی به راه خود ادامه داد. عده ای  و 

کردى ؟« مرد جواب  گفتند: »واى بر تو! آیا دانستی به چه کسی اهانت  صحنه بودند، به آن مرد 

گفتند: »این مالک اشتر، دوست وفادار علی؟ع؟ است.« مرد از شنیدن نام مالک به  داد: »نه!« 

کند.  برود و عذرخواهی  نزد مالک  گرفت  کردۀ خود سخت پشیمان شد. تصمیم  از  و  لرزید  خود 

1. مائده، 28.
2. یوسف، 77.
3. احزاب، 53.
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دنبال مالک به راه افتاد تا او را در مسجد به حال نماز یافت. صبر کرد تا نمازش تمام شد. سپس 

خود را روى پاهاى مالک انداخت و همان طور که آن ها را می بوسید، پوزش می خواست. مالک با 

گشاده رویی و محبت به او فرمود: »خوف و هراسی نداشته باش! به خدا قسم به مسجد نیامده ام 
مگر آنکه براى تو طلب آمرزش کنم.«1

ةَ
َ
وَدّ َ بَغْی الْ

ْ
هْلِ ال

َ
وَ مِنْ حَسَدِ أ

»و حسد متجاوزان را به مودت تبدیل کن«.

ة«؛2 
َ
وَدّ َ الْ سُقْمِ  مِنْ  دِیقِ  الصَّ فرمود: »حَسَدُ  آمد، حسد می رود. حضرت علی؟ع؟  که  آری مودت 

»حسادت به دوست، از آفات مودت است«.

امام سجاد؟ع؟ در این دعا یک جا محبت می خواهد، یک جا مودت؛ آنجا که سخن از دشمنی 

از دوست  که سخن  آنجا  و  ةَ«  حَبَّ
ْ
ال نَآنِ 

َ
الشّ هْلِ 

َ
أ از خدا محبت می خواهد: »بِغْضَةِ  و بغض است، 

کینه،  ما بگوید دوای  به  تا  ةَ«، 
َ
وَدّ َ الْ بَغْی 

ْ
ال هْلِ 

َ
أ حَسَدِ  مِنْ  و حسادت است، مودت می خواهد: »وَ 

محبت و دوای حسادت، مودت است. محبت علاقۀ صرف است و مودت علاقه ای است که همراه 

با عمل باشد. 

ى< در قرآن به معنای حسادت است. یک جا می فرماید کفار علاقه مندند که شما به کفر  عنْ َ کلمۀ >�ب

هُمْ<.4  �نَ �یْ َ ا �ب ً �ی
عنْ َ سِهِم<3 و در جای دیگر می فرماید: >�ب

�نُ �ن
أَ
دِ � �نْ عِ�ن  مِّ

ً
برگردید: >َ�سَد�

حسادت 

براى  تلاش  ولی  است؛  ارزش  و  غبطه  دارند،  دیگران  که  کمالاتی  به دست آوردن  براى  تلاش 

کم ظرفیتی و تنگ نظرى است. اولین  کمالات دیگران حسادت است. حسادت نشانۀ  نابودکردن 

که در آسمان  گناهی  که در زمین واقع شد، به علت حسادت میان فرزندان آدم بود و اولین  قتلی 

1. مجموعۀ ورام، ج1، ص2، به نقل از اخلاق فلسفی، ج1، ص87.
2. نهج البلاغه، حکمت 214.

3. بقره، 109.
4. بقره، 213.
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کَمَا  یَمانَ  ِ
ْ

 ال
ُ

کُل
ْ
سَدَ یَأ َ لْ

َ
واقع شد، حسادت ابلیس به آدم؟ع؟ بود. امام صادق؟ع؟ می فرماید: »فَإِنَّ ا

طَبَ«؛1 »حسادت ایمان را می خورد آن گونه که آتش هیزم را«. َ لْ
َ
ارُ ا لنَّ

َ
 ا

ُ
کُل

ْ
تَأ

می ورزد:  حسادت  غبطه،  به جای  منافق  اما  نمی کند؛  حسادت  ولی  می خورد،  غبطه  مؤمن 
 یَغْبِط«.2

َ
سُدُ وَ ل نَافِقُ یَْ ُ سُدُ وَ الْ  یَْ

َ
ؤْمِنَ یَغْبِطُ وَ ل ُ »الْ

آنچه بر سر اهل بیت پیامبر؟عهم؟ آوردند، ناشی از حسادت بود؛ خداوند در آیۀ 54 سورۀ نساء 

مَهتَ وَ 
ْ

ك حِ
ْ

ل
ٱ
�بَ وَ �

كِ�تَٰ
ْ
ل

ٱ
مَ � هِ�ی رَٰ ْ �ب  ءَ�لَ �إِ

آ
ا َ �ن �یْ

دْ ءَ��تَ �تَ
لِهِۦۖ �نَ

�نْ
هُ مِ�ن �نَ

َ
للّ

ٱ
ٰ�هُمُ �  ءَ��تَ

آ
یٰ مَا

َ
اسَ عَل

َ ل�نّ
ٱ
سُدُو�نَ � حْ َ

مْ �ی
أَ
می فرماید:>�

<؛ »چرا به خاطر الطاف و تفضل خداوند بر افراد لایق، حسادت می ورزند؟ مگر 
ً
ما �ی کًا عَطن

ْ
ل هُم مُّ

�نَٰ �یْ
ءَ��تَ

نمی دانند ما به آل ابراهیم کتاب و حکمت و ملک عظیم دادیم؟«

و  می کشد  نقشه ها  حسود  زیرا  آن هاست؛  ک ترین  خطرنا شرور،  تمام  میان  در  حسادت 

می فرماید:  علی؟ع؟  حضرت  برسد.  هدف  به  تا  می شود  شرور  انواع  مرتکب  و  می کند  حیله ها 

که  کی است  حْسُودِ«؛3 »حسادت مرض خطرنا َ لْ
َ
وْتِ ا وْ بَِ

َ
اسِدِ أ َ لْ

َ
كِ ا

ْ
ل  بَِ

 إِلَّ
ُ

ول سَدُ دَاءٌ عَیَاءٌ لَ یَزُ َ لْ
َ
»ا

کت حسود از بین نمی رود«. جز با مرگ محسود یا هلا

حسود در واقع به خدا اعتراض دارد و در برابر اراده و حکمت او موضع می گیرد که چرا به او عطا 

کرده و به من نداده است. حسود هرگز خیرخواه نیست و نصیحت نمی کند و به دلیل داشتن خوى 

حسادت، از رسیدن خیر خودش به دیگران جلوگیرى می کند.

امام صادق؟ع؟  است.  دانسته  حسادت  به معناى  ى<  عنْ َ >�ب را  گناهان  از  بسیارى  ریشۀ  قرآن 

پیامبران  برابر  در  چنان که  است«.  حسادت  کفر  »ریشۀ  سَدُ«؛4  َ لْ
َ
هُ ا

ُ
صْل

َ
فْرَ أ

ُ
ک

ْ
ل

َ
»إِنَّ ا می فرماید: 

ا<؛5 »آیا انسانی مثل ما پیامبر شود و ما را هدایت کند؟« �ن
هْدُو�نَ رٌ �ی

َ َسش  �ب
أَ
می گفتند: >�

حسود، اهل تواضع و تشکر نیست و هرگز به کمالات دیگران گواهی نمی دهد و قهراً مرتکب گناه 

کتمان حق می شود.

1. کافی، ج2، ص306.
2. همان، ص307.

3. نهج البلاغه، حکمت 493.
4. کافی، ج8، ص7.

5. تغابن، 6.
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فِ بُغْضَهُ  قْوَالِهِ وَ یُْ
َ
هُ فِ أ

َ
اسِدُ یُظْهِرُ وُدّ َ لْ

َ
 منافق است. حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »ا

ً
حسود معمولا

فْعَالِهِ«؛1 »حسود در ظاهر اظهار علاقه می کند، ولی در باطن کینه و بغض دارد«.
َ
فِ أ

منشأ حسادت

و  نیستند  توجیه  مردم  گاهی  برمی انگیزد؛  را  آنان  حسادت  افراد،  میان  نابجا  تبعیض  گاهی 

کسی را دیدند، حسادت می ورزند؛ در  که برترى و امتیاز  موقعیت ها را یکسان می پندارند و همین 

گر حکمت و دلیل تفاوت ها را بدانند، آرام می شوند. حالی که ا

حسادت در خاندان نبوت نیز پیدا می شود، همان گونه که حسادت فرزندان حضرت یعقوب؟ع؟ 

به برادرشان، آنان را وادار کرد او را به چاه بیفکنند.

دامنۀ حسادت تنها نعمت هاى مادى را در بر نمی گیرد، بلکه گاهی به ایمان افراد نیز حسادت 
2.>

ً
 َ�سَد�

ً
ار�

َ مْ کُ�نّ
ُ

ك ما�نِ �ی عْدِ �إِ َ مْ مِ�نْ �ب
ُ

ك
و�نَ

ُ
رُدّ َ می شود و می خواهند آنان را به کفر برگردانند: >�ی

روشن است که حسادت، آرزوى نابودى نعمت دیگران است وگرنه درخواست نعمت از خداوند، 

ى  عنِ �بَ
�نْ َ �ی لا   

ً
کا

ْ
>مُل خواست:  بی نظیر  حکومتی  خداوند  از  سلیمان؟ع؟  چنان که  نیست؛  حسادت 

که  از خداوند می خواهد  آموختند،  کمیل بن زیاد  به  که  نیز در دعایی  َ�ٍ�<.3 حضرت علی؟ع؟ 
أَ
لِا

ةً 
َ
مْ مَنْزِل بِِ قْرَ

َ
 عِنْدَكَ وَ أ

ً
حْسَنِ عَبِیدِكَ نَصِیبا

َ
نِ مِنْ أ

ْ
نصیب و قرب او به خداوند بیشتر باشد: »وَ اِجْعَل

مِنْكَ«.

براى درمان حسادت باید این گونه فکر کرد: 

v دنیا کوتاه و کوچک است و غصه براى آن ارزشی ندارد؛

v ما نیز نعمت هایی داریم که دیگران ندارند؛

v نعمت ها بر اساس حکمت تقسیم شده است، گرچه حکمت آن را ندانیم؛

v آن که نعمتش بیشتر است، مسئولیتش بیشتر است؛

1. تصنیف غرر الحکم، ج1، ص120.
2. بقره، 109.
3. ص، 35.
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v بدانیم که حسادت ما بی نتیجه است و خداوند به خاطر اینکه بنده اى چشم دیدن نعمتی را 

برای کسی ندارد، لطف خود را قطع نمی کند و ما فقط خودمان را رنج می دهیم.

همچنین برای اینکه انسان کمتر محسود دیگران واقع شود، بنا بر روایات، بهتر است نعمت های 

»در  مَسودٌ«؛1  نِعمَةٍ  ذي   
َّ

کُل فإنَّ  بالکِتْمانِ،  م 
ُ

حَوائِجک قَضاءِ  عل  »اسْتَعینوا  کند:  کتمان  را  خودش 

برآوردن نیازهاى خود از کتمان کمک گیرید؛ زیرا هر صاحب  نعمتی مورد حسادت واقع می شود«. 

بنابراین لازم نیست الطاف الهی را در مواقعی که حسادت افراد تحریک می شود، بیان کنیم.

که جنبۀ تخریبی دارد، نمی کند؛ بلکه  امام سجاد؟ع؟ در این قسمت از دعا، دشمنان را نفرین 

از مودت و محبت سخن می گوید.

شدید  زمانی  خطر  که  است  آن  نشانۀ  َ�سَدَ<،2   �
دنَ �إِ َ�اسِدٍ  رِّ 

َ سش >وَمِ�ن  آیۀ  در  َ�سَدَ<   �
دنَ >�إِ جملۀ 

کمالات دیگران را  کارشکنی و بیان ضعف ها،  که حسود دست به کار شود و با نیش ونوش و  است 

 تَبْغ «؛3 »همین که در خود احساس حسادت 
َ

خدشه دار کند. پیامبر؟صل؟ فرمود: »وَ إِذَا حَسَدْتَ فَل

کردی که چرا دیگران دارند و من ندارم، مسئله را دنبال نکن«. 

تبدیل کینه ها و دشمنی ها و حسادت ها به محبت و مودت، به قدری مهم است که گناه کبیرۀ 

دروغ، برای ایجاد دوستی حلال می شود. مودت نیز آن قدر ارزشمند است که اجر و پاداش رسالت 

پیامبر؟صل؟، مودت به اهل بیت او قرار داده شده است.

قَةَ  حِ الثِّ
َ

ل هْلِ الصَّ
َ
ةِ أ وَ مِنْ ظِنَّ

»و بدگمانی و تهمت اهل صلاح را به اطمینان تبدیل کن«.

و  ناامیدشدن  یأس،  سبب  بی اعتمادی  و  پیشرفت  و  نشاط  پیوند،  دل گرمی،  مایۀ  اعتماد 

ناامیدکردن است. 

ح نهج البلاغه لابن ابی الحدید، ج 1، ص316. 1. شر
2. فلق، 5.

3. تحف العقول، ص50.
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برخی عوامل سوءظن

 
ً
ر� �ی و� کَ�شِ �بُ �نِ �تَ ْ و� ��ب مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هَا  �ی

أَ
� ا  >�ی 1. پروبال دادن به سوءظن؛ قرآن دربارۀ سوءظن می فرماید: 

مٌ<؛ 1 »اى کسانی که ایمان آورده اید، از بسیارى گمان ها دورى کنید؛ زیرا 
ْ �ش ِ �إِ

�نّ
 �لطنَّ

عْ�نَ  �بَ
�نَّ ِ �إِ

�نّ
مِ�نَ �لطنَّ

بعضی گمان ها گناه است«.

مَةِ«.2 همچنین: »مَنْ وَضَعَ  َ  التُّ
َ

هْل
َ
سَ أ

َ
مَةِ مَنْ جَال َ اسِ بِالتُّ لَ النَّ وْ

َ
2. هم نشینی با اهل تهمت: »أ

ن «؛3 »کسی که خودش را در موضع تهمت قرار دهد، 
َ

سَاءَ بِهِ الظّ
َ
ومَنَّ مَنْ أ

ُ
 یَل

َ
مَةِ فَل َ نَفْسَهُ مَوَاضِعَ التُّ

نباید کسی را که به او گمان بد برده است، سرزنش کند«.

انواع سوءظن

سوءظن اقسامی دارد که بعضی پسندیده و برخی ناپسند است: 

ج زندگی ازدواج نمی کند،  ج ومخار 1. سوءظن به خدا؛ در حدیث می خوانیم کسی که از ترس خر

گر تنها باشد، خدا قادر است رزق او را بدهد،  در حقیقت به خدا سوءظن دارد؛ گویا خیال می کند ا

گر همسر داشته باشد، خدا قدرت ندارد. این سوءظن، بسیار نهی شده است. ولی ا

 مِ�نَ 
ً
ر� �ی و� کَ�شِ �بُ �نِ �تَ ْ و� ��ب مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
ا � که در این آیه از آن نهی شده است: >�ی 2. سوءظن به مردم 

مٌ<.4
ْ �ش ِ �إِ

�نّ
 �لطنَّ

عْ�نَ  �بَ
�نَّ ِ �إِ

�نّ
�لطنَّ

3. سوءظن به خود؛ این نوع سوءظن پسندیده است؛ زیرا انسان نباید به خود حسن ظن داشته 

در  متقین  صفات  برشمردن  در  علی؟ع؟  حضرت  بپندارد.  بی عیب  را  خود  کارهاى  همۀ  و  باشد 

خطبۀ همام می فرماید یکی از کمالات افراد باتقوا آن است که به خودشان سوءظن دارند. همچنین 

 وَ نَفْسُهُ ظَنُونٌ عِنْدَه «؛5 »بندگان 
َّ

سِ إِل  یُمْ
َ

 یُصْبِحُ وَ ل
َ

ؤْمِنَ ل ُ نَّ الْ
َ
مُوا عِبَادَ الِلَّه أ

َ
ایشان می فرماید: »وَ اعْل

خدا، بدانید که مؤمن شب را به روز و روز را به شب نمی برد مگر آنکه به نفس خود بدگمان است«. 

1. حجرات، 12.
2. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص395.

3. وسائل الشیعه، ج8، ص423.
4. حجرات، 12.

5. نهج البلاغه، خطبۀ 176.
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قصور[  و  کوتاهی  ]به  را  خود  پیوسته  »بلکه  مُون«؛1  ِ
مُتَّ نْفُسِهِمْ 

َ
لِ »فَهُمْ  می فرماید:  دیگر  جای  در 

متهم می سازند«.

نور  با  و  است  کم  ایمانشان  و  علم  نور  حقیقت  در  می دانند،  بی عیب  را  خود  که  افرادى  آرى، 

گر شما با چراغ قوه وارد سالنی بزرگ شوید، جز اشیاى بزرگ چیزى  کم، انسان چیزى نمی بیند. ا

گر چوب کبریت یا سنجاقی  گر با نور قوى مانند پروژکتور وارد سالن شوید، حتی ا نمی بینید. ولی ا

در سالن باشد، می توانید آن را ببینید.

افرادى که نور ایمانشان ضعیف است، جز گناهان بزرگ چیزى به نظرشان نمی آید. برای همین 

گاهی می گویند: »ما که کسی را نکشته ایم! از دیوار خانه اى که بالا نرفته ایم!« آن ها گناه را تنها این 

گر نور ایمان قوی باشد، تمام لغزش هاى ریز خود را نیز می بینند و به  قبیل کارها می پندارند. اما ا

درگاه خدا ناله و استغفار می کنند.

گر کسی به خودش خوش بین شد، هرگز ترقی نمی کند. او مثل کسی است که دائماً به پشت سر  ا

گر به جلو نگاه کند و راه هاى  خود و به راه هاى طی شده نگاه می کند و به آن مغرور می شود؛ ولی ا

نرفته را ببیند، خواهد دانست که نرفته ها چندبرابر راه هاى رفته است!

توجه به این نکته لازم است که معناى حسن ظن، سادگی، زودباورى، سطحی نگرى و غفلت از 

توطئه ها و شیطنت ها نیست. امت اسلامی هرگز نباید به دلیل حسن ظن هاى نابجا دچار غفلت 

کند و به هر  گیرد، بلکه در مواقعی انسان شخصاً باید حتماً تحقیق  شود و در دام صیادان قرار 

گزارشی، فردی، اقراری، صوت  و فیلمی در فضای حقیقی و مجازی اعتماد نکند.

یةَ
َ

وَل
ْ
دْنَیَن ال

َ ْ
وَ مِنْ عَدَاوَةِ ال

»و دشمنی نزدیکان را به دوستی تبدیل کن«.

 تَظْلِمْ 
َ

مْسٍ إِنْ ظُلِمْتَ فَل وصِیکَ بَِ
ُ
در حدیثی از امام باقر؟ع؟ می خوانیم که به جابر فرمود: »وَ أ

زَع «؛2 »تو را به  ْ َ
 ت

َ
تَ فَل ْ  تَفْرَحْ وَ إِنْ ذُمِ

َ
 تَغْضَبْ وَ إِنْ مُدِحْتَ فَل

َ
بْتَ فَل کُذِّ نْ وَ إِنْ  ُ َ

 ت
َ

وَ إِنْ خَانُوکَ فَل

1. همان، خطبۀ 193.
2. تحف العقول، ص284.
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کردند، تو خیانت  گر به تو خیانت  گر مظلوم شدی تو ظلم نکن؛ ا پنج چیز توصیه می کنم: حتی ا

گرفتی،  گر مورد انتقاد قرار  گر ستایش شدی، شاد نشو؛ ا گر تکذیب شدی، عصبانی نشو؛ ا نکن؛ ا

ع نکن«.  جز

صله رحم با نزدیکان و بستگان

هَ 
َ
و� �للّ �تُ

کنار ذکر خود قرار داده است: >وَ ��تَّ که خداوند آن را در  در اهمیت صله رحم همین بس 
رْ�امَ<.1

أَ
ا

ْ
هِ وَ �ل و�نَ �بِ

ُ
ل

سا�أَ
ی �تَ ِ دن

َّ
�ل

مِ«؛2 »صله رحم انجام دهید، هرچند با 
َ

ل بِالسَّ وْ 
َ
ل وَ  رْحَامَکمْ 

َ
أ وا 

ُ
کرم؟صل؟ فرمودند: »صِل پیامبر ا

سلام کردن باشد«.

<؛3  سا�بِ حِ
ْ

و�نَ سُوءَ �ل
ا�نُ حن َ

هُمْ وَ �ی
َّ وْ�نَ رَ�ب

َ سش
حنْ َ

وَ�لَ وَ �ی �نْ �ی
أَ
هِ � هُ �بِ

َ
مَرَ �للّ

أَ
و�نَ ما �

ُ
ِ�ل َ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
قرآن می فرماید: >وَ �ل

می دهند  پیوند  داده،  فرمان  آن  با  پیوند  به  خداوند  را  آنچه  که  هستند  کسانی  ]خردمندان[  »و 

از سختی حساب  و  دارند  و[ خشیت  دارند خشوع  که  ]به خاطر شناختی  پروردگارشان  برابر  در  و 

می ترسند«.

حفظ  یعنی  صله رحم،  داده،  فرمان  آن  وصل  به  خداوند  که  را  آنچه  است  آمده  روایات  در 

پیوندهاى خانوادگی و همچنین حفظ پیوندهاى مکتبی، یعنی ارتباط دائم و عمیق با رهبران 

از  فراوان است؛  امر فرموده،  آن  که خداوند به  ارتباطاتی  از خط ولایت است.4  و پیروى  آسمانی 

جمله: 
<؛5 مُو�نَ

َ
عْل مْ لا �تَ �تُ �نْ کُ�نْ کْرِ �إِ ِ

هْلَ �لدنّ
أَ
و� �

ُ
ل سْ�أَ

الف. ارتباط فرهنگی با دانشمندان: >�نَ
طُو�<؛6 رُو� وَ ر��بِ رُو� وَ �ا�بِ ب. ارتباط اجتماعی با مردم: >�ْ��بِ

1. نساء، 1.
2. بحار الانوار، ج74، ص162.

3. رعد، 21.
4. تفسیر نور الثقلین، ج2، ص494.

5. نحل، 43.
6. آل عمران، 200.
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<؛1
ً
ا ْ�سا�ن �نِ �إِ و�لِدَ�ی

ْ
ال ج. ارتباط عاطفی با والدین: >وَ �بِ

<؛2
ً
ا  َ�سَ�ن

ً
ا رْ�ن

هَ �تَ
َ
 �للّ

رِ�نُ �تْ ُ ی �ی ِ دن
َّ
� �ل

د. ارتباط مالی با نیازمندان: >مَ�نْ دنَ
مْرِ<؛3

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

اوِرْهُمْ �ن ه. ارتباط فکرى با متخصصان در ادارۀ جامعه: >وَ سش

مْ<؛4 
ُ

ك مْرِ مِ�نْ
أَ
ا

ْ
ولِی �ل

أُ
سُولَ وَ � عُو� �لرَّ طِ�ی

أَ
و. ارتباط سیاسی با ولایت: >وَ �

<؛5 وَ�تٌ �نْ  �إِ
و�نَ مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا �ل

�نَّ ز. ارتباط همه جانبه با مؤمنان: >�إِ
<؛6 هتٌ سْوَ�تٌ َ�سَ�نَ

أُ
هِ �

َ
ی رَسُولِ �للّ ِ

مْ �ن
ُ

ك
َ
دْ کا�نَ ل �تَ

َ
ح. ارتباط معنوى با اولیاى خدا: >ل

ط. ارتباط با خویشان و بستگان. 

شمار  به  صله رحم  مصادیق  از  نیز  مالی  کمک هاى  نیست؛  حضوری  دیدار  به  تنها  صله رحم 

می رود. امام صادق؟ع؟ فرمودند: »در اموال انسان غیر از زکات، حقوق دیگرى نیز واجب است«.7 

البته شاید مراد امام؟ع؟ از حقوق دیگر، همان خمس باشد.

ارحام تنها منحصر به خانواده و بستگان نسبی نیست؛ بلکه جامعۀ بزرگ اسلامی را که در آن، 

که پدرشان پیامبر  <؛8 امتی  وَ�تٌ �نْ �إِ  
و�نَ مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا �ل

�نَّ همۀ افراد امت با هم برادرند نیز در بر می گیرد: >�إِ
ةِ«.9 مَّ

ُ ْ
ل

َ
بَوَا هَذِهِ ا

َ
نَا وَ عَلٌِّ أ

َ
اسلام؟صل؟ و حضرت علی؟ع؟ هستند. پیامبر؟صل؟ فرمودند: »أ

امام صادق؟ع؟ در آستانۀ رحلت از دنیا دستور دادند تا به بستگانی که به ایشان جسارت کرده 

بودند، هدیه اى بدهند. وقتی از حضرت در انجام این کار انتقاد کردند، ایشان آیۀ 21 سورۀ رعد را 

تلاوت فرمودند.10 این گونه به ما یاد می دهند که شرط صله  رحم خوش بینی، علاقه و رابطۀ آن ها 

با ما نیست.

1. بقره، 83.
2. بقره، 245.

3. آل عمران، 159.
4. نساء، 59.

5. حجرات، 10.
6. احزاب، 21.

7. تفسیر صافی، ج3، ص67.
8. حجرات، 10.

9. بحار الانوار، ج23، ص295.
10. تفسیر نور الثقلین، ج2، ص495.
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می شود  هرچیزی  و  جانی  فکری،  عاطفی،  مالی،  کمک های  شامل  و  دارد  ابعادی  صله رحم 

و  هُ 
��تَّ ی  ر�ب

�ل�ت
دنَ �تِ 

آ
� >و  می فرماید:  قرآن  دارد.  دنبال  به  را  بیشتر  محبت  و  رابطه  استحکام  که 

کَ ما 
و�نَ

ُ
ل َسْ�أَ ...<؛ 1 »حقوق خویشاوندان و مسکین را ادا کن«. در آیۀ دیگر می فرماید: >�ی �نَ �لمِسك�ی

و� 
ُ
عَل

�نْ لِ وَ ما �تَ �ی �بِ
�نِ �لسَّ ْ �نِ وَ ��ب مَساکِ�ی

ْ
امى  وَ �ل �ت �ی

ْ
�نَ وَ �ل �ی رَ�بِ

�تْ
أَ
ا

ْ
�نِ وَ �ل و�لِدَ�ی

ْ
لِل

رٍ �نَ �ی
مْ مِ�نْ �نَ �تُ �تْ

�نَ
�نْ
أَ
لْ ما �

و�نَ �تُ �تُ �نِ �نْ ُ � �ی دن

که ]می خواهید[  کنند؟ بگو: هر مالی  مٌ <؛ 2 »از تو می پرسند چه چیز انفاق  هِ عَلِ�ی �بِ هَ 
َ
�للّ  

�نَّ اإِ
َ �ن رٍ  �ی

مِ�نْ �نَ

انفاق کنید، براى پدر و مادر و نزدیکان و یتیمان و مستمندان و درراه ماندگان باشد. و ]بدانید[ هر 

گاه است«. کار خیرى که انجام دهید، همانا خداوند به آن آ

تا بگوید  کار خیر  و دیگرى  انفاق خیر  رفته است: یکی  کار  به  ر<  �ی
>�نَ کلمۀ  بار  آیه دو  این  در 

صَدَقَةَ  »ل  می خوانیم:  حدیث  در  برسند.  خیر  به  خود،  کار  و  عمل  با  می توانند  نیز  بی پول  افراد 

انفاق  این  نمی رسد.  دیگران  به  صدقه  نوبت  بستگان،  نیازمندى  صورت  در  تَاجٌ«؛3  وَ ذُو رَحِمٍ مُْ

ممکن است گاهی واجب و گاهی مستحب باشد. 

کمک فکری نظیر مشورت دادن و امر به معروف و نهی از منکر است.

شخصی از پیامبر؟صل؟ پرسید: »من به بستگانم خوبی می کنم، ولی آنان مرا اذیت می کنند. 

می خواهم آن ها را ترک کنم.«  حضرت فرمود: »خدا هم شما را ترک می کند.«

کمک ها بستر حرام می شود و به قول معروف، فروش انگور به شراب ساز یا »جودادن  گاهی نیز 

به اسب شمر« است که جو را از انسان می گیرد، ولی به شمر سواری می دهد.

آثار صله رحم

و  کی اعمال، دفع بلاها  پا آثاری چون فراوانی روزی، حسن خلق،  روایات، صله رحم  بر اساس 

گرفتاری ها، آسانی حساب، آبادی شهرها، طول عمر و... دارد.

سَاب«؛4 »صله رحم حساب را آسان و از  ِ
ْ

نَانِ ال وِّ یُهَ
َ
بِرَّ ل

ْ
حِمِ وَ ال ةَ الرَّ

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »إِنَّ صِل

1. اسراء، 26.
2. بقره، 215.

3. تفسیر مواهب الرحمن، ج3، ص264.
4. کافی، ج2، ص157.
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گناه محافظت می کند«. 

گر صله رحم  که ا آری، بسیاری از سوءظن ها، غیبت ها و تهمت ها در فضای قهر و فاصله است 

انجام بشود، آن ها به طور طبیعی حل می شود. 

ا  ذَى عَنَْ
َ ْ
 ال

ُ
کَفّ حِمُ   بِهِ الرَّ

ُ
 مَا تُوصَل

ُ
فْضَل

َ
بَةٍ مِنْ مَاءٍ وَ أ وْ بِشَرْ

َ
کَ وَ ل  رَحَِ

ْ
امام رضا؟ع؟ فرمود: »صِل

کنید ولو به نوشاندن جرعۀ آبی باشد و بهترین صله رحم دوری از آزار  حِمِ«؛1 »صله رحم  ةُ الرَّ
َ
وَ صِل

رحم است«. 

رفاه  در  که  کسانی  »زکات  رْحَامِ«؛2 
َ ْ
ال ةُ 

َ
صِل وَ  یرَانِ  ِ

ْ
ال بِرُّ  یسَارِ 

ْ
ال »زکَاةُ  فرمود:  علی؟ع؟  حضرت 

بیشتری هستند، خیررسانی به همسایگان و صله رحم است«. 

به  برابر،  هجده  قرض الحسنه  برابر،  ده  عادی  افراد  به  صدقه  پاداش  می خوانیم  حدیث  در 

قَرْضُ 
ْ
ا وَ ال مْثَالَِ

َ
دَقَةُ بِعَشْرِ أ برادران دینی بیست برابر و برای فامیل بیست وچهار برابر است: »الصَّ

عُمُرِ وَ تَنْفِ 
ْ
یدُ فِ ال حِمِ تَزِ ةُ الرَّ

َ
ینَ وَ صِل بَعَةٍ وَ عِشْرِ رْ

َ
حِمِ بِأ ةُ الرَّ

َ
ینَ وَ صِل خْوَانِ بِعِشْرِ ِ

ْ
ةُ ال

َ
بِثَمَانِ عَشْرَةَ وَ صِل

فَقْر«.3
ْ
ال

که هم فکر من نیستند، آیا آن ها بر من  شخصی از امام صادق؟ع؟ پرسید: »من بستگانی دارم 

حقی دارند و در قبال آن ها مسئولیتی دارم؟« حضرت فرمود: »بله، هیچ چیز مانع حق رحم نیست. 
گر هم فکر تو بودند دو حق داشتند: حق خویشاوندی و حق اسلام.«4 ا

خِرَةِ 
ْ

رُ إِلَ ال
َ

 تُؤَخّ
َ

ا وَ ل  عُقُوبَتَُ
ُ

ل نُوبِ تُعَجَّ
ُ

ثَةٌ مِنَ الذّ
َ

که فرمود: »ثَل از پیامبر؟صل؟ نقل شده است 

کیفرشان در همین دنیا  که  گناه است  حْسَان «؛5 »سه  ِ
ْ

ال کُفْرُ  وَ  اسِ  النَّ  
َ

بَغْی عَل
ْ
ال وَ  وَالِدَینِ 

ْ
ال عُقُوقُ 

برابر  در  ناسپاسی  و  مردم،  به  ستم  و  زورگویی  مادر،  و  پدر  آزردن  نمی افتد:  آخرت  به  و  می رسد 

خوبی هاى دیگران«.

ارَ بِغَیرِ حِسَابَ   ونَ  النَّ
ُ
ثَةٌ یَدْخُل

َ
کنار دائم الخمر برشمرده است: »ثَل در روایات، عاق والدین را در 

1. همان، ص151و152.
2. تصنیف غرر الحکم، ح9294.
3. دعائم الاسلام، ج2، ص331.

4. کافی، ج2، ص157.
5. امالی طوسی، ص14.
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کار،  خ می شوند: پیرمرد زنا مْر«؛1 »سه نفر بدون حساب وارد دوز َ وَالِدَینِ وَ مُدْمِنُ الْ
ْ
 ال

ُ
طُ زَانٍ وَ عَاقّ َ ْ

ش
َ
أ

عاق پدر و مادر و کسی که پیوسته شراب می خورد«.

وقتی در اهمیت صله رحم با بستگان این تعداد حدیث نقل شده، حساب والدین به طریق اولی 

روشن است.

از  گاهی  از طریق دست و زبان و  گاهی  از بستگان  در حدیثی امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »دفاع 

طریق دلداری و تسلیت در زمان حوادث تلخ می باشد«.2 

که صاحب مال و ثروت بود، فرمود: »یَا  که امام صادق؟ع؟ به شخصی  در حدیثی می خوانیم 

 :
َ

کَاةِ؟ فَقَال لزَّ
َ
یْکَ مِنَ ا

َ
لُلَّه عَل

َ
ی مَا اِفْتَرَضَ ا : فَتُؤَدِّ

َ
کَ. قَال تُ فِدَا

ْ
: نَعَمْ جُعِل

َ
. قَال کَثِیرٍ نْتَ رَبُّ مَالٍ 

َ
ارُ أ عَمَّ

 
ُ

فَتَصِل  :
َ

قَال نَعَمْ.   
َ

قَال قَرَابَتَکَ؟   
ُ

فَتَصِل  :
َ

قَال نَعَمْ.   :
َ

قَال مَالِکَ؟  مِنْ  ومَ 
ُ
عْل َ لْ

َ
ا قَّ  َ لْ

َ
ا فَتُخْرِجُ  قَال:  نَعَمْ. 

وتُ  یَمُ لَ  حَیٌّ  انَ  یَّ
َ

لدّ
َ
ا وَ  یَبْقَ   

َ
عَمَل

ْ
ل

َ
ا وَ   

َ
یَبْل بَدَنَ 

ْ
ل

َ
ا وَ  یَفْنَ   

َ
ال َ لْ

َ
ا إِنَّ  ارُ  عَمَّ یَا   : َ

فَقَال نَعَمْ.   
َ

قَال إِخْوَانَکَ؟ 

اموال بسیارى  تو  حَقَکَ«؛3 »اى عمار، 
ْ
یَل نْ 

َ
فَل رْتَ 

َ
خّ

َ
أ مَا  وَ  یَسْبِقَکَ  نْ 

َ
فَل مْتَ 

َ
قَدّ مَا  هُ 

َ
إِنّ مَا 

َ
أ ارُ  عَمَّ یَا 

است  داشته  مقرر  تو  بر  خدا  که  را  زکاتی  فرمود:  شوم.  فدایت  آرى  گفت:  عمار  دارى .  اختیار  در 

به  فرمود:  آرى.  گفت:  بیرون می کنی ؟  از مال خود  را  فرمود:حق معلوم  آرى.  گفت:  می پردازى ؟ 

می رسی ؟  خود  اعتقادى  برادران  به  فرمود:  آرى.  گفت:  می نمایی ؟  رسیدگی  خود  خویشاوندان 

گاه باش که هرچه از پیش فرستادى، از میان نخواهد رفت و  گفت: آرى. آنگاه فرمود: اى عمار، آ

به دیگرى تعلق نخواهد گرفت و آنچه را که پس از خود به جاى نهادى، به تو نخواهد پیوست«.

خْوَان«؛4 »نشانۀ خذلان، اهانت  ِ
ْ

قُوقِ ال انَةُ بُِ نِ الِسْتَِ
َ

ذْل ِ
ْ

ئِلِ ال
َ

امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »مِنْ دَل

به حقوق برادران است«.

«؛5 »یک روز یاری برادر دینی، از 
ً
افِهِ شَهْرا

َ
 خَیْرٌ مَنِ اِعْتِک

ً
خَاهُ یَوْما

َ
عَبْدِ أ

ْ
ل

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »عَوْنِ ا

اعتکاف یک ماه برتر است«. 

1. ارشاد القلوب، ج 1، ص196.
2. کافی، ج2، ص154.
3.همان، ج4، ص27.

4. تصنیف غرر الحکم، ح9683.
5. نهج الفصاحه، ح1995.
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عِشْرَةِ، وَ مِنْ مَرَارَةِ خَوْفِ 
ْ
کَرَمَ ال بِسِیَن 

َ
ل ُ قَةِ، وَ مِنْ رَدِّ الْ ِ

ْ
ینَ تَصْحِیحَ ال دَارِ ُ وَ مِنْ حُبِّ الْ

مََنَةِ
ْ

وَةَ ال
َ

یَن حَل الِِ
َ

الظّ

»دوستی و محبت ظاهری و تملق آنان را برای من به دوستی واقعی، و ردکردن هم نشینان را به 

رفتاری کریمانه و تلخی ترس از ستمکاران را به شیرینی امنیت تبدیل فرما«.

ین« از مدارا، به معنی اهل مجامله و چرب زبانی، چاپلوسی و تملق است و »الِقَة« به معنی  »مُدارِ

محبت. 

آنان  عمیق  علاقه های  از  مرا  چاپلوس،  افراد  مدارای  به جای  »خداوندا،  می فرماید:  امام؟ع؟ 

برخوردار کن«. 

نگاهی به مدارا و مداهنه و نفاق

در مداهنه و مدارا، نوعی کوتاه آمدن وجود دارد، اما ریشۀ این کوتاه آمدن، گاهی ضعف و گاهی 

قدرت است؛ برای مثال، کودکی که آهسته راه می رود، به خاطر ضعف است )مداهنه(، ولی حرکت 

کم می کند  گاهی از دنیا  گرفته، از موضع قدرت است )مدارا(. انسان  که دست او را  آهستۀ پدری 

برای اینکه به دین برسد و گاهی از دین کم می کند تا به دنیا برسد.

�ن <؛1  اهِلِ�ی حب
ْ

 عَ�نِ �ل
عْرِ�نْ

أَ
� وَ   ِ عُرْ�ن

ْ
ال �بِ مُرْ 

أْ
� وَ  وَ 

عَ�نْ
ْ
ِ �ل �ن >�نُ مدارا با افراد ضعیف، عمل به این آیه است: 

»عفو و میانه روى را پیشه کن ]عذر مردم را بپذیر و بر آنان آسان بگیر[، و به کارهاى عقل پسند و 

نیکو فرمان بده و از جاهلان اعراض کن«.

ولی مداهنه نوعی کلاهبرداری و جذب دیگران با فریب است. 

منشأ مدارا، سعۀ صدر و منشأ مداهنه، ضعف و سودجویی است. معاویه با مداهنه دشمنان را 

به خود جذب می کرد. 

مداهنه از شیطنت است و مدارا از عقل. تشخیص آن به قدری سخت است که پیامبر؟صل؟ فرمود: 

اسِ«؛2 »خردمندترین مردم مداراکننده ترین آن ها با مردم است«. هُمْ مُدَارَاةً لِلنَّ
ُ

شَدّ
َ
اسِ أ  النَّ

ُ
عْقَل

َ
»أ

1. اعراف، 199.
2. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص395.
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و�ن <؛1 »آنان دوست دارند که تو سازش  دْهِ�نُ �ی
دْهِ�نُ �نَ وْ �تُ

َ
و� ل

ُ
قرآن در نکوهش مداهنه می فرماید: >وَدّ

کنی و آنان نیز با تو سازش کنند«. 

بنابراین از نقشه هاى دشمن غافل نشوید. دشمن تلاش می کند تا شما را به سازش بکشاند. به 

گر او با امتیازدادن، چراغ سبز سازش را روشن کند. آری، عقب نشینی  دشمن امتیاز ندهید، حتی ا

از اصول، خواستۀ دشمن است؛ در حالی که تسامح و تساهل در برابر اصول، ممنوع است. سازش 

با دشمن، به منزلۀ اطاعت از اوست و مراد از اطاعت نکردن، همان سازش نکردن است. 

خواست.  مهلت  پیغمبر؟صل؟  از  ماه  دو  اسلام،  دربارۀ  تحقیق  برای  صفوان،  نام  به  شخصی 
پیامبر؟صل؟ چهار ماه به او مهلت داد. این مداراست.2

با  کردن  »مدارا عَیش«؛3 
ْ
ال نِصْفُ  مْ  بِِ الرِّفْقُ  وَ  یَمانِ  ِ

ْ
ال نِصْفُ  اسِ  النَّ »مُدَارَاةُ  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

مردم نصف ایمان است و نرمی و مهربانی کردن با آنان نصف زندگی است«.

گاه به دلیل عیوبم، مرا ترک کنند،  امام؟ع؟ از خدا می خواهد: »به جای اینکه دوستان نزدیک و آ

معاشرت کریمانه داشته باشند.« 

در معاشرت کریمانه برکاتی هست: 1. آرامش روح و اعصاب؛ 2. زندگی گرم؛ 3. برکت عمر. زیرا در 

طرد افراد، وقت ها صرف انتقام و انتقاد و مقابله می شود و بودجه ها، نیروها، استعدادها و امکانات 

به هدر می رود. 

آمده  بسیاری  روایات  و...  هم سفران  دوستان،  والدین،  همسایه،  با  کریمانه  معاشرت  دربارۀ 

است؛ امام صادق؟ع؟ با دو نفر شبانه خواستند وارد محلی شوند. مأمور حکومت در مدخل شهر 

مانع شد. اصحاب خواستند او را بکشند، حضرت نپذیرفت. ساعت ها گذشت، مأمور خجل زده شد 
و اجازۀ ورود به شهر را داد؛ سپس امام؟ع؟ فرمود: »آن قتل بهتر بود یا این صبر؟«4

و� 
ُ
عَمِل وَ  مْ 

ُ
ك مِ�نْ و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هُ 

َ
�للّ >وَعََ�  است:  فرموده  وعده  خداوند  که  می خوانیم  قرآن  در 

1. قلم، 9.
2. سیرۀ ابن هشام ، ج4، ص60.

3. کافی، ج2، ص117.
4. همان، ج8، ص87.
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کارهاى  <؛1 »خداوند به کسانی از شما که ایمان آورده و 
ً
ا مْ�ن

أَ
هِمْ � وْ�نِ عْدِ �نَ َ هُمْ مِ�نْ �ب

�نَّ
َ
ل دِّ �بَ �یُ

َ
... ل الِحا�تِ

َ
�لّ�

شایسته انجام داده اند، وعده داده است که... از پی ترسشان امنیت را جایگزین کند«.

چگونه ظلم ستمگران به امنیت تبدیل می شود؟

1. گاهی ستمگران از طریقی به خود مشغول می شوند و دست از اذیت وآزار مسلمین برمی دارند. 
طْرَافِ الْمُسْلِمِینَ«؛2

َ
هُمَّ اشْغَلِ الْمُشْرِکِینَ بِالْمُشْرِکِینَ عَنْ تَنَاوُلِ أ

َ
در صحیفۀ سجادیه می خوانیم: »اللّ

2. گاهی قدرتشان کم می شود؛
ل <؛3 لِ�ی

�نْ ی �تَ ِ
دَهُمْ �ن عَلْ کَ�ی ْ

حب
َ
مْ �ی

َ
 ل

أَ
ح هایشان خنثی می شود: >� 3. گاهی طر

مَنِ «.
َ
 مَنْ ظَل

َ
 عَل

ً
  لِی  یدا

ْ
5. گاهی قدرت ما برتر می شود: »وَ اجْعَل

1. نور، 55.
2. صحیفۀ سجادیه، دعای 27.

3. فیل، 2.
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 مَنْ خَاصَمَنِ، 
َ

 عَل
ً
مَنِ، وَ لِسَانا

َ
 مَنْ ظَل

َ
 عَل

ً
 لِی یدا

ْ
دٍ وَ آلِهِ، وَ اجْعَل مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۸( الل

نْ   لَِ
ً
ذِیبا

ْ
 مَنِ اضْطَهَدَنِ، وَ تَک

َ
کَایدَنِ، وَ قُدْرَةً عَل  مَنْ 

َ
 عَل

ً
را

ْ
نْ عَانَدَنِ، وَ هَبْ لِی مَک  بَِ

ً
وَ ظَفَرا

رْشَدَنِ.
َ
دَنِ، وَ مُتَابَعَةِ مَنْ أ

َ
قْنِ لِطَاعَةِ مَنْ سَدّ دَنِ، وَ وَفِّ نْ تَوَعَّ َّ مَةً مِ

َ
قَصَبَنِ، وَ سَل

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا بر کسی که به من ستم می کند چیره و بر ضد کسی 

که با من به مجادله برمی خیزد، زبان گویا و بر کسی که با من دشمنی می ورزد، پیروز قرار ده و 

علیه کسی که نیرنگم می زند، چاره جویی بخش؛ و در برابر کسی که به من ستم می کند، قدرت 

عنایت کن؛ و علیه کسی که به من دشنام می دهد و غیبت می کند، توان تکذیب مرحمت فرما؛ 

؛ و از آن که مرا به راه صواب می برد، توفیق  و از دست کسی که مرا تهدید می کند، به سلامت دار

فرمان بَری ده؛ و از آن که مرا به راه راست هدایت می کند، توفیق پیروی عنایت کن«.

مَنِ
َ
 مَنْ ظَل

َ
 عَل

ً
 لِی یدا

ْ
وَ اجْعَل

»و مرا بر کسی که به من ستم می کند، چیره گردان«.

وارفتگی ممنوع

ومِ عَوْنا«؛1 کلمۀ ید کنایه 
ُ
مَظْل

ْ
 وَ لِل

ً
الِِ خَصْما

َ
انسان باید در برابر قلدری ها مقاومت کند: »کُونَا لِلظّ

که در فارسی می گوییم، فلانی در فلان جا دست دارد، یعنی قدرت و  گونه  از قدرت است. همان 

نفوذ دارد. 

ة«. قرآن به کسی که 
َّ
ل ا الذِّ اتَ مِنَّ شعار امام حسین؟ع؟ این بود که ابداً زیر بار ذلت نمی روم: »هَیْهَ

کرده است و شرط حیات فرد و جامعه را اجرای قصاص  انتقام و قصاص نمی گیرد، مرده خطاب 

در  شما  براى  خرد،  صاحبان  »اى  ا�ب <؛2  �ب
ْ
ل

أَ
ا

ْ
�ل ولِی 

أُ
� ا  �ی ا�تٌ  َ��ی �اِ�  �تِ

ْ
�ل ی  ِ

�ن مْ 
ُ

ك
َ
ل >وَ  است:  کرده  بیان 

قصاص، حیات ]و زندگی نهفته[ است«.

ج داد، همه به پا خیزید، با قلدر بجنگید تا به  گر طایفه ای قلدری به خر در آیۀ دیگر می فرماید ا

1. نهج البلاغه، نامۀ 47.
2. بقره، 179.
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ه <.1  َ
مْرِ �للّ

أَ
لی  � ى ءَ �إِ �نِ ی �تَ

ى َ��تَّ عنِ �بْ
ی �تَ �تِ

َّ
و� �ل

ُ
ل ا�تِ �ت

امر خدا برگردد: >�نَ

ى <؛2  هُ طَعن
�نَّ �إِ  

رْعَوْ�نَ �نِ لی   �إِ  
هَ�بْ

>�دنْ ایستادگی در برابر ظلم اولین مأموریت حضرت موسی؟ع؟ بود: 

کنون[ به سوى فرعون حرکت کن که او طغیان کرده است«. »]اى موسی، ا

هُمْ  ىُ  عنْ �بَ
ْ
�ل َهُمُ  َ�ا�ب

أَ
�  

آ
�

دنَ �إِ �نَ  �ی ِ دن
َّ
�ل >وَ  می فرماید:  شده  ستم  آنان  به  که  کسانی  دربارۀ  کریم  قرآن 

<؛3 »و آنان که هرگاه ستمی به آنان رسد ]تسلیم ستم و ستمکار نمی شوند، بلکه از دشمن  ِ�رُو�نَ �تَ �ن َ �ی

به حکم حق و برابر با قوانین اسلام [ انتقام می گیرند«.

گرچه با استمداد از مؤمنان باشد و سکوت و ظلم پذیرى ممنوع است. در برابر  دفاع لازم است، 

که به نفع  گذشت و بخشش و در برابر ستمکاران، دفاع لازم است. مسلمانان مأمورند  خودى ها 

مْ لا 
ُ

ك
َ
گر نکنند، قرآن آن ها را توبیخ می کند: >وَ ما ل کنند و ا مستضعفان، باقدرت با ظالم مقابله 

که در راه  د��ن <؛4 »شما را چه شده 
ْ
وِل

ْ
�ل وَ  ساءِ  ِ

�ل�نّ وَ  الِ  �ب �لرِّ �نَ مِ�نَ  �ی عَ�نِ
�نْ مُسْ�تَ

ْ
�ل وَ  هِ 

َ
�للّ لِ  �ی ی سَ�بِ ِ

�ن و�نَ 
ُ
ل ا�تِ �ت �تُ

خدا و ]در راه نجات[ مردان و زنان و کودکان مستضعف نمی جنگید؟« آیه دربارۀ مسلمانانی است 

کرده  که در راه آزادى آنان جهاد را رها  کسانی را  که زیر فشار و شکنجۀ مردم مکه قرار داشتند و 

بودند، نکوهش می کند. مسلمانان باید در قبال یکدیگر غیرت و تعصب مکتبی داشته باشند و در 

برابر ناله ها و استغاثه ها بی اعتنا نباشند. از اهداف جهاد اسلامی، تلاش براى رهایی مستضعفان 

از سلطۀ ستمگران است. اسلام مرز نمی شناسد، هرجا که مستضعفی باشد، جهاد و حمایت از آنان 

لازم است . آری ارتش اسلام باید به حدى مقتدر باشد که نجات بخش همۀ محرومان جهان باشد. 

هِ عَُ�وَّ  �بِ و�نَ  رْهِ�بُ �تُ لِ  �ی
حنَ
ْ

اطِ �ل رِ�ب �تٍ وَ مِ�نْ  وَّ
�تُ مْ مِ�نْ  طَعْ�تُ هُمْ مَا �سْ�تَ

َ
و� ل

ُ
عِّ�

أَ
� در آیۀ دیگر قرآن می فرماید: >وَ 

 
وَ�نَّ ُ �ی هِ 

َ
�للّ لِ  �ی ی سَ�بِ ِ

�ن ی ءٍ 
َ و� مِ�نْ �ش �تُ �نِ �نْ �تُ وَ ما  مُهُمْ 

َ
عْل َ �ی هُ 

َ
�للّ مُو�نَهُمُ 

َ
عْل �تَ لا  هِمْ  دُو�نِ �نَ مِ�نْ  رِ�ی �نَ

آ
� وَ  کُمْ  عَُ�وَّ وَ  هِ 

َ
�للّ

<؛5 »و براى ]آمادگی مقابله با[ دشمنان، هرچه می توانید از نیرو و از اسبان  مُو�نَ
َ
ل

طنْ مْ لا �تُ �تُ
�نْ
أَ
مْ وَ �

ُ
ك �ی

َ
ل �إِ

که شما آنان  کنید تا دشمن خدا و دشمن خودتان و نیز ]دشمنانی[ غیر از اینان را  سوارى فراهم 

1. حجرات، 9.
2. طه، 24.

3. شوری، 29.
4. نساء، 75.
5. انفال، 60.
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را نمی شناسید، ولی خداوند آن ها را می شناسد، به وسیلۀ آن بترسانید و در راه خدا ]و تقویت بنیۀ 

دفاعی اسلام[ هرچه انفاق کنید، پاداش کامل آن به شما می رسد و به شما ستم نخواهد شد«.

اسلحه،  نوع  هر  تهیۀ  و  دشمنان  برابر  در  را  مسلمانان  همه جانبۀ  آماده باش  دستور  آیه  این 

امکانات، وسایل و شیوه هاى تبلیغی حتی شعار و سرود را می دهد که رعایت این دستورات، سبب 

هراس کفار از نیروى رزمی مسلمانان می شود.

تهیۀ  براى  را  شخصی  شده،  ساخته  جدیدى  سلاح  یمن  در  که  شد  باخبر  وقتی  پیامبر؟صل؟ 

که با یک تیر، سه نفر به بهشت می روند: »سازنده،  آن به یمن فرستاد. از آن حضرت نقل شده 

آماده کننده و تیرانداز«.1 در اسلام، جایزه برای مسابقات تیراندازى و اسب سوارى و بردوباخت در 

آن ها جایز شمرده شده تا آمادگی رزمی ایجاد شود.

هُ وَ 
َ
ْ یسْتَجِبْ ل یهِ مَنْ یظْلِمُهُ فَإِنْ دَعَا لَ

َ
لُلَّه عَل

َ
طَ ا

َّ
مِهِ سَل

ْ
 بِظُل

ً
امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَنْ عَذَرَ ظَالِا

مَتِهِ«؛2 »هرکه براى ستمِ  ستمکارى عذر بتراشد، خدا ظالمی را بر او مسلط   کند 
َ
 ظُل

َ
لُلَّه عَل

َ
جُرْهُ ا

ْ
ْ یَأ لَ

گر دعا کند، براى او مستجاب نشود و خدا در برابر ستمی که به او شده، به او ثوابی ندهد«.  و ا

یوْمَ  الُلَّه  هُ 
َّ
ذَل

َ
أ یَنْصُرْهُ  مْ 

َ
فَل یَنْصُرَهُ  نْ 

َ
أ عَل   یَقْدِرُ  هُوَ  وَ  مُؤْمِنٌ  عِنْدَهُ   

َّ
ذِل

ُ
أ »مَنْ  فرمودند:  پیامبر؟صل؟ 

که او را  کنند و توانایی داشته باشد  لئِقِ«؛3 »هرکه مؤمنی را پیش او خوار  َ ؤُوسِ الْ رُ قِیامَةِ عَل  
ْ
ال

یارى کند و نکند، خداوند در روز قیامت پیش همگان خوارش کند«.

شیوه های دفاع از خود در برابر ظلم

کرد. در قرآن به دو راه برای مقابله با  بنا بر عقل و وحی و وجدان، برای دفاع از خود باید قیام 

ظلم اشاره شده است:

که قرآن می فرماید، عده ای نزد پیامبرشان  گونه  از رهبر آسمانی؛ همان  1. تقاضای پشتیبانی 

کند؛ زیرا آن ها از خانه و  کردند برای آن ها فرمانده نظامی برای دفاع از خود معیّن  رفتند و تقاضا 

1. تفسیر فرقان، ج12، ص275.
2. کافی، ج2، ص334.

3. بحار الانوار، ج72، ص226.
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دیار خود رانده شده بودند و توان مقابله نداشتند.1

ی 
َ
ل �إِ �ارِی 

�نْ
أَ
� >مَ�نْ  پرسید:  مردم  از  عیسی؟ع؟  حضرت  که  گونه  همان  مردم؛  از  کمک گرفتن   .2

هِ<؛ 2 »یاران من چه کسانی هستند؟« 
َ
�للّ

مَا مِنْ ذَابٍّ یَذُبُّ عَنْ حَرَمِ رَسُولِ اللَّه؟«؛3 
َ
مَا مِنْ مُغِیثٍ یُغِیثُنَا لِوَجْهِ الِلَّه؟ أ

َ
امام حسین؟ع؟ صدا زد: »أ

»آیا دادرسی نیست که براى رضاى خدا به داد ما برسد؟ آیا دفاع کننده اى نیست که از حریم رسول 

 مِنْ مُعِیٍن یَرْجو 
ْ

 مِنْ مُغِیثٍ یَرْجو الَلَّه بِإِغاثَتِنا؟ هَل
ْ

دٍ یَافُ الَلَّه فِینا؟ هَل  مِنْ مُوَحِّ
ْ

خدا دفاع کند؟«؛ »هَل

که دربارۀ ما از خداوند بترسد؟ آیا دادرسی هست  مَا عِنْدَ الِلَّه فِ إِعانَتِنا؟«؛4 »آیا خداپرستی هست 

که به امید آنچه نزد خداست ما  که به امید پاداش خداوندى به فریاد ما برسد؟ آیا یاورى هست 

را یارى کند؟«

لِم <؛5 
ا مَ�نْ طنُ

َّ ل وْلِ �إِ �تَ
ْ
وءِ مِ�نَ �ل السُّ هْرَ �بِ َ

حب
ْ

هُ �ل
َ
�بُّ �للّ حِ

ُ
باید به نفع مظلوم فریاد زد. قرآن می فرماید: >لا �ی

»خداوند، آشکارکردن گفتار بد را دوست نمی دارد مگر از کسی که به او ستم شده باشد«.

لِمَ< چند احتمال معنایی وجود دارد: 
در تعبیر >مَ�نْ طنُ

م« باشد، یعنی فریادزدن مظلوم؛
َ
ن ظَل َّ 1. به معناى »مِ

ن ظُلِمَ« باشد، یعنی فریادزدن به نفع مظلوم، هرچند فریادزننده مظلوم نباشد؛ 2. به معناى »لَِ

کت نشسته و ذلت  3. به معناى »عل مَنْ ظُلِمَ« باشد، یعنی فریاد اعتراض آمیز به مظلومی که سا

می پذیرد. 

البته احتمال اول، نزدیک ترین احتمال است.

از این آیه می آموزیم: 

1. ظالم در جامعۀ اسلامی احترام ندارد و باید محکوم و به مردم معرفی شود؛

1. بقره، 246.
2. آل عمران، 52.

3. اللهوف علی قتلی الطفوف، ص102.
4. همان، ص116.

5. نساء، 148.
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گرى و بیان عیوب مردم است مگر در مواقع خاص؛ 2. قانون کلی و اصلی، حرمت افشا

3. نشانۀ جامعۀ اسلامی آن است که مظلوم بتواند با آزادى کامل، علیه ظالم فریاد بزند؛ 

4. غیبت مظلوم پشت سر ظالم جایز است؛ اما تنها مظلوم، اجازۀ غیبت از ظالم را دارد، آن هم 

دربارۀ ظلم او، نه عیوب دیگرش؛

5. اسلام حامی ستمدیدگان است؛

را  ستمگرى  راه  غیبت،  حرمت  که  بدانند  ستمگران  است.  ممنوع  قانون  از  سوءاستفاده   .6

برایشان نمی گشاید؛ 

از  از مظلوم، بیش  ارزش دفاع  رعایت شود.  و مهم  اهم  باید  انسانی،  ارزش هاى  تزاحم  در   .7

ارزش حیا و سکوت است؛ 

8. این آیه به مظلوم اجازۀ دادخواهی و فریاد می دهد؛ نظیر آیۀ 41 سورۀ شورى که می فرماید: 

لٍ<؛ »و هرکس پس از ستم دیدن، یارى جوید و  �ی هِمْ مِ�نْ سَ�بِ �ی
َ
کَ ما عَل ول�أِ

أُ
ا

َ مِهِ �ن
ْ
ل

عْدَ طنُ َ َ�رَ �ب �تَ
مَ�نِ ��نْ

َ
>وَ ل

انتقام گیرد، راه نکوهشی بر او نیست«.

 مَنْ خَاصَمَنِ
َ

 عَل
ً
وَ لِسَانا

»و بر ضد کسی که با من به مجادله برمی خیزد، ]مرا[ زبان گویا ]عنایت کن[«.

زبان گویا سلاحی قوی است. امام صادق؟ع؟ در جلسه ای، همین که هشام بن حکم را دید، برای 

وَ  بِهِ 
ْ
بِقَل کمتر بود. سپس دربارۀ او فرمود: »نَاصِرُنَا  کرد، با اینکه سن او از همۀ حاضران  او جا باز 

لِسَانِهِ وَ یدِه«؛1 »او با قلب و زبان و دستش یار ماست«.

ی  ِ دن
َّ
�ل هِ�تَ  �بُ

>�نَ شد:  مبهوت  او  که  آورد  ل  استدلا طوری  نمرود  برای  نیز  ابراهیم؟ع؟  حضرت 

کنید تا مخالفِ لجوج نیز  ل هاى فطرى، عقلی و عمومی استفاده  از استدلا ر<؛2 در مباحثه ها 
�نَ

َ
ک

مقهور و مبهوت شود.

1. کافی، ج1، ص172.
2. بقره، 258.
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»شعار  فرمود:  حضرت  دادند،  شعار  هُبَل  بت  برای  بت پرستان  که  همین  می خوانیم  تاریخ  در 

باد بت  هُبَل«؛ »سربلند    
ُ

»اعل دادند:  نام بت هبل شعار  به  کفار  بدهید.«  با شعار جواب  را  آن ها 

«؛ »خداوند بلندمرتبه تر و جلیل تر است«.  ّ
هبل«. مسلمانان در پاسخ فریاد زدند: »اللَّه اعل  و اجل

ى لکم«؛ »ما بت عُزّى داریم، ولی شما ندارید«. مسلمانان پاسخ  ى و ل عزّ گفتند: »انّ لنا العزّ کفار 

ل لکم«؛ »خداوند مولاى ماست ولی شما مولا ندارید«.  نا و ل مو دادند: »اللَّه مول

طَانٍ جَائِر«؛1 »برترین 
ْ
کَلِمَةُ حَقٍّ عِنْدَ سُل هَادِ  ِ

ْ
 ال

ُ
فْضَل

َ
در حدیث می خوانیم پیامبر؟صل؟ فرمود: »أ

جهاد، سخن حق در برابر پیشواى ستمگر است«.

دَ�تً مِ�نْ  لْ عُ�تْ
ُ
گره از زبانم بگشا: >وَ �ْ�ل که  حضرت موسی؟ع؟ در آغاز مأموریتش از خدا خواست 

ی<.2 ِ
لِسا�ن

هِى  ی  �تِ
َّ
ال �بِ هُمْ 

ْ
ادِل �ب وَ  هتِ  سَ�نَ حَ

ْ
�ل هتِ 

مَوْعِطنَ
ْ
�ل وَ  مَهتِ 

ْ
ك حِ

ْ
ال �بِ کَ  ِ

ّ رَ�ب لِ  �ی سَ�بِ لی   �إِ >�دْعُ  می خوانیم:  دیگر  آیۀ  در 

ْ�سَ�ن <؛3 »]اى پیامبر، مردم را[ با حکمت ]و گفتار استوار و منطقی[ و پند نیکو، به راه پروردگارت 
أَ
�

بخوان و ]با مخالفان[ به شیوه اى که نیکوتر است جدال و گفت وگو کن«.

براى  که  می دهد  جامعی  دستور  علما  و  استادان  معلمان،  مربیان،  مسئولان،  همۀ  به  آیه  این 

که همۀ مردم را نمی توان با  گونی باید مجهز باشند؛ چرا تأثیرگذاری بر مخاطب، به شیوه هاى گونا

کرد. هر شخصی، روح و ظرفیتی دارد که باید با زبان خودش با او سخن گفت؛  یک شیوه دعوت 

ل، عوام را با موعظۀ نیکو و مخالفان را با جدال نیکوتر باید ارشاد کرد. خواص را با حکمت و استدلا

که در آن  کند و جدال نیکو آن است  آنچه می گوید عمل  که واعظ به  موعظۀ نیکو آن است 

توهین و تحریک غلط احساسات نباشد.

نْ عَانَدَنِ  بَِ
ً
وَ ظَفَرا

»و ]مرا[ بر کسی که با من دشمنی می ورزد، پیروز قرار ده«.

1. عوالی اللئالی، ج1، ص432.
2. طه، 27.

3. نحل، 125.
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معاند کسی است که حق را شناخته است، ولی عمداً آن را رد می کند. 

گاهی از طریق  گاهی با امدادهای غیبی و  گاهی با اسلحه،  گاهی با زبان است،  ظفر و پیروزی 

کرد.  شکایت  همسایه اش  از  و  آمد  پیامبر؟صل؟  نزد  شخصی  دیگران.  راهنمایی های  و  مشورت 

کرد. چند بار تکرار شد، حضرت فرمود: »روز جمعه، اثاث منزلت را در  حضرت او را به صبر دعوت 

کوچه بگذار، تا مردم ببینند و علت آن را بپرسند! مردم را از این مطلب باخبر کن«.1 این کار را کرد 

و آن شخص متنبه شد.

پیروزی حق بر باطل

<؛2  رنٌ �ی ِ وِی عَرن
هَ �تَ

َ
 �للّ

�نَّ ا وَ رُسُلِی �إِ
َ �ن
أَ
�نَّ � َ لِ�ب

عنْ
أَ
ا

َ
هُ ل

َ
�بَ �للّ �تَ

َ
پیروزی حق بر باطل از وعده های خداوند است: >ک

»خداوند حکم کرده است که همانا من و پیامبرانم ]بر کافران و منافقان[ چیره خواهیم شد. همانا 

خداوند قدرتمند شکست ناپذیر است«.

که مشرکان به پیامبر؟صل؟  پیروزى حق بر باطل، سنت خداوند است. با آن همه تهمت هایی 

پیامبر  نام  کنون  تا آیا  جنگ ها،  و  فتنه انگیزی ها  مانع تراشی ها،  کارشکنی ها،  آن همه  با  و  زدند 

باقی  ابراهیم؟ع؟  حضرت  نام  مخالفانشان؟  نام  یا  است  ح  مطر بیشتر  انبیا  سایر  و  اسلام؟صل؟ 

کردن  رسوا که  هدفش  به  امام حسین؟ع؟  یزید؟  یا  است  عزیز  امام حسین؟ع؟  نمرود؟  یا  است 

بنی امیه و دادن درس آزادگی به بشریت بود رسید، اما یزید چطور؟

گر حق پیروز است، پس چرا در مواقعی طرف داران آن شکست می خورند؟ سؤال: ا

گر گفته شود فرزند نعمت است، به این معنا نیست که مشکلات دوران باردارى و زایمان،  پاسخ: ا

در کار نیست، بلکه مراد آن است که با همۀ این مشکلات، نعمت است. پیروزى حق بر باطل نیز 

امُو�  �ت مَّ �سْ�تَ
ُ هُ �ش

َ
ا �للّ َ �ن ُّ و� رَ�ب

ُ
ال �نَ �ت �ی ِ دن

َّ
در سایۀ ایمان، استقامت و اتحاد است؛ چنان که قرآن می فرماید: >�ل

گر سستی  <.4 اما ا �نَ �ی مِ�نِ مْ مُوأْ �تُ �نْ کُ�نْ  �إِ
وْ�نَ

َ
عْل

أَ
ا

ْ
مُ �ل �تُ

�نْ
أَ
و� وَ �

�نُ رنَ حْ
و� وَ لا �تَ هِ�نُ <؛3 >و لا �تَ هتُ

َ
ك مَلا�أِ

ْ
هِمُ �ل �ی

َ
لُ عَل رنَّ �نَ �تَ �تَ

1. کافی، ج2، ص668.
2. مجادله، 21.
3. فصّلت، 30.

4. آل عمران، 139.
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مْرِ وَ 
أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مْ �ن عْ�تُ ارنَ �ن مْ وَ �تَ �تُ
ْ
ل سشِ

� �نَ دن ی �إِ
و تفرقه و نافرمانی پدیدار شود، شکست حتمی خواهد بود: >َ��تَّ

مْ<.1 �تُ عََ��ی

رُو�نَ  رُو�نَ �ا�بِ
ْ گر در جبهۀ حق باشید، بیست بر دویست پیروز است: >عِسش شعار قرآن این است که ا

ه <؛3  َ
�نِ �للّ

دنْ اإِ رَ�تً �بِ �ی هتً کَ�شِ �أَ �تْ �نِ �بَ
َ
ل

هتٍ عنَ
َ
ل لِ�ی

هتٍ �تَ
�أَ مْ مِ�نْ �نِ

َ
که >ک <.2 شعار دیگر قرآن این است  �نِ �ی �تَ

و� مِا�أَ لِ�بُ عنْ َ �ی

»چه بسا گروهی اندک که به اذن خدا بر گروهی بسیار پیروز شدند«. 

کامل حق بر باطل، در زمان ظهور امام زمان؟ع؟  بر اساس روایات، وعدۀ خداوند دربارۀ غلبۀ 

محقق خواهد شد.

کَایدَنِ  مَنْ 
َ

 عَل
ً
را

ْ
وَ هَبْ لِی مَک

»و علیه کسی که نیرنگم می زند، چاره جویی بخش«. 

مکر نوعی تدبیر همراه با حیله است و آن دو گونه است: مکر خوب و مکر بد. مکر خوب، یعنی 

�نَ <؛4 »و خداوند بهترین تدبیرکننده  ماکِرِ�ی
ْ
�ل رُ  �ی

هُ �نَ
َ
�للّ >وَ  که دربارۀ خدا می خوانیم:  تدبیر خوب 

کیفرِ مکر است وگرنه او اهل مکر نیست«.5 اراده و  است«. امام رضا؟ع؟ فرمود: »مراد از مکر خدا، 

تدبیر خدا بالاتر از هر تلاش و حرکت و تدبیری است.

هْلِه <؛6 »و نیرنگ بد جز اهلش 
أَ
ا �بِ ا 

َّ ل �إِ  
یأُ �ی

�لسَّ رُ 
ْ

مَك
ْ
�ل �تُ  �ی حِ

َ
>لا �ی اما دربارۀ مکر بد، قرآن می فرماید: 

را دور  او به جاى آنکه بخورد، شربت  گر پزشک شربتی به بیمار داد و  ا را فرانگیرد«. برای مثال، 

که  حالی  در  داده،  فریب  را  پزشک  که  می کند  گمان  نوشیدم،  را  آن  گفت  پزشک  به  اما  ریخت 

خودش را فریب داده است، نه پزشک را.

خِیهِ وَقَعَ فِیَها«.7 
َ
 لِ

ً
کسی که برای دیگران چاه می کند، همیشه جایش ته چاه است: »مَنْ حَفَرَ بِئْرا

1. آل عمران، 152.
2. انفال، 65.
3. بقره، 249.

4. آل عمران، 54.
5. عیون اخبار الرضا؟ع؟، ج1، ص126.

6. فاطر، 43.
7. تحف العقول، ص88.
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هُ 
َ
رُ �للّ

ُ
مْك َ رُو�نَ وَ �ی

ُ
مْك َ وکَ وَ �ی ُ رِ�ب

حنْ ُ
وْ �ی

أَ
وکَ �

ُ
ل �تُ �تْ َ وْ �ی

أَ
وکَ � �تُ �بِ

ْ �ش رُو� لِ�یُ
�نَ کَ�نَ �ی ِ دن

َّ
کَ �ل رُ �بِ

ُ
مْك َ  �ی

دنْ قرآن می فرماید: >وَ �إِ

کافران دربارۀ تو نقشه می کشیدند تا تو را زندانی  که  <؛1 »و ]به یاد آور[ زمانی  �نَ ماکِرِ�ی
ْ
رُ �ل �ی

هُ �نَ
َ
وَ �للّ

]با خنثی کردن  آنان نقشه می کشیدند و خدا هم  و  کنند.  ]از مکه[ تبعید  یا  را بکشند  تو  یا  کنند، 

توطئه هاى آنان[ تدبیر می کرد و خداوند بهترین تدبیرکنندگان است«.

نمونه های تدبیر الهی

کتاب و اولیاى خویش است. چه بسا خداوند امور مهم را با موجودات ضعیفی  خداوند حامی 

ک سپاری  انجام می دهد یا توطئه هاى بسیار بزرگ را با آن ها خنثی می کند؛ مثلًا فرزند آدم نحوۀ خا

دعوت  هدهد  با  بلقیس  می میرد،  موریانه  با  سلیمان  می بیند،  آموزش  کلاغ  از  را  خود  مردگان 

می شود، فیل سواران ابرهه با پرندگان کوچکی به نام  ابابیل تارومار می شوند، نمرود با پشه نابود 

می شود و توطئۀ کفار مکه با عنکبوتی خنثی می شود؛ این ها همه براى نشان دادن نهایت ضعف 

و ناتوانی بشر در برابر قدرت بی پایان الهی است؛ زلیخا نیز تمام درها را با دست خود محکم بست 

گاه نشود، ولی کودکی کار او را برملا کرد و همۀ دنیا فهمیدند. که از نقشه اش کسی آ

 مَنِ اضْطَهَدَنِ
َ

وَ قُدْرَةً عَل

»و در برابر کسی که به من ستم می کند، ]مرا[ قدرت ]عنایت کن[«.

دشمنان برای شکست پیغمبر؟صل؟ از هیچ تهمت و افترایی دریغ نکردند؛ گفتند: 
سْ�تَ مُرْسَلاً<؛2

َ
v تو پیامبر نیستی: >ل

<؛3 هِ مُرِ�ی�بٍ �یْ
َ
ل ا �إِ

�نٰ
دْعُو�نَ ا �تَ كٍّ مِمّٰ

َ ىی سش �نِ
َ
ا ل

�نّٰ v به حرف تو شک داریم: >�إِ
<؛4 و�نٌ �نُ مَ�بْ

َ
كَ ل

�نَّ v تو دیوانه اى: >�إِ
ر<؛5

َ َسش مُهُ �ب ِ
ّ
عَل ُ مٰا �ی

�نَّ v حرف هایش مال خودش نیست، کس دیگری یادش می دهد: >�إِ

1. انفال، 30.

2. رعد، 43.
3. ابراهیم، 9.

4. حجر، 6.
5. نحل، 103.
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ْ�لاٰمٍ<؛1
أَ
� ُ ا�ش عنٰ

�نْ
أَ
v سخنانش بی اساس است: >�

<؛2 �نَ لِ�ی وَّ
أَ
ا

ْ
رُ �ل سٰاطِ�ی

أَ
v سخنانش بافته هاى قدیمی هاست: >�

<؛3
ً
لاً مَسُْ�ور� v مردى سحرشده است: >رَ�بُ

<؛4 ��بٌ
� سٰاِ�رٌ کَدنّٰ

v ساحر است: >هٰدنٰ

<؛5 اهَهتٍ
یی سَ�نٰ ِ

رٰ�كَ �ن �نَ
َ
v سفیه و نادان است: >ل

لاٰلٍ<؛6
یی �نَ ِ

رٰ�كَ �ن �نَ
َ
v گمراه است: >ل

�<؛7
لَ هٰدنٰ ْ ا مِ�ش �نٰ

ْ
ل �تُ

َ
اءُ ل

ٰ سش
وْ �نَ

َ
گر بخواهیم، مثل این قرآن را می گوییم: >ل v ما هم ا

پیامبران دیگر نیز همیشه مخالفانی داشته اند که سخنان ناروایی به آنان گفته اند:
لٍ<؛8

�نْ
ا مِ�نْ �نَ �نٰ �یْ

َ
مْ عَل

ُ
ك

َ
رىٰ ل

v شما هیچ فضیلتی بر ما ندارید: >وَ مٰا �نَ

کُمْ<؛9 اوأُ �بٰ
آ
دُ � عْ�بُ َ ا کٰا�نَ �ی کُمْ عَمّٰ

َ
ُ�دّ َ �نْ �ی

أَ
دُ � رِ�ی ُ v می خواهد شما را از راه پدرانتان بازدارد: >�ی

<؛10
ً
رُور�

 عنُ
ّٰ
لا هُ �إِ

ُ
هُ وَ رَسُول ا �للّٰ

َ v وعده هاى خدا و رسولش دروغ است: >مٰا وَعََ��ن

<؛11 �نَ �ی �بِ مْ کٰادنِ
ُ

ك
�نُّ

طنُ
لْ �نَ َ v دروغ گو هستند: >�ب

<؛12 رُو�نَ �نَ
آ
وْمٌ �

هِ �تَ �یْ
َ
هُ عَل

عٰا�نَ
أَ
v باند و گروهی او را کمک می کند: >�

<؛13 و�نَ
ُ
ل

رْدنَ
أَ
ا

ْ
عَكَ �ل �بَ

v آدم هاى بی سروپا دور تو را گرفته اند: >وَ ��تَّ

1. انبیاء، 5.

2. قلم، 15.
3. اسراء، 47.

4. ص، 4.
5. اعراف، 66.
6. اعراف، 60.
7. انفال، 31.
8. هود، 27.
9. سبأ، 43.

10. احزاب، 12.
11. هود، 27.

12. فرقان، 4.
13. شعراء، 111.
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<؛1 رْ�نِ
أَ
ا

ْ
یی �ل ِ

سِدُو� �ن
�نْ v می خواهند در زمین فتنه گرى کنند: >لِ�یُ

مْ 
ُ

ك
َ
ل ْ  مِ�ش

ً
ر�

َ َسش مْ �ب طَعْ�تُ
أَ
�نْ � �أِ

َ
گر شما از انسانی همانند خود پیروى کنید، زیان کار خواهید بود: >وَ ل v ا

<؛2 اسِرُو�نَ
حنٰ
َ

 ل
ً
� دن مْ �إِ

ُ
ك

�نَّ �إِ
ا<؛3

و�نٰ �تُ  مٰا سَ�بَ
ً
ر� �یْ

وْ کٰا�نَ �نَ
َ
گر کار آن ها خیر بود، هیچ گاه بر ما پیشی نمی گرفتند: >ل v ا

4.>
ً
ا �ن عِ�ی

ا �نَ �نٰ �ی رٰ�كَ �نِ �نَ
َ
ا ل

�نّٰ v تو آدم ضعیفی هستی: >�إِ

در ادامه به ایرادها، بهانه ها، تهدیدها و اقدامات عملی معاندان که در قرآن آمده اشاره می شود.

ایرادها و بهانه ها
<؛5 هَ�بٍ

سْوِرَ�تٌ مِ�نْ دنَ
أَ
هِ � �یْ

َ
َ عَل ىی �تِ

ْ
ل

أُ
وْ لاٰ �

َ
ل

v چرا دست بند طلا ندارد؟ >�نَ

<؛6 ٍ رُ�ن �نْ �تٌ مِ�نْ رنُ �یْ َ كَ �ب
َ
و�نَ ل

ُ
ك وْ �یَ

أَ
v چرا خانه از طلا ندارد؟ >�

عٰامَ<؛7
َ

کُلُ �لطّ
أْ
ا َ سُولِ �ی � �لرَّ

v این چه پیامبرى است که غذا می خورد؟ >مٰا لِهٰدنَ
<؛8 هتُ

َ
ك مَلاٰ�أِ

ْ
اءَ مَعَهُ �ل وْ �بٰ

أَ
v چرا ملائکه همراه او نیستند؟ >�

9.> �نَ لِ�ی وَّ
أَ
ا

ْ
ا �ل َ �ن ا�أِ �بٰ

آ
ِیی �

� �ن
هٰدنٰ ا �بِ

v حرف هاى جدید می زنید، نیاکان ما چنین حرف هایی نمی زدند: >مٰا سَمِعْ�نٰ

تهدیدها
ا<؛10 �نٰ رْ�نِ

أَ
مْ مِ�نْ �

ُ
ك

�نَّ َ رِ�ب
�نْ �نُ

َ
رُو� لِرُسُلِهِمْ ل

�نَ کَ�نَ �ی ِ دن
َّ
الَ �ل

v تبعیدتان می کنیم، اخراجتان می کنیم: >وَ �تٰ
اكَ<؛11 مْ�نٰ َ رَحب

َ
وْ لاٰ رَهْطُكَ ل

َ
گر به هوای قومت نبود، تو را سنگ باران می کردیم: >ل v ا

1. اعراف، 127.
2. مؤمنون، 34.

3. احقاف، 11.
4. هود، 91.

5. زخرف، 53.
6. اسراء، 93.
7. فرقان، 7.

8. زخرف، 53.
9. مؤمنون، 24. 
10. ابراهیم، 13.

11. هود، 91.
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<؛1 رُو�نَ
َ

طَهّ �تَ َ اسٌ �ی
�نٰ
أُ
هُمْ �

�نَّ مْ �إِ
ُ

ك ِ �ت َ رْ�ی
وهُمْ مِ�نْ �تَ ُ رِ�ب �نْ

أَ
v آن ها را از شهرتان بیرون کنید: >�

وُ�<؛2
�تُ وْ َ�رِّ

أَ
وُ� �

ُ
ل �تُ

v او را بکشید یا بسوزانید: >��تْ
<؛3 �نَ ومِ�ی ُ مَرْ�ب

ْ
�نَّ مِ�نَ �ل

و�نَ
ُ

ك �تَ
َ
وُ� ل

ا �نُ هِ �یٰ �تَ �نْ مْ �تَ
َ
�نْ ل �أِ

َ
گر دست برندارى، سنگسارت می کنیم: >ل v ا

4.> �نَ �ی و�نِ مَسْ�بُ
ْ
كَ مِ�نَ �ل

�نَّ
َ
عَل ْ �ب

أَ
ا

َ
رِیی ل �یْ

 عنَ
ً
لٰهَا  �إِ

�تَ
دنْ

حنَ
�نِ ��تَّ �أِ

َ
v تو را به زندان می افکنیم: >ل

اقدامات عملی 
هُ<؛5 رُو� مِ�نْ وْمِهِ سَ�نِ

 مِ�نْ �تَ
اأٌ

َ
هِ مَل �یْ

َ
مٰا مَرَّ عَل

َّ
v تمسخر: >کل

مْ<؛6
ُ

ك ِ �ن یی دِ�ی ِ
و� �ن v طعنه زدن: >طَعَ�نُ

هِ<؛7 لِ �للّٰ �ی و� عَ�نْ سَ�بِ
ُ

ُ�دّ هُمْ لِ�یَ
َ
مْوٰ�ل

أَ
و�نَ � �تُ �نِ �نْ ُ v صرف پول و بودجه: >�ی

هِ<؛8 لِ �للّٰ �ی لَّ عَ�نْ سَ�بِ �نِ دِ�ی�شِ لِ�یُ
حَ
ْ

هْوَ �ل
َ
رِیی ل �تَ

ْ َسش v ایجاد سرگرمی هاى تباه کننده: >�ی

رُو� 
�نَ کَ�نَ �ی ِ دن

َّ
الَ �ل

v فریب پیروان پیامبران؛ بیایید در خط ما تا گناهانتان را بر عهده گیریم: >وَ �تٰ

اکُمْ<؛9 طٰا�یٰ ْ�مِلْ �نَ �نَ
ْ
ا وَ ل �نٰ

َ
ل �ی عُو� سَ�بِ �بِ

و� ��تَّ مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
لِل

دُو�<؛10 هْ�تَ ٰ�ارىٰ �تَ
وْ �نَ

أَ
� 

ً
و� هُود�

و�نُ
ُ

v یهودى یا نصرانی باشید تا هدایت گردید: >ک

و�<؛11 »به اطرافیان پیامبر 
�نُّ

�نَ �نْ َ ی �ی
هِ َ��تّٰ دَ رَسُولِ �للّٰ و� عَلیٰ مَ�نْ عِ�نْ �تُ �نِ �نْ v محاصرۀ اقتصادى: >لاٰ �تُ

کنده شوند«؛ چیزى ندهید تا از دور او پرا

که[ به سخنان  کسانی ]تأثیرپذیرند  هُمْ<؛12 »و در میان شما 
َ
اعُو�نَ ل مْ سَمّٰ

ُ
ك �ی v جاسوسی: >وَ �نِ

1. اعراف، 79.
2. عنکبوت، 24.

3. شعراء، 116.
4. شعراء، 29.

5. هود، 38.
6. توبه، 12.

7. انفال، 36.
8. لقمان، 6.

9. عنکبوت، 12.
10. بقره، 135.

11. منافقون، 7.
12. توبه، 47.
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آنان گوش و دل می سپارند«؛

بدى،  به  را  زبانشان  و  دست  »و  وءِ<؛1  السُّ �بِ هُمْ  �تَ سِ�نَ
ْ
ل

أَ
� وَ  َهُمْ  دِ�ی �یْ

أَ
� مْ 

ُ
ك �یْ

َ
ل �إِ سُطُو�  �بْ َ >�ی مؤمنان:  آزار   v

به سوى شما خواهند گشود«؛

هِ<؛2  �ی وْ� �نِ عنَ
ْ
�نِ وَ �ل

آ
رْ� �تُ

ْ
� �ل

سْمَعُو� لِهٰدنَ
v بازداشتن مردم از شنیدن قرآن و جنجال راه انداختن: >لاٰ �تَ

»به این قرآن گوش ندهید و در ]هنگام تلاوت[ آن، ]سخن[ لغو و باطل بیفکنید«؛

هَا �سْمُهُ وَ سَعىٰ  �ی کَرَ �نِ
دنْ �نْ �یُ

أَ
هِ � َ� �للّٰ عَ مَسٰا�بِ v جلوگیرى از رونق مساجد و تلاش در ویرانی آن: >مَ�نَ

هٰا<؛3 »نگذاشتند نام خدا در مساجد الهی برده شود و سعی در خرابی آن ها داشتند«؛ رٰ��بِ یی �نَ ِ
�ن

گروهی دیگر از  <؛4 »و ]
ً
رٰ�ر�  �نِ

ً
�� و� مَسْ�بِ

دنُ
حنَ
�نَ ��تَّ �ی ِ دن

َّ
v ایجاد پایگاه مخالفت در پوشش اسلام: >وَ �ل

منافقان[ کسانی هستند که مسجدى  براى ضربه زدن به اسلام  ساختند«؛

مْ<؛5 »]مشرکان[ پیوسته 
ُ

ك ِ �ن مْ عَ�نْ دِ�ی
ُ

وک
ُ

رُدّ َ ی �ی
مْ َ��تّٰ

ُ
ك

و�نَ
ُ
ل ا�تِ �تٰ ُ و�نَ �ی

ُ
�ل رنٰ َ v مبارزه و جنگ دائمی: >لاٰ �ی

گر بتوانند شما را از دینتان برگردانند«؛ با شما می جنگند، تا ا

<؛6 »آیا  عْ�نٍ �بَ رُو�نَ �بِ
�نُ

ْ
ك ا�بِ وَ �تَ كِ�تٰ

ْ
عْ�نِ �ل �بَ و�نَ �بِ مِ�نُ وأْ �تُ

 �نَ
أَ
v پذیرش برخی برنامه ها و رد برخی دیگر: >�

به بعضی از دستورات کتاب آسمانی ایمان می آورید و به برخی دیگر کافر می شوید؟«

تا  گرفت  امتی تصمیم  »و هر  وُ�<؛7 
�نُ �نُ

أْ
ا َ لِ�ی رَسُولِهِمْ  �بِ هتٍ 

مَّ
أُ
� کُلُّ  �تْ  هَمَّ >وَ  پیامبر:  به  سوءقصد   v

پیامبرش را به عقوبت بگیرد«.

به راستی پیامبران الهی، به ویژه پیامبر اسلام؟صل؟، چه رنج ها و زجرها کشیدند و با چه سختی ها 

به خصوص  الهی،  پیامبران  بر  عمر  پایان  تا  است  شایسته  کردند.  نرم  دست وپنجه  مشکلاتی  و 

پیامبر بزرگ اسلام؟صل؟ و اهل بیت او؟عهم؟ درود بفرستیم و در راه آنان گام برداریم. بدیهی است، 

گاه شویم، محبتمان به آن  هرچه بیشتر از رنج ها و زجرهاى پیامبران الهی در راه هدایت انسان آ

1. ممتحنه، 2.
2. فصّلت، 26.

3. بقره، 114.

4. توبه، 107.
5. بقره، 217.
6. بقره، 85.

7. غافر، 5.
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بزرگواران بیشتر و عمیق تر خواهد شد.

آرى، انبیا در میان این همه تهمت، ناسزا، تهدید و توطئه، موفق شدند مردم را به خداپرستی و 

انجام دادن اعمال شایسته هدایت کنند و دین خدا را زنده نگه دارند. نمونه ای آموزنده از دستاورد 

که در  زحمات پیامبران، قیام حضرت امام خمینی؟رح؟ و پیروزى انقلاب اسلامی شکوهمند ماست 

برابر امواج تهمت ها و افتراها و تبلیغات سوء، ایستادگی کرد و به پیروزى رسید.

ا<؛1 »ما فرستادگان خود را یارى می کنیم«  �نٰ
َ
ُ�رُ رُسُل �نْ �نَ

َ
ا ل

�نّٰ آرى، خداوند خود وعده داده است که >�إِ
3.> �نَ �ی �تِ

مُ�تَّ
ْ
هتُ لِل �بَ عٰا�تِ

ْ
<،2 >وَ �ل و�نَ الِ�بُ عنٰ

ْ
هِ هُمُ �ل �بَ �للّٰ  ِ�رنْ

�نَّ و وعدۀ الهی است که >�إِ

پروردگارا، تو را به آبروى همۀ پیامبرانی که براى نجات بشر، زجرها و سختی هاى فراوان تحمل 

کردند سوگند می دهیم، در درون ما نیز تحولی به وجود آور تا ما نیز در خط انبیا قرار بگیریم. از 

کرده ایم،  کوتاهی  گر  کوتاهی نکنیم و ا کنیم و در راه فهم دین و عمل به آن و نشر آن  آن دفاع 

جبران کنیم.

نقشه هاى دشمن 

قرآن از افکار و آرزوها و شگردهای دشمن پرده برمی دارد که نمونه هایی از آن را بیان می کنیم: 

و�  مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
اسِ عَ��وَ�تً لِل

َ  �ل�نّ
َ

دّ
َ سش

أَ
� 

َ��نَّ �بِ
�تَ
َ
1. مشرکان و یهود سرسخت ترین دشمنان مؤمنین هستند: >ل

رَکو�<؛4
ْ سش

أَ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هُودَ وَ �ل �ی

ْ
�ل

هْلِ 
أَ
رُو� مِ�نْ �

�نَ ک�نَ �ی ِ دن
َّ
 �ل

ُ
وَدّ َ 2. کفار و مشرکان دوست ندارند هیچ گونه خیری بر شما نازل شود: >ما �ی

كمْ<؛5 ِ
ّ رٍ مِ�نْ رَ�ب �ی

كمْ مِ�نْ �نَ �ی
َ
لَ عَل رنَّ �نَ ُ �نْ �ی

أَ
�نَ � رِک�ی

ْ مُسش
ْ
ا �ل

َ
ا�بِ وَ ل ك�ت

ْ
�ل

<؛6 و�نَ دْهِ�نُ �یُ
دْهِ�نُ �نَ وْ �تُ

َ
و� ل

ُ
3. دوست دارند شما با نرمش و سازش، از موضع خود دست بردارید: >وَدّ

1. غافر، 51.
2. مائده، 56.

3. اعراف، 128.
4. مائده، 82.

5. بقره، 105.
6. قلم، 9.
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مْ<؛1
�تُّ و� ما عَ�نِ

ُ
گون قرار بگیرید: >وَدّ 4. دوست دارند در تنگناهای گونا

عَ�نْ  و�نَ 
ُ
ل

�نُ عنْ �تَ وْ 
َ
ل رُو� 

ک�نَ �نَ  �ی ِ دن
َّ
�ل  

َ
>وَدّ شوید:  غافل  خود  اسلحۀ  و  تجهیزات  از  دارند  دوست   .5

كمْ <؛2 عَ�تِ مْ�تِ
أَ
كمْ وَ � سْلَِ��تِ

أَ
�

<3 و در جای 
ً
د� دُو�نَ ک�ی ك�ی هُمْ �یَ

�نَّ 6. دائماً علیه شما تدبیر می کنند، آن هم تدبیرهایی سخت! >�إِ

و�<؛4 »با خدا و مؤمنان خدعه می کنند«. مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَ وَ �ل

َ
ادِعُو�نَ �للّ حن ُ

دیگر می فرماید: >�ی

لَ<؛5 و دوست  �ی �بِ
و� �لسَّ

ُّ
ل �نِ �نْ �تَ

أَ
دُو�نَ � رِ�ی هتَ وَ �ی

َ
لال

رُو�نَ �ل�نَّ �تَ
ْ سش گمراهی تان هستند: >�ی 7. آنان خواهان 

 6.> رُو�نَ
ك�نُ وْ �تَ

َ
و� ل

ُ
دارند دست از مکتب خود بردارید: >وَدّ

»کافران،  <؛7 
ً
ا �ن �ی مُ�بِ  � عَُ�وًّ كمْ 

َ
ل و� 

کا�نُ �نَ  رِ�ی کا�نِ
ْ
�ل  

�نَّ >�إِ نمی کنند:  پنهان  را  خود  دشمنی  آنان   .8

دشمنان آشکار شمایند«.

کافر  روز  آخر  و  می شوند  مؤمن  روز  اول  می آورند.  ایمان  ظاهر  در  شما  انحراف  برای  آنان   .9

که به  کنند و هم قوّت قلبی برای یاران خویش باشند  می شوند تا هم در مسلمانان تردید ایجاد 

چون  شدند،  مسلمان  صبح  که  ما  سرشناس  »افراد  بگویند:  خود  با  و  نیفتند  مسلمان شدن  فکر 

و�  مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
ی �ل

َ
لَ عَل ِ رن

�نْ
أُ
� ی  ِ دن

َّ
ال و� �بِ مِ�نُ

آ
گفتن نداشت، غروب از آن دست برداشتند«: >� اسلام حرفی برای 

<؛8 »به آنچه بر مؤمنان نازل شده، صبحگاهان ایمان  عُو�نَ رْ�بِ َ �ی هُمْ 
َّ
عَل

َ
ل رَُ�  �نِ

آ
� رُو� 

وَ �ک�نُ هارِ 
�ل�نَّ هَ  ْ وَ�ب

بیاورید و شامگاهان از ایمان برگردید ]تا شاید مؤمنان نیز در حقانیت دین مردد شده و[ برگردند«.

را  پیامبر  مسجد  تا  می سازند  ضرار  مسجد  مثلًا  می کنند؛  استفاده  مذهبی  عناوین  از  گاهی   .10

<؛9 یا  هتً
�نَّ ُ ما�نَهُمْ �ب ْ �ی

أَ
و� �

دنُ
حنَ
کنند. یا سوگند یاد می کنند تا در پوشش آن، راه خدا را ببندند: >��تَّ خلوت 

1. آل عمران، 118.
2. نساء، 102.
3. طارق، 15.

4. بقره، 9.
5. نساء، 44.

6. ممتحنه، 2.
7. نساء، 101.

8. آل عمران، 72.
9. مجادله، 16.
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وْلِهِمْ<؛ 1  سْمَعْ لِ�تَ
و� �تَ

ُ
ول �تُ َ �نْ �ی کلمات زیبایی به کار می برند که دل ها را جذب کنند: >وَ �إِ

و� عَلی   �تُ �نِ �نْ کنده شوند: >لا �تُ 11. تبلیغ می کنند که به اطرافیان پیامبر کمک نکنید تا از دور او پرا
و�<.2

�نُّ
�نَ �نْ َ ی �ی

هِ َ��تَّ
َ
دَ رَسُولِ �للّ مَ�نْ عِ�نْ

گر به وطن رسیدیم، به خاطر عزتی که داریم  هنگام بازگشت از یکی از جبهه ها منافقی گفت: »ا

و�نَ 
ُ
ول �تُ >�ی خداست:  دست  ذلت  و  عزت  آنکه  از  غافل  کرد.«  خواهیم  بیرون  ذلیلانه  را  مهاجرین 

�نَ لا  �ی �تِ ا�نِ مُ�ن
ْ
�نَ وَ لك�نَّ �ل �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
�تُ وَ لِرَسُولِهِ وَ لِل عِرنَّ

ْ
هِ �ل

َ
لِلّ لَّ وَ 

دنَ
أَ
ا

ْ
هَا �ل عَرنُّ مِ�نْ

أَ
ا

ْ
�نَّ �ل َ رِ�ب

�نْ �ی
َ
هتِ ل �نَ مَدِ�ی

ْ
ی �ل

َ
ل ا �إِ عْ�ن َ �نْ رَ�ب �أِ

َ
ل

3.> مُو�ن
َ
عْل �ی

وءِ<.4 السُّ هُمْ �بِ �تَ سِ�نَ
ْ
ل

أَ
هُمْ وَ � دِ�ی �ی

أَ
كمْ � �ی

َ
ل سُطُو� �إِ �بْ 11. آنان با زبان و قدرت بر شما چیره می شوند: >وَ �ی

کینه و لجاجت و توطئه های دشمنان را  کم نیست و ما باید عمق  از این نمونه آیات در قرآن 

از قرآن  از نقشه های آنان غافل نشویم. وظیفۀ ما در برابر دشمن، در آیات بسیاری  بشناسیم و 

بیان شده است؛ از جمله: 
الاً<.5 �ب

كمْ �نَ
و�نَ

ُ
ل

أْ
ا كمْ لا �ی هتً مِ�نْ دُو�نِ

طا�نَ و� �بِ
�نُ �نِ

�تَّ 1. آنان را محرم اسرار خود نگیرید: >لا �تَ
6.> �ت وَّ

مْ مِ�نْ �تُ طَعْ�تُ هُمْ مَا �سْ�تَ
َ
و� ل

ُ
عِّ�

أَ
2. خود را با آنچه در توان دارید، مجهز کنید: >وَ �

رْهُمْ<.7
اْ��نَ

َ عَدُوُّ �ن
ْ
3. لحظه ای غافل نشوید: >هُمُ �ل

کنند:  روشن  را  سازش  سبز  چراغ  امتیاز،  دادن  با  آنان  گر  ا حتی  ندهید،  امتیاز  دشمنان  به   .4

�نَ  �ی �تِ ا�نِ مُ�ن
ْ
 �ل

�نَّ �إِ هَدُ 
ْ سش هُ �ی

َ
هُ وَ �للّ

ُ
رَسُول

َ
ک ل

�نَّ �إِ مُ 
َ
عْل هُ �ی

َ
هِ وَ �للّ

َ
رَسُولُ �للّ

َ
ک ل

�نَّ �إِ هَدُ 
ْ سش

و� �نَ
ُ
ال و�نَ �ت �تُ ا�نِ مُ�ن

ْ
اءَک �ل � �ب دن >�إِ

که تو پیامبر خدا هستی و  گواهی می دهیم  گویند:  که منافقان نزد تو آیند،  <؛8 »هنگامی  و�نَ �بُ کادنِ
َ
ل

خدا می داند که تو پیامبرش هستی و خدا شهادت می دهد که منافقان دروغ گویند«.

1. منافقون، 4.
2. منافقون، 7.
3. منافقون، 8.
4. ممتحنه،  2.

5. آل عمران، 118.
6. انفال، 60.

7. منافقون، 4.
8. منافقون، 1.
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ی  و� عَُ�وِّ
�نُ �نِ

�تَّ 5. آنان را دوست و سرپرست خود نگیرید و برایشان سفرۀ مودت پهن نکنید: >لا �تَ

که ایمان آورده اید، دشمن من و دشمن خود را دوست نگیرید«  کسانی  اءَ<؛1 »اى  وْلِ�ی
أَ
� کمْ  وَ عَُ�وَّ

که خداوند بر  گروهی را  که ایمان آورده اید،  کسانی  هِم <؛2 »اى  �ی
َ
هُ عَل

َ
�بَ �للّ �نِ

 عنَ
ً
وْما

وْ� �تَ
َّ
وَل �تَ و نیز: >لا �تَ

آنان غضب کرده به سرپرستی ]یا دوستی و یارى[ نگیرید«.

عَكمْ 
�نَ �نْ �نْ �تَ

َ
6. روابط خانوادگی و خویشاوندی مانع صلابت و قاطعیت در برابر دشمن نشود: >ل

سودى  هیچ کدام  شما،  کافر  فرزندان  و  کافر  خویشان  قیامت،  روز  »در  وْلادُکمْ<؛3 
أَ
� لا  وَ  رْ�امُكمْ 

أَ
�

برایتان نخواهند داشت«. 

7. برائت خود را آشکارا اعلام کنید و حضرت ابراهیم؟ع؟ و یارانش را الگوی خویش قرار دهید: 

گفتند: همانا ما از شما و از آنچه جز  كم <؛4 »زیرا به قوم ]مشرک[ خود  � مِ�نْ وأُ
آ
رَ� ُ ا �ب

َ �نّ وْمِهِمْ �إِ و� لِ�تَ
ُ
ال  �ت

دنْ >�إِ

خدا می پرستید، بیزاریم«.

ر��تٍ  مُها�بِ ا�تُ  مِ�ن مُوأْ
ْ
�ل اءَکمُ  � �ب دن >�إِ کنید:  آزمایش  وارد می شوند،  به جمع شما  که  را  8. مهاجرانی 

وهُ�ن <.5 ِ��نُ امْ�تَ
َ �ن

لزوم قدرت

گاهی  تدارکات،  و  امکانات  و  اسلحه  داشتن  با  گاهی  سیاست،  و  درایت  و  فکر  با  گاهی  قدرت 

حاصل ابهت و مهارت و گاهی از طریق امدادهای غیبی است.

که  کوه در روایات، نشانۀ آن است  < در قرآن و تشبیه مؤمن به  �ت ، �ید، عرن و�ت ، �ت �ت کلمات >مك�ن

مسلمان باید هم در برابر دشمن بالفعل و هم در مقابل دشمن بالقوه و کسانی که آرزوی شکست 

مسلمانان را دارند، آماده باشد. 

از  که  کرد  سفارش  همسر  انتخاب  هنگام  زهرا؟عها؟،  حضرت  شهادت  از  بعد  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

خانواده ای شجاع باشد. 

1. ممتحنه، 1.
2. ممتحنه، 13.
3. ممتحنه، 3.
4. ممتحنه، 4.
5. ممتحنه، 10.
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در بعضی آیات، از افراد به خاطر شجاعت و صلابت و قدرتشان تجلیل شده است؛ از جمله: 
<؛1

ً
� �دن

�نٰ هُمْ �بُ
َ
عَل َ

حب
نَ

1. از حضرت ابراهیم؟ع؟ برای شکستن بت ها: >�
<؛2 و�تَ

ُ
ال لَ دٰ�وُدُ �بٰ �تَ

2. از حضرت داوود؟ع؟ برای کشتن جالوت: >و �تَ
سْمِ<؛3 حبِ

ْ
مِ وَ �ل

ْ
عِل

ْ
یی �ل ِ

َسْطَهتً �ن �دَُ� �ب 3. از طالوت به خاطر تدبیر و توان جسمی او: >وَ رنٰ

که تحت تأثیر جمعیت دشمن قرار نمی گیرند و به جای ترس، به ایمان آنان اضافه  کسانی   .4
<؛4

ً
ا ما�ن �دَهُمْ ��ی رن

وْهُمْ �نَ
َ سش �نْ

ُ
ا

َ مْ �ن
ُ

ك
َ
 ل

ْ
مَعو� َ د حب اسَ �ت  �ل�نّ

می شود، تجلیل کرده است: >ِ��نَّ
وى <؛5 �تُ

ْ
دُ �ل دِ�ی

َ مَهُ سش
َّ
5. از جبرئیل به خاطر قدرتش: >عَل

ارِ<.7
�نَّ

ُ
ك

ْ
ی �ل

َ
�ءُ عَل

ّ
دَ ِ سش

أَ
ا�نٌ مَرُْ�و� <،6 >� �ی

�نْ ُ هُمْ �ب
�نَّ
أَ
6. از صلابت مؤمنان: >کَا

که در مقابل افراد زورگو، زور خوب است و ظلم بد است؛ زیرا زور  این آیات به ما نشان می دهد 

و قدرت خواهی از خدا برای بازدارندگی است، نه تجاوز و قلدری! در آیۀ آماده باش می فرماید: این 

هِ عَُ�وَّ  و�نَ �بِ رْهِ�بُ آمادگی برای ترساندن دشمنان خداست نه برای دست اندازی به منافع دیگران: >�تُ
کُمْ<.8 هِ وَ عَُ�وَّ �للّٰ

امام حسین؟ع؟ در سفر به کربلا فرمود قیام من نه برای خودنمایی و نه برای ظلم و فساد است، 

 
ً
 و ل مُفْسِدا

ً
 و ل بَطِرا

ً
شِرا

َ
خرُجْ أ

َ
ْ أ بلکه برای آن است که رژیم فاسد اموی را به راه حقیقی بکشانم: »لَ

ةِ جَدّی«.9 مَّ
ُ
بِ إلصلحِ ف أ

َ
ا خَرجْتُ لِطَل

ّ
، إِنَ

ً
و ل ظالِا

به علاوه در ادعیه، امامان معصوم؟عهم؟ از کسالت و تنبلی و سستی و نداشتن نشاط، به خدا پناه 
فَشَل «.10

ْ
سَلِ وَ ال

َ
ک

ْ
عُوذُ بِکَ مِنَ ال

َ
برده اند: »اللهم أ

1. انبیاء، 58.

2. بقره، 251.
3. بقره، 247.

4. آل عمران، 173.
5. نجم، 5.
6. صف، 4.

7. فتح، 29.
8. انفال، 60.

9. بحار الانوار، ج44، ص329.
10. امالی مفید، ص244.
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که از نظر علمی،  سابقه، اخلاص، تقوا و بصیرت در  از عوامل قدرت، وجود رهبر محبوب است 

را نافذ بدانند؛ اجتماع مردم حول چنین  او  امر  او متحد باشند و  که مردم بر محور  قله ای باشد 

رهبری، بزرگ ترین قدرت است. قدرتی که به دلیل عدالت و دوری از هوس هرگز به استبداد کشیده 

که بر اساس پول و زور و هوس و امثال آن است، نمی تواند همۀ مردم  نمی شود. اما قدرت هایی 

را بسیج کند؛ مثلًا عشق به امام حسین؟ع؟ قدرتی به وجود می آورد که روز شهادتش ده هامیلیون 

عزادار را در سراسر جهان با لباس مشکی به خیابان می کشاند. در تاریخ ایران هر بار به ایران حمله 

که در مدت  گرفتند. اما در زمان رهبری ولی فقیه، امام خمینی؟رح؟، زمانی  کشور را  شد، بخشی از 

ک ایران به دست بیگانه نیفتاد. هشت سال دنیا علیه ایران متحد شد، حتی یک وجب از خا

نْ قَصَبَنِ   لَِ
ً
ذِیبا

ْ
وَ تَک

»و علیه کسی که به من دشنام می دهد و غیبت می کند، توان تکذیب مرحمت فرما«. 

و  کند  ایستادگی  مخالفان  برابر  در  بتواند  قدرت  با  که  می خواهد  خدا  از  امام  بخش،  این  در 

حرف های بی اساسشان را تکذیب کند. 

کرده  در آیات متعدد، خداوند از باطن منافقان پرده برداشته و مجوز فریاد علیه ظالم را صادر 

�نَ  <؛1  �ی �بِ کادنِ
ْ
�ل مَ 

َ
عْل �تَ وَ  و� 

َ�دَ�تُ �نَ  �ی ِ دن
َّ
�ل کَ 

َ
ل �نَ  �ی �بَ

�تَ �ی ی 
َ��تَّ هُمْ 

َ
ل �تَ 

�نْ دنِ
أَ
� >لِمَ  می فرماید:  پیامبرش  به  است. 

اجازۀ  آنان  به  را بشناسی،  و دروغ گویان  تو روشن شود  بر  راست گویان  آنکه ]حال[  از  »چرا پیش 

]مرخصی[ دادى؟«

کاران و اهل توطئه، از اهداف مکتب است. قرآن می فرماید:   روشن کردن چهرۀ مجرمان و راه خطا
�ن <؛2 رِمِ�ی مُ�بْ

ْ
لُ �ل �ی �نَ سَ�بِ �ی �بِ

سْ�تَ >وَ لِ�تَ

گرى کرد و سنت و وعدۀ الهی دربارۀ منافقان،  همه جا عیب پوشی ارزش نیست، گاهی باید افشا

<؛3 »ولی  مُو�ن �تُ
ْ

ك مْ �تَ �تُ ٌ ما کُ�نْ رِ�ب
هُ مُ�نْ

َ
گرى است. پس، از نیش هاى آنان نگران نباشیم: >وَ �للّ افشا

1. توبه، 43.
2. انعام، 55.
3. بقره، 72.
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خداوند آنچه را شما پنهان می داشتید، آشکار می سازد«.

کار، سرنوشت ملتی را عوض  گری بموقع همراه با دل سوزی و سرعت در  گاه، خبررسانی و افشا

می کند. مانند کسی که نقشۀ قتل موسی؟ع؟ در دربار فرعون را به او خبر داد و با سرعت نزدش آمد 

گر این مرد، اخبار را فوری به موسی؟ع؟  َسْعى <؛1 چه بسا ا هتِ �ی �نَ مَدِ�ی
ْ
صَی �ل

�تْ
أَ
و اطلاع رسانی کرد: >مِ�نْ �

نمی رساند و آن حضرت از شهر بیرون نمی رفت، به دست مأموران فرعون کشته می شد.

گری، خطبه های امام سجاد؟ع؟ و حضرت زینب؟عها؟در مسجد شام، علیه رژیم  صریح ترین افشا

اموی بود.

خطر سکوت نابجا به قدری است که قهر خداوند از ظالمان، سکوت کنندگان را نیز فرامی گیرد. 

که قهر  لواط مرتکب می شدند؛ ولی همین  گناه  از قوم لوط؟ع؟،  جمعیت شهوت ران و منحرفی 

ک شدند! شاید به دلیل سکوت نابجا، به همۀ آنان لقب ظالم داده  خدا آمد، همۀ اهل منطقه هلا

<. 2 قرآن می فرماید هنگام قهر الهی، تنها کسانی را که فریاد می زدند،  �نَ الِمِ�ی و� طن
ها کا�نُ

َ
هْل

أَ
� 

�نَّ شد: >�إِ

ا 
َ �ن

�نْ �نَ
أَ
وء وَ � هَوْ�نَ عَ�نِ �لسُّ �نْ َ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
ا �ل َ �ن �ی

َ
حب
�نْ

أَ
نجات دادیم؛ ولی کسانی را که سکوت کردند، عذاب دادیم: >�

3.> و�نَ سُ�تُ
�نْ َ و� �ی

ما کا�نُ سٍ �بِ �ی �أِ َ ��بٍ �ب عَدن مُو� �بِ
َ
ل

�نَ طنَ �ی ِ دن
َّ
�ل

کم اثر باشد، ولی فریاد در مقابل بدعت ها و منکرات اثر خود را  گری امروز ما  ممکن است افشا

کتاب امر به معروف و نهی از منکر، بیش از  گر اثر نکند. در  گذاشت. باید فریاد زد، حتی ا خواهد 

را در  که خلاصه اش  کرده ام  اثر نکند، ذکر  که  ده فایده براى امر و نهی و فریاد، حتی در صورتی 

اینجا بیان می کنم، تا شاید سکوت و ترس و بی تفاوتی در مقابل ترک معروف و عمل به منکر از 

بین برود: 

1. گاهی امر و نهی ما همان موقع اثر نمی کند، ولی در تاریخ، فطرت و قضاوت دیگران اثر دارد؛ 

چنان که امام حسین؟ع؟ در راه امر به معروف و نهی از منکر شهید شد تا وجدان مردم در طول 

تاریخ بیدار شود.

1. قصص، 20.
2. عنکبوت، 31.
3. اعراف، 165.
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2. گاهی امر و نهی، فضا را براى دیگران حفظ می کند؛ چنان که اذان گفتن مستحب است، گرچه 

گرچه ماشینی نباشد؛ زیرا  شنونده اى نباشد. ایستادن به هنگام قرمزشدن چراغ راهنما لازم است، 

حفظ قانون و فضاى احترام و عمل به قانون، لازم است.

3. گاهی امر و نهی ما، گناهکاران را از گناه بازنمی دارد، ولی گفتن هاى پی درپی، لذت گناه را در 

کام آنان تلخ می کند و لااقل با خیال راحت گناه نمی کنند.

4. براى حفظ آزادى باید امر و نهی کرد؛ زیرا نگفتن، جامعه را به محیط خفقان و ترس و سکوت 

تبدیل می کند.

ْ�سَ�نُ 
أَ
5. امر و نهی بر مقام انسان می افزاید، گرچه دیگران گوش ندهند. قرآن می فرماید: >وَ مَ�نْ �

هِ<.1
َ
ی �للّ

َ
ل �نْ دَعا �إِ  مِمَّ

ً
وْلا

�تَ

به  قرب  نوعی  گوینده  براى  لااقل  نکند،  اثر  دیگران  در  گر  ا منکر،  از  نهی  و  معروف  به  امر   .6

خداوند، تلقین و تمرین شجاعت و جلوۀ سوز و تعهد است.

7. گاهی امر و نهی در لحظه اثر نمی کند، اما روزى که خلاف کار در بن بست قرار گرفت و وجدانش 

گر امروز اثر نکند، روزگارى اثر خواهد کرد. بیدار شد، می فهمد که شما حق گفته اید. بنابراین ا

به وظیفه ام عمل  که من  با خود می گوید  انسان  آرام می کند.  را  انسان  و نهی، وجدان  امر   .8

کردم. این آرامش وجدان باارزش است، گرچه دیگران گوش ندهند.

گوش ندهند. قرآن می فرماید:  گرچه دیگران  9. امر به معروف و نهی از منکر، سیرۀ انبیاست، 

گوش  را  پیامبران  ارشادهاى  و  سخنان  »مردم  می فرماید:  بارها  یا   2.> کُرُو�نَ
دنْ �یَ لا  رُو�  کِّ

دنُ  � دن �إِ >وَ 

که همه به سخنان ما  نمی دادند و از آن ها روى می گرداندند«. بنابراین نباید توقع داشته باشیم 

گوش بدهند.

کسی به من نگفت!  10. امر به معروف، اتمام حجتی براى خلاف کار است تا در قیامت نگوید 

علاوه بر آنکه عذرى هم براى گوینده است تا به او نگویند چرا نگفتی.

1. فصّلت، 33.
2. صافات، 13.
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هتٌ  مَّ
أُ
� �تْ 

َ
ال �ت  

دنْ �إِ >وَ  آمرین به معروف نجات خواهند یافت. قرآن می فرماید:  الهی،  11. هنگام قهر 

<؛1  و�نَ �تُ
�تَّ َ �ی هُمْ 

َّ
عَل

َ
مْ وَ ل

ُ
ك ِ

ّ رَ�ب لی   �إِ  
رَ�تً ِ و� مَعْدن

ُ
ال  �ت

ً
د� دِ�ی

َ  سش
ً
ا ��ب ُهُمْ عَ�ن �ب ِ

وْ مُعَدنّ
أَ
� هُمْ 

ُ
هُ مُهْلِك

َ
�للّ  

ً
وْما

و�نَ  �تَ
عِطنُ �تَ هُمْ لِمَ   مِ�نْ

از منکر می کردند[  نهی  که  گروه دیگر  به  ]بنی اسرائیل،  آنان  از  گروهی  که  زمانی  آور[  یاد  ]به  »و 

ک کنندۀ ایشان است، یا عذاب کنندۀ آنان بر عذابی  گفتند: چرا قومی را موعظه می کنید که خدا هلا

سخت است؟ گفتند: براى آنکه عذرى باشد نزد پروردگارتان و شاید آن ها نیز تقوا پیشه کنند«.

سوم  گروه  و  نصیحتگر  دل سوز  عده اى  قانون شکن،  دسته ای  بودند:  گروه  سه  بنی اسرائیل 

می گفتند:  نصیحتگران  به  بودند،  بی توجه  جامعه  مسائل  به  که  بی طرف ها  بی طرف.  گروهی 

جهنمی  حال  هر  به  آن ها  و  ندارد  اثر  فاسقان  در  حرف هایتان  چون  نکنید،  خسته  را  »خودتان 

هستند.« ولی ناهیان از منکر می گفتند: »کار ما بی اثر نیست، حداقل آنکه ما نزد خدا معذوریم. 

چه بسا آن ها به واسطۀ سخن ما تقوا پیشه کنند.«

دَنِ  نْ تَوَعَّ َّ مَةً مِ
َ

وَ سَل

 .» »و از دست کسی که مرا تهدید می کند، به سلامت دار

تهدید اولیای خدا

یکی از برنامه های طاغوت ها، تهدید اولیای خداست. تهدید به: 
�ن <؛2 �ی و�نِ مَسْ�بُ

ْ
کَ مِ�نَ �ل

�نَّ
َ
عَل ْ �ب

أَ
ا

َ
رِی ل �ی

 عنَ
ً
لهَا  �إِ

�تَ
دنْ

حنَ
�نِ ��تَّ �أِ

َ
الَ ل v زندانی کردن: >�ت

ا<؛3 �ن رْ�نِ
أَ
مْ مِ�نْ �

ُ
ك

�نَّ َ رِ�ب
�نْ �نُ

َ
v تبعیدکردن: >ل

لْ مُو�ی <؛4 �تُ
�تْ
أَ
ی � ِ

رُو�ن
v قتل: >دنَ

و  �ن <؛5 »حتماً دست  مَعِ�ی ْ حب
أَ
� مْ 

ُ
ك

�نَّ �بَ ِ
ّ
َ�ل

أُ
ا

َ
ل مَّ 

ُ �ش  ٍ لا�ن �نِ مِ�نْ  مْ 
ُ

ك
َ
ل رْ�بُ

أَ
� وَ  مْ 

ُ
ك دِ�ی �ی

أَ
� عَ�ن   طِّ

�تَ
أُ
ا

َ
>ل شکنجه:   v

پاهایتان را برخلاف یکدیگر ]یکی از راست و یکی از چپ[ قطع خواهم کرد، سپس همۀ شما را به 

1. اعراف، 164.
2. شعراء، 29.

3. ابراهیم، 13.
4. غافر، 36.

5. اعراف، 124.
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دار خواهم کشید«.

و�<؛1 »بر کسانی که نزد رسول 
�نُّ

�نَ �نْ َ ی �ی
هِ َ��تَّ

َ
دَ رَسُولِ �للّ و� عَلی  مَ�نْ عِ�نْ �تُ �نِ �نْ v محاصرۀ اقتصادی: >لا �تُ

کنده شوند«. خدا هستند، انفاق نکنید تا پرا

عُودٌ<؛2 »مرگ بر صاحبان 
ها �تُ �ی

َ
 هُمْ عَل

دنْ ودِ * �إِ
وَ�تُ

ْ
��تِ  �ل ارِ دن

َ ُ�ودِ * �ل�نّ �نْ
أُ
ا

ْ
ْ��ا�بُ �ل

أَ
لَ � �تِ

v سوزاندن: >�تُ

گودال ]پُرآتش[. همان آتش پُرهیزم. آنگاه که آنان بالاى آن نشسته بودند«؛
م <؛3

ُ
ساءَک و�نَ �نِ ْ��ی َسْ�تَ مْ وَ �ی

ُ
اءَک �ن ْ �ب

أَ
و�نَ � حُ ِ

ّ
�ب

دنَ v کشتن فرزندان: >�یُ

گر  ا<؛4 »ای ابراهیم، ا ی مَلِ�ی ِ
رْ�ن کَ وَ �هْ�بُ

مَ�نَّ ُ رْحب
أَ
ا

َ
هِ ل �تَ �نْ مْ �تَ

َ
�نْ ل �أِ

َ
مُ ل ر�هِ�ی ْ �ب ا �إِ کاشانه: >�ی v طرد از خانه و 

کنون[ براى مدتی طولانی از من  کرد و ]ا از ]این روش[ دست برندارى قطعاً تو را سنگسار خواهم 

دور شو«.

راه های سلامت در برابر تهدیدات دشمن
و�ن <.5 مِ�نُ مُوأْ

ْ
لِ �ل

َ
وَکّ �تَ �یَ

ْ
ل

هِ �نَ
َ
ی �للّ

َ
1. توکل و ایمان به خدا: >وَ عَل

گروه  �ن <؛6 »نترس، تو از ]دست[  الِمِ�ی
َ وْمِ �لطنّ �تَ

ْ
وْ�تَ مِ�نَ �ل َ

حب
 �نَ

�نْ
حنَ
2. پناه بردن به اولیای خدا: >لا �تَ

ستمگران نجات یافتی«.

]ابوبکر[ می گفت:  ا<؛7 »]پیامبر[ به همراهش  مَعَ�ن هَ 
َ
�للّ  

�نَّ �إِ �نْ  رنَ حْ
�تَ لا  هِ  لِ�اِ��بِ ولُ  �تُ �ی  

دنْ >�إِ تلقین:   .3

اندوه مدار که خدا با ماست«.

هِمْ<؛8 »شما را نیز در دیدگاه آنان اندک نشان داد«. ِ �ن عْ�ی
أَ
ی � ِ

مْ �ن
ُ

ك
ُ
ل ِ

ّ
ل �تَ ُ 4. امدادهای الهی: >�ی

<؛ 9 »گفتیم: اى آتش، بر ابراهیم سرد و سلامت باش«.
ً
 وَ سَلاٰما

ً
رْد� َ یی �ب ِ

ارُ کُو�ن
ا �نٰ 5. معجزه: >�یٰ

1. منافقون، 7.

2. بروج، 4تا6.
3. بقره، 49.

4. مریم، 46.
5. مائده، 11.
6. مائده، 11
7. توبه،  40.

8. انفال، 44.

9. انبیاء، 69.
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1.> �تٍ وَّ
مْ مِ�نْ �تُ طَعْ�تُ هُمْ مَا �سْ�تَ

َ
و� ل

ُ
عِّ�

أَ
6. آماده باش: >وَ �

البته زمانی می رسد که خداوند تهدیدهای دشمن را به امنیت تبدیل می کند و به جای مؤمنان، 

<2 و در جای دیگر  عْ�ب هِمُ �لرُّ و�بِ
ُ
ل

ی �تُ ِ
 �ن

�نَ
دنَ

مخالفان انبیا گرفتار ترس می شوند. قرآن می فرماید: >وَ �تَ
و�<. 3

ُ
رَک

ْ سش
أَ
ما � عْ�بَ �بِ رُو� �لرُّ

�نَ کَ�نَ �ی ِ دن
َّ
و�بِ �ل

ُ
ل

ی �تُ ِ
ى �ن �تِ

ْ
ل می فرماید: >سَ�نُ

رْشَدَنِ
َ
دَنِ، وَ مُتَابَعَةِ مَنْ أ

َ
قْنِ لِطَاعَةِ مَنْ سَدّ وَ وَفِّ

»و از آن که مرا به راه صواب می برد، توفیق فرمان بَری ده؛ و از آن که مرا به راه راست هدایت 

می کند، توفیق پیروی عنایت کن«.

که انسان را بر مبنای حق استوار و ارشاد  امام؟ع؟ در این قسمت توفیق پیروی از دل سوزانی 

می کنند، از خداوند می خواهد.

اطاعت و متابعت 

گر  در اطاعت نوعی قداست و محبت وجود دارد که در تبعیت نیست. گویا امام؟ع؟ می فرماید ا

کنم؛ زیرا »طوع«  کسی شخصیت مرا بر اساس علم و منطق استوار می کند، با علاقه از او اطاعت 

<.4 و از هرکس مرا 
ً
 وَ کَرْها

ً
در مقابل »کُره« قرار دارد و به معنای رغبت در برابر کراهت است: >طَوْعا

عو�< آمده است،  ارشاد کند، پیروی کنم، گرچه دلیل و فلسفۀ آن را ندانم. در قرآن، هم کلمۀ >�ط�ی

عو�<. نکتۀ مهم توجه به پندپذیری است که امام؟ع؟ به آن اشاره کرده اند. امام جواد؟ع؟  �ب هم >��ت

یَنصَحُهُ«؛5  ن  َّ مِ قَبُولٍ  وَ  نَفسِهِ  مِن  واعِظٍ  وَ  الِلَّه،  مِنَ  تَوفیقٍ  خِصالٍ:  ثَلثِ  إل  یَتاجُ  لُؤمِنُ 
َ
»ا فرمود: 

»مؤمن به سه چیز نیاز دارد، توفیق الهی، واعظ درونی و پندپذیری«.

 ْ وْفِیقَ وَ لَ  الَلَّه التَّ
َ

ل
َ
البته توفیق از خداوند باید همراه با تلاش باشد. امام رضا؟ع؟ فرمود: »مَنْ سَأ

1. انفال، 60.
2. احزاب، 26.

3. آل عمران، 151.
4. فصّلت، 11.

5. تحف العقول، ص457.
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که از خدا توفیق می خواهد ولی تلاش نمی کند، خود را مسخره   بِنَفْسِه«؛1 »کسی 
َ
زَأ دْ فَقَدِ اسْتََ یْتَِ

کرده است«. 

که عنوان، ثروت، قدرت، شهرت و سابقه داشته  بیشتر مواقع ما حرف کسانی را قبول می کنیم 

باشند؛ ولی امام از خدا می خواهد: »از هرکس که در رشد و استواری من تأثیر دارد، پیروی کنم«؛ 

وْلَ   �تَ
ْ
مِعُو�نَ  �ل َسْ�تَ >�ی مرد یا زن،کوچک یا بزرگ، فقیر یا غنی، قوی یا ضعیف و... . قرآن می فرماید: 

هُ<؛2 »آنان که سخن را با دقت می شنوند و بهترین آن را پیروى می کنند«. در این  ْ�سَ�نَ
أَ
عُو�نَ � �بِ

�تَّ �ی
�نَ

کید می کند نه قائل. آیه قرآن بر قول تأ

و  کورکورانه، غرض های شخصی  تقلیدهای  پندپذیری می شود، لجاجت، تعصب،  مانع  آنچه 

قومی و حزبی، دوستان ناباب، جهل و... است که در قرآن دربارۀ هرکدام آیاتی به چشم می خورد:

کافران قوم عاد به حضرت هود[ گفتند: پند  <؛3 »] �نَ �ی ِ و�عِطن
ْ
�نْ مِ�نَ �ل

ُ
ك مْ �تَ

َ
مْ ل

أَ
�تَ �

وَعَطنْ
أَ
ا � �ن �ی

َ
 >سَو�ءٌ عَل

دهی یا از پنددهندگان نباشی، براى ما برابر است ]و ما تو را نمی پذیریم[«.

کفر ورزیده اند، براى آن ها  که  کسانی  و�ن <؛4 »همانا  مِ�نُ وأْ رْهُمْ لا �ی ِ دن �نْ مْ �تُ
َ
مْ ل

أَ
رْ�تَهُمْ �

دنَ
�نْ
أَ
� 

أَ
هِمْ � �ی

َ
>سَو�ءٌ عَل

یکسان است که هشدارشان دهی یا هشدارشان ندهی. آن ها ایمان نخواهند آورد«.

که در دنیا به پیامبران می گفتند موعظه بکنید یا نکنید در ما اثر ندارد، در قیامت  البته آن ها 

� <؛5 »بر ما یکسان است که فریاد و ناله  ا مِ�نْ مَِ��ی �ن
َ
ا ما ل رْ�ن مْ َ��بَ

أَ
ا � عْ�ن ِ رن

َ  �ب
أَ
ا � �ن �ی

َ
خواهند گفت: >سَو�ءٌ عَل

بزنیم یا صبر کنیم ]و ضجه اى نزنیم[ براى ما هیچ راه نجاتی نیست«.

باید توجه کرد که امام در کنار تصدیق دل سوزان و خیرخواهان، تکذیب عیب جویان را نیز آورده 

نْ قَصَبَنِ«.  لَِ
ً
ذِیبا

ْ
است: »وَ تَک

1. بحار الانوار، ج75، ص356.
2. زمر، 18.

3. شعراء، 136.
4. بقره، 6.

5. ابراهیم، 21.
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نِ  ی مَنْ هَجَرَ جْزِ
َ
صْحِ، وَ أ نِ بِالنُّ

َ
عَارِضَ مَنْ غَشّ

ُ
نْ أ

َ
دْنِ لِ دٍ وَ آلِهِ، وَ سَدِّ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۹( الل

خَالِفَ مَنِ اغْتَابَنِ إِلَ حُسْنِ 
ُ
ةِ، وَ أ

َ
ل کَافِ مَنْ قَطَعَنِ بِالصِّ

ُ
لِ، وَ أ

ْ
بَذ

ْ
ثِیبَ مَنْ حَرَمَنِ بِال

ُ
، وَ أ بِرِّ

ْ
بِال

یئَةِ.  غْضِ عَنِ السَّ
ُ
سَنَةَ، وَ أ َ رَ الْ

ُ
شْک

َ
نْ أ

َ
، وَ أ کْرِ ِ

ّ
الذ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا بر این اموری که از تو می خواهم پایدار و استوار 

: ایستادن در برابر کسی که به من خیانت کرده، با سلاح نصیحت و خیرخواهی؛ پاداش دادن  دار

به کسی که از من دوری جسته، با نیکی و خوبی؛ جزادادن به کسی که مرا از عطایش محروم 

ساخته، با بذل و بخشش؛ تلافی کردن کار کسی که با من قطع رابطه کرده، با صله و پیوند؛ 

؛ به جاآوردن سپاس، در برابر  یدن با کسی که از من غیبت کرده، با نیکو یاد کردن از او مخالفت ورز

خوبی و چشم پوشی از بدی«. 

صْحِ نِ بِالنُّ
َ

عَارِضَ مَنْ غَشّ
ُ
نْ أ

َ
دْنِ لِ وَ سَدِّ

»مرا بر ایستادن در برابر کسی که به من خیانت کرده، با سلاح نصیحت و خیرخواهی پایدار و 

.» استوار دار

خیرخواهی ها در برابر نامردی ها

»غش« به معنای ناخالصی و »نصح« به معنای خالصی است. امام سجاد؟ع؟ در اینجا می فرماید: 

»به من توفیق بده حتی برای کسانی که با من صاف و خالص نیستند، خیرخواه باشم«. 

قرآن دربارۀ مؤمنان می فرماید گناه را با توبه، منکر را با معروف، ظلم را با عفو، ناسزا را با سلام، 

عذاب را با صدقه، جفا را با صله، استبداد را با مشورت و ولایت طاغوت و شیطان را با ولایت حق 

ک می کنند«. <؛1»و بدى را با نیکی پا هتَ �أَ �ی
هتِ �لسَّ سَ�نَ حَ

ْ
ال �نَ �بِ دْرَوأُ جبران می کنند: >�ی

کار ناشایستی انجام  گر مؤمنی  البته معناى اینکه بدى را با خوبی برطرف کنیم، این است که ا

داد، از آن چشم پوشی کنیم، نه اینکه با افراد ظالم مفسد چنین رفتارى داشته باشیم؛ زیرا با آن ها 

گرچه اسلام دین اخلاق و عاطفه و بخشش است، در جاى  باید مقابله به مثل کرد. به هر صورت، ا

1. رعد، 22.
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<؛1 »در اجراى حکم خدا، نسبت به آن دو  هتٌ
�نَ
أْ
هِما رَ� کُمْ �بِ

�نْ �نُ
أْ
ا َ خود به صلابت توصیه می کند: >لا �ت

<؛2 »]اى پیامبر[ بدى را به بهترین روش  هتَ �أَ �ی
ْ�سَ�نُ �لسَّ

أَ
ی هِى � �تِ

َّ
ال عْ �بِ

گرفتار دل سوزى نشوید«؛ >�دْ�نَ

دفع کن«. 

رسول  است.  الهی  وظیفه ای  یکدیگر،  برای  مؤمنان  خیرخواهی  که  می خوانیم  روایات  در 

قِهِ«؛3 
ْ
ل صِیحَةِ لَِ رْضِهِ بِالنَّ

َ
مْشاهُمْ ف  أ

َ
ةً عِنْدَ الِلَّه یوْمَ القِیامَةِ أ

َ
اسِ مَنْزِل عْظَمَ النَّ

َ
خدا؟صل؟ می فرماید: »إِنَّ أ

»بامنزلت ترین مردم نزد خداوند در روز قیامت، کسی است که در راه خیرخواهی براى خلق، بیش 

مِیعِ   لَِ
ً
با

ْ
مُهُمْ قَل

َ
سْل

َ
 وَ أ

ً
نْصَحُهُمْ جَیبا

َ
 أ

ً
اسِ نُسُکا نْسَکُ النَّ

َ
از دیگران قدم بردارد«. همچنین فرمود: »أ

و  که نسبت به همۀ مسلمانان خیرخواه تر  کسی است  سْلِمِین«؛4 »عابدترین مردم در عبادت  ُ الْ

ک دل تر باشد«. پا

سْلِمِ بَاتَ فِ سَخَطِ اللَّه «؛5 »هرکه شب  ُ خِیهِ الْ
َ
 لِ

ٌ
بِهِ غِشّ

ْ
رسول خدا؟صل؟ فرمود: »مَنْ بَاتَ وَ فِ قَل

گذارد و در دلش دغلی با برادر مسلمانش دارد، در خشم خدا شب گذرانده و صبح هم چنین باشد 

تا توبه کند«.

بِرِّ 
ْ
نِ بِال ی مَنْ هَجَرَ جْزِ

َ
وَ أ

[ پاداش دادن با نیکی و خوبی به کسی که از من دوری جسته است ]استوار و پایدار  »]و مرا بر

.»] بدار

امام سجاد؟ع؟ از خداوند می خواهد: »به فکر انتقام و تلافی نباشم و کینه ورزی نکنم و با منش 

کریمانه، فاصله ها را کم و دل ها را به هم نزدیک کنم«.

کناره گیرى است؛ خواه جسمی باشد خواه  »هجر« و »هجران« به معناى جداشدن از دیگرى و 

1. نور، 2.
2. مؤمنون، 96.

3. کافی، ج2، ص208.
4. همان، ص163.

5. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص15.
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جْرانِ«؛1 »اى  ِ
ْ

 مَعَ اله
ُ

ل  ل یتَقَبَّ
َ

عَمَل
ْ
وَ هِجْرانَ اخیکَ، فَانَّ ال کَ  ، ایا قلبی. پیامبر؟صل؟ فرمود: »یا اباذَر

که عمل این گونه اشخاص پذیرفته نیست«.  ابوذر، از دورى و قطع رابطه با برادر دینی بپرهیز، چرا

روایات بسیاری در کتب شیعه و سنی هست که دوری از برادر دینی را در مدت بیش از سه روز نهی 

یام «.2 
َ
ثَةِ أ

َ
خَاهُ فَوْقَ ثَل

َ
جُرَ أ نْ یَْ

َ
حَدٍ یُؤْمِنُ بِالِلَّه أ

َ
 لِ

ُّ
ل  یَِ

َ
کرده است: »ل

در جامعۀ مسلمانان، اصل بر الفت و محبت و همدلی است. وحدت و الفت از نعمت هاى الهی 

هِم <3  و�بِ
ُ
ل

�نَ �تُ �ی َ  �ب
�نَ

َّ
ل

أَ
کرده و آن را بر مردم و پیامبر، منت نهاده و فرموده: >� که خدا از آن یاد  است 

ما   
ً
عا مِ�ی َ حب رْ�نِ 

أَ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن ما  �تَ  �تْ
�نَ
�نْ
أَ
� وْ 

َ
>ل به پیامبرش می فرماید:  که  به گونه ای  کار خداست؛  تنها  این  و 

ج می کردى،  زمین است خر در  را  آنچه  تو همۀ  گر  »ا هُم <؛4  �نَ �ی َ �ب  
�نَ

َّ
ل

أَ
� هَ 

َ
�للّ لكِ�نَّ  وَ  هِمْ  و�بِ

ُ
ل

�تُ �نَ  �ی َ �ب �تَ 
�نْ

َّ
ل

أَ
�

نمی توانستی میان قلوبشان محبت و الفت پدید آورى، ولی خداوند میان آنان پیوند داد«.

هم  کافران  وگرنه  هِمْ<  و�بِ
ُ
ل

�تُ �نَ  �ی َ �ب  
�نَ

َّ
ل

أَ
� >وَ  است:  باطنی  و  قلبی  پیوند  ظاهرى،  اتحاد  از  مهم تر 

این مسئله  ی<.5 
�تَّ

َ سش ُهُمْ  و�ب
ُ
ل

�تُ وَ   
ً
عا مِ�ی َ حب هُمْ  سَ�بُ حْ

>�تَ کنده است:  پرا در ظاهر متحدند، ولی دل هایشان 

مَا 
�نَّ به قدری مهم است که اسلام دستور می دهد بخشی از زکات برای تألیف قلوب هزینه شود: >�إِ

ُهُم <.6  و�ب
ُ
ل

هتِ �تُ
�نَ

َّ
ل مُوأَ

ْ
ر�ءِ وَ... �ل �تَ

�نُ
ْ
ا�تُ لِل دَ�ت

َ
�لّ�

اسلام برخلاف استعمارگران دروغ گو و لاف زن، با حل مشکلات اقتصادى جامعه و برهان و ارشاد، 

با هدف نزدیک کردن افراد به یکدیگر، مکتب خود را توسعه می دهد. از وظایف دولت اسلامی آن 

است که مال را وسیلۀ جذب دل ها قرار دهد؛ هدیه، سوغات، اطعام و... اهرمی برای جذب قلوب 

شمرده شده اند.

قرآن همۀ مؤمنان را برادر یکدیگر خوانده و دستور داده هرگاه شکافی بین آنان واقع شد، آن را 

بَیِن 
ْ
حُ ذَاتِ ال

َ
کار، از همۀ نمازها و روزه های مستحبی بیشتر است: »صَل کنند. پاداش این  اصلاح 

1. وسائل الشیعه، ج12، ص264.
2. مستدرک الوسائل، ج9، ص98.

3. انفال، 63.

4. انفال، 63.
5. حشر، 14.
6. توبه، 60.
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گناهان  از  اینکه  با  که دروغ   به قدری مهم است  این مسئله  یامِ«.1  الصِّ وَ  ةِ 
َ

ل الصَّ ةِ  عَامَّ مِنْ   
ُ

فْضَل
َ
أ

گر برای آشتی دادن باشد، گناه نیست. کبیره به شمار می رود، ا

عوامل هجران

از  انسان ها  می شود  سبب  اشرار  و  فاسقان  دروغ گویان،  با  رفاقت  غیبت،  تجسس،  سوءظن، 

هُ 
َ
ائِقَ فَإِنّ َ  تَصْحَبِ الْ

َ
یکدیگر فاصله بگیرند. در روایات از دوستی با این افراد نهی شده است: »ل

ه «.2
َ
ونَ مِثْل

ُ
نْ تَک

َ
 أ

ُ
هُ وَ یَوَدّ

َ
کَ فِعْل

َ
یّنُ ل یُزَ

هجران علت های دیگری نیز دارد که به تعدادی از آن ها اشاره می شود:

1. خصلت ناشایست؛ دوست امام صادق؟ع؟ غلامی داشت که در پی آن ها راه می رفت. چند بار 

صاحب غلام روی خود را برگرداند و غلام را ندید، در مرتبۀ چهارم که او را دید، به مادرش نسبت 

کرد و فرمود: »سبحان اللّه! آیا نسبت زنا به مادرش دادی؟«  زنا داد. امام؟ع؟ دستش را از او جدا 

زنا داد؟ مگر  امام فرمود: »مگر می شود به غیرمسلمان نسبت  گفت: »مادرش مسلمان نیست.« 

نمی دانی هر قوم و ملتی نکاحی دارند؟«3 

 مَا 
َ

الً عَل
َ

ک خِیکَ اتِّ
َ
 حَقَّ أ

َ
مِل نْ تُْ

َ
کَ أ 2. بی اعتنایی به حق دیگران؛ در حدیث می خوانیم: »إیا

که بین  ه «؛4 »از اهمال حق برادرت به سبب اعتمادی 
َ

ضَعْتَ حَقّ
َ
خٍ مَنْ أ

َ
کَ بِأ

َ
یسَ ل

َ
بَینَکَ وَ بَینَهُ فَل

تو و اوست بپرهیز؛ زیرا برادر تو نیست آن که حق او را ضایع کرده باشی«.

خْوَانِ، وَ  ِ
ْ

کْتِسَابِ ال اسِ مَنْ عَجَزَ عَنِ ا عْجَزُ النَّ
َ
3. ناتوانی و ضعف؛ امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »أ

کند و  که نتواند دوست پیدا  مْ«؛5 »عاجزترین مردم کسی است  عْجَزُ مِنْهُ مَنْ ضَیعَ مَنْ ظَفِرَ بِهِ مِنُْ
َ
أ

عاجزتر از او کسی است که دوست خود را از دست بدهد«. 

1. کافی، ج7، ص51.
2. نهج البلاغه، حکمت 299.

3. کافی، ج2، ص324.
4. تصنیف غرر الحکم، ح9669.

5. نهج البلاغه، حکمت 12.
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راهکارهای پیشگیری از هجران

1. کنترل خشم 

مُهُ عِنْدَ غَضَبِه «؛1 »همانا من از مردى که 
ْ
نْ یُدْرِکَهُ حِل

َ
 أ

ُ
جُل یُعْجِبُنِ الرَّ

َ
هُ ل

َ
امام سجاد؟ع؟ فرمود: »إِنّ

هنگام خشم بردباری اش او را دریابد، به وجد می آیم«. 

ونَ 
ُ

یک نْ 
َ
أ وْشَکَ 

َ
أ  

َّ
إِل بِقَوْمٍ  هَ  تَشَبَّ مَنْ   

َّ
قَل هُ 

َ
فَإِنّ مْ 

َّ
فَتَحَل  

ً
حَلِیما نْ 

ُ
تَک  ْ لَ »إِنْ  فرمود:  علی؟ع؟  حضرت 

به  کسی  که  می افتد  اتفاق  کم  زیرا  کن؛  وادار  شکیبایی  به  را  خود  نیستی،  شکیبا  گر  »ا م «؛2  مِنُْ

گروهی خود را شبیه سازد و از آن ها نشود«.

2. تغافل )نادیده گرفتن(

قرآن دربارۀ تغافل می فرماید گروهی پیامبر را گوشی شنوا برای هر حرفی می پنداشتند و می گفتند 

که  مْ<.3 در حالی 
ُ

ك
َ
رٍ ل �ی

�نُ �نَ
دنُ
أُ
لْ �

�نٌ �تُ
دنُ
أُ
� و�نَ هُوَ 

ُ
ول �تُ َ َّ وَ �ی یی �بِ

و�نَ �ل�نَّ
دنُ وأْ ُ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
هُمُ �ل گوش است: >وَ مِ�نْ او فقط 

تغافل در مواقعی، اصل مهم مدیریتی و تربیتی است. 

که  که برادران یوسف  گونه  کرد و به روی خود نیاورد. همان  گاهی باید انواع نیش ها را تحمل 

که دزدی می کرد، اما حضرت یوسف؟ع؟ به  گفتند ما برادری داشتیم  هنوز او را نشناخته بودند، 

الَ  هُمْ �ت
َ
دِها ل �بْ ُ مْ �ی

َ
سِهِ وَ ل

�نْ
ی �نَ ِ

 �ن
وسُ�نُ ها �ی سَرَّ

أَ
ا

َ لُ �ن �بْ
هُ مِ�نْ �تَ

َ
�نٌ ل

أَ
دْ سَرَ�تَ � �تَ

َسْرِ�تْ �نَ �نْ �ی و� �إِ
ُ
ال روی خود نیاورد: >�ت

کند ]جاى تعجب نیست؛  گر او سرقت  گفتند: ا <؛4 »]برادران[  و�نَ
ِ��نُ ما �تَ مُ �بِ

َ
عْل

أَ
هُ �

َ
 وَ �للّ

ً
ا رٌّ مَکا�ن

َ مْ سش �تُ
�نْ
أَ
�

زیرا[ پیش از این نیز برادر او دزدى کرده بود. یوسف ]این تهمت را[ در دل خود پنهان داشت و ]با 

آنکه ناراحت شده بود[ به روى آنان نیاورد. ]ولی[ گفت: موقعیت شما بدتر ]از او[ است و خداوند 

به آنچه توصیف می کنید، داناتر است«.

عْ�نِ  �بَ لی   �إِ ی  �بِ
سَرَّ �ل�نَّ

أَ
�  

دنْ �إِ >وَ  گاهی تغافل و سعۀ صدر لازم است. در قرآن می خوانیم:  در مدیریت، 

�تْ مَ�نْ 
َ
ال هِ �ت ها �بِ

أَ
ا َ �بّ

ا �نَ مَّ
َ
ل

عْ�نٍ �نَ  عَ�نْ �بَ
عْرَ�نَ

أَ
هُ وَ �

عْ�نَ َ  �ب
�نَ هِ عَرَّ �ی

َ
هُ عَل

َ
هَرَُ� �للّ

طنْ
أَ
هِ وَ � �تْ �بِ

أَ
ا َ �بّ

ا �نَ مَّ
َ
ل

 �نَ
ً
ا �ش هِ َ�ِ��ی و��بِ رنْ

أَ
�

1. کافی، ج2، ص112.
2. نهج البلاغه، حکمت 198.

3. توبه، 61.
4. یوسف، 77.
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به راز  را  سخنی  همسرانش  از  بعضی  به  پیامبر  که  آنگاه  »و  رُ<؛1  �ی �بِ
حنَ
ْ

�ل مُ  عَلِ�ی
ْ
�ل ی  ِ

�ن
أَ
ا َ �بّ

�نَ الَ  �ت  � هدن ک 
أَ
ا َ �ب

�نْ
أَ
�

گفت. پس چون آن زن، راز را ]به دیگرى[ خبر داد و خداوند ]افشاى[ آن را بر پیامبر ظاهر ساخت، 

گرى هاى آن زن را به او[ اعلام و از بیانِ برخی اعراض نمود. پس چون به  و پیامبر بعضی ]از افشا

کرد؟ پیامبر فرمود: خداوند داناى خبیر  گفت: چه کسی تو را از این خبردار  آن زن خبر داد، ]زن[ 

به من خبر داد«.

گفت، پیامبر؟صل؟ در مقام  را به همسر دیگر  ایشان  راز  که همسر پیامبر؟صل؟  این ماجرا  در 

 
عْرَ�نَ

أَ
هُ وَ �

عْ�نَ َ  �ب
�نَ توبیخ، گوشه ای از خطای او را گوشزد و از گفتن سایر مسائل صرف نظر کرد: >عَرَّ

 .> عْ�نٍ عَ�نْ �بَ

کند دیگر  که احساس  کرد  بنابراین در مدیریت و تربیت و توبیخ، نباید فرد را آن گونه نکوهش 

کلی  به طور  و  ندارد  بازگشتی  راه  کند  احساس  انسان  گر  ا زیرا  است؛  نمانده  برایش  آبرویی  هیچ 

آبرویش ریخته شده، ممکن است دست به خلاف های بزرگ تری بزند. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: 

«؛2 »خردمند، نصفش تحمل و بردبارى است و نصف دیگرش  ٌ
 وَ نِصْفُهُ تَغَافُل

ٌ
عَاقِلِ احْتِمَال

ْ
»نِصْفُ ال

نادیده گیرى«.

بَذْلِ
ْ
ثِیبَ مَنْ حَرَمَنِ بِال

ُ
وَ أ

[ جزادادن به کسی که مرا از عطایش محروم ساخته، با بذل و بخشش ]استوار و  »]و مرا بر

.»] پایدار بدار

که او را آزار و اذیت می کردند، مهربان و دل سوز  کسانی  که حتی با  این سیرۀ پیامبر؟صل؟ بود 

م <؛3 »آنچه شما را 
�تُّ هِ ما عَ�نِ �ی

َ
رنٌ عَل �ی ِ بود. قرآن می فرماید مشکلات شما بر پیامبر سنگین است: >عَرن

برنجاند بر او سخت است«.

مردم  با  گرفتارى ها  و  سختی ها  در  باید  اسلامی  رهبران  است.  امت  غم خوار  خدا؟صل؟  رسول 

1. تحریم، 3.
2. تصنیف غرر الحکم، ح5026.

3. توبه، 128.
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همدل و همراه باشند. از عوامل تأثیر کلام در دیگران، خیرخواهی، دل سوزى، مهربانی، بی توقعی 

هِ 
َ
ی رَسُولِ �للّ ِ

مْ �ن
ُ

ك
َ
دْ کا�نَ ل �تَ

َ
و تواضع است. قرآن به ما دستور می دهد که پیامبر الگوی شماست: >ل

<؛1 پس ما هم باید در برابر یکدیگر دل سوز و مهربان باشیم و برای همۀ مردم از روی  هتٌ سْوَ�تٌ َ�سَ�نَ
أُ
�

ک <؛2 »همان گونه که  �ی
َ
ل هُ �إِ

َ
ْ�سَ�نَ �للّ

أَ
ْ�سِ�نْ کَما �

أَ
دل سوزی، رحمت بخواهیم. قرآن می فرماید: >وَ �

خداوند به تو احسان کرده است، تو نیز ]از این ثروت به دیگران[ احسان نما«. آری، براى دعوت 

کارساز است. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمودند:  دیگران به احسان، یادآورى احسان الهی در حق آنان 

حَْة«؛3 »مؤثرترین وسیلۀ جلب رحمت خدا این  اسِ الرَّ مِیعِ النَّ نْ تُضْمَرَ لَِ
َ
ةُ أ حَْ غُ مَا تُسْتَدَرُّ بِهِ الرَّ

َ
بْل

َ
»أ

وا «؛4  ابُّ َ َ
رْحُومُونَ مَا ت َ رْضِ لَ

َ ْ
 ال

َ
هْل

َ
که خیرخواه همۀ مردم باشی«. امام کاظم؟ع؟ فرمود: »إِنَّ أ است 

پدرم  فرمود  امام باقر؟ع؟  هستند«.  خدا  رحمت  مورد  هستند،  مهربان  هم  به  مردم  که  »مادامی 

بَهُ مِنْک«؛5 »برای هرکس که از تو درخواست خیر 
َ
ِ مَنْ طَل

ّ
یرَ إِلَ کُل َ دستم را گرفت و فرمود: »افْعَلِ الْ

دارد، خیررسان باش«. در اسلام سفارش شده با جان، مال، قدرت، حرکت، زبان و... به محرومان 

وَ  مَالِکَ  وَ  بِنَفْسِکَ  هُ 
َ
تَصِل نْ 

َ
کمک های فردی و جزئی قانع نباشید: »أ کنید و تنها به  خیررسانی 

یدِکَ وَ رِجْلِکَ وَ لِسَانِک «.6

فقیر  بر  غنی  »آیا  پرسید:  امام؟ع؟  هستند.  زیاد  ما  منطقۀ  در  شیعیان  گفتند  امام باقر؟ع؟  به 

مهربانی می کند؟ آیا نیکوکار از لغزش گنهکار می گذرد؟« گفتند: »نه!« امام؟ع؟ فرمود: »پس این ها 

شیعه نیستند.«7 

مؤمن  برای  »مؤمن  بَعْضا«؛8  بَعْضُهُ   
ُ

یشُدّ بُنْیانِ 
ْ
ال ةِ 

َ
نْزِل بَِ مُؤْمِنِ 

ْ
لِل ؤْمِنُ  ُ »الْ فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

به منزلۀ ساختمانی است که قسمت هایی از آن قسمت های دیگر را نگه می دارد«. 

حْسِنْ 
َ
عْطِ مَنْ حَرَمَکَ وَ أ

َ
 مَنْ قَطَعَکَ وَ أ

ْ
امام صادق؟ع؟ به پسر جندب فرمود: »یا ابْنَ جُنْدَبٍ صِل

1. احزاب، 21.
2. قصص، 77.

3. تصنیف غرر الحکم، ح10344.
4. مجموعۀ ورام، ج1، ص12.

5. کافی، ج8، ص153.
6. خصال، ص350.

7. کافی، ج2، ص173.
8. بحار الانوار، ج58، ص150.
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بُّ  ِ
ُ

کَ ت
َ
نّ

َ
کَمَا أ مَکَ 

َ
نْ ظَل نْصِفْ مَنْ خَاصَمَکَ وَ اعْفُ عَمَّ

َ
کَ وَ أ  مَنْ سَبَّ

َ
مْ عَل ِ

ّ
یکَ وَ سَل

َ
سَاءَ إِل

َ
إِلَ مَنْ أ

کن؛ با  که چیزى به تو نداده، عطا  کسی  کن؛ به  که از تو بریده، وصل  کسی  نْ یعْفَ عَنْک«؛1 »با 
َ
أ

که با تو  کسی  کن؛ با  که به تو دشنام داده، سلام  کسی  کن؛ به  کرده، خوبی  که به تو بدى  کسی 

دشمنی کرده، انصاف داشته باش؛ و از کسی که به تو ظلم کرده، درگذر، همچنان که دوست دارى 

از تو درگذرند«.

شخصی سخنان ناروایی به حضرت علی؟ع؟ گفت. همان شخص روز بعد آمد و درخواست هایی 

کردند. حضرت فرمود:  که همۀ اصحاب تعجب  کرد، به گونه ای  داشت و حضرت همه را برآورده 
»من خجالت می کشم که جهل او بر علم من پیروز شود.«2

ةِ 
َ
ل کَافِ مَنْ قَطَعَنِ بِالصِّ

ُ
وَ أ

[ تلافی کردن کار کسی که با من قطع رابطه کرده، با صله و پیوند ]پایدار و استوار  »]و مرا بر

.»] بدار

به  »شرک  فرمود:  پرسید،  خداوند  نزد  اعمال  منفورترین  از  که  کسی  پاسخ  در  امام صادق؟ع؟ 
خدا.« گفت: »پس از شرک به خدا؟« فرمود: »قطع رحم!«3

یَقْطَعُهُ   
َ

ل حِمِ  الرَّ »حَقُّ  فرمود:  امام صادق؟ع؟  نیستند،  هم عقیده  که  اقوامی  با  صله رحم  دربارۀ 

شَ ءٌ«؛4 »حق خویشاوندى را هیچ چیز از بین نمی برد«.

خْیارٍ«؛5 
َ
أ غَیرَ  هَا 

ُ
هْل

َ
أ کَانَ  إِنْ  وَ   ، عْمَارِ

َ ْ
ال فِ  یدُ  تَزِ وَ   ، یارَ الدِّ تَعْمُرُ  حِمِ  الرَّ ةُ 

َ
»صِل فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

»صله رحم، خانه ها را آباد و عمرها را طولانی می کند، گرچه فامیل از خوبان نباشند«.

قِ  زْ یدُ فِ الرِّ فْسَ وَ تَزِ  وَ تُطَیبُ النَّ
َ

فّ
َ

ک
ْ
حُ ال قَ وَ تُسَمِّ

ُ
ل ُ نُ الْ سِّ َ ُ

رْحَامِ ت
َ ْ
ةُ ال

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »صِل

1. تحف  العقول، ص305.
2. بحار الانوار، ج41، ص49.

3. کافی، ج5، ص58.
4. همان، ج2، ص157.

5. امالی طوسی، ص481.
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جَلِ«؛1 »صله رحم، اخلاق را خوب، دست را بخشنده، روح را آرام، رزق را زیاد و مرگ را 
َ ْ
وَ تُنْسُِ فِ ال

به تأخیر می اندازد«.

هُ فِ عُمُرِهِ 
َ
 وَ تُنْسُِ ل

َ
مْوَال

َ ْ
وَى وَ تُنْمِی ال

ْ
بَل

ْ
 وَ تَدْفَعُ ال

َ
عْمَال

َ ْ
ی ال رْحَامِ تُزَکِّ

َ ْ
ةُ ال

َ
امام باقر؟ع؟ فرمود: »صِل

کیزه، مال را  هُ«؛2 »صله رحم، اعمال را پا  رَحَِ
ْ

یصِل
ْ
قِ الَلَّه وَ ل یتَّ

ْ
هْلِ بَیتِهِ فَل

َ
بُ فِ أ بِّ

َ ُ
زْقِهِ وَ ت عُ فِ رِ وَ تُوَسِّ

زیاد، بلاها را دفع، حساب را آسان و مرگ را به تأخیر می اندازد«.

کْرِ  خَالِفَ مَنِ اغْتَابَنِ إِلَ حُسْنِ الذِّ
ُ
وَ أ

یدن با کسی که از من غیبت کرده، با نیکو یاد کردن از او ]استوار و  [ مخالفت ورز »]و مرا بر

.»] پایدار بدار

کسانی در غیاب من  از  انتقاد  امام؟ع؟ در این قسمت می فرماید: »خدایا، توفیق بده به جای 

بدگویی می کنند، از آن ها به نیکی یاد کنم.« آری، گذشت و عفو به جای انتقام، توفیقی می خواهد 

که باید آن را از خدا درخواست کنیم. 

هِ  �ی �نِ
أَ
� مَ  حْ

َ
کُلَ ل

أْ
ا َ �ی �نْ 

أَ
� مْ 

ُ
َ�ُ�ک

أَ
� �بُّ  حِ

ُ
 �ی

أَ
�  

ً
ا عْ�ن َ �ب مْ 

ُ
ك

عْ�نُ َ �ب �بْ  �تَ عنْ َ �ی و�... لا  مَ�نُ
آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هَا  �ی

أَ
� ا  >�ی قرآن می فرماید: 

که ایمان آورده اید...، بعضی از شما  کسانی  مٌ<.3 »اى  ��بٌ رَِ��ی وَّ �تَ هَ 
َ
�للّ  

�نَّ �إِ هَ 
َ
�للّ و�  �تُ

��تَّ وَ  مُوُ�  رِهْ�تُ
َ

ك
�نَ  

ً
ا �ت مَ�ی

دیگرى را غیبت نکند. آیا هیچ یک از شما دوست دارد که گوشت برادر مردۀ خود را بخورد؟ ]هرگز[ 

بلکه آن را ناپسند می دانید. و از خدا پروا کنید، همانا خداوند بسیار توبه پذیر مهربان است«.

ریشۀ غیبت 

که مردم از آن خبر نداشته باشند و  که انسان در غیاب شخصی چیزى بگوید  غیبت آن است 

را  افراد برای غیبت کردن، می توان علل زیر  گر آن شخص بشنود، ناراحت شود.4 دربارۀ انگیزۀ  ا

برشمرد:

1. کافی، ج2، ص151.
2. همان، ص152.

3. حجرات، 12.
4. وسائل الشیعه، ج8، ص600و604.
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کی؛ گاهی افراد به دلیل ناراحتی های شخصی از یکدیگر، غیبت می کنند.  1. تندخویی و غضبنا

کظم  کنی و  گر هنگام غضب مرا یاد  که خداوند می فرماید: »ا کتب آسمانی آمده است  در بعضی 
غیظ کنی، من نیز هنگام غضب تو را یاد می کنم و غضب  نمی کنم«.1

می خواهد  چون  فرد  می کنند،  بدگویی  شخصی  از  دیگران  وقتی  دیگران؛  با  هم سوشدن   .2

خودش را هم سوى آنان قرار دهد، او نیز غیبت می کند؛ غافل از آنکه غضبِ حتمی و قطعی خدا 

بر رضاى خداوند،  برترى دادن رضاى مردم  نزد دوستان می خرد!  امید محبوبیت احتمالی  را به 

بزرگ ترین خسارت است.

3. بزرگ نشان دادن خود؛ یعنی فرد دیگران را خراب می کند تا خودش را بزرگ جلوه دهد. او 

نیز قهر قطعی الهی را به آرزوى محبوب شدن احتمالی نزد مردم می خرد که این معامله خسارتش 

سنگین است.

در  خداوند  آنکه  از  غافل  می کند،  تحقیر  چند  تنی  نزد  را  غیبت شونده  فرد  مسخره کردن؛   .4

قیامت او را در برابر همۀ خلایق تحقیر خواهد کرد.

چرا  اطلاعات  و  علم  آن همه  با  فلانی  که  می کنم  تعجب  »من  می گوید:  مثلًا  تعجب؛  اظهار   .5

به  را  خودش  عبادات  آن همه  کلمه  این  با  چگونه  کند  تعجب  باید  که  حالی  در  شد!«  این گونه 

نابودى می کشاند!

6. حسادت؛

7. سرگرمی؛

8. تبرئۀ خود؛ گاهی فرد برای اینکه خود را از عیبی مبرا کند، عیب را به گردن دیگران می اندازد 

و غیبت می کند.

 فرد می گوید: »من دلم براى فلانی که گرفتار فلان مسئله شده است، می سوزد.«
ً

9. دل سوزى؛ مثلا
عَاجِز«. 2

ْ
غِیبَةُ جُهْدُ ال

ْ
10. عجز و ناتوانی؛ چون نمی تواند با منطق حرف خود را بزند، بدگویی می کند: »ال

1. محجة البیضاء، ج5، ص265.
2. تصنیف غرر الحکم، ح4441.
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غیبت و پیامدهاى آن 

گر توبه کند، آخرین کسی است که وارد بهشت می شود و  امام صادق؟ع؟ فرمود: »غیبت کننده ا
خ برده می شود.«1 گر توبه نکند، اولین کسی است که به دوز ا

امام رضا؟ع؟ از امام سجاد؟ع؟ نقل می کند که »هرکس از ریختن آبروى مسلمانان خود را حفظ 
کند، خداوند در قیامت لغزش هاى او را نادیده می گیرد.«2

کرم؟صل؟ فرمودند: »هرکس غیبت زن یا مردى کند، تا چهل روز نماز و روزه اش پذیرفته  پیامبر ا

نمی شود.«3 همچنین فرمود: »در قیامت، هنگامی که نامۀ اعمال انسان به دست او داده می شود، 

عده اى می گویند: چرا کارهاى خوب ما در آن ثبت نشده است؟ به آن ها گفته می شود: خداوند، نه 

چیزى را کم و نه چیزى را فراموش می کند، بلکه کارهاى خوب شما به خاطر غیبتی که کرده اید از 

بین رفته است. در مقابل، افراد دیگرى کارهاى نیک فراوانی در نامۀ عمل خود می بینند و گمان 

می کنند که این پرونده از آنان نیست، به آن ها می گویند: به واسطۀ غیبت شدن، نیکی هاى کسی 
که شما را غیبت کرده، براى شما ثبت شده است.«4

سؤال: چرا در روایات، کیفر یک لحظه غیبت کردن، نابودى عبادات انسان بیان شده است؟ آیا 

این نوع کیفر عادلانه است؟

آورده  که مؤمن سال ها به دست  را  آبرویی  که غیبت کننده در یک لحظه،  گونه  پاسخ: همان 

که سال ها به دست آورده از بین می برد. بنابراین محو عبادات  می ریزد، خداوند هم عباداتی را 

چندساله، کیفری عادلانه است.

رسول خدا؟صل؟ در آخرین سفر خود به مکه فرمودند:»خون و مال و آبروى مسلمان محترم 
است، همان گونه که ماه ذى الحجه و ایام حج محترم است.«5

ةُ...  نَّ َ لْ
َ
رُمُ ا ْ َ

»ت می خورد:  شراب  دائماً  که  آمده  کسی  کنار  در  غیبت کننده  نام  روایات،  در 

1. مستدرک الوسائل، ج9، ص117.
2. بحار الانوار، ج72، ص256.

3. همان، ص 258.
4. همان، ص259.

ح نهج البلاغه لابن ابی الحدید، ج9، ص62. 5. شر
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بهشت  از  می نوشد،  شراب  پیوسته  و  می کند  غیبت  که  »کسی  مْرِ«؛1  َ لْ
َ
 مُدْمِنِ ا

َ
عَل غْتَابِ وَ  ُ لْ

َ
 ا

َ
عَل

محروم است«.

کند، خداوند  که عیوب برادر دینی خود را پىگیری و براى دیگران نقل  بر اساس روایات، کسی 
زشتی هاى او را آشکار می کند.2

با  معامله  ربا،  بزرگ ترین  و  است  بدتر  زنا  سی وشش  از  ربا،  درهم  »یک  فرمودند:  پیامبر؟صل؟ 
آبروى مسلمان است.«3

در حدیث می خوانیم: »نشستن در مسجد به انتظار نمازِ جماعت عبادت است، البته مادامی 

که منجر به غیبت نشود.«4 

باطل  او  روزۀ  کند،  غیبت  کسی  گر  »ا فرمودند:  مدینه  در  خود  خطبۀ  آخرین  در  پیامبر؟صل؟ 

است«؛5 یعنی از برکات و آثار معنوی روزه داری، محروم می شود.

گر از مرده چیزى  گر از بدن انسان زنده قطعه اى جدا شود، امکان پرشدن جاى آن هست، ولی ا ا

که رفت دیگر  کنده شود، جاى آن همچنان خالی می ماند. غیبت، بردن آبروى مردم است و آبرو 
6.>

ً
ا �ت هِ مَ�ی �ی �نِ

أَ
مَ � حْ

َ
جبران نمی شود. >ل

جبران غیبت 

قید  در  غیبت شونده  که  صورتی  در  شده ایم،  مرتکب  گذشته  در  که  غیبت هایی  جبران  براى 

کرده ایم ناراحت می شود. به گفتۀ بعضی  که غیبت تو را  گر مستقیماً به او بگوییم  حیات است، ا

گر امکان دسترسی  به  مراجع تقلید، نباید به او گفت، بلکه فرد باید بین خود و خداوند توبه کند و ا

شنوندگان غیبت است، به گونه اى با ذکر خیر و تکریم آن شخص، تحقیر گذشته را جبران کند و 

گر غیبت شونده ناراحت نمی شود، از خود او حلالیت بخواهد.7 پس جبران غیبت، استغفار است و  ا

1. بحار الانوار، ج72، ص260.
2. محجة البیضاء، ج5، ص252، به نقل از سنن ابی داود، ج2، ص568.

3. بحار الانوار، ج72، ص222.
4. کافی، ج2، ص357.

5. محجة البیضاء، ج5، ص254.
6. حجرات، 12.

7. از آیت اللّه گلپایگانی؟دب؟ پرسیدم: »آیا لازم است به دیگران بگوییم که ما غیبت شما را کرده ایم تا ما را حلال کنند؟« فرمود: 
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گر غیبت شونده از دنیا رفته است، باید با توبه، از درگاه  حلالیت خواستن در همه جا لازم نیست. اما ا

خداوند عذرخواهی کرد؛ البته خداوند توبه پذیر و بخشنده است.

رسول خدا؟صل؟ فرمود: »دست از سر مرده ها بردارید و بدى هاى آنان را بازگو نکنید. کسی که 
مرد، خوبی هایش را بیان کنید.«1

گر غیبت شونده  ح تجرید، بر اساس حدیثی از پیامبر؟صل؟ می فرماید: »ا شیخ طوسی؟رح؟ در شر

حلالیت  و  کنیم  عذرخواهی  و  برویم  او  نزد  که  است  این  به  آن  جبران  است،  شنیده  را  غیبت 
گر نشنیده است، باید هرگاه یادى از غیبت شونده کردیم، براى او استغفار کنیم.«2 بخواهیم؛ اما ا

مواقع جواز غیبت 

در مواقعی غیبت کردن جایز است که به بعضی از آن ها اشاره می کنیم: 

گر شخصی دربارۀ دیگرى در مسئلۀ ازدواج، شغل،  کارهاى مهم؛ یعنی ا 1. در مقام مشورت در 

مسئولیت دادن و... مشورت خواست، می توانیم عیب هاى آن فرد را به مشورت کننده بگوییم.

که اعتقاداتشان منحرف است. نقل سخن و عیب  2. براى رد سخن و عقیدۀ باطلِ اشخاصی 

سخن آن ها جایز است تا مبادا مردم دنباله رو آن ها شوند.

3. براى گواهی دادن نزد قاضی باید حقیقت را گفت، گرچه غیبت باشد.

4. براى اظهار مظلومیت، بیان کردن ظلم ظالم مانعی ندارد.

5. کسی که بدون حیا و آشکارا گناه می کند، غیبت او راجع به آن گناه مانعی ندارد.

6. براى رد ادعاهاى پوچ، غیبت مانعی ندارد. کسی که می گوید من مجتهدم، دکترم، سیدم و 

گاهی دهیم تا فریب نخورند. می دانیم که اهل این صفات نیست، جایز است به مردم آ

شنیدن غیبت 

می خوانیم:  حدیث  در  کند.  دفاع  دینی اش  برادر  از  باید  و  کند  گوش  غیبت  به  نباید  مؤمن 

»نه؛ زیرا او ناراحت می شود و ناراحت کردن مسلمان، خود گناه دیگرى است.«
1. نهج الفصاحه، ح264.

2. وسائل الشیعه، ج8، ص605.
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قَائِل«؛1 »شنونده ]غیبت[، شریک گوینده است«.
ْ
ل

َ
یكُ ا امِعُ شَرِ لسَّ

َ
»ا

و  دنیا  در  را  باب شر  کند، خداوند هزار  رد  را  آن  و  فرمود: »هرکس غیبتی بشنود  پیامبر؟صل؟ 

گر  گوینده نیز براى او ثبت می شود و ا گناه  گوش داد،  کت بود و  گر سا آخرت بر او می بندد؛ ولی ا
بتواند غیبت شونده را یارى کند ولی یارى نکند، در دو دنیا خوار و ذلیل می شود.«2

در روایتی، غیبت کردن، شنیدن و راضی بودن به آن شرک دانسته شده است.3 در آیۀ 36 سورۀ 

گوش و  <؛ »هریک از 
ً
لا هُ مَسْوأُ کَ کا�نَ عَ�نْ ول�أِ

أُ
� �دَ کُلُّ  وأ

�نُ
ْ
وَ �ل َ�رَ  �بَ

ْ
وَ �ل مْعَ   �لسَّ

�نَّ اسراء می خوانیم: >�إِ

چشم و دل انسان، در قیامت مورد بازخواست قرار می گیرند«. بنابراین ما حق شنیدن هر حرفی 

را نداریم.

یئَةِ  غْضِ عَنِ السَّ
ُ
سَنَةَ، وَ أ َ رَ الْ

ُ
شْک

َ
نْ أ

َ
وَ أ

.»] [ به جاآوردن سپاس، در برابر خوبی و چشم پوشی از بدی ]استوار و پایدار بدار »]و مرا بر

هُمْ 
َ
�نٌ ل

َ
کَ سَك  َ�لا�تَ

�نَّ هِمْ �إِ �یْ
َ
ها وَ َ�لِّ عَل هِمْ �بِ �ی کِّ رنَ رُهُمْ وَ �تُ طَهِّ هتً �تُ

مْو�لِهِمْ َ�دَ�تَ
أَ
 مِ�نْ �

�نْ قرآن می فرماید: >�نُ

مٌ<؛4 »از اموالشان صدقه ]زکات[ بگیر تا بدین وسیله آنان را ]از بخل و دنیاپرستی[  عٌ عَلِ�ی هُ سَمِ�ی
َ
وَ �للّ

کن[؛ زیرا دعاى تو، مایۀ آرامش آنان  ک سازى و رشدشان دهی و بر آنان درود فرست ]و دعا  پا

است و خداوند شنوا و داناست«.
كَ<.5 رْ لِیی وَ لِوٰ�لِدَ�یْ

ُ
ك

ْ �نِ �سش
أَ
قرآن تشکر از والدین را در کنار تشکر از خداوند سفارش کرده است: >�

کرترین شما نسبت به خدا، کسی  اس«؛6 »شا رُکُمْ لِلنَّ
َ

شْک
َ
رُکُمْ لِِله أ

َ
شْک

َ
امام سجاد؟ع؟ می فرماید: »أ

است که از خدمات مردم تشکر کند«.

امام صادق؟ع؟ فرمود: »خدا لعنت کند کسی را که راه خوبی ها را قطع می کند.« از حضرت سؤال 

1. تصنیف غرر الحکم، ج1، ص284.
2. وسائل الشیعه، ج8، ص606.
3. بحار الانوار، ج72، ص226.

4. توبه، 103.
5. لقمان، 14.

6. کافی، ج2، ص99.
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شد: »چه کسی راه معروف را قطع می کند؟« حضرت فرمود: »کسی که به او نیکی می شود، اما او با 

ناسپاسی و تشکرنکردن ذوق مردم را کور می کند.«1   

«؛2 »هرکس در مقابل 
َّ

رِ اللَّه عَزَّ وَ جَل
ُ

 یَشک
َ

رِ الُنعِمَ مِنَ الَخلوقیَن ل
ُ

 یَشک
َ

امام رضا؟ع؟ فرمود: »مَن ل

خوبی مردم تشکر نکند، از خداى عزوجل تشکر نکرده است«. 

از آیۀ 11 سورۀ ضحی برمی آید انسان  که  <. آن چنان  �شْ دِّ حَ
نَ

كَ � ِ
رَ�بّ عْمَهتِ  ِ �ن �بِ ا  مّٰ

أَ
� >وَ  قرآن می فرماید: 

باید نه تنها نعمت و نعمت دهنده را بشناسد، بلکه با سخن گفتن از نعمتی که نعمت دهنده داده، 

شکر نعمت را به نمایش بگذارد و قدردان و سپاسگزار باشد؛ این کار همان طوری که در برابر خدا 

او باید باشد، در برابر هر نعمت دهنده ای نیز باید صورت بگیرد؛  و خالق و نعمت های بی پایان 

وَ  وفَهُ  مَعر تَذکُرَ  و  رَهُ 
ُ

تَشک فَأن  یکَ 
َ
عَل وفِ  الَعر ذِى   

ّ
حَقُ »أمّا  می فرماید:  امام سجاد؟ع؟  چنان که 

کُنْتَ  ذَلِكَ  فَعَلْتَ  فَإِذَا   
َ

وَجَلّ عَزَّ اَلِلّه  بَیْنَ  وَ  بَیْنَكَ  فِیمَا  عَاءَ 
ُ

اَلدّ لَهُ  تُخْلِصَ  وَ  اَلْحَسَنَةَ  اَلْمَقَالَةَ  تَکْسِبَهُ 

کرده،  که به تو نیکی  کَافَیْتَهُ«؛3 »حق کسی  تِهِ یَوْماً 
َ
قَدْ شَکَرْتَهُ سِرّاً وَ عَلَانِیَةً وَ إِنْ قَدَرْتَ عَلَی مُکَافَأ

این است که از او تشکر کنی و نیکی اش را به زبان آورى و از وى به خوبی یاد کنی و میان خود و 

خداى عزوجل برایش خالصانه دعا کنی. هرگاه چنین کردى، بی گمان پنهانی و آشکارا از او تشکر 

گر روزى توانستی نیکی او را جبران کنی، جبران کن«. کرده اى. سپس ا

در تشکر از مردم، نکاتی را باید در نظر داشته باشیم: 

گمنام بود،  گر  کنیم و ا گر فرد مشهوری بود، تشکر  1. در تشکر شخصیت زده نباید بود؛ یعنی ا

کرام کنید، گرچه گمنام  بی اعتنا باشیم؛ مثلًا دربارۀ احترام به مهمان، سفارش شده است که به او ا

«.4 تشکر از مردم، هرکه باشیم، در برابر هرکه باشد، در قبال 
ً
کَانَ حَقِیرا کْرِمْ ضَیفَکَ وَ إِنْ 

َ
است: »أ

هر کاری، لازم است.

2. قدردانی از کارهای کوچک. 

کنیزان امام حسین؟ع؟ شاخه گلی  کار شخص انجام شود. یکی از  کاری برتر از  3. هنگام تشکر 

وفُ فَیَکْفُرُهُ«؛ همان، ج4، ص33. عْرُ یهِ الَْ
َ
 یَصْنَعُ إِل

ُ
جُل  الرَّ

َ
وفِ قَال عْرُ  وَ مَا قَاطِعُو سُبُلِ الَْ

َ
وفِ قِیل عْرُ عَنَ الُلَّه قَاطِعِی سُبُلِ الَْ

َ
1. »ل

2. عیون اخبار الرضا؟ع؟، ج2، ص24، ح2.
3. امالی صدوق، ص372؛ مشابه این حدیث در تحف العقول، ص265؛ من لا یحضره الفقیه، ج2، ص622و623.

4. تصنیف غرر الحکم، ح9970.
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کرد. انس بن مالک  کنیز را در راه خدا آزاد  کرد. آن حضرت همان لحظه، آن  به آن حضرت هدیه 

کنیزی را آزاد  کرد: »آیا یک شاخه گل، آن قدر ارزش داشت که شما برای آن،  به آن حضرت عرض 

هتٍ  ِ��یَّ �تَ �بِ مْ  �تُ �ی ِ
ُ��یّ  � دن �إِ >وَ  است:  نموده  تربیت  چنین  را  ما  »خداوند  فرمود:  امام حسین؟ع؟  سازی؟!« 

وها<؛1 من خواستم بهتر از آن را به او هدیه کنم که آزادی اش بود«.
ُ

وْ رُدّ
أَ
ها � ْ�سَ�نَ مِ�نْ

أَ
ا و� �بِ �یُّ

حَ
نَ

�

گر سفارش شده در مجلس برای همۀ مردم جا  4. در برابر برخی افراد تشکر ویژه لازم است. مثلًا ا

باز کنید، سفارش شده برای افرادی از جا برخیزید؛ مثلًا قرآن می فرماید برای اهل ایمان و علم قیام 

ا�ت  <؛2 »و هرگاه گفته  مَ دَرَ�ب
ْ
عِل

ْ
و� �ل و�تُ

أُ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
م وَ �ل

ُ
ك و� مِ�نْ مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هُ �ل

َ
عِ �للّ

رْ�نَ َ و� �ی رنُ
ُ سش

ا�نْ
َ و� �ن رنُ

ُ سش
لَ ��نْ �ی � �تِ دن کنید: >وَ �إِ

شود برخیزید، برخیزید. ]بزرگی، به نشستن در جاى خاص نیست، بلکه[ خدا از میان شما کسانی 

را که ایمان آورده و کسانی را که صاحب علم و دانش اند، به درجاتی رفعت و بزرگی می دهد«.

مِیرا«؛3 »هنگام ورود 
َ
کُنْتَ أ مِکَ وَ إِنْ  ِ

ّ
بِیکَ وَ مُعَل

َ
لِسِکَ لِ در حدیث نیز می خوانیم: »وَ قُمْ عَنْ مَْ

گر امیر و پادشاهی«. پدر یا استاد از جا برخیز، حتی ا
مَ<.5 ر�هِ�ی ْ �ب ا�بِ �إِ كِ�ت

ْ
ی �ل ِ

کُرْ �ن
مَ<؛4 >وَ �دنْ ا�بِ مَرْ�ی كِ�ت

ْ
ی �ل ِ

کُرْ �ن
5. بزرگداشت قهرمانان، زن یا مرد: >وَ �دنْ

6. از کسانی که سختی های خاصی کشیده اند، با یادآوری آن سختی ها از آنان تشکر کنید. 

کَثْرَةَ  مْ فَإِنَّ  ءِ مِنُْ
َ

بَل
ْ
 ذَوُو ال

َ
بْل

َ
یِهمْ  وَ تَعْدِیدِ مَا أ

َ
نَاءِ عَل

َ
 ]مِنْ [ فِ حُسْنِ  الثّ

ْ
امام علی؟ع؟ فرمود: »وَاصِل

کِل«؛6 »پیوسته آن ها را تشویق نما و پیاپی  ا رِّضُ النَّ
َ ُ
جَاعَ وَ ت

ُ
زُّ الشّ مْ تَُ فْعَالِِ

َ
مْ [ أ سْنِ ]فِعَالِِ کْرِ لُِ الذِّ

کارهاى مهمی را که افرادى آن ها را انجام داده اند برشمار؛ زیرا یادآورىِ کارهاى نیکِ آن ها، افراد 

شجاعشان را به فعالیتِ بیشتر وامی دارد و کم کاران را به کار تشویق می کند«.

 غَیرِ إِسَاءَة«؛7 
َ

وفٍ [ ذُمَّ عَل  غَیرِ إِحْسَانٍ ]مَعْرُ
َ

7. مبنای تشکر احسان است نه تملق: »مَنْ شُکِرَ عَل

»هرکه بدون نیکی کردن ستایش شود، بدون بدى کردن نیز نکوهش می شود«.

1. »هرگاه چیزی به شما هدیه کردند، شما بهتر از آن یا همانند آن را به او هدیه کنید«؛ نساء، 86.
2. مجادله، 11.

3. تصنیف غرر الحکم، ح9970.
4. مریم، 16.
5. مریم، 41.

6. نهج  البلاغه، نامۀ 53.
7. تصنیف غرر الحکم، ح10738.
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چشم پوشی از خطای دیگران

هِ< آمده است: یک بار در سورۀ نساء آیۀ 100 که مربوط 
َ
ی �للّ

َ
رُُ� عَل ْ �ب

أَ
ا

َ در قرآن کریم دو بار عبارت  >�ن

�ءُ  رن َ به مهاجران مخلص است و یک بار در این آیه که مربوط به عفو از بدى هاى مردم است: >وَ �ب

<؛1 »و جزاى بدى، بدی اى  �ن الِمِ�ی
َ �بُّ �لطنّ حِ هُ لا �ی

�نَّ هِ �إِ
َ
ی �للّ

َ
رُُ� عَل ْ �ب

أَ
ا

َ حَ �ن
َ
ْ�ل

أَ
ا وَ � مَ�نْ عَ�ن

ها �نَ
ُ
ل ْ هتٌ مِ�ش �أَ هتٍ سَ�ی

�أَ سَ�ی

مانند آن است؛ پس هرکه عفو کند و اصلاح نماید، پس پاداش او بر خداست. همانا او ستمکاران 

را دوست ندارد«. پس پاداش عفو و اصلاح هم وزن پاداش مهاجرت الی اللّه است؛ اما عفو از بدى 

حَ<.
َ
ْ�ل

أَ
ا وَ � دیگران کافی نیست، باید او را اصلاح کرد: >عَ�ن

که  کسی  مُورِ<؛2 »و البته 
أُ
ا

ْ
مِ �ل مِ�نْ عَرنْ

َ
لِکَ ل  دن

�نَّ رَ �إِ
�نَ

رَ وَ عنَ مَ�نْ َ��بَ
َ
در ادامۀ همان آیه می فرماید: >وَ ل

صبر نماید ]و مجرم را ببخشد[ همانا این از کارهاى استوار است«.

گذشت از ظالم کار ساده اى نیست و اراده و تصمیم استوار لازم دارد. صبر و گذشت، بستر صفات 

برجستۀ انسان است. کسانی اهل گذشت هستند که صبور باشند؛ چون کلمۀ »صبر« قبل از کلمۀ 

»مغفرت« آمده است. 

و�  �بُ �نِ
� ما عنَ دن  وَ �إِ

َ و�ِ�سش
�نَ

ْ
مِ وَ �ل

ْ �ش اإِ
ْ
رَ �ل ا�أِ و�نَ کَ�ب �بُ �نِ �تَ ْ

حب
َ
�نَ �ی �ی ِ دن

َّ
در آیۀ دیگر در همین سوره می خوانیم: >وَ �ل

<؛3 »و کسانی که از گناهان کبیره و زشتی ها پرهیز می کنند و چون خشم و غضب کنند،  رُو�نَ �نِ
عنْ َ هُمْ �ی

می بخشند«.

که سیره و  ارزش بیشترى دارد  کمالات، زمانی  کنترل آن لازم است.  که  غضب غریزه ای است 

ع بیان شده که نشانۀ دوام  روش انسان شود، همان طور که در قرآن نیز این موضوع با فعل مضار

<. نکتۀ دیگر اینکه مؤمنان به هنگام غضب، خودشان عفو می کنند،  رُو�نَ �نِ
عنْ �ی  ... و�نَ �بُ �نِ �تَ ْ

حب >�ی است: 

.> رُو�نَ �نِ
عنْ نه به خاطر وساطت دیگران: >هُمْ �ی

اسِ 
َ �نَ عَ�نِ �ل�نّ �ی عا�نِ

ْ
 وَ �ل

طنَ �ی
عنَ

ْ
�نَ �ل مِ�ی ِ کاطن

ْ
�ءِ وَ �ل رَّ

�ءِ وَ �ل�نَّ رَّ ی �لسَّ ِ
و�نَ �ن �تُ �نِ �نْ ُ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
در جای دیگر می خوانیم: >�ل

�نَ <؛4 »]متقین[ کسانی هستند که در راحت و رنج انفاق می کنند و خشم خود را  �ی مُْ�سِ�نِ
ْ
�بُّ �ل حِ هُ �ی

َ
وَ �للّ

1. شورى، 40.
2. شورى، 43.
3. شورى، 37.

4. آل عمران، 134.
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فرومی برند و از ]خطاى[ مردم می گذرند و خداوند نیکوکاران را دوست می دارد«.

روزى یکی از خدمتکاران امام سجاد؟ع؟ در موقع شست وشوى سروصورت آن حضرت، ظرف 

که امام ناراحت شده است. بلافاصله  کرد. او فهمید  آب از دستش افتاد و سر امام؟ع؟ را زخمی 

عافِیَن عَنِ 
ْ
غَیظَ.« امام فرمود: »من خشم خود را فروبردم.« او دوباره گفت: »وَ ال

ْ
کاظِمِیَن ال

ْ
گفت: »وَ ال

حْسِنِیَن.« امام فرمود: »تو در راه خدا  ُ اسِ.« امام فرمود: »تو را عفو کردم.« او گفت: »وَ الُلَّه یِبُّ الْ النَّ

آزاد هستی.«1 کسی که می خواهد محبوب خدا شود، باید از مال بگذرد و خشم و غضب را فروبرد. 

اسِ<.
َ �نَ عَ�نِ �ل�نّ �ی عا�نِ

ْ
کار، ایمان او شرط نیست: >وَ �ل همچنین در عفو خطا

که فرامی رسید، برده ها را جمع می کرد و دفتر را بیرون  امام سجاد؟ع؟، آخرین شب ماه رمضان 

می آورد و می فرمود: »ای فلانی، تو چنان و چنین کردی و من تو را تأدیب نکردم، آیا به یاد داری؟« 

او هم می گفت: »بله یابن رسول اللّه.« تا به آخرین نفر از آن ها می رسید و همه اقرار می کردند. 

سپس حضرت در وسط آن ها می ایستاد و به آن ها می فرمود با صدای بلند به من بگویید: »ای 

علی بن الحسین، خداوند نیز همۀ آنچه را تو انجام داده ای نوشته است، همان طور که تو آنچه ما 

عمل کرده بودیم بر ما نوشته ای؛ حال که چنین است پس ببخش و درگذر همچنان  که امید عفو 

از خداوند داری و دوست داری که او از تو بگذرد. تو از ما درگذر تا او را بخشنده بیابی. ببخش تا 

هُ 
َ
رَ �للّ �نِ

عنْ �ن �ی
أَ
و�نَ � �بُّ حِ

ا �تُ
َ
ل
أَ
ُ�و� �

ْ��نَ �یَ
ْ
و� وَل

عْ�نُ �یَ
ْ
مالک واقعی ]خداوند[ تو را ببخشد. خداوند می فرماید: >وَل

مْ<؛2 باید ببخشید و درگذرید، آیا دوست نمی دارید که خداوند شما را ببخشد؟« 
ُ

ك
َ
ل

امام سجاد؟ع؟ با صدای بلند این مطالب را بر خود فریاد می کرد و به برده ها تلقین می فرمود 

آن ها  بین  در  امام زین العابدین؟ع؟  که  بود  در حالی  این  بلند می گفتند؛  با صدای  نیز  بردگان  و 

که به ما  که از هرکس  گریه می کرد و می گفت: »پروردگارا، تو خود ما را امر فرمودی  ایستاده بود و 

کرده بود درگذشتیم، پس تو نیز از ما درگذر؛ و تو  که به ما ظلم  کرده بگذریم. ما از هرکس  ظلم 

امر فرمودی که ما سائلی را دست خالی برنگردانیم و اینک همه، نیازمند و مسکین، به خدمت تو 

آمده ایم.«

1. تفسیر مجمع البیان، ج2، ص838.
2. نور، 22.
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سپس امام سجاد؟ع؟ رو به بردگان و کنیزان می فرمود: »من همۀ شما را بخشیدم؛ آیا شما من را 

می بخشید؟! و از آنچه از من نسبت به شما سر زده می گذرید؟! که من مالک بدی بودم، ولی خود 

مملوکی هستم برای خداوندی کریم که بخشنده و عادل است.«

از تو  آقای ما، همگی  آن بردگان همگی در پی این درخواست حضرت می گفتند: »ای سید و 

درگذشتیم، ولی تو ذره ای بدی به ما نکرده ای.«

سپس امام سجاد؟ع؟ به آن ها می فرمود بگویند: »خداوندا، علی بن الحسین را ببخش، همچنان 

که او ما را عفو کرد. و او را از آتش آزاد بفرما، همچنان که او ما را از بندگی آزاد کرد.«

آن ها هم این را می گفتند و امام سجاد؟ع؟ می فرمود: »بروید که شما را آزاد کردم، به این امید که 

خداوند نیز از من بگذرد.«

سپس همۀ آن ها را آزاد می کرد و روز عید فطر که فرامی رسید به همۀ آن ها اموال ارزنده ای هدیه 

می داد که از آنچه نزد مردم است بی نیازشان کند. 

مدینه  در  را  کثیری  جمعیت  که  بود  زیاد  آن قدر  کرد،  آزاد  امام سجاد؟ع؟  که  برده هایی  تعداد 

تشکیل داده بودند. به همین دلیل امام سجاد؟ع؟ در بازار برده فروشان، مشهور شده بود و برده ها 
سعی می کردند خود را مقابل حضرت نشان دهند.1

یکی از بستگان امام سجاد؟ع؟ به آن حضرت جسارتی کرد و رفت. امام به اطرافیانشان فرمود: 

»آیا سخنان او را شنیدید؟« گفتند: »بله!« فرمود: »همراه من بیایید تا پاسخ من به او را نیز بشنوید.« 

�ن <2 را  �ی مُْ�سِ�نِ
ْ
�بُّ �ل حِ هُ �ی

َ
اسِ وَ �للّ

َ �نَ عَ�نِ �ل�نّ �ی عا�نِ
ْ
 وَ �ل

طنَ �ی
عنَ

ْ
�نَ �ل مِ�ی ِ کاطن

ْ
که در مسیر، آیۀ >وَ �ل امام در حالی 

تلاوت می کرد، به در خانۀ آن شخص رفت. او خیال کرد که حضرت برای انتقام از او آمده است. 

گفتی در  گر آنچه  به نوعی آمادۀ مقابله شد. امام؟ع؟ فرمود: »من فرزند امام حسین؟ع؟ هستم. ا

گر در من نیست، خدا تو را ببخشد.« آن شخص از رفتار کریمانۀ امام  من هست، خدا مرا ببخشد و ا
شرمسار شد و پیشانی ایشان را بوسید.3

1. کشف الغمه، ج2،  ص279؛ بحار الانوار، ج46، ص95.
2. آل عمران، 134.

3. ارشاد مفید، ج2، ص145.
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نکاتی از این ماجرا می توان برداشت کرد: 

v امام؟ع؟ در میان فامیل خود نیز مظلوم بود و جسارت ها می شنید.

v عفو به جای انتقام. 

v درس اخلاق عملی و آموزش با استفاده از نمایش.

v امر به معروف با اخلاق عملی به جای بیان فلسفۀ اخلاق.

v تبدیل تهدید به فرصت.

v اقدام فوری و بی وقفه تا کینه ها کهنه نشود.

v حتی از اصلاح دشنام دهندگان به معصوم ناامید نشویم.

v هیچ گاه خود را کامل نپنداریم؛ زیرا امام؟ع؟ در این ماجرا فرمود چنانچه عیب در من هست، 

خدا مرا ببخشد و چنانچه نیست، خدا تو را ببخشد. احتمال عیب را در خود و دشنام هنده یکسان 

بیان کرد. امام معصوم است، لکن در گفت وگو با آن فرد، امام نه از خاندان نبوت سخن می گوید و 

نه از عصمت! بلکه به گونه ای سخن می گوید که انگار هر دو انسانی عادی هستند.

ل <؛ 1 »پس به نیکویی ]از لغزش ها[ صرف نظر کن«. مِ�ی َ
حب
ْ

حَ �ل
�نْ

َ
حِ �لّ�

اْ��نَ
َ قرآن می فرماید: >�ن

از  حَ<، یعنی روى بگردان، ولی نه 
�نْ

َ
�لّ� حِ 

اْ��نَ
َ >�ن ح< از »صفحه«، به معنی صورت است.  >��ن

بدون  به عفو  را  امام رضا؟ع؟ صفح جمیل  که  اغماض. همچنان  و  روى عفو  از  بلکه  قهر،  روى 
مؤاخذه تفسیر کرده اند.2

مٌ<؛3  ورٌ رَِ��ی
�نُ

هُ عنَ
َ
مْ وَ �للّ

ُ
ك

َ
هُ ل

َ
رَ �للّ �نِ

عنْ �نْ �ی
أَ
و�نَ � �بُّ حِ

 لا �تُ
أَ
ُ�و� �

ْ��نَ �ی
ْ
و� وَ ل

عْ�نُ �ی
ْ
در آیۀ دیگری می خوانیم: >وَ ل

»باید عفو و گذشت نمایند و از آنان درگذرند. آیا دوست ندارید که خداوند شما را ببخشد؟ و خداوند 

آمرزنده و مهربان است«.

که مرحله ای بالاتر از عفو  ح< به معناى نادیده گرفتن  >َ��ن و< به معناى بخشیدن است و  >ع�ن

1. حجر، 85.
2. تفسیر نمونه ، ج11، ص128.

3. نور، 22.
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ح<، عفوى است که در آن ملامت نباشد. در پیمودن مراحل کمال،  است. بعضی گفته اند که >��ن

کلمۀ »عفو« آمده و در مرحلۀ بالاتر »صفح« آمده  کتفا نکنید. ابتدا  بلندهمت باشید و به حداقل ا

است.

لشکر  روی  بر  را  آب  که  معاویه  لشکر  کار  برابر  در  که  کردند  پیشنهاد  علی؟ع؟  حضرت  به 

امیرالمؤمنین؟ع؟ بستند، مقابله به مثل کنند و آب را بر روی دشمن ببندند تا از تشنگی، جنگ را 

یعَة«؛1 »به  رِ
َ

مْ عَنْ بَعْضِ الشّ ُ ثْلِ فِعْلِهِمْ افْسَحُوا لَ کَافِیِهمْ بِِ
ُ
 أ

َ
 وَ الِلَّه ل

َ
گذار کنند. اما حضرت فرمود: »ل وا

خدا قسم، کار آنان را تلافی نمی کنم، بروید و بعضی آبشخورها را به روی آن ها باز کنید«.

قَبِیحَ«. 
ْ
 وَ سَتَرَ ال

َ
مِیل َ ظْهَرَ الْ

َ
یکی از صفات خداوند اظهار خوبی ها و پوشاندن بدی هاست: »یا مَنْ أ

هُ نَشَرْتَهُ«؛2 »و چه 
َ
 ل

ً
هْل

َ
سْتُ أ

َ
یلٍ ل کَمْ مِنْ ثَنَاءٍ جَِ حضرت علی؟ع؟ به درگاه خداوند می فرماید: »وَ 

بسیار ثناى نیکو که من لایق آن نبودم و تو از من بر زبان ها منتشر ساختی«.

1. بحار الانوار، ج41، ص146.
2. مفاتیح الجنان، دعای کمیل.
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قِیَن، فِ بَسْطِ  تَّ ُ ینَةَ الْ بِسْنِ زِ
ْ
ل

َ
یَن، وَ أ الِِ یةِ الصَّ

ْ
ل نِ بِِ ِ

ّ
دٍ وَ آلِهِ، وَ حَل مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۱۰( الل

عَارِفَةِ، 
ْ
بَیِن، وَ إِفْشَاءِ ال

ْ
اتِ ال

َ
حِ ذ

َ
فُرْقَةِ، و إِصْل

ْ
هْلِ ال

َ
ائِرَةِ، وَ ضَمِّ أ کَظْمِ الغَیظِ، وَ إِطْفَاءِ النَّ عَدْلِ، وَ 

ْ
ال

یحِ، وَ طِیبِ  ونِ الرِّ
ُ

یرَةِ، وَ سُک نَاحِ، وَ حُسْنِ السِّ َ ةِ، وَ خَفْضِ الْ
َ

یک عَرِ
ْ
عَائِبَةِ، وَ لِیِن ال

ْ
وَ سَتْرِ ال

 ، سْتَحِقِّ ُ  غَیرِ الْ
َ

فْضَالِ عَل ِ
ْ

، وَ ال عْییرِ لِ، وَ تَرْکِ التَّ
ُ

فَضّ ةِ، وَ إِیثَارِ التَّ
َ
فَضِیل

ْ
بْقِ إِلَ ال قَةِ، وَ السَّ

َ
خَال

ْ
ال

رِّ وَ إِنْ 
َ

ثَارِ الشّ
ْ

لِ وَ فِعْلِ، وَ اسْتِک کَثُرَ مِنْ قَوْ یرِ وَ إِنْ  َ لِ الْ
َ

، وَ اسْتِقْل قِّ وَ إِنْ عَزَّ َ قَوْلِ بِالْ
ْ
وَ ال

بِدَعِ، وَ 
ْ
هْلِ ال

َ
مَاعَةِ، وَ رَفْضِ أ َ ومِ الْ زُ

ُ
اعَةِ، وَ ل  ذلک لِی بِدَوَامِ الطَّ

ْ
کْمِل

َ
لِ وَ فِعْلِ، وَ أ  مِنْ قَوْ

َّ
قَل

خْتَرَعِ.  ُ ی الْ
ْ
ا مُسْتَعْمِلِ الرَّ

ینت پرهیزکاران را  یور شایستگان بیارای و ز »خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا به ز

ینت شایستگان و پرهیزکاران در این امور است: گسترش عدالت،  یور و ز به من بپوشان  که ز

فروخوردن خشم، خاموش کردن آتش فتنه، جمع کردن پراکنده شدگان، اصلاح بین مردم، 

آشکارکردن کارهای خوب مردم، پوشاندن عیوب انسان ها، نرم خویی، فروتنی، خوش رفتاری، 

، خوش اخلاقی، پیشی گرفتن به سوی فضیلت، انتخاب نیکی و احسان، ترک  آرامش، وقار

سرزنش، خوبی کردن به غیرمستحق، حق گویی گرچه سنگین باشد، اندک شمردن گفتار و کردار 

یادشمردن گفتار و رفتار بد، هرچند اندک باشد؛ و همۀ این امور را  یاد باشد؛ و ز خوب، هرچند ز

به دوام اطاعتم از حضرتت و همراهی با مسلمانان و دست برداشتن از اهل بدعت و آنان که رأی 

ساختگی در دین را به کار می گیرند، کامل کن«.

قِیَن تَّ ُ ینَةَ الْ بِسْنِ زِ
ْ
ل

َ
یَن، وَ أ الِِ یةِ الصَّ

ْ
ل نِ بِِ ِ

ّ
وَ حَل

ینت پرهیزکاران را به من بپوشان«. یور شایستگان بیارای و ز »و مرا به ز

رٌ<؛1 »]ولی[ لباس تقوا همانا بهتر است«. �ی
لِکَ �نَ وى  دن �تْ

اسُ �ل�تَّ قرآن می فرماید: >وَ لِ�ب

ک دامنی باشد و به  کی و پا بر اساس تقوا، تواضع، پا که  لباسی است  وى <،  �تْ
�ل�تَّ اسُ  >لِ�ب از  مراد 

خشیت، طاعت، عفت، حیا و عمل صالح تعبیر شده است.

1. اعراف، 26.
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گرما حفاظت می کند و در ضمن  از سرما و  را  که لباس عیوب را می پوشاند و بدن  گونه  همان 

زیبایی  مایۀ  و  گناه  از  نگهدارنده  عیوب،  پنهان کردن  برای  پوششی  نیز  تقوا  دارد،  هم  زیبایی 

معنوى انسان است. لباس مایۀ زینت و آرامش است و دورى از لباس، مایۀ رسوایی است؛ تقوا 

نیز چنین است.

زینت اهل تقوا عبارت است از: 

 .5 کندگان؛  پرا پیوستن   .4 فتنه؛  خاموش کردن   .3 خشم؛  فرونشاندن   .2 عدالت؛  گسترش   .1

و  تواضع   .9 نرم خویی؛   .8 زشتی ها؛  پنهان کردن   .7 خوبی ها؛  فاش کردن   .6 مردم؛  بین  اصلاح 

 .14 فضیلت؛  در  سبقت   .13 معاشرت؛  حسن   .12 وقار؛  و  سنگینی   .11 نیک سیرتی؛   .10 فروتنی؛ 

برگزیدن احسان، بدون توقع تلافی؛ 15. ترک سرزنش؛ 16. دستگیرى از غیرمستحق؛ 17. پایبندى 

اندک شمردن خوبی هاى خود؛ 19. بسیاردیدن زشتی هاى  آید؛ 18.  گران  گفتن حق، هرچند  به 

خویش؛ 20. تداوم طاعت؛ 21. همراهی با مسلمانان؛ 22. بیزارى از اهل بدعت.

کار رفته است هم امور معنوی؛ امور مادی مانند  کلمۀ زینت هم برای امور مادی به  در قرآن، 

زینت بودن ستارگان برای آسمان و زینت بودن درختان، دریاها، نهرها، آبشارها، گل ها و هرچه روی 

ْ�سَ�نُ عَمَلاً<؛1 »هرآنچه 
أَ
هُمْ � �ی

أَ
وَهُمْ �

ُ
ل �بْ ها لِ�نَ

َ
هتً ل �نَ �ی ِ رْ�نِ رن

أَ
ا

ْ
ی �ل

َ
ا ما عَل �ن

ْ
عَل َ ا �ب

َ �نّ زمین است، برای زمین: >�إِ

روى زمین است، زینت آن قرار دادیم«؛ 

م <؛2 »خدا ایمان را محبوب شما قرار 
ُ

ك و�بِ
ُ
ل

�تُ ی  ِ
�ن هُ  �نَ ّ �ی رنَ وَ  ما�نَ  �ی اإِ

ْ
�ل مُ 

ُ
ك �ی

َ
ل �إِ  

�بَ >َ��بَّ امور معنوی مانند 

داده و در دل هایتان آن را زینت بخشیده است«.

عَدْلِ 
ْ
فِ بَسْطِ ال

[ گسترش عدالت ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »]ز

ماواتُ«.3 هدف بعثت انبیا نیز  عَدْلِ قامَتِ السَّ
ْ
نظام هستی بر اساس عدالت برپا شده است: »بِال

1. کهف، 7.
2. حجرات، 7.

3. بحار الانوار، ج33، ص493.
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سْطِ<.1 �تِ
ْ
ال اسُ �بِ

َ ومَ �ل�نّ �تُ آن بود که مردم به عدالت قیام کنند: >لِ�ی

زندگی  است،  میزان  پایۀ   بر  هستی  نظام  گر  ا باشد.  معیار  و  محور  باید  عدالت  نیز  اقتصاد  در 

اقتصادی ما نیز باید بر مدار میزان باشد و هرگونه معامله ای با ترازوی عدالت سنجیده شود: >وَ 

<؛2 »و  ��نَ رن مِ�ی
ْ
�ل سِرُو� 

حنْ
�تُ لا  وَ  سْطِ  �تِ

ْ
ال �بِ �نَ  وَرنْ

ْ
�ل مُو�  �ی �تِ

أَ
� وَ  ��نِ  رن مِ�ی

ْ
�ل ی  ِ

�ن وْ�  طْعنَ �تَ ا 
َّ ل

أَ
� ��نَ ،  رن مِ�ی

ْ
�ل عَ  

وَ�نَ وَ  عَها 
رَ�نَ ماءَ  �لسَّ

آسمان را بالا برد و قانون و میزان را مقرر کرد تا در سنجش و میزان تجاوز نکنید. و وزن را بر اساس 

عدل برپا دارید و در ترازو کم نگذارید«. 

عدالت اصلی است که در همۀ امور زندگی، اسلام به آن سفارش کرده است: 

و�<؛3 حتی دربارۀ دشمنان و مخالفان سفارش 
ُ
اعِْ�ل

َ �ن مْ  �تُ
ْ
ل

�تُ  � دن �إِ >وَ  1. در سخن گفتن؛ می فرماید: 

دو�<؛ »از حد تجاوز نکنید و سخن ناروا نگویید«. عْ�تَ لا �تَ
کرده: >�نَ

وْلدَِکُمْ«.4
َ
وا بَیْنَ أ

ُ
2. عدالت میان فرزندان: »اِعْدِل

اءَهُمْ<.5 �ی
ْ سش

أَ
اسَ � سُو� �ل�نّ

�نَ �بْ
3. عدالت نسبت به مشتری و نهی از کم فروشی: >وَ لا �تَ

ارزاق عمومی؛ حضرت علی؟ع؟ به مالک اشتر می فرماید: »فَإِنَّ لِلقْصَى  4. عدالت در تقسیم 

ذِی لِلدْنَ«؛6 »سهم دورترین افراد باید مثل سهم نزدیک ترین افراد باشد«.
َّ
 ال

َ
مْ مِثْل مِنُْ

عَدْل <.7
ْ
ال مُو� �بِ

ُ
ك حْ

�نْ �تَ
أَ
اسِ �

َ �نَ �ل�نّ �ی َ مْ �ب مْ�تُ
َ

� َ�ك دن 5. عدالت در قضاوت و داوری: >وَ �إِ
م <.8

ُ
ك �ی

َ
دى  عَل لِ مَا �عْ�تَ ْ مِ�ش هِ �بِ �ی

َ
دُو� عَل اعْ�تَ

َ 6. عدالت در کیفر و مجازات: >�ن

 الِلَّه«؛9 
ُ

 مَال
ُ

ال َ ا الْ َ َ
یفَ وَ إِنّ

َ
مْ فَک یتُ بَینَُ سَوَّ

َ
 لِی ل

ُ
ال َ کَانَ الْ وْ 

َ
7. عدالت در استفاده از بیت المال: »ل

گر این مال از آن من می بود، بازهم آن را به تساوى میانشان تقسیم می کردم. پس چگونه چنین  »ا

1. حدید، 25.
2. رحمان، 8و9.

3. انعام، 152.
4. صحیفۀ سجادیه، دعای 20.

5. اعراف، 85.
6. نهج البلاغه، نامۀ 53.

7. نساء، 58.
8. بقره، 194.

9. نهج البلاغه، خطبۀ 126.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  تعنری عداهم شر صحیفۀ سجادیه 224

نکنم، در حالی که مال از آن خداوند است؟«

سْلِمِیَن بِوَجْهِکَ وَ مَنْطِقِکَ  ُ کمان: »وَاسِ بَیَن الْ 8. عدالت در دسترسی یکسان همۀ مردم به حا

سَ عَدُوُّکَ مِنْ عَدْلِکَ«؛1 »پس هنگام داوری، 
َ
یبُکَ فِ حَیفِکَ وَ ل ییأ لِسِکَ حَتَّ ل یطْمَعَ قَرِ وَ مَْ

تا  با آن ها یکسان باشد  گفتار و نحوۀ نشستن تو  که نگاه و  در میان مسلمانان طوری قرار بگیر 

خویشان نزدیک تو طمع ظلم و ستم نداشته باشند و دشمن تو از عدل و انصاف تو ناامید نگردد«.

معنای عدالت 

گاهی  گاهی ارزش و  از تساوی است. عدالت همه جا ارزش است، ولی تساوی  1. عدالت، غیر 

گردان یک نمره  گر پزشک به همۀ مریض ها یک نوع دارو بدهد، یا معلم به همۀ شا ظلم است. ا

بدهد، تساوی رعایت شده، اما عدالت خیر. عدالت آن است که به هرکس بر اساس استحقاقش 

بدهیم، گرچه تفاوت باشد؛ زیرا تفاوت گذاشتن میان افراد بر اساس لیاقت ها و کمالات حق است، 

که بدون دلیل منطقی و پذیرفتنی، یکی را بر دیگری  اما تبعیض باطل است. تبعیض آن است 

ترجیح دهیم. ولی تفاوت آن است که بر اساس معیار مشخص و منطقی، یکی را بر دیگری ترجیح 

دهیم. 

ج می کند. دربارۀ محبت بیجا   گاهی محبت و تعصب بیجا و گاهی کینه، انسان را از عدالت خار

�نِ وَ  و�لِدَ�ی
ْ
وِ �ل

أَ
سِكمْ �

�نُ
�نْ
أَ
وْ عَلی  �

َ
هِ وَ ل

َ
هَد�ءَ لِلّ

ُ سْطِ سش �تِ
ْ
ال �نَ �بِ �مِ�ی وَّ

و� �تَ
و� کو�نُ مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
ا � قرآن می فرماید: >�ی

هَ 
َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ و� �ن

عْرِ�نُ وْ �تُ
أَ
وُو� �

ْ
ل �نْ �تَ و� وَ �إِ

ُ
عْدِل �نْ �تَ

أَ
هَوى  �

ْ
عُو� �ل �بِ

�تَّ لا �تَ
هِما �نَ وْلی  �بِ

أَ
هُ �

َ
اللّ

َ  �ن
ً
ر� �ی �تِ

وْ �نَ
أَ
ا � �ی �نِ

�نْ عنَ
ُ

ك �نْ �ی  �إِ
�نَ �ی رَ�بِ

�تْ
أَ
ا

ْ
�ل

که ایمان آورده اید، همواره برپادارندۀ عدالت باشید و براى  کسانی  ر�<؛2 »اى  �ی �بِ
و�نَ �نَ

ُ
عْمَل ما �تَ کا�نَ �بِ

از طرفین دعوا[  ]یکی  گر  ا باشد.  و بستگان  والدین  یا  گرچه به ضرر خودتان  گواهی دهید،  خدا 

ثروتمند یا فقیر باشد، پس خداوند به آنان سزاوارتر است. پس پیرو هواى نفس نباشید تا بتوانید 

به حق[  گواهی دادن  ]از  یا  گواهی دهید[  به ناحق  ]و  بپیچانید  زبان  گر  ا و  کنید  رفتار  به عدالت 

گاه است«. اعراض کنید، پس ]بدانید که[ خداوند به آنچه می کنید، آ

علیه  گاهی  دهد:  مختلف  گواهی های  گون  گونا دلایل  به  است  ممکن  انسان  آیه،  اساس  بر 

1. کافی، ج7، ص413.
2. نساء، 135.
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ثروتمندان به خاطر روحیۀ ضد سرمایه داری، گاهی به نفع ثروتمندان به خاطر طمع به مال و مقام 

گاهی به نفع فقیر به خاطر دل سوزی برای او؛  گاهی علیه فقیر به خاطر بی اعتنایی به او و  آنان، 

کلمات و جملاتش،  اما آیه همۀ این انگیزه ها را باطل و تنها قیام به عدل را حق می داند و همۀ 

و  خویش  یا  غنی،  و  فقر  نه  است،  عدالت  و  حق  معیار،  زیرا  می کند؛  کید  تأ و  تشویق  عدالت  بر 

خویشاوند.

کینه و دشمنی با دیگران نیز انسان را در مقام لجاجت و انتقام قرار می دهد و او را از مرز عدالت 

و�<؛1 »هرگز دشمنی 
ُ
عْدِل  �تَ

َّ
لا

أَ
وْمٍ عَلی  �

�نُ �تَ
آ
ا َ �ن

َ كمْ سش
رِمَ�نَّ ْ

حب
َ
ج می کند. دراین باره قرآن می فرماید: >وَ لا �ی خار

با قومی، شما را به بی عدالتی وادار نکند«.

ی  ِ
ّ
رَ�ب مَرَ 

أَ
� لْ 

>�تُ می فرماید:  قرآن  کند.  ج  خار عدالت  مسیر  از  را  ما  نباید  بغض  و  حب  بنابراین 

سْطِ<؛2 »بگو: پروردگارم امر به عدالت کرده است«. از این جمله معلوم می شود که عدالت تنها  �تِ
ْ
ال �بِ

ارزشی اخلاقی نیست، بلکه فرمان حتمی الهی دربارۀ همه چیز است.

2. عدالت توصیه نیست، تکلیف است.

ا وُسْعَهَا<؛3 »]در دادوستدها[ 
َّ ل �إِ  

ً
سا

�نْ
 �نَ

�نُ ِ
ّ
کل

ا �نُ
َ
ل سْطِ  �تِ

ْ
ال �بِ ��نَ  رنَ مِ�ی

ْ
لَ وَ�ل ك�ی

ْ
و� �ل

وْ�نُ
أَ
� قرآن می فرماید: >وَ 

پیمانه و ترازو را با عدالت تمام دهید. ما هیچ کس را جز به اندازۀ توانش تکلیف نمی کنیم«.

گر اجرای عدالت در حد اعلا و مطلوب ممکن نباشد، لااقل در حد توان و امکان باید این  حتی ا

ْ�سا�ن <؛4  اإِ
ْ
�ل وَ  عَدْلِ 

ْ
ال �بِ مُرُ 

أْ
ا َ �ی هَ 

َ
�للّ  

�نَّ >�إِ آیۀ دیگر می خوانیم:  الهی مراعات شود؛ چنان که در  تکلیف 

»خداوند مردم را به عدل و احسان امر کرده است«.

گر در قوانین کیفری برای مسئولان  3. وضع قوانین سخت تر برای مبارزه با مفسدان اقتصادی؛ ا

متخلف، جریمۀ سنگین تری وضع شود، خلاف عدالت نیست. خداوند در آیۀ 74 سورۀ اسراء به 

گر ما تو را استوار  لاً<؛ »و ا لِ�ی
�تَ  

ً
ا �أ �یْ

َ هِمْ سش �یْ
َ
ل �إِ �نُ 

َ
رْک �تَ دْ کِدْ�تَ  �تَ

َ
اكَ ل �نٰ �تْ َّ �ب

َ �ش �نْ 
أَ
� لاٰ  وْ 

َ
ل پیامبرش می فرماید: >وَ 

 
ً
� دن گر چنین می شد: >�إِ که ا کنی«.  که اندکی به آنان تمایل پیدا  نکرده بودیم، هرآینه نزدیک بود 

1. مائده، 8.
2. اعراف، 29.
3. انعام، 152.

4. نمل، 90.
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کیفر مشرکان[ در زندگی و دو برابر در  <؛1 »آنگاه دو برابر ] مَما�تِ
ْ
�ل  

عْ�نَ وَ �نِ ا�تِ  �ی
حَ
ْ

�ل  
عْ�نَ اک �نِ َ �ن

�تْ
دنَ
أَ
ا

َ
ل

مرگ، عذابت می چشاندیم«.

قرآن  چنان که  است؛  دیگران  از  بیش  اقتصادی  فساد  اصلی  عاملان  و  مسئولان  مجازات  آری 

مِ وَ 
ْ �ش اإِ

ْ
سَ�بَ مِ�نَ �ل هُمْ مَا �کْ�تَ دربارۀ تهمت زنندگان به همسر پیامبر؟صل؟ می فرماید: >لِکُلِّ �مْرِیأٍ مِ�نْ

مٌ<؛2 »هرکدام از آنان سهم خود را از گناهی که مرتکب شدند،  �ی ِ ��بٌ عَطن هُ عَ�ن
َ
هُمْ ل رَُ�  مِ�نْ ی  کِ�بْ

َّ
وَل ی �تَ ِ دن

َّ
�ل

گناه[ را بر عهده داشت، عذاب عظیمی برای اوست«.  که بخش مهم آن ] کسی  دارند و از آنان 

آری، مجازات کسی که نقش اصلی را در ارتکاب جرم دارد، بزرگ تر است.

کرم؟صل؟ به توسعۀ  کسب غنائم جنگی به وسیلۀ مسلمانان، برخی همسران پیامبر ا به دنبال 

زندگی رو آوردند و از آن حضرت وسایل و امکانات رفاهی طلب کردند. رسول خدا؟صل؟ با خواستۀ 

رِدْ�نَ  �تُ �نَّ 
�تُ �نْ ک�نْ >�إِ گرفت تا این آیه نازل شد:  از آنان فاصله  کرد و به مدت یک ماه  آنان مخالفت 

]و  زینت  و  زندگی دنیا  گر شما  »ا لاً<؛3  مِ�ی َ حب  
ً
سَر��ا �نَّ 

ُ
ْ�ك سَرِّ

أُ
� وَ  �نَّ 

ُ
عْك مَ�تِّ

أُ
� �نَ  �ی

َ
عال �تَ

�نَ هَا  �تَ �نَ �ی ِ رن وَ  ا  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تَ  �ی

حَ
ْ

�ل

زرق وبرق[ آن را می خواهید، بیایید تا شما را ]با پرداخت مَهرتان[ بهره مند سازم و به وجهی نیکو 

]بدون قهر و خشونت[ رهایتان کنم«.

انتظارات بیجای خانواده، خویشان و  آری هنگام دسترسی به بیت المال، باید جلوی توقع و 

گرایی، حتی خاندان نبوت را تهدید می کند، چه رسد به رهبران و  فرزندان را بگیریم؛ زیرا خطر دنیا

مسئولان جامعۀ اسلامی که همواره درگیر مسائل عاطفی و خانوادگی هستند.

کسانی  جزء  یعنی  است؛  خواسته  را  قسط  به  قوّام بودن  قسط،  به  قیام  به جای  مردم  از  قرآن 

هِ 
َ
لِلّ �نَ  �مِ�ی وَّ

�تَ و� 
و� کُو�نُ مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هَا  �ی

أَ
� ا  >�ی باشید:  برای همیشه عدالت خواه  و  امور  در همۀ  که  باشید 

رٌ  �ی �بِ
هَ �نَ

َ
 �للّ

�نَّ هَ �إِ
َ
و� �للّ �تُ

وى  وَ ��تَّ �تْ
رَ�بُ لِل�تَّ

�تْ
أَ
و� هُوَ �

ُ
و� �عِْ�ل

ُ
عْدِل ا �تَ

َّ ل
أَ
وْمٍ عَلی  �

�نُ �تَ
آ
ا َ �ن

َ مْ سش
ُ

ك
رِمَ�نَّ ْ

حب
َ
سْطِ وَ لا �ی �تِ

ْ
ال هَد�ءَ �بِ

ُ سش

به  و  کنید  قیام  وجود  تمام  با  خدا  براى  همواره  آورده اید،  ایمان  که  کسانی  »اى  <؛4  و�نَ
ُ
عْمَل �تَ ما  �بِ

انصاف و عدالت گواهی دهید و هرگز دشمنی با قومی، شما را به بی عدالتی وادار نکند. به عدالت 

1. اسرا، 75.
2. نور، 11.

3. احزاب، 28.
4. مائده، 8.
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رفتار کنید که به تقوا نزدیک تر است و از خداوند پروا کنید که همانا خدا به آنچه انجام می دهید، 

گاه است«. آ

هِ وَ 
َ
هَد�ءَ لِلّ

ُ سْطِ سش �تِ
ْ
ال �نَ �بِ �مِ�ی وَّ

مشابه این آیه با اندکی تفاوت، در آیۀ 135 سورۀ نساء آمده است: >�تَ

<؛ »قیام به عدالت کنید و گواهان براى خدا باشید، هرچند به  �نَ �ی رَ�بِ
�تْ
أَ
ا

ْ
�نِ وَ �ل و�لِدَ�ی

ْ
وِ �ل

أَ
مْ �

ُ
سِك

�نُ
�نْ
أَ
وْ عَلی  �

َ
ل

زیان خود یا والدین و بستگان شما باشد«. 

از  را  شما  دشمنی ها  و  کینه ها  می کند  سفارش  اول  آیۀ  که  است  آن  آیه،  دو  این  میان  تفاوت 

ج  عدالت ورزی منحرف نکند، آیۀ دوم می فرماید علاقه ها و وابستگی ها شما را از مرز عدالت خار

نکند.

از آنجا که نادیده گرفتن کینه هاى درونی دربارۀ مردم دشوار است، لذا در این آیه چند فرمان و 

هَ...<.
َ
و� �للّ �تُ

... ��تَّ ُ رَ�ب
�تْ
أَ
و�... هُوَ �

ُ
مْ... �عِْ�ل

ُ
ك

رِمَ�نَّ ْ
حب
َ
چند تشویق به کار رفته است: >لا �ی

از این آیه می آموزیم: 

باشد،  خدا  براى  قیام  گر  ا ولی  نیست؛  کار  در  اخلاصی  شد،  او  کینه هاى  انسان،  انگیزۀ  گر  ا  .1

مْ <.
ُ

ك
رِمَ�نَّ ْ

حب
َ
هِ... لا �ی

َ
�نَ لِلّ �مِ�ی وَّ

کینه ها در اجراى عدالت بی اثر می شود: >�تَ

گواهی  عدل  به   مردم  با  ارتباط  در  هم  و  هِ< 
َ
لِلّ �نَ  �مِ�ی وَّ

>�تَ دارند:  رابطه  خدا  با  هم  مؤمنان،   .2

سْطِ<. �تِ
ْ
ال هَد�ءَ �بِ

ُ می دهند: >سش

 
�نَّ سْطِ... �إِ �تِ

ْ
ال هَد�ءَ �بِ

ُ گر باور کنیم خدا عملکردمان را می بیند، به عدل رفتار خواهیم کرد: >سش 3. ا

 .> و�نَ
ُ
عْمَل ما �تَ رٌ �بِ �ی �بِ

هَ �نَ
َ
�للّ

4. انسان هاى کینه توز و عقده اى نمی توانند عادل باشند. براى رسیدن به عدالت باید کینه ها 

مْ<.
ُ

ك
رِمَ�نَّ ْ

حب
َ
را کنترل کرد: >لا �ی

و�<.
ُ
مْ... �عِْ�ل

ُ
ك

رِمَ�نَّ ْ
حب
َ
5. احساسات باید تحت الشعاع عدالت باشد: >لا �ی

و�<.
ُ
عْدِل ا �تَ

َّ ل
أَ
وْمٍ عَلی  �

�نُ �تَ
آ
ا َ �ن

َ 6. کینه جویی، از عوامل انحراف از عدالت است: >سش

7. در سیاست گذارى ها و روابط داخلی و خارجی، حتی در برابر دشمنان نیز باید عادل باشیم: 

وْمٍ<.
�نُ �تَ

آ
ا َ �ن

َ >سش
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وى <. �تْ
رَ�بُ لِل�تَّ

�تْ
أَ
و� هُوَ �

ُ
8. انسان هاى عادل و منصف به تقوا نزدیک ترند: >�عِْ�ل

سْطِ<. �تِ
ْ
ال اسُ �بِ

َ ومَ �ل�نّ �تُ 9. هدف از بعثت تمام انبیا قیام مردم به عدالت است: >لِ�یَ

 
َ

عَل لُلَّه 
َ
ا خَذَ 

َ
أ مَا  »وَ  فرمود:  خلافت  پذیرش  دربارۀ  امیرالمؤمنین؟ع؟  که  می خوانیم  حدیث  در 

گر نبود عهدى که  ا«؛1 »و ا بَِ  غَارِ
َ

هَا عَل
َ
قَیتُ حَبْل

ْ
ل

َ َ
ومٍ ل

ُ
ةِ ظَالٍِ وَ لَ سَغَبِ مَظْل

َ
کِظّ  

َ
وا عَل  یُقِرُّ

لَّ
َ
مَاءِ أ

َ
عُل

ْ
ل

َ
ا

خداى عزوجل  از علما گرفته تا راضی نشوند بر سیرى ظالم از ظلم و گرسنه ماندن مظلوم از ستم 

او، هرآینه ریسمان و مهار شتر خلافت را بر کوهان آن می انداختم«. 

وکِ 
ُ
ل ُ  الْ

ُ
فْضَل

َ
گیر باشد: »أ 10. مراد از بسط و گسترش عدل آن است که عدالت ما در همۀ مردم فرا

مردم  همۀ  او  عدالت  که  است  آن  پادشاه  منش  و  روش  »بهترین  بِعَدْلِه «؛2  اسَ  النَّ عَمَّ  مَنْ  سَجِیةً 

وَ  فَقْرِ 
ْ
ال فِ  قَصْدِ 

ْ
ال وَ  عَدُوِّ 

ْ
ال وَ  دِیقِ  الصَّ فِ  عَدْلِ 

ْ
بِال یکَ 

َ
»عَل می خوانیم:  دیگر  جای  در  فرابگیرد«.  را 

غِنَ«؛3 »بر تو باد به عدل و دادگرى دربارۀ دوست و دشمن و میانه روى در حال دارایی و ندارى«.
ْ
ال

تفاوت معنای »قسط« و »عدل«

گانه به کار می روند  »قسط« و »عدل« که تقریباً مفهومی معادل یکدیگر دارند، گاه به صورت جدا

گفت قسط به معنای تقسیم عادلانه و نقطۀ  گاهی با هم. دربارۀ تفاوت میان این دو می توان  و 

مقابل آن، تبعیض است و عدالت در مقابل تجاوز به حقوق دیگران است؛ مثلًا فردی حق دیگری 

که عدل، مفهومی وسیع تر از قسط  کند و برای خود بردارد. این احتمال نیز وجود دارد  را غصب 

که قسط دربارۀ تقسیم عادلانه به کار برده می شود، ولی عدل هم در تقسیم و هم  داشته باشد؛ چرا

در مسائل دیگر به کار می رود.

عدالت حتی در انتقاد

رَ<؛4 »بعضی از آن ها کافر هستند«. 
هُمْ مَ�نْ کَ�نَ وقتی قرآن می خواهد انتقاد کند، می فرماید: >وَ مِ�نْ

نمی فرماید همۀ آن ها کافرند.

1. علل الشرایع، ج1، ص150.
2. تصنیف غرر الحکم، ح7781.

3. همان، ح8058.
4. بقره، 253.
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رُ مِ�نْ  کْ�بَ
أَ
مُهُما �

ْ �ش اسِ وَ �إِ
َ عُ لِل�نّ ا�نِ حتی در نکوهش شراب نیز عادلانه انتقاد می کند و می فرماید: >وَ مَ�ن

عِهِما<؛1 البته منافعی هم دارد. عدالت در تشویق، محبت، وصیت، بخشش، توبیخ، نگاه، کلام 
�نْ
�نَ

و در همه چیز باید رعایت شود.

کمال است، امام سجاد؟ع؟ در این دعا،  گرچه عادل بودن برای انسان  نکتۀ مهم دیگر اینکه 

توسعه و گسترش این نوع عدالت را می خواهد. 

قانون مماثلت 

که  آنجا  از  است.  متناسب  و  متقابل  رفتار  و  اسلام  در  جزا  و  پاداش  تناسب  بیانگر  قانون  این 

ح کرده  قوانین اسلام طبق عقل و فطرت و عدل است، در امور مختلف، برابرى را با صراحت مطر

است که چند نمونه را در اینجا بیان می کنیم: 

مْ<؛2 »هرکس به شما تعدى و تجاوز 
ُ

ك �ی
َ
عَل دى   �عْ�تَ مَا  لِ  ْ مِ�ش �بِ هِ  �ی

َ
عَل دُو�  اعْ�تَ

َ �ن مْ 
ُ

ك �ی
َ
عَل دى   �عْ�تَ مَ�نِ 

>�نَ

کرد، به مانند آن بر او تعدى کنید«.

آن هاست،  دوش  بر  که  وظایفی  همانند  زنان  براى  »و  <؛3  ِ مَعْرُو�ن
ْ
ال �بِ هِ�نَّ  �ی

َ
عَل ی  ِ دن

َّ
�ل لُ  ْ مِ�ش هُ�نَّ 

َ
ل >وَ 

حقوق شایسته اى قرار داده شده است«.

را در  از شما به عمد شکارى  عَمِ<؛4 »هرکس 
�ل�نَّ مِ�نَ  لَ  �تَ

�تَ لُ ما  ْ مِ�ش �ءٌ  رن َ
حب
نَ

� 
ً
د� عَمِّ مُ�تَ مْ 

ُ
ك مِ�نْ هُ 

َ
ل �تَ

�تَ مَ�نْ  >وَ 

حال احرام بکشد، کیفر و کفاره اش کشتن نظیر آن حیوان از چهارپایان است«.

هِ<؛5 »و هرگاه خواستید مجازات کنید، تنها به مقدارى که  مْ �بِ
�تُ �بْ لِ ما عُو�تِ ْ مِ�ش و� �بِ

�بُ عا�تِ
مْ �نَ �تُ �بْ

�نْ عا�تَ >وَ �إِ

بر شما تعدى شده کیفر دهید«.

مماثلت در سنت هاى الهی 

هُ<؛6 »دشمنان نقشه کشیدند و خداوند چاره جویی کرد«.
َ
رَ �للّ

َ
رُو� وَ مَك

َ
1. >و مَك

1. بقره، 219.
2. بقره، 149.

3. بقره، 228.
4. مائده، 90.

5. نحل، 126.
6. آل عمران، 54.
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او  که  را فریب دهند، در حالی  »]منافقین[ می خواهند خدا  ادِعُهُمْ<؛1  هُوَ �ن وَ  هَ 
َ
�للّ ادِعُو�نَ  حن >�ی  .2

آن ها را فریب می دهد«.

]در  را مسخره می کنیم،  ]آن ها[  ما  »]می گویند:[  هِمْ<؛2  �بِ یأُ  ِ هْرن سْ�تَ �ی  * هُ  َ
�للّ �نَ  وأُ ِ هْرن مُسْ�تَ �نُ  حْ

�نَ ما 
�نَّ >�إِ  .3

حالی که[ خداوند آن ها را مسخره می کند«.

ساهُمْ<؛3 »خدا را فراموش کردند و خدا نیز آنان را به فراموشی گرفتار کرد«.
�نْ
أَ
ا

َ هَ �ن
َ
سُو� �للّ

4. >�نَ

هُ<؛4 »هنگامی که آن ها از حق منحرف شدند، خداوند قلوبشان را منحرف 
َ
 �للّ

�عنَ رن
أَ
و� �

�عنُ ا رن مَّ
َ
ل

5. >�نَ

ساخت«.

ا<؛5 »هرگاه برگردید، ما بازمی گردیم«. مْ عُْ��ن �نْ عُْ��تُ 6. >وَ �إِ

<؛6 »کسانی که نیکی کردند، پاداش نیک و زیاده بر آن دارند«. ادَ�تٌ �ی ِ سْ�نی  وَ رن حُ
ْ

و� �ل ْ�سَ�نُ
أَ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
7. >لِل

هُ<؛7 »خداوند از آن ها خشنود و آن ها از او خشنود خواهند بود«. و� عَ�نْ
هُمْ وَ رَ�نُ هُ عَ�نْ

َ
ی �للّ 8. >رَ�نِ

<؛8 »]آنان که در دنیا می گفتند:[ براى ما تفاوت  �نَ �ی ِ و�عِطن
ْ
�نْ مِ�نَ �ل

ُ
ك مْ �تَ

َ
مْ ل

أَ
�تَ �

 وَعَطنْ
أَ
ا � �ن �ی

َ
9. >سَو�ءٌ عَل

کنی یا نکنی، ]بیهوده خود را خسته نکن[«. همان ها در قیامت می گویند:  که ما را انذار  نمی کند 

ا<؛9 »چه بی تابی کنیم و چه شکیبایی، تفاوتی براى ما ندارد«. رْ�ن مْ َ��بَ
أَ
ا � عْ�ن ِ رن

َ  �ب
أَ
ا � �ن �ی

َ
>سَو�ءٌ عَل

عْمى <؛10 »آن ها که در این جهان ]از دیدن چهرۀ حق[ 
أَ
رَ�تِ � �نِ

آ
ا

ْ
ی �ل ِ

هُوَ �ن
عْمى  �نَ

أَ
� �ِ ِ ی هدن ِ

10. >مَ�نْ کا�نَ �ن

نابینا بودند، در آنجا نیز نابینا هستند«.

مْ<؛11 »به یاد من باشید تا به یاد شما باشم«.
ُ

کُرْک
دنْ
أَ
ی � ِ

کُرُو�ن
ادنْ

َ 11. >�ن

1. نساء، 142.
2. بقره، 14تا15.

3. حشر، 19.
4. صف، 5.
5. اسراء، 8.

6. یونس، 26.
7. مائده، 119.

8. شعراء، 136.
9. ابراهیم، 21.

10. اسراء، 72.

11. بقره، 152.
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<؛1 »بر پیامبر درود فرستید و 
ً
ما سْلِ�ی

مُو� �تَ ِ
ّ
هِ وَ سَل �ی

َ
و� عَل

ُّ
گر خداوند به ما دستور می دهد: >َ�ل 12. ا

هِمْ<؛2  �ی
َ
سلام گویید و تسلیم فرمانش باشید«، در مقابل به پیامبر؟صل؟ دستور می دهد: >وَ َ�لِّ عَل

»به آن ها که زکات می پردازند، درود بفرست«.

وا 
ُ
ل ثِّ تَُ  

َ
ل وَ  بَةٍ  بِضَرْ بَةً  ضَرْ بُوهُ   »فَاضْرِ فرمود:  چنین  خود  قاتل  قصاص  دربارۀ  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

جُل «؛3 »او به من ضربه ای زد و شما هم به او ضربه ای بزنید و نگویید چون او امیرالمؤمنین  بِالرَّ

کشته شدن من خون ریزی به پا نکنید،  کنیم«. یعنی به خاطر  کرده است باید او را مثله  را شهید 

گر به خاطر من بناست  جامعه را به هم نریزید، دودستگی درست نکنید و جنگ به وجود نیاورید. ا

یک نفر کشته شود، یک نفر باید کشته شود و بالاتر اینکه می فرماید، او یک ضربت بیشتر نزده و 

شما هم بیش از یک ضربت حق ندارید به او بزنید.

کِنْ یبْعَثُ 
َ
قَطْرِ وَ ل

ْ
ییَها بِال یسَ یُْ

َ
ها< فرمود: »ل عْدَ مَوْ�تِ َ  �ب

رْ�نَ
أَ
ا

ْ
حْى �ل ُ امام کاظم؟ع؟ در تفسیر آیۀ >وَ �ی

بَعِیَن  رْ
َ
أ قَطْرِ 

ْ
ال رْضِ مِنَ 

َ ْ
ال نْفَعُ فِ 

َ
أ دِّ لِِله  َ قَامَةُ الْ ِ

َ
ل وَ  عَدْلِ 

ْ
ال حْیاءِ  لِِ رْضُ 

َ ْ
ال فَتُحْیا   

َ
عَدْل

ْ
ال فَیُحْیونَ  رِجَالً  الُلَّه 

که عدل را احیا می کنند.  «؛4 »زمین را با باران زنده نمی کند، بلکه مردانی را برمی انگیزاند  ً
صَبَاحا

پس به خاطر احیاى عدل، زمین احیا می شود و به یقین، اقامۀ حد الهی در زمین، از باران چهل 

صبحگاه مفیدتر است«.

 
ً
رْضَ قِسْطا

َ ْ
ل

َ
 ا

ُ َ
ل البته به گفتۀ روایات، عدل کامل را حضرت مهدی؟ع؟ در زمین می گستراند: »یَمْ

 5.»
ً
 وَ جَوْرا

ً
ما

ْ
وَ عَدْلً کَمَا مُلِئَتْ ظُل

کَظْمِ الغَیظِ وَ 

[ فروخوردن خشم ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »]ز

1. غیظ، غضب شدید برخاسته از هیجان است. 

1. احزاب، 56.
2. توبه، 103.

3. نهج البلاغه، نامۀ 47.
4. کافی، ج7، ص174.

5. اثبات الهداة، ج5، ص202.
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2. کظم به معنای بستن سر مشک پس از پرشدن آن است.

3. چون در غیظ هیجان وجود دارد، به خدا نسبت داده نمی شود؛ ولی غضب چون به معنای 

ضد رضایت و ارادۀ عقاب است، به خدا نسبت داده می شود.

و�ن <؛ 1 »همانا این ها از ما 
طنُ ا�أِ عن

َ
ا ل �ن

َ
هُمْ ل

�نَّ �إِ 4. فرعون برای تحقیر پیروان موسی؟ع؟ می گفت: >وَ 

خشم و نفرت دارند«.

5. کظم غیظ زمانی ارزش دارد که انسان قدرت انتقام داشته باشد، نه هنگام ترس و ناتوانی!

که  »کسی  مْنا«؛2 
َ
أ بَهُ 

ْ
قَل الُلَّه  حَشَا  إِمْضَائِهِ   

َ
عَل یَقْدِرُ  هُوَ  وَ   

ً
غَیظا کَظَمَ  »مَنْ  فرمود:  امام باقر؟ع؟ 

خشمی را فروخورد، در حالی که می تواند آن را اعمال کند، خداوند در روز قیامت دلش را از ایمنی 

کَنَد«. و ایمان بیا

 عِندَ اللَّه 
َ

عَ عَبدٌ جُرعَةً أفضَل رَّ َ َ
که برای خدا باشد: »ما ت کظم غیظ زمانی ارزش بیشتری دارد   .6

کَظَمَها للَّه ابتِغاءَ وَجهِ اللَّه«؛3 »بنده هیچ جرعه اى را سر نکشید که نزد خدا برتر باشد  ِمِن جُرعَةِ غَیظٍ 

از جرعۀ خشمی که برای رضاى خدا آن را فروخورد«.

فواید کظم غیظ

ج شدند. فردی حضرت را دید و شروع به دشنام دادن  حضرت امام سجاد؟ع؟ روزی از مدینه خار

کنید از این  کرد. بلافاصله همراهان به او هجوم آوردند. حضرت فرمود: »دست نگه دارید. امتناع 

حرکت.« سپس رو به آن مرد کرد و فرمود: »آنچه از خوبی های ما نزد تو پوشیده مانده، بیشتر از آن 

گر تو ما را می شناختی به ما دشنام نمی دادی. سپس فرمود:  چیزی است که از ما می دانی.« یعنی ا

کت ماند. سپس  »آیا گرفتاری و حاجتی داری که کمکت کنیم؟« مرد از کردۀ خود خجالت کشید و سا

حضرت عبای گران بهای خویش را بر وی افکند و دستور داد هزار درهم به او عطا شود. پس از آن 

ماجرا، آن مرد هرگاه حضرت را می دید، می گفت: »من گواهی می دهم که تو پیامبرزاده ای«.4 

1. شعراء، 55.
2. کافی، ج2، ص110.

3. نهج الفصاحه، ح2628.
4. بحار الانوار، ج46، ص99.
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کیمیاست؛ تحول  کظم غیظ  گاهی  کند،  را طلا  که مس  تنها آن نیست  کیمیا  کیمیاست.  این 

درونی و تبدیل دشمن به دوست کیمیاست. حضرت با کظم غیظ، یک نفر را از کینه نجات داد، 

بدگویی را وادار به ستایشگری کرد، باعث شد آن فرد پشیمان شود و توبه کند. 

فرمود:  امام صادق؟ع؟  است.  قدرت  تلافی کردن،  و  وارفتگی  غیظ،  کظم  می کنند  تصور  گاهی 

خِرَةِ«؛1 »کسی که غیظش را فرونشاند، 
ْ

نْیا وَ ال
ُ

 فِ الدّ
ً
 عِزّا

َّ
 زَادَهُ الُلَّه عَزَّ وَ جَل

َّ
 إِل

ً
کَظَمَ غَیظا »مَا مِنْ عَبْدٍ 

خداوند عزت دنیا و آخرت به او می دهد«. 

را  خود  غیظ  و  هیجان  جلوی  لااقل  ببخشد،  را  دیگران  ظلم  نمی تواند  مواقعی  در  انسان  گر  ا

بگیرد. 

ائِرَةِ وَ إِطْفَاءِ النَّ

[ خاموش کردن آتش فتنه ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

لِ<؛2 »و فتنه ]شرک و شکنجه[ از قتل بدتر است«.  �تْ �تَ
ْ
 مِ�نَ �ل

ُ
دّ

َ سش
أَ
هتُ � �نَ �تْ �نِ

ْ
قرآن می فرماید: >وَ �ل

>وَ  می فرماید:  دیگر  جای  در  شود.  مجازات  وجه  اشدّ  به  باید  و  است  محارب  مثل  فتنه انگیز 

قَتْل ؛3 »]زیرا ایجاد[ فتنه، از قتل بالاتر است«.
ْ
کْبَرُ مِنَ ال

َ
فِتْنَةُ أ

ْ
ال

فتنه ها  در  گروهی  می کنند،  خاموش  را  فتنه  گروهی  هستند:  دسته  سه  فتنه ها  برابر  در  مردم 

که باید خاموش شود.  گروهی فتنه را شعله ور می کنند. فتنه همچون آتشی است  بی مبالات اند، 

افراد فاسد نور خدا را خاموش می کنند، ولی امام سجاد؟ع؟ از خدا می خواهد آتش فتنه را خاموش 

کند. 

<؛ 4  ا�بِ عِ�ت
ْ
دُ �ل دِ�ی

َ هَ سش
َ
 �للّ

�نَّ
أَ
مُو� �

َ
هتً وَ �عْل

َ
اّ� َ مْ �ن

ُ
ك مُو� مِ�نْ

َ
ل

�نَ طنَ �ی ِ دن
َّ
�نَّ �ل َ �ب ِ��ی هتً لا �تُ �نَ �تْ و� �نِ �تُ

قرآن می فرماید: >وَ ��تَّ

که تنها دامن گیر ستمگران شما نمی شود، ]بلکه همه  کنید خود را[ از فتنه اى  »و بترسید ]و حفظ 

1. کافی، ج 2، ص 110.
2. بقره، 191.

3. بقره، 217.

4. انفال، 25.
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خداوند  که  بدانید  و  کردند[  سکوت  ستمگران  مقابل  در  نیز  دیگران  که  چرا گرفت،  فراخواهد  را 

سخت کیفر است«.

و  بلا  به معناى  آیه  این  در  و  عذاب  و  شکنجه  آزمایش،  و  بلا  کفر،  شرک،  به معناى  ه<  �ن �ت >�ن
مصیبت هاى اجتماعی است.1

مصداق دیگر فتنه، فساد و فحشا می باشد که باعث فروپاشی هر نظام می شود و آسیبش عمومی 

کنار زدند، مسلمانان را  که چون ولایت پیشواى حق را  گیر است؛ مثل فساد حکام بنی امیه  و فرا

قرن ها به ذلت کشاندند.

گیرشدن عذاب است؛ چنان که  از منکر، باعث فتنه و فرا امر به معروف و نهی  سکوت و ترک 

گناه بعضی از آنان مجازات نمی کند،  پیامبر؟صل؟ فرمودند: »خداوند هرگز همۀ مردم را به خاطر 

مگر زمانی که منکرات در میان آنان آشکار گردد و دیگران در حالی که توان انکار و مقابله با آن را 

گر چنین شد، خداوند همۀ خاص و عام آنان را عذاب می کند«.2  که ا کنند  داشته باشند، سکوت 

عذاب  را  مردم  عموم  خداوند  گیرد،  انجام  پنهانی  گناهی  گر  »ا فرمودند:  نیز  علی؟ع؟  حضرت 

گروه  گروهی منکراتی را آشکارا انجام دهند و مردم آنان را سرزنش نکنند، هر دو  گر  نمی کند، اما ا
مستوجب عقوبت می شوند.«3

از  کناره گیرى  و  عزلت  می گذارد،  تأثیر  همه  در  و  شده  فتنه  باعث  که  اعمالی  از  پرهیز  معناى 

مسائل نیست؛ بلکه به معنای هوشیارى و توجه انسان است. حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »کُنْ فِ 

که نه از  بَ«؛4 »در فتنه ها مثل بچه شترى باشید 
َ
بُونِ، لَ ظَهْرٌ فَیُرْکَبَ، وَلَ ضَرْعٌ فَیُحْل

َّ
کَابْنِ الل فِتْنَةِ 

ْ
ال

شما بار بکشند و نه شما را بدوشند و از شما بهره بردارى کنند«. 

جانشینی  در  من  از  پس  »هرکس  فرمود:  کرم؟صل؟  ا پیامبر  انفال،  سورۀ   25 آیۀ  نزول  هنگام 
علی؟ع؟ ظلم کند، گویا رسالت من و نبوت پیامبران پیشین را انکار کرده است.«5

1. تفسیر نمونه، ج7، ص130.
2. همان.

3. تفسیر اثنی عشرى، ج4، ص322.
4. نهج البلاغه، حکمت 1.

5. تفسیر فرقان، ج12، ص177.
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مْ... 
ُ

ك �ی �ی
حْ ُ

تخلف از دین و دستورات الهی، مایۀ بروز فتنه و نزول عذاب الهی است: >دَعاکُمْ لِما �ی

.> هتً �نَ �تْ و� �نِ �تُ
وَ ��تَّ

و�  �تُ
نه خود عامل فتنه شویم، نه با فتنه گران هم صدا شویم و نه در برابرشان سکوت کنیم: >وَ ��تَّ

توجه  باید  نیز  دیگران  کارهاى  به  خود،  کارهاى  مسئولیت  بر  علاوه  ایمانی  جامعۀ  افراد   .> هتً �نَ �تْ �نِ

داشته باشند. چون گاهی آثار کارهاى خلاف، دامن گیر دیگران هم می شود؛ همچون کسی که در 

.> هتً
َ

اّ� َ مْ �ن
ُ

ك مُو� مِ�نْ
َ
ل

�نَ طنَ �ی ِ دن
َّ
�نَّ �ل َ �ب ِ��ی هتً لا �تُ �نَ �تْ و� �نِ �تُ

کشتی، جایگاه خود را سوراخ کند: >وَ ��تَّ

خاموش کردن فتنه ها

در قرآن نمونه هایی دربارۀ برخورد با فتنه و فتنه گران بیان شده است؛ از جمله: 
کز فتنه؛ همان گونه که پیامبر؟صل؟ مسجد ضرار را تخریب کرد.1 1. تخریب مرا

کسترش  2. محو آثار فتنه؛ همان گونه که حضرت موسی؟ع؟ گوسالۀ سامری را به آتش کشید و خا
2 .>

ً
� �دن

�نٰ هُمْ �بُ
َ
عَل َ

حب
نَ

را به دریا ریخت؛ یا تخریب بت ها به دست حضرت ابراهیم؟ع؟: >�
3.> �نَ رِمِ�ی مُ�بْ

ْ
لُ �ل �ی �نَ سَ�بِ �ی �بِ

سْ�تَ گری به موقع نقشه های دشمن: >لِ�تَ 3. افشا
و�<.4 �نُ �یَّ �بَ �تَ

4. تحقیق دربارۀ اخبار افراد فاسق: >�نَ

وُ� 
ُ

وْ رَدّ
َ
هِ وَ ل �عُو� �بِ دن

أَ
� ِ وْ�ن

حنَ
ْ

وِ �ل
أَ
مْ�نِ �

أَ
ا

ْ
مْرٌ مِ�نَ �ل

أَ
اءَهُمْ � � �ب دن 5. پیروی از اولی الامر معصوم در فتنه ها: >وَ �إِ

هُم <؛5 »هنگامی که خبرى ]و شایعه اى[ از  هُ مِ�نْ
طُو�نَ �بِ

�نْ َسْ�تَ �نَ �ی �ی ِ دن
َّ
عَلِمَهُ �ل

َ
هُمْ  ل مْرِ مِ�نْ

أَ
ا

ْ
ولِی  �ل

أُ
لی  � سُولِ وَ �إِ ی �لرَّ

َ
ل �إِ

ایمنی یا ترس ]پیروزى یا شکست[ به آنان ]منافقان[ برسد، آن را فاش ساخته و پخش می کنند، 

که اهل  گر آن را ]پیش از نشر[ به پیامبر و اولیاى امور خود ارجاع دهند، قطعاً آنان  که ا در حالی 

درک و فهم و استنباط اند، حقیقت آن را درمی یابند«.

هْوَاءٌ 
َ
أ فِتَِ 

ْ
ال وُقُوعِ  بَدْءُ  ا  َ َ

از اختلاط مکتب با سلیقه ها؛ حضرت امیر؟ع؟ می فرماید: »إِنّ 6. دوری 

1. توبه، 107.
2. انبیاء، 58.
3. انعام، 55.

4. حجرات، 6.
5. نساء، 83.
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َ

فَ عَل ْ یَْ صَ لَ
َ
 خَل

َ
بَاطِل

ْ
نَّ ال

َ
وْ أ

َ
 رِجَالً فَل

ٌ
 فِیَها رِجَال

َ
لّ کِتَابُ الِلَّه یتَوَ فُ فِیَها 

َ
ال امٌ تُبْتَدَعُ یَُ

َ
حْک

َ
بَعُ وَ أ تُتَّ

کِنْ یؤْخَذُ مِنْ هَذَا ضِغْثٌ وَ مِنْ هَذَا ضِغْثٌ فَیُمْزَجَان«؛1 
َ
فٌ وَ ل

َ
نِ اخْتِل

ُ
ْ یک صَ لَ

َ
قَّ خَل َ نَّ الْ

َ
وْ أ

َ
ذِی حِجیً وَ ل

گانه و کامل معرفی شود، خطری نیست، بلکه خطر آنجایی است که بخشی  گر حق و باطل جدا ا

از باطل را با بخشی از حق در هم می آمیزند و با بدعت ها و سلیقه ها راه جدیدی ایجاد می کنند و 

مردم را به فتنه می اندازند. حضرت می فرماید آغاز پیدایش فتنه ها همین جاست. 

هُما  مُو�نَ مِ�نْ
َّ
عَل �تَ �ی

7. گاهی فتنه ها بر اساس آموزش های غلط است که باید از آن جلوگیری کرد: >�نَ
هِ<.2 وْ�بِ مَرْءِ وَ رنَ

ْ
�نَ  �ل �ی َ هِ �ب و�نَ �بِ

�تُ رِّ
�نَ ما �ی

بَیِن
ْ
حِ ذَاتِ ال

َ
فُرْقَةِ، و إِصْل

ْ
هْلِ ال

َ
وَ ضَمِّ أ

[ جمع کردن پراکنده شدگان و اصلاح بین مردم ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

کند. امام در این  که متفرق شده اند، به هم وصل  را  از خدا می خواهد افرادی  امام سجاد؟ع؟ 

فراز از خدا می خواهد که موفق شود جدایی ها را به وصلت و کدورت ها را به محبت تبدیل کند.

کنار عذاب آسمانی و زمینی آمده است:  در قرآن اختلافات، عذابی اجتماعی معرفی شده و در 

عا<؛3 »از بالاى سرتان یا از زیر پایتان عذابی  �ی ِ مْ سش
ُ

سَك �بِ
ْ
ل وْ �یَ

أَ
مْ �

ُ
لِك رْ�بُ

أَ
� ِ �ت حْ

وْ مِ�نْ �تَ
أَ
مْ �

ُ
ك وْ�تِ

 مِ�نْ �نَ
ً
ا ��ب >عَ�ن

گون با هم درگیر کند«. بر شما بفرستد یا شما را به صورت گروه هاى گونا

قرآن  بود.  احد  جنگ  در  شکست  و  مسلمانان  سستی  سبب  تفرقه،  و  کندگی  پرا و  اختلاف 

ر�کُم <؛4 »تا آنکه سست شدید 
أَ
عْدِ ما � َ مْ مِ�نْ �ب �تُ مْرِ وَ عََ��ی

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مْ �ن عْ�تُ ارنَ �ن مْ وَ �تَ �تُ
ْ
ل سشِ

� �نَ دن ی �إِ
می فرماید: >َ��تَّ

آنکه  با  کردید،  نافرمانی  از ]دستور پیامبر[  و  نزاع پرداختید  به  و تقسیم غنائم[  کار ]جنگ  و در 

خداوند ]پیروزى و[ آنچه را ]از غنائم[ که محبوب شما بود، به شما نشان داده بود«.

در سال دوم هجرى که مسلمانان در جنگ بدر پیروز شدند، خداوند وعده داد که در جنگ هاى 

را  که جنگ احد واقع شد، پیامبر؟صل؟ پنجاه نفر مسلح  آینده نیز پیروز می شوند. در سال بعد 

1. نهج البلاغه، خطبۀ 50.
2. بقره، 102.

3. انعام، 65.
4. آل عمران، 152.
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کرد. چون جنگ شروع شد، در آغاز مسلمانان حمله کردند  براى حفاظت از دره ها و کوه ها نصب 

که مسئول  گرفتند و آن ها را شکست دادند، اما متأسفانه در بین آن پنجاه نفر  و نفس دشمن را 

گفتند: »پیروزى ما قطعی است، پس به سراغ  کوه بودند، اختلاف ایجاد شد. عده اى  حفاظت از 

جمع غنائم برویم« و عدۀ کمی همچنان سنگرها را حفظ کردند. دشمنِ شکست خورده، از همان 

خوردند  سنگینی  ضربۀ  مسلمانان  بار  این  و  کرد  حمله  بود،  مانده  محافظ  بدون  که  منطقه اى 

از  بسیارى  و  گرفت  قرار  خطر  معرض  در  پیامبر؟صل؟  جان  که  آنجا  تا  دادند  بسیارى  شهداى  و 

مسلمانان پا به فرار گذاشتند.

پس از پایان جنگ، مسلمانان از پیامبر؟صل؟ انتقاد می کردند که مگر خدا به ما وعدۀ پیروزى 

که وعدۀ خدا راست و درست بود،  نداده بود، پس چرا شکست خوردیم؟ این آیه پاسخ می دهد 

ولی سستی و نزاع و نافرمانی عاملِ شکست شما شد.

در ماجرای انحراف قوم بنی اسرائیل از توحید، در زمان غیبت حضرت موسی؟ع؟ نیز سؤالاتی 

ح است:  مطر

1. چرا قوم موسی؟ع؟ گوساله پرست شدند؟ 

جواب: به پنج علت: غیبت رهبر؛ وجود هنرمند؛ زرق وبرق های طلا؛ صدای گوساله )بوق های 

تبلیغاتی(؛ مردم ساده. این عوامل باعث شد امت خداپرست، گوساله پرست شوند.

2. چرا هارون در برابر گوساله پرستی اقدامی نکرد؟

موسی  برادرش  به  هارون  »و  ل <؛1  �ی سْر��أِ �إِ ی  �نِ
َ �ب �نَ  ْ �ی َ �ب �تَ 

�تْ رَّ
�نَ ولَ  �تُ �تَ �نْ 

أَ
� �تُ  �ی سشِ �نَ ی  ِ

�نّ >�إِ می فرماید:  قرآن 

گر برخورد انقلابی کنم، مردم متفرق شوند و تو مرا مورد انتقاد قرار بدهی«.  گفت: من ترسیدم که ا

لذا هارون برای جلوگیری از تفرقه و حفظ جان خودش2 صلاح دید اقدامی نکند.

�نَ * مِ�نَ  رِکِ�ی
ْ مُسش

ْ
و� مِ�نَ �ل

و�نُ
ُ

ك �تَ >لا  طبق آیات قرآن ایجاد تفرقه در دین، نوعی شرک به خداست: 

نظریات  و  شخصی  سلیقه هاى  ]به خاطر  که  کسانی  از  نباشید.  مشرکان  »از  هُمْ<؛3  �نَ دِ�ی و� 
�تُ رَّ

�نَ �نَ  �ی ِ دن
َّ
�ل

1. طه، 94.
ونَنِ <؛ اعراف، 150.

ُ
کادُوا یَقْتُل 2. >وَ 
3. روم، 31و32.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  خرتوا کادن بتنه هرشر صحیفۀ سجادیه 238

ازپیش ساخته،[ عامل تفرقه می شوند«.

آری شرک، تنها پرستیدن خورشید و ماه و بت و... نیست؛ هرکس که عامل تفرقه در دین خدا 

شود، مشرک است. مشرکان درصدد ایجاد تفرقه در دین مردم هستند.

اسلام  کند،  متحد  را  جامعه  که  هرچیزى  است؛  وحدت  طرف دار  مسائل  تمام  در  اسلام   
ً

اصولا

دیدوبازدید،  سوغاتی بردن،  روبوسی کردن،  مسافرت کردن،  هدیه دادن،  سلام کردن،  می پسندد؛ 

محکم  را  جامعه  روابط  که  هرچیزى   . و...  تفقد  تشییع جنازه،  مریض،  عیادت  اطعام،  افطارى، 

از هم سست  را  روابط  که  و برعکس، هرچیزى  یا مستحب  یا واجب  است  از نظر اسلام  می کند، 

می کند، یا حرام است یا مکروه؛ مانند سخن چینی، غیبت، سوءظن و... .

گر نظام توحیدی  ا ولی  آرزوهای متعدد است؛  و  قانون ها، هوس ها  رهبرها،  تفرقه،  ریشه های 

باشد، تفرقه ها را به وحدت تبدیل می کند.

م؛1 
ُ

قُوا الَلَّه وَ اصْلِحُوا ذاتَ بَینِک
َ
کرده و می فرماید: >فَاتّ کید  قرآن بر »اصلاح ذات البین« بسیار تأ

»از خدا پروا کنید و ]اختلاف و نزاع [ بین خود را اصلاح نمایید«.

در اسلام، تقویت و تحکیم پیوندها و ازبین بردن اسباب تفرقه و نفاق به قدرى اهمیت دارد که 

در بعضی مراحل، نه تنها اصلاح ذات البین واجب است، بلکه از سهم امام نیز می توان براى آن 

استفاده کرد.2 

ی 
َ

عَل �ْ���هُما  �تْ  عنَ َ �ب ا�نْ 
َ �ن هُما  �نَ �ی َ �ب اْ�لُِ�و� 

َ �ن و� 
ُ
ل �تَ �تَ

��تْ �نَ  �ی مِ�ن مُوأْ
ْ
�ل مِ�نَ  ا�نِ  �ت

�نَ طا�أِ ��نْ  >وَ  می فرماید:  قرآن 

�للّهَ   
��نَّ سِطُو� 

��تْ وَ  العَدْلِ  �بِ هُما  �نَ �ی َ �ب اْ�لُِ�و� 
َ �ن اءَ�تْ 

َ �ن ا�نْ 
َ �ن �للّهِ  �مْرِ  �لی  ى ءَ  �ن �تَ ی 

َ��تَّ ى  عن �بْ
�تَ �تی 

َّ
�ل و� 

ُ
ل ا�تِ َ �ت

�نَ رى  ا�نْ
ْ
�ل

گروه از مؤمنان با یکدیگر بجنگند، میان آن ها صلح و آشتی برقرار  گر دو  <؛3 »و ا �نَ سِط�ی مُ�تْ
ْ
�بُّ �ل حِ �ی

گر یکی از آن دو گروه بر دیگرى تجاوز کند، با آن گروهی که تجاوز می کند، بجنگید تا به  کنید و ا

و  کنید  برقرار  آشتی  و  انصاف، صلح  و  به عدالت  بازگشت، میانشان  گر  ا بازگردد. پس  حکم خدا 

همواره دادگرى را پیشه سازید که خدا دادگران را دوست دارد«.

1. انفال، 1.
2. تفسیر نمونه ، ج7، ص84.

3. حجرات، 9.
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مْ<؛1 »جز این نیست که همۀ 
ُ

ك وَ�ی �نَ ��نَ �ی َ ْ�لُِ�و� �ب
أ
ا

َ وَ�تٌ �ن و�نَ ��نْ مِ�نُ مُوأْ
ْ
ما �ل

در جای دیگر می فرماید: >��نَّ

مؤمنان با هم برادرند؛ بنابراین ]در همۀ نزاع ها و اختلافات [ میان برادرانتان صلح و آشتی برقرار 

کنید«.

گر بودجه ای  اسلام می فرماید بخشی از بودجۀ مملکت، یعنی زکات را صرف تألیف دل ها کنید. ا

که صرف جنگ ها می شود، صرف فقرزدایی شود، در زمین فقیری نخواهد بود.

سر  بر  ما  یاران  بین  دیدی  گر  ا فرمود  و  گذاشت  مفضل  اختیار  در  بودجه ای  امام صادق؟ع؟ 

یتَ بَیَن اثْنَیِن 
َ
مسائل مادی اختلافی هست، از آن هزینه کن تا میان یاران وحدت ایجاد شود: »اذا رأ

مِنْ شیعَتِنا مُنازَعَةً فَافْتَدِها مِنْ مال«؛2 »چون بین دو شیعۀ ما دعوایی مشاهده کردى، از مال من 

به آن دعوا خاتمه بده«.

�نْ   اسلام برای جلوگیری از فروپاشی خانواده ها، در آیۀ 35 سورۀ نساء، دستوراتی داده است: >وَ �إِ

هَ 
َ
 �للّ

�نَّ هُما �إِ �نَ �ی َ هُ �ب
َ
ِ �للّ �ت ِ

وَ�نّ ُ  �ی
ً
ْ�لا�ا د� �إِ رِ�ی �نْ �ی هْلِها �إِ

أَ
 مِ�نْ �

ً
ما

َ
هْلِهِ وَ َ�ك

أَ
 مِ�نْ �

ً
ما

َ
و� َ�ك ُ عَ�ش ْ ا�ب

َ هِما �ن ِ �ن �ی َ ا�تَ  �ب �ت ِ مْ  سش �تُ
�نْ �نِ

پس  داشتید،  بیم  شوهر[  و  ]زن  دو  آن  میان  جدایی  و[  ]ناسازگارى  از  گر  ا »و  <؛ 
ً
ر� �ی �بِ

�نَ  
ً
ما عَلِ�ی کا�نَ 

گر  کنند[. ا داورى از خانوادۀ شوهر و داورى از خانوادۀ زن برگزینید ]تا به اختلاف آن دو رسیدگی 

این دو بناى اصلاح داشته باشند، خداوند میان آن دو را به توافق می رساند؛ زیرا خداوند ]از نیات 

گاه است«. همه[ باخبر و آ

کند  هُ«؛3 »خدا لعنت  مْ یصَالِْ
َ
فَل حِ 

ْ
ل بِالصُّ خُوهُ 

َ
أ  یبْدَؤُهُ 

ٌ
رَجُل عُونٌ 

ْ
مَل عُونٌ 

ْ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَل

کسی را که برادرش پیشنهاد صلح می دهد، ولی او قبول نمی کند«. 

کِتابِ  غَهُ 
َ
بَل مَنْ  وَ  اهْل  وَ  دى 

َ
وَل جَیعَ  وَ  ا 

ُ
»اوصیک فرمود:  شهادت  آستانۀ  در  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

ی اَلُلّه عَلَیْهِ وَ آلِهِ یَقُولُ صَلَاحُ 
َ
کُمَا رَسُولَ اَلِلّه صَلّ

َ
مْ فَإِنَّ جَدّ ُ

بِتَقْوَى الِلَّه وَنَظْمِ  امْرِکُمْ وَ صَلحِ ذاتِ بَینِک

که  را  و هرکس  و خاندانم  فرزندان  و همۀ  یَامِ«؛4 »شما  اَلصِّ وَ  لَاةِ  اَلصَّ ةٍ  عَامَّ مِنْ  فْضَلُ 
َ
أ اَلْبَیْنِ  ذَاتِ 

وصیتم به او می رسد، به تقواى الهی و نظم در زندگی و اصلاح بین مردم سفارش می کنم؛ زیرا من 

1. حجرات، 10.
2. کافی، ج2، ص209.

3. بحار الانوار، ج71، ص236.
4. نهج البلاغه، نامۀ 47.
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از جد شما؟صل؟ شنیدم که می گفت: اصلاح میان مردم از تمام نمازها و روزه ها برتر است«.

صلح و آشتی در قرآن 

قلوب:  تألیف  مْ<2، 
ُ

ك ِ �ن �ی َ �ب ��تَ  دن ْ�لُِ�و� 
أَ
� >وَ  اصلاح:  رٌ<1،  �ی

�نَ حُ 
ْ
ل

ُ
�لّ� >وَ  صلح:  واژه هاى  قرآن،  در 

<،4 نشان دهندۀ توجه اسلام به صلح و صفا  هتً
مِ کَا�نَّ

ْ
ل ی �لسِّ ِ

و� �ن
ُ
ل مْ<3 و سِلم: >�دْ�نُ

ُ
ك و�بِ

ُ
ل

�نَ �تُ �ی َ  �ب
�نَ

َّ
ل

أَ
ا

َ >�ن

و زندگی مسالمت آمیز و شیرین است.

ح کرده است، الفت میان دل هاى مسلمانان است؛  از نعمت هاى الهی که خداوند در قرآن مطر

سَمِعْ�تُ  ی  ِ
�نّ اإِ

َ �ن مْ 
ُ

ك و�بِ
ُ
ل

�تُ �نَ  �ی َ �ب  
�نَ

َّ
ل

أَ
ا

َ �ن عْ��ءً 
أَ
� مْ  �تُ �نْ

ُ
>ک می فرماید:  مسلمانان  به  خطاب  خداوند  چنان که 

که شما قبل  ام <؛5 »به یاد آورید  َ �ی ا�تِ وَ �لّ�ِ
َ
ل

َ
هتِ �لّ�

لُ مِ�نْ عَامَّ
�نَ

�نْ
أَ
�نِ � ْ �ی �بَ

ْ
��تِ �ل

اُ� دنَ
َ
ولُ َ�ل �تُ َ کُمَا � �ی

َ
�ّ �بَ

از اسلام با یکدیگر دشمن بودید، پس خداوند میان دل هاى شما الفت برقرار کرد«. چنان که میان 

ج 120 سال درگیرى و فتنه بود، اما اسلام میان آنان صلح برقرار کرد. قبیلۀ اوس و خزر

و�  �تُ
�تَّ �تَ وَ  ْ�لُِ�و�  �تُ �نْ  >�إِ اصلاح و آشتی دادن، سبب دریافت بخشودگی و رحمت خداوند می شود: 

<؛6 و هرکس واسطه گرى خوبی میان مسلمانان انجام دهد، پاداشی در 
ً
ما  رَِ��ی

ً
ور�

�نُ
هَ کا�نَ عنَ

َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ �ن

ها<.7 �بٌ مِ�نْ ِ��ی
هُ �نَ

َ
�نْ ل

ُ
ك هتً �ی اعَهتً َ�سَ�نَ �ن

َ عْ سش
�نَ

ْ سش شأنش دریافت خواهد کرد: >مَ�نْ �ی

در اسلام براى اصلاح میان مردم، احکام ویژه اى وجود دارد؛ از جمله: 

گناهی ندارد: »ل  گفته شود، جرم و  گر براى آشتی و اصلاح  کبیره است، ا گناهان  که از  1. دروغ 
 مُصْلِحٍ«؛8

َ
کَذِبَ عَل

گر براى اصلاح  2. نجوا و درگوشی سخن گفتن که از کارهای شیطان و نهی شده در دین است،9 ا

1. نساء، 128.
2. انفال، 1.

3. آل عمران، 103.
4. بقره، 208.

5. آل عمران، 103.
6. نساء، 129.
7. نساء، 85.

8. بحار الانوار، ج69، ص242.
9. مجادله، 10.
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ْ�لاٍ�  وْ �إِ
أَ
� ٍ وْ مَعْرُو�ن

أَ
هتٍ �

َ�دَ�تَ مَرَ �بِ
أَ
ا مَ�نْ �

َّ ل و�هُمْ �إِ ْ
حب
رٍ مِ�نْ �نَ �ی ی کَ�شِ ِ

رَ �ن �ی
و آشتی دادن باشد، منعی ندارد: >لا �نَ

اسِ<.1 
َ �نَ �ل�نّ �ی َ �ب

گر کسی سوگند یاد کند که دست  3. با اینکه عمل به سوگند، واجب و شکستن آن حرام است، ا

و� 
ُ
عَل ْ

حب
به اصلاح و آشتی دادن میان دو نفر نزند، اسلام شکستن این سوگند را مجاز می داند: >وَ لا �تَ

اسِ <.2
َ �نَ �ل�نّ �ی َ ْ�لُِ�و� �ب �نْ ... �تُ

أَ
مْ �

ُ
ك ما�نِ �ی

أَ
هتً لِا

هَ عُرْ�نَ
َ
�للّ

گر عمل به وصیت، میان افرادى فتنه  4. با اینکه عمل به وصیت، واجب و ترک آن حرام است، ا

کم باشد:  و کدورت ایجاد کند، اسلام اجازه می دهد وصیت ترک شود تا میان مردم صلح و صفا حا
هِ<.3 �ی

َ
مَ عَل

ْ �ش لا �إِ
هُمْ �نَ �نَ �ی َ حَ �ب

َ
ْ�ل

أَ
ا

َ  �ن
ً
ما

ْ �ش وْ �إِ
أَ
� 

ً
ا �ن �نَ َ  مِ�نْ مُوٍ� �ب

ا�نَ مَ�نْ �ن
>�نَ

عَائِبَةِ
ْ
عَارِفَةِ، وَ سَتْرِ ال

ْ
وَ إِفْشَاءِ ال

[ آشکارکردن کارهای خوب مردم و پوشاندن عیوب انسان ها ]را به من  ینت پرهیزکاران در »و ]ز

بپوشان[«.

از صفات خداوند عیب پوشی و ظاهرکردن و نمایش خوبی ها و زیبایی هاست.

قَبیحَ«؛ »اى خداوندى که خوبی را ظاهر می کنی 
ْ
 وَ سَتَرَ ال

َ
میل َ در دعا می خوانیم: »یا مَنْ اظْهَرَ الْ

و بدى را می پوشانی«. در دعای کمیل نیز می خوانیم: »کَمْ مِنْ قَبیحٍ سَتَرْتَهُ«؛ »چه بسیار بدى که 

آن را از دید مردم پنهان داشتی«.

به  انسان  حالت  نزدیک ترین  است.  ممنوع  نابجا  گری های  افشا و  غیبت  تجسس،  اسلام،  در 

را  لغزش های یکدیگر  رفیق شوند، ولی  با هم  بر اساس مکتب  که دو مسلمان  زمانی است  کفر، 

کنند؛ امام باقر؟ع؟ می فرماید: »إِنَّ  با دقت زیرنظر بگیرند تا روزی از آن سوءاستفاده و آن را افشا 

فَهُ  تِهِ لِیُعَنِّ
َّ

یهِ عَثَرَاتِهِ وَ زَل
َ
ینِ فَیُحْصِى عَل  الدِّ

َ
 عَل

َ
جُل  الرَّ

ُ
جُل نْ یُوَاخِی الرَّ

َ
فْرِ أ

ُ
ک

ْ
عَبْدُ إِلَ ال

ْ
ونُ ال

ُ
قْرَبَ مَا یک

َ
أ

 مَا«.4 
ً
ا یوْما بَِ

1. نساء، 114.
2. بقره، 224.
3. بقره، 182.

4. کافی، ج2، ص355.
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رَ�تِ  �نِ
آ
ا

ْ
ا وَ �ل �ی

�نْ
ُ

ی �لدّ ِ
مٌ �ن لِ�ی

أَ
��بٌ � هُمْ عَ�ن

َ
و� ل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
ی �ل ِ

هتُ �ن
َ اِ�سش �ن

ْ
عَ  �ل �ی سشِ

�نْ �تَ
أَ
و�نَ � �بُّ حِ

ُ
�نَ �ی �ی ِ دن

َّ
 �ل

�نَّ قرآن می فرماید: >�إِ

مٌ<؛1 »همانا براى   رَِ��ی
�نٌ هَ رَوأُ

َ
 �للّ

�نَّ
أَ
هُ وَ � مْ وَ رَحْمَ�تُ

ُ
ك �ی

َ
هِ عَل

َ
لُ �للّ

�نْ
وْ لا �نَ

َ
مُو�نَ * وَ ل

َ
عْل مْ لا �تَ �تُ

�نْ
أَ
مُ وَ �

َ
عْل َ هُ �ی

َ
وَ �للّ

کی  گردد، در دنیا و آخرت عذاب دردنا کسانی که دوست دارند زشتی ها در میان اهل ایمان شایع 

گر فضل و رحمت الهی بر شما نبود و اینکه خداوند  است، و خداوند می داند و شما نمی دانید. و ا

رئوف و مهربان است ]شما را سخت کیفر می داد[«.

اشاعۀ فحشا گاهی با زبان و قلم است و گاهی با تشویق دیگران به گناه و فراهم کردن امکانات 

گناه برای آنان.

جزء  کند،  بازگو  دیگران  براى  بشنود،  مؤمنی  دربارۀ  را  آنچه  که  »کسی  فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

مصادیق این آیه است.«2 در حدیث می خوانیم: »کسی که کار زشتی را شایع کند، مانند کسی است 
که آن را مرتکب  شده است«.3

که  کسانی  مؤمن.  آبروى  ریختن  مانند  است؛  کبیره  گناه  گناهان،  بعضی  دوست داشتن  حتی 

ا<. چه بسا  �یٰ
�نْ

ُ
یی �لدّ ِ

مٌ �ن لِ�ی
أَ
��بٌ �

به دنبال اشاعۀ فحشا هستند، نظام اسلامی باید آن ها را تنبیه کند: >عَ�نٰ

منشأ برخی عذاب هاى دنیوى که گرفتارش می شویم، ریختن آبروى دیگران باشد.

عْیِن 
َ
وءَتِهِ لِیَسْقُطَ مِنْ أ ا شَینَهُ وَ هَدْمَ مُرُ یدُ بَِ وَایةً یُرِ  مُؤْمِنٍ رِ

َ
ى عَل وَ امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَنْ رَ

یطَانِ«؛4 »کسی که از برادر مؤمنش چیزی نقل کند و هدفش 
َ

یةِ الشّ
َ

یتِهِ إِلَ وَل
َ

خْرَجَهُ الُلَّه مِنْ وَل
َ
اسِ أ النَّ

ج می کند و به ولایت شیطان وارد می کند«. خراب کردن او نزد مردم باشد، خداوند او را از ولایتش خار

در روایات متعددی می خوانیم که در قیامت به عیب جویان خطاب می شود شما با زبان ایمان 

 
َ

بِهِ ل
ْ
یَمانَ إِلَ قَل ِ

ْ
ْ یْلِصِ ال مَ بِلِسَانِهِ وَ لَ

َ
سْل

َ
آورده اید، ولی در ایمانتان خالص نیستید: »یا مَعْشَرَ مَنْ أ

عَ الُلَّه تَعَالَ عَوْرَتَهُ  عَ الُلَّه عَوْرَتَهُ وَ مَنْ تَتَبَّ مْ تَتَبَّ عَ عَوْرَاتِِ هُ مَنْ تَتَبَّ
َ
مْ فَإِنّ عُوا عَوْرَاتِِ  تَتَبَّ

َ
سْلِمِیَن وَ ل ُ وا الْ تَذُمُّ

که به زبان اسلام آورده و به دلش ایمان نرسیده ]و پیوست  گروهی  وْ فِ بَیتِهِ«؛5 »اى 
َ
یَفْضَحْهُ وَ ل

1. نور، 19و20.
2. تفسیر کنز الدقائق، ج9، ص265.

3. همان.
4. کافی، ج2، ص358.

5. همان، ص354.
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نشده[، مسلمانان را نکوهش نکنید و از عیوب آنان جست وجو نکنید؛ زیرا هرکه عیوب آن ها را 

جست وجو کند، خداوند عیوب او را دنبال کند و هرکه خداوند عیبش را دنبال کند رسوایش کند، 

گرچه در خانه اش باشد«.

نَاحِ َ ةِ، وَ خَفْضِ الْ
َ

یک عَرِ
ْ
وَ لِیِن ال

[ نرم خویی و فروتنی ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

به معنای  نیز  »خفض«  است.  سرشت  و  طبیعت  به معنای  یکه«  »عر و  نرمی  به معنای  »لین« 

�تَ  لِ�نْ هِ 
َ
�للّ مِ�نَ  رَحْمَهتٍ  ما  �بِ

>�نَ بال است. قرآن دربارۀ پیغمبر؟صل؟ می فرماید:  بازکردن  و  پایین آوردن 

رحمتی  به خاطر  پس  ما[  رسول  »]اى  َ�وْلِکَ<؛1  مِ�نْ  و� 
�نُّ

�نَ
ا�نْ

َ
ل �بِ 

ْ
ل �تَ

ْ
�ل  

طنَ لِ�ی
عنَ  

ً
ا

طنّ
�نَ �تَ  کُ�نْ وْ 

َ
ل وَ  هُمْ 

َ
ل

گر خشن و سنگ دل بودى،  گشته اى و ا که شامل حال تو شده[ با مردم مهربان  از جانب خدا ]

کنده می شدند«. ]مردم[ از دور تو پرا

نرمش با مردم، هدیه ای الهی است و افراد خشن و سخت گیر نمی توانند مردم دارى کنند. نظام 

می فرماید:  قرآن  >َ�وْلِکَ<.  است:  مردم  با  تنگاتنگ  ارتباط  و  محبت  مبناى  بر  اسلام  حکومتی 

ی< ؛2 »پس به نرمی با او سخن بگویید. شاید متذکر شود، یا  سش
حنْ وْ �ی

أَ
رُ �

َ
کّ

دنَ �تَ َ هُ �ی
َّ
عَل

َ
 ل

ً
ا �ن �ی

َ
 ل

ً
وْلا

هُ �تَ
َ
ولا ل �تُ

>�نَ

گام اول در امر به معروف و نهی از منکر، بیان نرم است. امیدها  ]از خدا[ بترسد«. بنا بر این آیه، 

در نرمی است و خشونت نتیجه ای ندارد. شروع تربیت و ارشاد باید از طریق گفت وگوى صمیمانه 

باشد. تواضع و بازکردن بال همیشه مفید است، ولی دربارۀ مؤمنان و والدین، قرآن سفارش ویژه  ای 

�ن <؛3 »بال محبت  �ی مِ�نِ مُوأْ
ْ
اَ�کَ لِل �ن َ  �ب

�نْ �نِ
کرده است. خداوند به پیامبر؟صل؟ دستور می دهد: >وَ ��نْ

لِّ مِ�نَ 
اَ� �لدنُّ �ن َ هُما �ب

َ
 ل

�نْ �نِ
خویش را براى مؤمنان فروگستر«. دربارۀ پدر و مادر نیز می فرماید: >وَ ��نْ

<؛4 »و از روى مهربانی و لطف، بالِ تواضع خویش را براى 
ً
ر� �ی ی َ�عنِ ِ

ا�ن �ی
َّ ِ �رْحَمْهُما کَما رَ�ب

لْ رَ�بّ
حْمَهتِ وَ �تُ �لرَّ

آنان فرود آور و بگو: پروردگارا، بر آن دو رحمت آور، همان گونه که مرا در کودکی تربیت کردند«.

1. آل عمران، 159.
2. طه، 44.

3. حجر، 88.
4. اسراء، 24.
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خ والدین نکشد. تواضع  فرزند در هر موقعیتی که هست، باید متواضع باشد و کمالات خود را به ر

در برابر والدین، باید از روى مهر و محبت باشد، نه اینکه ظاهرى و ساختگی یا براى گرفتن اموال 

آنان باشد.

یکی از سفارش های مؤکد قرآن به پیامبر؟صل؟ و مؤمنان، سفارش به نرمش و رحم و صبر، در 

مقابل اهل ایمان است. از جمله:

را  پروردگارشان  همواره  که  کسانی  »با  هُمْ<؛1 
َّ رَ�ب دْعُو�نَ  �ی �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل مَعَ  سَکَ 

�نْ
�نَ رْ  �ْ��بِ >وَ 

می خوانند، شکیبایی کن«.

<؛2 »با مؤمنان فروتن هستند«. �نَ �ی مِ�نِ مُوأْ
ْ
ی �ل

َ
هتٍ عَل

َّ
ل دنِ

أَ
�<

هُمْ<؛3 »با همدیگر مهربان اند«. �نَ �ی َ >رُحَماءُ �ب

الرِّفْقُ،  مِ 
ْ
ل ِ

ْ
ال یرُ  وَز وَنِعْمَ  مُ، 

ْ
ل ِ

ْ
ال مِ 

ْ
عِل

ْ
ال یرُ  وَز وَنِعْمَ  مُ، 

ْ
عِل

ْ
ال یمانِ 

ْ
ال یرُ  وَز رسول خدا؟صل؟ فرمود: »نِعْمَ 

یُن«؛4 »علم برای ایمان چه پشتیبان خوبی است و بردبارى برای علم چه کمک 
ّ
یرُ الرِّفْقِ الل وَنِعْمَ وَز

خوبی است و مدارا برای بردبارى چه یار خوبی است و نرم خویی برای مدارا چه یار خوبی است«.

انسانی، مکمل یکدیگرند و چه بسا صفاتی، صفات  کمالات  و  این حدیث، اخلاق  با توجه به 

دیگر را بارور و شکوفا می کند. 

قَةِ
َ
خَال

ْ
یحِ، وَ طِیبِ ال ونِ الرِّ

ُ
یرَةِ، وَ سُک وَ حُسْنِ السِّ

[ خوش رفتاری و نیک سیرتی، آرامش و وقار ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

باد،  زیرا در  کمال است؛  و  آرامش  و  ریح به معنای وقار  و  سیره به معنای روش است و سکون 

از قدرت و  کنایه  حرکت و سبکی است و سکون باد به معنای نبود حرکت و سنگینی است. باد، 

و  کامروایی  ایستادگی،  نشانۀ  و  درمی آورد  اهتزاز  به  را  پرچم ها  که  بادى  همچون  است؛  شوکت 

1. کهف، 28.
2. مائده، 54.

3. فتح، 29.
4. کافی، ج1، ص48.
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عظمت است.

روایات زیادی دربارۀ خوش رفتاری و اخلاق نیکو آمده است. پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِنَّ صَاحِبَ 

«؛1 »خوش اخلاق پاداش کسی را دارد که روزها روزه می گیرد و  قَائِِ
ْ
ائِِ ال جْرِ الصَّ

َ
 أ

ُ
هُ مِثْل

َ
سَنِ ل َ قِ الْ

ُ
ل ُ الْ

شب ها به عبادت مشغول است«. 

ئٍ  کار خیر را سنگین نمی کند: »مَا یُوضَعُ فِ مِیزَانِ امْرِ در قیامت هیچ چیز مثل حُسن خلق وزن 

ق«؛2 
ُ
ل ُ  مِنْ حُسْنِ الْ

ُ
فْضَل

َ
قِیامَةِ أ

ْ
یوْمَ ال

ف«؛3 »مؤمن اهل الفت و 
َ
 یؤْل

َ
فُ وَ ل

َ
ل

ْ
 یأ

َ
 خَیرَ فِیمَنْ ل

َ
وفٌ وَ ل

ُ
ل

ْ
ؤْمِنُ مَأ ُ حضرت علی؟ع؟ فرمود: »الْ

انس با دیگران است و خیری نیست در کسانی که نه خودشان راه الفت و محبت را باز می کنند و 

نه از کسانی که راه را باز می کنند، استقبال می کنند«. 

آثار بداخلاقی 

قِ 
ُ
ل ُ ا صَاحِبُ الْ مَّ

َ
بَة ... وَ أ وْ یِئ بِالتَّ قِ السَّ

ُ
ل ُ بَ الُلَّه لِصَاحِبِ الْ

َ
1. بداخلاق توفیق توبه پیدا نمی کند: »أ

که بداخلاق  کسی  ذِی تَابَ مِنْهُ«؛4 »و 
َّ
نْبِ ال

َ
عْظَمَ مِنَ الذّ

َ
هُ إِذَا تَابَ مِنْ ذَنْبٍ وَقَعَ فِ ذَنْبٍ أ

َ
ِ فَإِنّ یّئِ السَّ

است، هرگاه از گناهی توبه کند، باز در گناهی بزرگ تر از گناهی که از آن توبه کرده می افتد«.
زْقُهُ«.5 قُهُ ضَاقَ رِ

ُ
2. بداخلاقی در رزق وروزی اثر دارد. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »مَنْ سَاءَ خُل

ه«.6
ُ
هْل

َ
هُ أ

َّ
قُهُ مَل

ُ
3. خانواده از دستش خسته و ملول می شود: »مَنْ سَاءَ خُل

هُ مُصَاحِبُهُ وَ رَفِیقُهُ«.7
َ

قُهُ قَل
ُ
4. دوست و رفیقش کم می شود: »مَنْ سَاءَ خُل

عْوَزَهُ 
َ
قُهُ أ

ُ
5. کسی که بداخلاق است به دوست و رفیق خود در حال نیاز دست نیابد: »مَنْ سَاءَ خُل

فِیقُ«.8 دِیقُ وَ الرَّ الصَّ

1. همان، ج2، ص100.
2. همان، ص99.
3. همان، ص102.

4. وسائل  الشیعه، ج16، ص27.
5. تصنیف غرر الحکم، ح7401.

6. همان، ح5715.
7. همان، ح7567.
8. همان، ح5717.
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بَ نَفْسَهُ«.1
َ

قُهُ  عَذّ
ُ
6. بداخلاق خودش در عذاب است: »مَنْ  سَاءَ خُل

خدا  غیر  به  را  خود  فرزند  می کنند  تلاش  که  زمانی  حتی  والدین،  با  شده  سفارش  به خصوص 

طِعْهُما وَ  لا �تُ
مٌ �نَ

ْ
هِ عِل کَ �بِ

َ
سَ ل �ی

َ
ی ما ل رِکَ �بِ

ْ سش
�نْ �تُ

أَ
اهَد�کَ عَلی  � �نْ �ب دعوت کنند، رفتارتان نیکو باشد: >وَ �إِ

گر آن دو ]پدر و مادر[ تلاش کردند چیزى را که بدان علم ندارى،  <؛2 »و ا
ً
ا ا مَعْرُو�ن �ی

�نْ
ُ

ی �لدّ ِ
هُما �ن �اِ��بْ

شریک من سازى، از آنان فرمان مبر؛ ولی با آنان در دنیا به نیکی رفتار کن«.

کار خوب و  هم زیستی مسالمت آمیز با غیرمسلمانان، بدون تبعیت از فرهنگ آنان جایز است. 

گر مشرک باشند، به نیکی  معروف در هیچ حالی نباید ترک شود. تا آخر عمر باید با والدین، حتی ا

رفتار کرد.

ی  دنِ ارِ  حب
ْ

�ل وَ  �نِ  مَساکِ�ی
ْ
�ل وَ  امى   �ت �ی

ْ
�ل وَ  ی   رْ�ب

�تُ
ْ
�ل ی  دنِ �بِ وَ   

ً
ا ْ�سا�ن �إِ �نِ  و�لِدَ�ی

ْ
ال �بِ >وَ  در جای دیگر می خوانیم: 

کنید و به بستگان و یتیمان و  �ب <؛3 »و به پدر و مادر نیکی  �نْ َ
حب
ْ

ال اِ��بِ �بِ
َ

�بِ وَ �لّ� �نُ ُ
حب
ْ

ارِ �ل حب
ْ

ی  وَ �ل رْ�ب
�تُ

ْ
�ل

بینوایان و همسایۀ نزدیک و همسایۀ دور و یار هم نشین و درراه مانده و زیردستان و بردگانتان ]نیز 

نیکی کنید[«.

و  هم عقیده  غیرفامیل،  و  فامیل  همسایۀ  شامل   > �بِ �نُ ُ
حب
ْ

�ل ارِ  حب
ْ

�ل وَ  ی   رْ�ب
�تُ

ْ
�ل ی  دنِ ارِ  حب

ْ
>�ل آیه،  این  در 

غیرهم عقیده نیز می شود. به گفتۀ روایات تا چهل خانه از هر طرف، همسایه اند.4 یعنی در مناطق 

کوچک، همه همسایه اند.

در  نابینایی  حضور  به خاطر  که  می کند  انتقاد  شدیداً  کسانی  از  خداوند  قرآن،  دیگر  جای  در 

مجلس چهره در هم کشیدند. با توجه به اینکه برای نابینا چهرۀ شاد و عبوس فرقی نمی کند، از 

سخن تند قرآن با عبوس کننده می یابیم که در رفتار با مردم، باید حُسن خلق داشت، چه بفهمد و 

<؛5 یعنی شرط گفت وگوی 
ً
ا اسِ ُ�سْ�ن

َ و� لِل�نّ
ُ
ول

چه نفهمد. از همین رو، در جای دیگر می فرماید: >وَ �تُ

کرد،  که فرموده ناس نه مؤمنین! به همۀ مردم نمی توان احسان  خوب، ایمان افراد نیست؛ چرا

1. همان، ح7753.
2. لقمان، 15.
3. نساء، 36.

4. وسائل الشیعه، ج12، ص131.
5. بقره، 83.



247247آثرر بداخلاقی 

ولی با همه می توان خوب سخن گفت.

را  کن ]عذر مردم  را پیشه  < ،1 »عفو و میانه روى  �نَ اهِلِ�ی حب
ْ

�ل عَ�نِ   
عْرِ�نْ

أَ
� وَ   ِ عُرْ�ن

ْ
ال �بِ مُرْ 

أْ
� وَ  وَ 

عَ�نْ
ْ
�ل  ِ �ن >�نُ

کن«.  کارهاى عقل پسند و نیکو فرمان بده و از جاهلان اعراض  بپذیر و بر آنان آسان بگیر[ و به 

امام صادق؟ع؟ ذیل این آیه فرمودند: »این آیه جامع ترین آیۀ اخلاقی است.«2 وقتی این آیه نازل 

شد، پیامبر؟صل؟ از جبرئیل توضیح و شیوۀ عمل به این آیه را درخواست کرد. جبرئیل پیام آورد: 

 مَنْ قَطَعَكَ«؛3 »از کسی که به تو ظلم کرده درگذر، 
َ

مَكَ، وَ تُعْطِيَ مَنْ حَرَمَكَ، وَ تَصِل
َ
نْ ظَل نْ تَعْفُوَ عَمَّ

َ
»أ

به کسی که تو را محروم کرده، عطا کن و با کسی که با تو قطع رابطه کرده است، ارتباط برقرار کن«.

ةِ
َ
فَضِیل

ْ
بْقِ إِلَ ال وَ السَّ

[ پیشی گرفتن به سوی فضیلت ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

ولی  دارد،  ارزش  کار خیر  برای مثال  پیدا می کنند؛  بیشتری  ارزش  ویژه  با شرایط  کارها معمولًا 

مِ�نْ  رَ�تٍ  �نِ
مَعنْ لی   �إِ سارِعُو�  >وَ  می فرماید:  قرآن  می کند.  بیشتر  را  ارزشش  آن،  کتمان  و  آن  در  سبقت 

مْ<؛4 »براى نیل به آمرزشی از پروردگارتان بشتابید«.
ُ

ك ِ
ّ رَ�ب

دربارۀ شتاب در کار خیر قرآن می فرماید:

ر��ت <؛5 »به جانب نیکی ها و کارهاى خیر پیشی جویید«. �ی
حنَ
ْ

و� �ل �تُ �بِ
اسْ�تَ

َ >�ن

<؛6 »آن ها در نیکی ها، شتاب و سرعت می گیرند«. ر��تِ �ی
حنَ
ْ

ی �ل ِ
سارِعُو�نَ �ن >�ی

که در  گروه سوم[ پیشگامانی ]در خیرات هستند  <؛7 »] و�نَ �بُ رَّ مُ�تَ
ْ
کَ �ل ول�أِ

أُ
و�نَ . � �تُ ا�بِ و�نَ  �لسَّ �تُ ا�بِ >وَ �لسَّ

گرفتن پاداش نیز[ پیشگام اند. آنان مقربان درگاه خداوند هستند«.

1. اعراف، 199.
2. تفسیر کنز الدقائق، ج5، ص266. 

3. بحار الانوار، ج75، ص114.
4. آل عمران، 133.

5. بقره، 148.
6. آل عمران، 114.

7. واقعه، 10و11.
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و�ن <؛1 » در ]رسیدن به[ خیرات از یکدیگر پیشی می گیرند«. �تُ ها سا�بِ
َ
>وَ هُمْ ل

ح < ؛2 »کسانی از شما که قبل از فتح ]مکه[ انفاق و جهاد  �تْ
�نَ

ْ
لِ �ل �بْ

�تَ مِ�نْ �تَ
�نَ
�نْ
أَ
مْ مَ�نْ �

ُ
ك وِی مِ�نْ سْ�تَ >لا �ی

کردند، ]با دیگران[ یکسان نیستند«.

هِ< ؛3 »به سوى ذکر خدا بشتابید«.
َ
رِ �للّ

ْ
ک لی  دنِ اسْعَوْ� �إِ

َ >�ن

در  که  است  شایسته  است،  مسابقه  اهل  که  هرکس  »و  سُو�ن <؛4  ا�نِ �ن مُ�تَ
ْ
�ل سِ 

ا�نَ �ن �تَ �یَ
ْ
ل

�نَ لِکَ  دن ی  ِ
�ن >وَ 

]رسیدن به این نعمت ها[ رقابت ورزد«.

ةِ«.
َ
ل لصَّ

َ
 ا

َ
در اذان نیز می گوییم: »حَيَّ عَل

«؛5 »خداوند از بین کارهای خیر، آن کاری را  ُ
ل یرِ مَا یُعَجَّ َ بُّ مِنَ الْ پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِنَّ الَلَّه یُِ

دوست دارد که زود انجام شود«.

کار نیکی می گیرد، باید در آن شتاب  که تصمیم به  رْه «؛6 »کسی   یُؤَخِّ
َ

هُ وَ ل
ْ
ل یُعَجِّ

ْ
یرٍ فَل »مَنْ هَمَّ بَِ

کند و تأخیر نیندازد«.

علامه امینی؟رح؟ در الغدیر صد حدیث آورده که اولین کسی که از مردها ایمان آورد، علی بن ابی طالب؟ع؟ 

امیرالمؤمنین؟ع؟ در دعای ندبه  ایمان  و اولین نفر از زن ها حضرت خدیجه؟عها؟ بوده اند. دربارۀ 

می خوانیم: »وَ لَ بِسَابِقَةٍ فِ دِینٍ«. نه تنها در ایمان، بلکه در همۀ کمالات و مناقب، هیچ کس حتی 

حَقُ فِ مَنْقَبَةٍ مِنْ مَناقِبِه«.
ْ
نمی تواند به او ملحق و نزدیک شود: »وَ لَ یُل

در اسلام به سبقت در برخی اعمال سفارش شده است؛ مثلًا نماز اول وقت، زکات در روز برداشت: 

وْمَ َ�ٰ�ادِِ�<، زکات فطر قبل از نماز عید و شتافتن برای شرکت در نمازجمعه. َ >�ی

مردم سه دسته اند: بعضی همراه، بعضی پیش افتاده و بعضی عقب مانده . شاید دلیل آنکه به 

حضرت مهدی؟ع؟ امام زمان گفته می شود، این باشد که ایشان از زمان جلوتر است.

1. مؤمنون، 61.
2. حدید، 10.
3. جمعه، 9.

4. مطففین، 26.
5. کافی، ج2، ص142.

6. همان.
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فضیلت چیست؟

گفته  کارهای ارزشی، فضیلت  امام از خدا می خواهد در فضیلت ها سبقت بگیرد. در روایات به 

می شود:

رْءِ بِفَضْلِهِ ل بِأصْلِهِ«؛1 »افتخار انسان به فضیلت اوست نه به خانواده اش«. َ الف. »فَخْرُ الْ

عْمالِ«؛2 »فضیلت به خوبی 
ْ

ةِ ال
َ
ل الِ وَ جَل

ْ
ثْرَةِ ال

َ
فْعالِ، ل بِک

ْ
الِ وَ مَکارِمِ ال

َ
ک

ْ
سْنِ ال ةُ بُِ

َ
فَضیل

ْ
ب. »ال

کمال و اعمال باارزش است، نه به ثروت زیاد و حرکات و اعمال بزرگ«. 

«؛3 »به وقت قدرت  ُ
فَضْل

ْ
کَ ال

َ
 ل

ْ
ل ُ ْ

 مَعَ فاقَتِکَ، یَک
ً
 فِ عُسْرَتِکَ، مُؤْثِرا

ً
 فِ قُدْرَتِکَ، جَوادا

ً
ج. »کُنْ عَفُوّا

تمام، گذشت را داشته باش، در زمان تنگ دستی به بخشش  برخیز و به وقت ندارى، دیگرى را بر 

خود مقدم کن، فضیلت در تو کامل می گردد«.

از  نْسانِ«؛4 »نگهدارى زبان و بذل نیکی 
ْ

ال افْضَلِ فَضائِلِ  مِنْ  حْسانِ 
ْ

ال  
ُ

بَذْل وَ  سانِ  ِ
ّ
الل د. »حِفْظُ 

برترین فضایل انسان است«.

«؛5 »گرامی دار آن که تو را دوست دارد و از  ُ
فَضْل

ْ
کَ ال

َ
کَ، وَ اصْفَحْ عَنْ عَدُوِّکَ یتَِّ ل

َ
کْرِمْ مَنْ وَدّ ه. »ا

دشمنت گذشت کن، فضلت تام و تمام می شود«.

لِ
ُ

فَضّ وَ إِیثَارِ التَّ

[ انتخاب نیکی و احسان ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

»ایثار« از آثر، به معنای انتخاب و اختیار است؛ یعنی شخص دیگران را بر خود اختیار کند. 

تفضل، احسان ابتدایی و بدون توقع و انتظار است. زیرا مردم چند گروه هستند: 

1. گروهی می بخشند تا دیگران هم به آن ها ببخشند؛

1. تصنیف غرر الحکم، ح9387.
2. همان، ح1471.

3. همان، ح6667.
4. همان، ح4458.

5. همان، ح2034.
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2. گروهی می بخشند، چون قبلًا به او بخشیده اند؛

گروهی می بخشند بدون آنکه در گذشته به آن ها بخشیده باشند یا در آینده توقع بخشش   .3

داشته باشند.

نوع اول تجارت، نوع دوم رفاقت و نوع سوم شرافت است. امام؟ع؟ در این قسمت دعا نوع 

سوم را از خدا می خواهد.

از نگاهی دیگر، حالات انسان با توجه به آنچه در دست دارد، چهار قسم است: 

1. گاهی می خواهد هم او داشته باشد، هم دیگران؛ این غبطه است.

2. گاهی می خواهد چون خودش ندارد، دیگران هم نداشته باشند؛ این حسادت است.

3. گاهی می خواهد خودش فقط داشته باشد، دیگران نداشته باشند؛ این بخل است.

4. گاهی می خواهد خودش نداشته باشد، دیگران داشته باشند؛ این ایثار است.

ایثار  نوعی  همگی  و...  آبرو  و  علم  و  جان  و  مال  بخشیدن  نیست؛  خاص  مواقع  در  فقط  ایثار 

است. لذا بالاترین ایثار را مادر می کند؛ قبل از تولد فرزند، از شیرۀ جان به او می بخشد، بعد از تولد 

از شیر سینه اش، و بعد از مرگ، از ارثش که سرمایۀ عمرش است.

نمونه ای  هجرت  شب  در  پیامبر؟صل؟  جای  در  امیرالمؤمنین؟ع؟  خوابیدن  جان،  ایثار  در 

از مردم  اد<؛1 »و  عِ�ب
ْ
ال �بِ  

�نٌ رَوأُ هُ 
َ
�للّ وَ  هِ 

َ
�للّ ا�تِ  مَرْ�ن اءَ  عن ِ �ت ْ ��ب سَهُ 

�نْ
�نَ رِی 

ْ َسش �ی اسِ مَ�نْ 
َ �ل�نّ >وَ مِ�نَ  بی نظیر است: 

بندگان  به  نسبت  خداوند  و  می فروشد  را  خود  جان  خدا،  خشنودى  کسب  براى  که  است  کسی 

مهربان است«.

یثَار«؛2 »با همۀ مردم  ِ
ْ

ؤْمِنِیَن بِال ُ نْصَافِ وَ عَامِلِ الْ ِ
ْ

اسِ بِال  سَائِرَ النَّ
ْ

امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »عَامِل

بر اساس انصاف ]مواسات[ رفتار کن. اما با مؤمنین همیشه با ایثار رفتار کن«.

که اوج آن، در سورۀ انسان، دربارۀ اطعام اهل بیت؟عهم؟  خداوند در قرآن از ایثارهایی نام برده 

1. بقره، 207.
2. تصنیف غرر الحکم، ح9109.
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<؛1 »و غذا را در عین دوست داشتنش، به 
ً
ر�  وَ �س�ی

ً
ما �ی �تِ َ  وَ �ی

ً
ا �ن هِ مِسْكِ�ی ِ

عامَ عَلی ُ��بّ
َ

طْعِمُو�نَ �لطّ ُ است: >وَ �ی

مسکین و یتیم و اسیر انفاق می کنند«.

کردند  روزی امام حسن و امام حسین؟عهما؟ مریض شدند. خاندان طهارت براى شفاى آنان نذر 

سه روز روزه بگیرند. به وقت افطار اولین روز روزه، مسکین به در خانه آمد و آن بزرگواران افطار خود 

را به او بخشیدند، روز دوم یتیم و روز سوم اسیر آمد و آنان غذاى خود را به یتیم و اسیر بخشیدند 

<؛2 »]و 
ً
ور�

ُ
ك

ُ �ءً وَ لاسش رن َ مْ �ب
ُ

ك دُ مِ�نْ رِ�ی
هِ �للّهِ لا�نُ ْ مْ لِوَ�ب

ُ
طْعِمُك

مَا �نُ
و در هر سه روز با آب افطار نمودند:> ��نَّ

می گویند:[ ما شما را فقط براى خشنودى خدا اطعام می کنیم و انتظار هیچ پاداش و سپاسی را از 

شما نداریم«.

خداوند برای این ازخودگذشتگی و ایثار، بیش از ده پاداش را نام برده است و در پایان سوره 

مْ 
ُ

ك
َ
� کٰا�نَ ل

 هٰدنٰ
�نَّ <؛ »شما جزا و تشکر نخواستید«؛ اما: >�إِ

ً
ور�

ُ
ك

ُ �ءً وَ لاسش رن َ مْ �ب
ُ

ك دُ مِ�نْ رِ�ی
می فرماید: >لا�نُ

3.>
ً
ور�

ُ
ك

ْ مْ مَسش
ُ

ك �ءً وَ کٰا�نَ سَعْ�یُ رنٰ َ �ب

گر از مردم جزا نخواهیم، خداوند چندین برابر و فوق تصور ما جزا می دهد.  آری، ا

هِ<.
َ
ی �للّ

َ
ا عَل

َّ ل رِی �إِ ْ �ب
أَ
�نْ � به طور کلی پیامبران و اولیای الهی انتظار مزد و پاداش از مردم نداشتند: >�إِ

عْییرِ وَ تَرْکِ التَّ

[ ترک سرزنش ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

وْمَ<؛4 »]یوسف برادرانی  �ی
ْ
مُ �ل

ُ
ك �ی

َ
رِ�ی�بَ عَل

ْ �ش الَ لا �تَ قرآن دربارۀ جوانمردی یوسف؟ع؟ می فرماید: >�ت

را که سال ها او را از پدر جدا کرده بودند، بخشید[ و گفت: امروز بر شما توبیخ و ملامتی نیست«.

< به معناى توبیخ، گناه شمردن و ملامت زیاد است. رِ�ی�بَ
ْ �ش >�تَ

روز فتح مکه مشرکان به کعبه پناهنده شده بودند. عمر گفت: »ما امروز انتقام خواهیم گرفت.« 

1. انسان، 8.
2. انسان، 9.

3. انسان،  22.
4. یوسف، 92.
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پیامبر؟صل؟ فرمود: »امروز روز مرحمت است« و از مشرکان پرسید: »گمان شما امروز نسبت به من 

چیست؟« گفتند: »خیر است، تو برادر کریم ما هستی.«

وْمَ<«. عمر  �ی
ْ
مُ �ل

ُ
ك �ی

َ
رِ�ی�بَ عَل

ْ �ش کلام یوسف است: >لا �تَ کلام من، همان  پیامبر؟صل؟ فرمود: »امروز 
گفت: »من از حرف خودم شرمنده ام.«1

<؛2 »واى بر هر عیب جوى طعنه زن !« �تٍ مَرنَ
ُ
�تٍ ل لٌ لِکُلِّ هُمَرنَ قرآن می فرماید: >وَ�ی

به معناى  »لمز«  است،  اشاره  و  ابرو  و  چشم  طریق  از  عیب جویی  به معناى  »همز«  از   > �تٍ >هُمَرنَ

عیب جویی با زبان است.

 بِذَنْب «؛ 3 »هرگز کسی را به خاطر گناهی که کرده، سرزنش 
ً
حَدا

َ
نَّ أ  تُعَیرَ

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »ل

نکن«. 

رنگ  به دلیل  بود،  سیاه پوست  که  را  دیگری  شخص  مادر  پیغمبر؟صل؟،  اصحاب  از  یکی 

پوستش سرزنش کرد. پیامبر؟صل؟ با تعجب به او می نگریست و پرسید: »مادرش را به خاطر رنگ 

ک می مالید تا  کردی؟« آن شخص شرمنده شد و پیوسته سروصورتش را به خا پوستش سرزنش 

پیغمبر؟صل؟ راضی شد.4 

براى  را  مؤمنی  که  »کسی  یرْکَبَهُ«؛5  حَتَّ  یُمتْ   ْ لَ بِذَنْبٍ   
ً
مُؤْمِنا عَیرَ  »مَنْ  فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

 
ً
رْءِ عَیبا َ کَفَ بِالْ گناهی سرزنش کند، نمیرد تا خودش آن گناه را مرتکب شود«. همچنین فرمود: »وَ 

 یسْتَطِیعُ تَرْکَه «؛6 »برای عیب مرد 
َ

ا ل اسَ بَِ نْ یُعَیّرَ النَّ
َ
اسِ مَا یعْمَی عَنْهُ مِنْ نَفْسِهِ، وَ أ نْ یبْصِرَ مِنَ النَّ

َ
أ

همین بس که دیگران را به خاطر مشکلی که دست او نیست، تحقیر و سرزنش کند«. 

نکاتی دربارۀ سرزنش

گناهانی مثل تهمت، غیبت، فحاشی، تمسخر،  گرفتار  گذاشت و  1. در سرزنش نباید پا را فراتر 

1. تفسیر قرطبی، ج9، ص258.
2. همزه، 1.

3. خصال، ج1، ص111.
4. بحار الانوار، ج11، ص411.

5. کافی، ج2، ص356.
6. امالی طوسی، ص107.
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عیب جویی و... شد.

2. ریشۀ سرزنش گاهی رقابت، حسادت، جهالت، تخریب و تحقیر و آداب ورسوم غلط است.

>لِمَ  رُو�<،  َسِ�ی �ی مْ 
َ
ل

�نَ  
أَ
�<  ،> ِ�رُو�نَ �بْ

�تُ لاٰ 
�نَ  

أَ
�<  ،> و�نَ

ُ
ل عْ�تِ �تَ لاٰ 

�نَ  
أَ
�< خداست:  جانب  از  گاهی  سرزنش   .3

.> و�نَ
ُ
ول �تُ �تَ

4. سرزنش گاهی برای سلب مسئولیت از خود و فرافکنی است.

مٍ<.1  وْمَهتَ لاٰ�أِ
َ
و�نَ ل

ا�نُ
حنٰ َ

5. گاهی اوقات باید در مقابل سرزنش ها ایستاد: >وَ لاٰ �ی

انِیةٌ  َ َ
6. در مواقعی باید خود را سرزنش کرد؛ پیامبر؟صل؟ به امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »یا عَلِ ث

یرِ  َ بَیتِ وَ طَالِبُ الْ
ْ
 رَبِّ ال

َ
رُ عَل مِّ

َ
تَأ ُ یَها وَ الْ

َ
ْ یدْعَ إِل اهِبُ إِلَ مَائِدَةٍ لَ

َ
نْفُسَهُمْ الذّ

َ
 أ

َّ
ومُوا إِل

ُ
 یل

َ
هِینُوا فَل

ُ
إِنْ أ

طَانِ 
ْ
ل  بِالسُّ

ُ
سْتَخِفّ ُ هُ فِیهِ وَ الْ

َ
ْ یدْخِل  بَیَن اثْنَیِن فِ سِرٍّ لَ

ُ
اخِل

َ
ئَامِ وَ الدّ ِ

ّ
فَضْلِ مِنَ الل

ْ
عْدَائِهِ وَ طَالِبُ ال

َ
مِنْ أ

 یسْمَعُ مِنْهُ«؛2 »یا علی، هشت نفرند 
َ

 مَنْ ل
َ

دِیثِ عَل َ  بِالْ
ُ

قْبِل ُ هْلٍ وَ الْ
َ
هُ بِأ

َ
یسَ ل

َ
لِسٍ ل الِسُ فِ مَْ َ وَ الْ

گر مورد اهانت واقع شوند، کسی را جز خود سرزنش نکنند: کسی که ناخوانده به مهمانی رود،  که ا

و کسی که به صاحب خانه فرمان دهد، و کسی که از دشمنانش طلب خیر کند، و کسی که از افراد 

که آن ها او  که میان دو نفر است وارد شود، در حالی  که به سرّى  کسی  لئیم بخشش بخواهد، و 

که اهل آن  که در مجلسی بنشیند  کسی  که سلطان را سبک بشمارد، و  کسی  را وارد نکرده اند، و 

نیست، و کسی که سخنی به کسی گوید که از او نمی شنود«.

کُلَّ  سُطْها  �بْ
�تَ لا  وَ  کَ  �تِ عُ�نُ لی   �إِ هتً 

َ
ول

ُ
ل مَعنْ دَکَ  �ی عَلْ  ْ

حب
�تَ لا  >وَ  است:  سرزنش  عامل  ولخرجی  گاهی   .7

که هیچ انفاقی نکنی[  گردنت بسته بدار ] <؛3 »و نه دست خود را به 
ً
 مَْ�سُور�

ً
وما

ُ
عُدَ مَل �تْ �تَ

سْطِ �نَ �بَ
ْ
�ل

و نه آن را کاملًا باز گذار که ]چیزى براى خودت نماند و[ سرزنش شده و حسرت خورده ]به کنجی[ 

نشینی«.

8. سرزنش نباید بیش از اندازه باشد؛ همچنین باید تا جایی که ممکن است مخفی باشد. 

مَةِ یَشُبُّ نِیرَانَ 
َ

ل َ فْرَاطُ فِ الْ ِ
ْ

9. سرزنش نباید سبب برانگیختن لجاجت شود؛ امام؟ع؟ فرمود: »ال

1. مائده، 54.
2. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص355.

3. اسراء، 29.
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جَاج «؛1 »زیاده روی در سرزنش آتش لجاجت را شعله ور می کند«.
َّ
الل

<؛ 2 »من مخالف  �نَ الِ�ی �ت
ْ
مْ مِ�نَ �ل

ُ
ی لِعَمَلِك ِ

�نّ 10. سرزنش باید دربارۀ عمل باشد، نه خود شخص: >�إِ

شدید کردار شما هستم«.

نباید  باشد،  مفید  کمی  سرزنش  که  مواقعی  در  حتی  شود.  انسان  عادت  نباید  سرزنش   .11

سرزنش کردن و سیاه نمایی و نگاه انتقادی به هرکس و هرچیز، خصلت انسان شود و مانند مگس 

هرکجا وارد شد، روی زخم بنشیند؛ بلکه باید مثل زنبور به سراغ شهد برود و مانند طبیب برای 

واضِعَ  َ بابُ الْ
ُ

عُ الذّ کَما یَتَتَبَّ م،  بِعُونَ مَساوِيَ النّاسِ، و یَترُکوُنَ مَاسِنَُ شرارُ یَتَّ
ْ

ل
َ
مداوا سراغ زخم برود: »ا

و  باشند  و بدى هاى مردم  که در جست وجوى عیوب  کسانی هستند  فاسِدَةَ«. 3 »بدترین مردم 
ْ
ال

خوبی هاى آنان را نبینند و نقل نکنند؛ اینان همانند مگس هستند که جاهاى زخم و فاسد بدن 

را پیدا می کند و می نشیند«.

12. سرزنش نباید حسادت و انتقام دیگران را برانگیزد تا آن ها هم عیوب ما را آشکار و افشاگری کنند.

13. سرزنش باید با هدف اصلاح، نهی از منکر و  همراه با بیان خوبی ها باشد.

کرد و  آماده  را جای دیگران بگذاریم. زلیخا مجلسی برای خانم ها  14. در سرزنش باید خودمان 

یوسف؟ع؟ را به آنان نشان داد. زن ها در مجلس دست خود را بریدند یا از غذا دست کشیدند. زلیخا با 

ه <.4  �ی ی �نِ �نِ
�نَّ مْ�تُ

ُ
ی ل ِ دن

َّ
�نَّ �ل

ُ
لِك دن

�تْ �نَ
َ
ال گر جای من بودید چه می کردید: >�ت این نمایش به آنان فهماند که شما ا

سْتَحِقِّ ُ  غَیرِ الْ
َ

فْضَالِ عَل ِ
ْ

وَ ال

[ خوبی کردن به غیرمستحق ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

این جمله را دو گونه می توان معنا کرد: یا به این معنا که بخشش به غیرمستحق را ترک کنید، 

که در جملۀ قبل آمده، در این  کلمۀ »تَرْک«  که  نظیر ترک سرزنش در جملۀ قبل، یا به این معنا 

1. تحف العقول، ص84.
2. شعراء، 168.

ح نهج البلاغه لابن ابی الحدید، ج20، ص269. 3. شر
4. یوسف، 32.
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بخشش  و  ببخشید  هم  غیرمستحق  به  حتی  که  باشد  چنین  آن  معنای  و  نباشد  لحاظ  جمله 

منحصر در موقعیت های سخت و تنگناها نباشد. امام سجاد؟ع؟ در جای دیگر می فرماید: »افْعَلِ 

بَهُ مِنْک «؛1 »به هرکس که از تو تقاضا کرد، خیررسان باش«.
َ
ِ مَنْ طَل

ّ
کُل یرَ إِلَ  َ الْ

البته باید فرق گذاشت بین کسی که اصرار بر گناه دارد و پشیمان نیست و کسی که پشیمان است. 

گر پشیمان شده، گرچه مستحق نیست، بازهم به او بخشش کن. زیرا در حدیث می خوانیم: »إِنْ  ا

گر کسی در سمت راست   عُذْرَهُ«؛2 »ا
ْ

یکَ فَاقْبَل
َ
 إِلَ یسَارِکَ فَاعْتَذَرَ إِل

َ
ل وَّ َ َ

َّ ت ُ
 عَنْ یِمینِکَ ث

ٌ
شَتَمَکَ رَجُل

شما ایستاد و ناسزا گفت، سپس به سمت چپ رفت و عذرخواهی کرد، عذرش را بپذیر«.

قِّ وَ إِنْ عَزَّ َ قَوْلِ بِالْ
ْ
وَ ال

[ گفتن سخن حق هرچند سنگین تمام شود ]را به من بپوشان[«. ینت پرهیزکاران در »و ]ز

�ن < ؛3  �ی رَ�بِ
�تْ
أَ
ا

ْ
�ل وَ  �نِ  و�لِدَ�ی

ْ
�ل وِ 

أَ
� مْ 

ُ
سِك

�نُ
�نْ
أَ
� عَلی   وْ 

َ
ل وَ  هِ 

َ
لِلّ هَد�ءَ 

ُ سش سْطِ  �تِ
ْ
ال �بِ �نَ  �مِ�ی وَّ

�تَ و� 
و�نُ

ُ
>ک می فرماید:  قرآن 

و  والدین  یا  خودتان  ضرر  به  گرچه  دهید،  گواهی  خدا  براى  و  باشید  عدالت  برپادارندۀ  »همواره 

بستگان باشد«.

نْ 
َ
بَاطِلِ وَ إِنْ نَفَعَکَ وَ أ

ْ
 ال

َ
کَ عَل قَّ وَ إِنْ ضَرَّ َ نْ تُؤْثِرَ الْ

َ
یَمانِ أ ِ

ْ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »إِنَّ مِنْ حَقِیقَةِ ال

مَکَ«؛4 »از حقیقت ایمان آن است که حق را ترجیح دهی، گرچه به ضررت باشد 
ْ
 یُوزَ مَنْطِقُکَ عِل

َ
ل

و باطل را کنار بگذاری، گرچه به نفعت باشد و بیش از علمت سخن نگویی«. 

در  چه  و  قضاوت  در  ]چه  می گویید  سخن  هرگاه  »و  و�<؛5 
ُ
اعِْ�ل

َ �ن مْ  �تُ
ْ
ل

�تُ  � دن �إِ >وَ  می فرماید:  قرآن 

شهادت[ عدالت را رعایت کنید«.

کَلِمَةُ عَدْلٍ عِنْدَ امامٍ  جَائِر«؛6 »حق گویی در برابر پیشواى  هَادِ  ِ
ْ

 ال
َ

فْضَل
َ
در حدیث می خوانیم: »إِنَّ أ

1. کافی، ج8، ص153.
2. همان.

3. نساء، 135.
4. خصال، ص53.

5. انعام، 152.
6. کافی، ج5، ص60.
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ستمگر بالاترین جهاد است«.

یه«؛1 »پرهیزکارترین مردم آن کسی 
َ
هُ وَ عَل

َ
قَّ فِیمَا ل َ  الْ

َ
اسِ مَنْ قَال تْقَ النَّ

َ
پیامبر؟صل؟  فرمود: »وَ أ

است که حق را بگوید، چه جایی که به ضرر اوست، چه به نفع اوست«.

لِ وَ فِعْلِ کَثُرَ مِنْ قَوْ یرِ وَ إِنْ  َ لِ الْ
َ

وَ اسْتِقْل

[ ناچیزدانستن خیر در گفتار و کردارم هرچند بسیار باشد ]را به من  ینت پرهیزکاران در »و ]ز

بپوشان[«.

امام؟ع؟ از خدا می خواهد: »گفتار و رفتار خیر خود را گرچه زیاد است، خودم آن را کم ببینم.«

جَاةِ مِنْ عِقَابِکَ   فِ النَّ
ُ

کِل
َ
تّ

َ
سْتُ أ

َ
امام سجاد؟ع؟ در دعای ابوحمزه خطاب به خداوند می گوید: »ل

ینَا«؛ »خدایا برای نجات از عقاب تو، بر اعمالم تکیه نمی کنم، بلکه 
َ
 بِفَضْلِکَ عَل

ْ
عْمَالِنَا بَل

َ
أ  

َ
عَل

نگاه من به فضل توست«. 

کَثُر«؛2 »خدایا، نیکوکاری خود را دربارۀ  مَا وَ إِنْ  ی بِِ  بِرِّ
َّ

سْتَقِل
َ
در دعای والدین نیز می خوانیم: »وَ أ

ایشان هرچند بسیار باشد، اندک به حساب آورم«.

گرفتار عُجب، غرور و فخرفروشی می شود  کارهای خوب خود را بزرگ و بسیار بشمرد،  گر کسی  ا

خ این وآن می کشد؛ هواپیما هرچه بالاتر  را مدام به ر کارهایش  و بر سر دیگران منت می گذارد و 

می رود، خانه های روی زمین برایش کوچک تر می شود. مردان خدا نیز هرچه معرفتشان به خداوند 
نْفُسِهِمْ وَ صَغُرَ مَا دُونَهُ«.3

َ
الِقُ فِ أ َ عمیق تر می شود، عبادت های خود را کوچک می بینند: »عَظُمَ الْ

امیرالمؤمنین؟ع؟ با آن همه عبادتِ پیوسته، خاشعانه و عاشقانۀ خود به خدا چنین می گوید: 

وْرِد«؛4 »آه از کمی زاد و توشه و طولانی بودن راه  َ فَرِ وَ عَظِیِم الْ یقِ وَ بُعْدِ السَّ رِ ادِ وَ طُولِ الطَّ ةِ الزَّ
َّ
»آهِ مِنْ قِل

و دوری سفر ]آخرت[ و عظمت مقصد«.

1. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص395.
2. صحیفۀ سجادیه، دعای 24.

3. بحار الانوار، ج64، ص341.
4. نهج البلاغه، حکمت 75.
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همۀ  با  زیرا  »الاحقر«.  می نوشتند:  کنند،  امضا  را  خود  نام  می خواستند  وقتی  بزرگان  بعضی 

کمالات، خود را کوچک ترین می دانستند، برخلاف کسانی که به چیزهای نداشته در دنیای خیال 

مَدُو�  حْ ُ
�نْ �ی

أَ
و�نَ � �بُّ حِ

ُ
افتخار می کنند و از مردم انتظار تجلیل دارند. قرآن دربارۀ این گروه می فرماید: >�ی

م <؛1 »دوست دارند به آنچه انجام  لِ�ی
أَ
� ��بٌ  هُمْ عَ�ن

َ
ل وَ  ��بِ  عَدن

ْ
�ل �تٍ مِ�نَ  ارنَ مَ�ن �بِ هُمْ 

�نَّ سَ�بَ حْ
لا �تَ

�نَ و� 
ُ
عَل

�نْ َ �ی مْ 
َ
ل ما  �بِ

آنان  براى  ]بلکه[  است،  عذاب  از  نجاتی  آنان  براى  که  مبر  گمان  پس  شوند  ستایش  نداده اند، 

ک خواهد بود«. عذابی دردنا

گر کمی کارهای خیر خود را با نگاه غربالگری بنگریم، خواهیم دید:  ا

بعضی کارها آلوده به ریا و از اول باطل است؛

گرفتار عُجب و غرور شده و  راه  گرچه در آغاز با هدف خدایی شروع شده، وسط  کارها  بعضی 

باطل می شود؛

بعضی کارها به خاطر اعمال بدی که انجام می دهیم، حبط می شود.

کرده و رنج برده اند، به  < ؛2 »]با آنکه[ تلاش  هتً  �امِ�ی
ً
ار� �ن ْ�لی   �تَ هتٌ *  اِ��بَ �ن هتٌ 

َ
>عامِل قرآن می فرماید: 

خ  کارشان دوز آتشی سوزان درآیند. بسیاری از افراد اهل عمل و تلاش اند، اما غافل اند که عاقبت 

است«.

کارهاى پرزحمت فراوانی در دنیا انجام می شود، ولی چون بی اخلاص است یا طبق دستور الهی 

گناه و شرک همراه بوده، حبط می شود و هدر می رود و در  انجام نشده، یا با عُجب، غرور، منت، 

قیامت فرد از آن بهره ای نمی برد.

برای همین خطرات، قرآن بارها ما را از خیال بافی ها و محاسبات غلط بازداشته است: 
دُو�ن <؛3 هُمْ مُهْ�تَ

�نَّ
أَ
و�نَ � سَ�بُ حْ َ

گروهی خیال می کنند در راه خدا هستند: >�ی
عا< ؛4 و�نَ ُ��نْ سِ�نُ حْ ُ

هُمْ �ی
�نَّ
أَ
و�نَ � سَ�بُ حْ َ

گروهی خیال می کنند کارشان درست است: >�ی

1. آل عمران، 188.
2. غاشیه، 3و4.

3. اعراف، 30.

4. کهف، 104.
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هُمْ 
�نَّ
أَ
و�نَ � سَ�بُ حْ َ

گروهی خیال می کنند به   دلیل قدرت و ثروت و امثال آن نزد خدا مقامی دارند: >وَ �ی

یْ ء<؛1 برای همین، قرآن پاداش ده برابری را برای کسی در نظر گرفته است که کار خیرش را 
َ عَلی  �ش

سَنَة«.  َ  بِالْ
َ

<؛2 و نفرمود: »مَنْ عَمِل هت سَ�نَ حَ
ْ

ال اءَ �بِ تا قیامت همراه خود بیاورد: >مَ�نْ �ب

و  نیستیم  باخته  نشدیم،  موفق  و  گرفتیم  آن  بر  تصمیم  گر  ا که  دارد  برکت  به قدری  خیر  کار 

نفرمود:  و  سَعى <3  ما  ا 
َّ ل �إِ سا�نِ 

�نْ اإِ
ْ
لِل سَ  �یْ

َ
ل �نْ 

أَ
� >وَ  داریم:  را  آن  انجام  پاداش  به خاطر همین تصمیم، 

 ما عَمِل«.
َّ

نْسانِ إِل ِ
ْ

یْسَ لِل
َ
»ل

قَّ  َ نِ الْ رِ
َ
که می فرماید: »أ در زیارات معصومین؟عهم؟، بعد از زیارت امام جواد؟ع؟ دعایی هست 

بِعَ هَوَای بِغَیرِ هُدًى مِنْک «؛4 »حق را 
َ
تّ

َ
 فَأ

ً
 مُتَشَابِا

َ
هُ عَل

ْ
عَل ْ َ

 ت
َ

جْتَنِبَهُ وَ ل
َ
 فَأ

ً
 بَاطِل

َ
بَاطِل

ْ
بِعَهُ وَ ال

َ
تّ

َ
 فَأ

ً
حَقّا

به من حق نشان بده تا پیروی کنم و باطل را به من باطل نشان بده تا دوری کنم و در تشخیص 

کنم، دستم پر است ولی در واقع  حق و باطل مرا سردرگم نکن تا به دنبال هوسم بروم و خیال 

چنین نباشد«.

لِ وَ فِعْلِ  مِنْ قَوْ
َّ

رِّ وَ إِنْ قَل
َ

ثَارِ الشّ
ْ

وَ اسْتِک

یادشمردن گفتار و رفتار بد، هرچند اندک باشد ]را به من بپوشان[«. [ ز ینت پرهیزکاران در »و ]ز

یکی از راه های کمال آن است که انسان بدی های خودش را کم نبیند، بلکه زیاد ببیند. کم دیدن 

تُ 
ْ
 تُغْفَرُ قُل

َ
ا ل َ نُوبِ فَإِنَّ

ُ
رَاتِ مِنَ الذّ

َ
حَقّ ُ قُوا الْ

َ
ک است که امام صادق؟ع؟ فرمود: »اتّ گناه آن قدر خطرنا

نْ لِی غَیرُ ذَلِکَ«؛5 »از گناهان کوچک 
ُ

ْ یک وْ لَ
َ
 طُوبَ لِی ل

ُ
نْبَ فَیقُول

َ
 یذْنِبُ الذّ

ُ
جُل  الرَّ

َ
رَاتُ قَال

َ
حَقّ ُ وَ مَا الْ

فرمود:  چیست؟«  کوچک  »گناهان  پرسیدند:  ایشان  از  نمی شود«.  بخشوده  که  چرا بپرهیزید، 

»مردی که گناهی انجام دهد و بگوید خوشا به حال من که جز این گناهی ندارم«.

گر انسان گناهش را بزرگ دید، پشیمان می شود و به  شاید دلیل فرمایش امام؟ع؟ این است که ا

1. مجادله، 29.
2. انعام، 160.
3. نجم، 39.

4. بحار الانوار، ج99، ص22.
5. کافی، ج2، ص270.
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گر  فکر توبه و جبران می افتد؛ مثل بدهکاری که بدهی اش بزرگ و به فکر پرداخت آن است. ولی ا

گناهش را کوچک دید،  چه بسا پشیمان نشود و به فکر توبه هم نیفتد. مثل کسی که بدهی اش را 

ناچیز می پندارد و در فکر پرداختش نیست.

فْتِخَارُ وَ الِسْتِبْشَارُ وَ  نْبِ الِسْتِحْقَارُ وَ الِ
َ

نْبِ شَرٌّ مِنَ الذّ
َ

بَعَةٌ فِ الذّ رْ
َ
در حدیث دیگری می خوانیم: »أ

صْرَار«؛1 »چهار عمل در گناه، بدتر از خود گناه است: کوچک شمردن گناه، افتخارکردن به گناه،  ِ
ْ

ال

شادمانی کردن از انجام گناه و اصرار بر گناه«.

چگونه گناه را کوچک نشمریم؟

رٍ  �ی رٍ وَ کَ�بِ �ی کوچک و بزرگ، در پروندۀ اعمالمان نوشته می شود: >کُلُّ َ�عنِ باید بدانیم همه چیز، 

<3 و بعد از بازشدن خود انسان  رَ�تْ سشِ
 �نُ

ُ��نُ
ُ

� �لّ�
دنَ طَرٌ<2 و این نوشته ها روزی باز می شود: >وَ �إِ مُسْ�تَ

< ؛4 »نامۀ عملت را بخوان و خود 
ً
ا �ب کَ َ�سِ�ی �ی

َ
وْمَ عَل �ی

ْ
سِکَ �ل

�نْ �نَ ى  �بِ کَ کَ�ن ا�بَ  کِ�ت
أْ
رَ�

داور می شود: >��تْ

ا�بِ  كِ�ت
ْ
� �ل

که با تو چه برخوردی شود[« و انسان آن نامه را می بیند و می گوید: >ما لِهدنَ قضاوت کن ]

گفتار و  [ که هیچ  این چه نوشته اى است  بر ما،  ْ��اها<؛5 »واى 
أَ
� ا 

َّ ل �إِ رَ�تً  �ی لا کَ�بِ وَ  رَ�تً  �ی َ�عنِ ادِرُ  عن ُ �ی لا 

کردار[ کوچک و بزرگی را فروگذار نکرده است«.

�بٌ  �ی هِ رَ�تِ دَ�ی
َ
ا ل

َّ ل وْلٍ �إِ
 مِ�نْ �تَ

طنُ �نِ
ْ
ل گر بدانیم دو فرشته مسئول ثبت وضبط گفتار و رفتار ما هستند: >ما �یَ ا

دٌ<،6  �ی عَ�تِ

گر بدانیم معصیت چه کسی را کرده ایم،  ا

گر بدانیم شرور انسان چه عواقبی در قیامت دارد، ا

گر بدانیم لذت های هنگام گناه چه شکنجه هایی را در پی دارد، ا

گر بدانیم گناه کوچک چه آثاری دارد، مثل آتش کمی که می تواند انباری را تبدیل به خاکستر کند، ا

1. مستدرک الوسائل، ج11، ص349.
2. قمر، 53.

3. تکویر، 10.
4. اسراء، 14.

5. کهف، 49.
6. ق، 18.
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گر بدانیم گناه کوچک بستری برای انجام گناهان بزرگ است، گناه را کوچک نمی شمریم. ا

هُ«؛1 »هیچ بنده ای 
َ

هُ وَ جِدّ
َ
ذِبَ هَزْل

َ
ک

ْ
یَمانِ حَتَّ یَتْرُکَ ال ِ

ْ
دُ عَبْدٌ طَعْمَ ال  یَِ

َ
در حدیث می خوانیم: »ل

مزۀ ایمان را نمی چشد تا دروغ را چه شوخی و چه جدی ترک کند«.

بعضی  همچنین  بگذارد.  اثر  افراد  اخلاق  و  تربیت  و  آینده  نسل  در  می تواند  کوچک  گناهان 

غذای  قاشق  یک  افتاده  اتفاق  بسیار  می کند.  سلب  انسان  از  را  عبادت  توفیق  کوچک،  گناهان 

کلمۀ بی ربط می گوید و مقام  گاهی یک  فاسد می خورد، ولی مدت ها آثار آن وجودش را می گیرد؛ 

کلمۀ ناجور زندگی خانوادگی را برهم ریخته و  گاهی یک  و جایگاه و آبروی خود را تنزل می دهد؛ 

به طلاق کشیده می شود؛ گاهی یک بدهی اعتبار انسان را در بازار از بین می برد و گاهی یک گناه 

آدمی را از عدالت می اندازد و او را فاسق می کند.

فرود  بی آب وعلفی  سرزمین  در  یاران  همراه  سفری  در  خدا؟صل؟  رسول  فرمود  امام صادق؟ع؟ 

آمد، به یارانش فرمود: »هیزم بیاورید که از آن آتش روشن کنیم تا غذا بپزیم.« یاران عرض کردند: 

»اینجا سرزمین خشکی است و هیچ هیزمی در آن نیست.« رسول خدا؟صل؟ فرمود: »بروید هرکدام 

هر مقدار می توانید جمع کنید.« آن ها رفتند و هریک تعدادی هیزم یا چوب خشکیده اى آوردند و 

همه را در پیش روى پیامبر؟صل؟ روى هم ریختند. پیامبر؟صل؟ فرمود: »این گونه، گناهان روى 
هم انباشته می شوند.« سپس فرمود: »بپرهیزید از گناهان کوچک.«2

پیامبر خدا؟صل؟ به صورت عملی، همراه با برنامۀ تفریحی، به یاران خود کوچک شمردن گناه را 

هشدار دادند، آن هم وقتی که خطر غرور ناشی از پیروزى در جنگ، در کمین آنان بود و اصحاب 
رَ� <.3  �ی

ً
رّ�

َ �تٍ سش رَّ
الَ دنَ �ت ْ عْمَلْ مِ�ش َ خود را بی گناه یا کم گناه می پنداشتند: >وَ مَ�نْ �ی

کرد همۀ مسافران باید پیاده شوند؛  که سوار هواپیما می شدم، مهمان دار اعلام  روزی در حالی 

گفتند: »یک موش وارد هواپیما  کردند. علت را پرسیدم،  سپس همۀ بارهاى هواپیما را نیز پیاده 

گفتند: »بله، ممکن  گفتم: »این همه معطلی براى یک موش؟!«  کنیم.«  شده و باید آن را بیرون 

1. کافی، ج2، ص340.
2. همان، ص288.

3. زلزال، 8.
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ج مراقبت  تماس داشته باشد  است یکی از سیم هاى نازک هواپیما را قطع کند و خلبان نتواند با بر

و در اثر آن هواپیما سقوط کند.«

وقتی موشی بتواند هواپیمایی را ساقط کند، موش شرک، ریا، عُجب، غرور، خودپسندى، حب 

و  با خدا  را  او  اتصال  و رشتۀ  انسان شود  روح  وارد  نیز می تواند  و دنیاپرستی  جاه، مقام، شهوت 

حقیقت و معنویت قطع کند. در نتیجه انسان نیز سقوط خواهد کرد.

ی 
ْ
ا بِدَعِ وَ مُسْتَعْمِلِ الرَّ

ْ
هْلِ ال

َ
مَاعَةِ، وَ رَفْضِ أ َ ومِ الْ زُ

ُ
اعَةِ، وَ ل  ذلک لِی بِدَوَامِ الطَّ

ْ
کْمِل

َ
وَ أ

خْتَرَع  ُ الْ

»و همۀ این امور را به دوام اطاعتم از حضرتت و همراهی با مسلمانان و دست برداشتن از اهل 

بدعت و آنان که رأی ساختگی در دین به کار می گیرند، کامل کن«.

کنار مسائل اجتماعی می بیند. در جملات  که مسائل شخصی را در  از امتیازات اسلام آن است 

قبل به مسئلۀ گناه توجه شد، در این جملات به مسائل اجتماعی اشاره می شود.

که در عمل به خیر، پایدار و مقاوم باشند. قرآن از  کسانی است  در اسلام بیشترین ارزش برای 

کسانی ستایش می کند که می گویند:

گفتند پروردگار ما خداست،  که  کسانی  امُو�<؛1 »همانا  �ت مَّ �سْ�تَ
ُ هُ �ش

َ
ا �للّ َ �ن ُّ و� رَ�ب

ُ
ال �نَ �ت �ی ِ دن

َّ
>�ل

پس ]بر این عقیده[ مقاومت نمودند«.

که اهل کتاب دچار شک وتردید یا عناد و لجاجت  مْ<؛2 »به خاطر آن ] �تِ ادْعُ وَ �سْ�تَ
َ >�ن

با تو هستند، آنان را به راه حق[ دعوت کن و بر آن پایدارى نما«.

<؛3 »آنان که بر نمازشان مداومت دارند«. مُو�نَ هِمْ د��أِ �نَ هُمْ عَلی  َ�لا�تِ �ی ِ دن
َّ
>�ل

ع آورده که نشانۀ استمرار است؛ مانند  و�< و فعل مضار قرآن بسیاری از کارهای خیر را با واژۀ >کا�ن

1. احقاف، 13.
2. شوری، 15.
ج، 22. 3. معار
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<؛2 »شیوۀ آنان پرهیزکارى است«. و�نَ �تُ
�تَّ َ و� �ی

<؛1 »انجام داده اند«، >کٰا�نُ و�نَ
ُ
عْمَل َ و� �ی

>کٰا�نُ

را  کار  که  «؛3 »من دوست دارم 
َ ّ

قَل اِن  وَ  العَمَلِ   
َ

داوِمَ عَل
ُ
ا ن 

َ
ا امام سجاد؟ع؟ فرمودند: »إنّ لحُِبُّ 

هرچند اندک باشد، ادامه دهم«. 

تّصال  ال ف  وامَ 
َ

»والدّ می طلبیم:  خدا  از  را  خدمت  در  استمرار  و  پیوستگی  نیز  کمیل  دعای  در 

بِدمَتک«.

لزوم تداوم عمل 

که نفس آدمی  وء< ؛4 »چرا السُّ ارَ�تٌ �بِ مَّ
أَ
ا

َ
سَ ل

�نْ
 �ل�نَّ

�نَّ انسان از درون دائماً به فساد سفارش می شود: >�إِ

بدون شک همواره به بدى امر می کند«.

وسوسۀ  شر  »از  اسِ<؛5 
َ �ل�نّ ُ�دُورِ  ی  ِ

�ن وَسْوِسُ  ُ >�ی است:  دائمی  نیز  شیطان  وسوسه های  بیرون،  از 

شیطان، آن که اندیشۀ بد در دل مردمان افکند«.

م <؛6 
ُ

ك �نِ مْ عَ�نْ دِ�ی
ُ

وک
ُ

رُدّ َ �ی ی 
مْ َ��تَّ

ُ
ك

و�نَ
ُ
ل ا�تِ �ت ُ �ی و�نَ 

ُ
�ل رن َ �ی >وَ لا  از سوی دیگر، تهاجم دشمن دائمی است: 

گر بتوانند شما را از دینتان برگردانند«. قرآن در ادامۀ این  »]مشرکان[ پیوسته با شما می جنگند، تا ا

رٌ<.. مُ�تْ وَ هُوَ کا�نِ �ی
آیه، به خطر بی ایمانی در آخر عمر هشدار می دهد: >�نَ

با این هجمه های بیرونی، باید دائماً مراقب عملمان باشیم.

لزوم اجتماع و همدلی
مَاعَةِ«.7 َ  الْ

َ
در حدیث می خوانیم دست خدا با جماعت است: »إنَّ یدَ الِلَّه عَل

کندگی  فُرْقَةَ عَذَاب «؛8 »در اجتماع رحمت است و در پرا
ْ
ةٌ وَ ال پیامبر؟صل؟ فرمود: »فَإِنَّ الِجْتِمَاعَ رَحَْ

1. بقره، 34.
2. نمل، 53.

3. کافی، ج2، ص82.
4. یوسف، 53.

5. ناس، 5.
6. بقره، 217.

7. بحار الانوار، ج31، ص476.
8. ارشاد القلوب، ج2، ص334.
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عذاب«.

بخش بزرگی از برنامه های اسلام همراه با اجتماعات است؛ نظیر نمازجماعت، نمازجمعه، نماز 

عید، حج و عمره. 

مَا 
�نَّ >�إِ است:  کرده  ح  مطر را  برادری  مسئلۀ  مردم،  جمع کردن  برای  انگیزه  ایجاد  برای  اسلام 

<؛ 1 »همانا مؤمنان با یکدیگر برادرند«. وَ�ت �نْ  �إِ
و�نَ مِ�نُ مُوأْ

ْ
�ل

اطلاعات،  کسب  مشورت،  برای  زمینه ای  ایجاد  سلیقه ها،  و  افراد  شناخت  اجتماع،  برکات  از 

گاهی از مشکلات، همکاری، هم فکری، هم دردی و... است.  دستگیری از افراد، آ

گفت اصل  گوشه نشینی است و شاید بتوان  اساس دین بر حضور در اجتماع و دورى از انزوا و 

<؛2 »و همراه با رکوع کنندگان، رکوع نمایید«. �نَ �کِعِ�ی عُو� مَعَ �لرَّ
َ

فرمان نماز نیز با جماعت است: >وَ �رْک

عِى مَعَ 
َ

نمازجماعت و عبادت دسته جمعی، قبل از اسلام، با حضور بانوان نیز بوده است: >و �رْک
�ن <.3 �کِعِ�ی �لرَّ

که  از همان جا  اس <؛4 »سپس 
َ �ل�نّ  

ا�نَ �ن
أَ
�  ُ �ش َ��ی مِ�نْ  و� 

�نُ �ی �نِ
أَ
� مَّ 

ُ >�ش قرآن می فرماید:  در جای دیگر 

مردم کوچ می کنند، کوچ کنید«.

کنید  در این آیه، ضمن دستور به حرکت دسته جمعی، به اهل مکه تذکر می دهد مبادا خیال 

که چون اهل حرم یا از قبیلۀ قریش و امثال آن هستید، باید حرکات عبادى شما با دیگران فرق 

داشته باشد. این خودبزرگ بینی ها را کنار گذاشته و همچون عموم مردم باشید. اساساً یکی از آثار 

و فلسفه هاى حج، کنارزدن امتیازات پوشالی است. در آنجا انسان از کفش، کلاه، لباس، همسر و 

مسکن خود می گذرد و چون قطره اى به دریا ملحق می شود. در این آیه، دو بار و در آیۀ قبل یک 

که به معناى حرکت دسته جمعی است. این تکرار نشان می دهد حرکت  کار رفته  بار، »افاضة« به 

ارزشمند است. در اسلام لباس شهرت ممنوع است؛ شاید به این  دسته جمعی در ادای عبادات 

1. حجرات، 10.
2. بقره، 43.

3. آل عمران، 43.
4. بقره، 199.
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دلیل که لباس شهرت انسان را از مردمی بودن جدا می کند.

<، با مردم 
ً
هِمْ رَسُولا �ی هُمْ<، در مردم باشد: >�نِ  مِ�نْ

ً
قرآن می فرماید پیغمبر باید از مردم باشد: >رَسُولا

�نَ مَعَهُ<. �ی ِ دن
َّ
باشد: >وَ �ل

ةِ 
َ

فَل
ْ
کِبَ ال   زَادِهِ  وَحْدَهُ  وَ رَا

َ
کِل ثَةً آ

َ
عَنَ الُلَّه ثَل

َ
در روایات، از زندگی فردی انتقاد شده است: »یا عَلِ ل

کس را لعنت نموده ]یعنی از رحمت خود به  ائَِ فِ بَیتٍ وَحْدَهُ«؛1 »ای علی، خداوند سه  وَحْدَهُ وَ النَّ

دور می دارد[: کسی که توشه اش را تنها بخورد و سواره  اى که تنها رهسپار زمینی بی آب شود و کسی 

که تنها در خانه ای بخوابد«.

بِدَعِ
ْ
هْلِ ال

َ
وَ رَفْضِ أ

کامل کن[«. »و ]امورم را به[ دست برداشتن از اهل بدعت ]

امام؟ع؟ از خدا می خواهد که بدعت گذاران را طرد کند.

معنای بدعت یعنی  قول و فعل ساخته شده ای که  در کتاب  و سنت  ریشه ندارد و به دین نسبت 

داده می شود؛ مانند نماز تراویح اهل سنت که به جماعت می خوانند و هیچ یک از ائمه آن را تأیید 

روایات  و  که در قرآن  آموزه هایی می گویند  قرار دارد؛ سنت به  نکرده اند. بدعت در مقابل سنت 

در  می دانند.  حرام  را  بدعت  سنی،  و  شیعه  فقیهان  همۀ  است.  شده  بیان  معصومان  و  پیامبر 

روایات، بدعت از مصادیق کفر و شرک شمرده شده است. بدعت افزودن چیزی به دین یا کاستن 

چیزی از آن است. 

از  پس  دین  در  چیزی  به وجودآمدن  را  بدعت  مفصل تری،  تعریف  در  مجلسی؟رح؟  محمدباقر 

پیامبر اسلام؟صل؟ می داند که از آن نهی شده یا دربارۀ آن روایتی نیست و در احکام کلی دینی نیز 
جای نمی گیرد.2

َ�لَّ 
أَ
ا�تِ مَا � �بَ ِ

 طَ�یّ
ْ
مُو� رِّ

حَ
 �تُ

َ
 لا

ْ
و� مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَا �ل ُّ �ی

أَ
ا � َ بدعت گاهی حرام کردن حلال هاست؛ قرآن می فرماید: >�ی

1. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص359.
2. بحار الانوار،  ج71، ص202و203.
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کرده  که خداوند براى شما حلال  کیزه را  که ایمان آورده اید، چیزهاى پا کسانی  مْ<؛1 »اى 
ُ

ك
َ
ل �للّهُ 

است، حرام نکنید«.

ا<؛2 »گفتند: دادوستد نیز مانند رباست«. �ب لُ �لرِّ ْ عُ مِ�ش �ی �بَ
ْ
مَا �ل

�نَّ و گاهی حلال کردن حرام هاست: >�إِ

 
ً
ا مَ�ن

َ هِ �ش رُو� �بِ �تَ
ْ سش هِ لِ�ی

َ
دِ �للّ � مِ�نْ عِ�نْ و�نَ هدن

ُ
ول �تُ مَّ �ی

ُ هِمْ �ش دِ�ی �ی
أَ
ا  �بِ

ا�بَ كِ�ت
ْ
و�نَ �ل �بُ �تُ

ْ
ك �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
لٌ لِل وَ�ی

قرآن می فرماید: >�نَ

و�نَ <؛3 »پس واى بر کسانی که مطالبی را با  سِ�بُ
ْ

ك ا �ی
هُمْ مِمَّ

َ
لٌ ل هِمْ وَ وَ�ی دِ�ی �ی

أَ
�تْ � �بَ ا کَ�تَ هُمْ مِمَّ

َ
لٌ ل وَ�ی

لاً �نَ لِ�ی
�تَ

دست خود می نویسند، سپس می گویند: این از طرف خداست. تا به آن بهاى اندکی بستانند. پس 

واى بر آن ها از آنچه دست هایشان نوشت و واى بر آن ها از آنچه ]از این راه[ به دست می آورند«.

دانشمندان  و  علما  خطر  و  است  آیه  همین  آمده،  ل<  >وَ�ی کلمۀ  بار  سه  آن  در  که  آیه اى  تنها 

دنیاپرست را هشدار می دهد.

از این آیه می آموزیم:

.>... َ ا�ب كِ�ت
ْ
و�نَ �ل �بُ �تُ

ْ
ك ک در طول تاریخ بوده است: >�ی 1. دین سازى جریانی خطرنا

2. بدعت، دین سازى، دین فروشی و فریب مردم، از جمله خطراتی است که از ناحیۀ دانشمندان 

هِ<.
َ
دِ �للّ � مِ�نْ عِ�نْ و�نَ هدن

ُ
ول �تُ فاسد، جامعه را تهدید می کند: >�ی

3. مواظب قلم ها، کتاب ها و مقالات زهرآلود، تحریفگر و بدعت گذار باشید و به هر عالمی اعتماد 

هِ<.
َ
دِ �للّ � مِ�نْ عِ�نْ و�نَ هدن

ُ
ول �تُ َ ... �ی و�نَ �بُ �تُ

ْ
ك نکنید: >�یَ

4. مردم از روی فطرت به مذهب علاقه مندند؛ به این دلیل، شیادان بسیارى سخنان خود را به 

هِ<.
َ
دِ �للّ � مِ�نْ عِ�نْ و�نَ هدن

ُ
ول �تُ َ نام دین و مذهب به مردم تحویل می دهند: >�ی

لاً<. لِ�ی
 �تَ

ً
ا مَ�ن

َ 5. یکی از انگیزه هاى بدعت و افترا، رسیدن به دنیاست: >�ش

.> و�نَ سِ�بُ
ْ

ك ا �یَ هُمْ مِمَّ
َ
لٌ ل 6. از بدترین درآمدها، درآمدِ دین فروشی است: >وَ�ی

که به تفکر و اعتقاد  کسانی است  ل<، شدیدترین عذاب ها برای  کلمۀ >وَ�یْ 7. با توجه به تکرار 

1. مائده، 87.
2. بقره، 275.

3. بقره، 79.
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مردم خیانت می کنند.

گردن بدعت گذار  گناهش به  که در طول تاریخ به دنبال بدعتی به وجود آید،  8. هر انحرافی 

< بر استمرار دلالت دارد. و�نَ سِ�بُ
ْ

ك ع فعل >�یَ است. زمان مضار

ا�بِ وَ ما  كِ�ت
ْ
وُ� مِ�نَ �ل ْ�سَ�بُ ا�بِ لِ�تَ كِ�ت

ْ
ال هُمْ �بِ �تَ سِ�نَ

ْ
ل

أَ
وُو�نَ �

ْ
ل  �یَ

ً
ا �ت رِ�ی

�نَ
َ
هُمْ ل  مِ�نْ

�نَّ در جای دیگر می خوانیم: >وَ �إِ

< ؛1  مُو�نَ
َ
عْل َ �بَ وَ هُمْ �ی دنِ

َ
ك

ْ
ی �للّهِ �ل

َ
و�نَ عَل

ُ
ول �تُ َ دِ �للّهِ وَ �ی دِ �للّهِ وَ ما هُوَ مِ�نْ عِ�نْ و�نَ هُوَ مِ�نْ عِ�نْ

ُ
ول �تُ َ ا�بِ وَ �ی كِ�ت

ْ
هُوَ مِ�نَ �ل

کتاب ]و دست نوشتۀ خود[ زبانشان را چنان  که هنگام خواندن  گروهی هستند  »و همانا از یهود 

که از کتاب نیست و می گویند: آن  می چرخانند که گمان می کنید از کتاب آسمانی است، در حالی 

گاهانه بر خداوند  ]چه ما می خوانیم[ از جانب خداست، در حالی که از جانب خدا نیست و آن ها آ

دروغ می بندند«.

گاهانه و مغرضانۀ  عوام فریبی و لفاظی، از گناهان دانشمندان است. بزرگ ترین خیانت، تحریفِ آ

فرهنگ و عقیدۀ انسان از سوی علما و خواص است.

«؛2 »خداوند هر گناهی را می بخشد،  ً
حْدَثَ دِینا

َ
ِ ذَنْبٍ إِل مَنْ أ

ّ
کُل پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِنَّ الَلَّه غَافِرُ 

الا کسی که دین سازی کند«. 

رَهُ فَقَدْ سَعَی فِ هَدْمِ السْلم«؛3 »کسی که 
َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »مَنْ مَشَ إِلَ صَاحِبِ بِدْعَةٍ فَوَقّ

به سراغ بدعت گذاری برود و او را محترم شمارد، در راه نابودی اسلام گام برداشته است«. 

»فروپایه ترین  یبْغِضَ «؛4  وَ  یهِ 
َ
عَل فَیحِبَّ   

ً
یا

ْ
رَأ  

ُ
جُل الرَّ یَبْتَدِعَ  نْ 

َ
أ رْکِ  الشِّ دْنَ 

َ
»أ فرمود:  امام باقر؟ع؟ 

دشمنی  و  دوستی  دیگران  با  آن  اساس  بر  و  بسازد  عقیده ای  انسان  که  است  این  شرک  درجۀ 

عْلِنُ  ُ فَاسِقُ الْ
ْ
ائِرُ وَ ال َ مْ حُرْمَةٌ صَاحِبُ هَویً مُبْتَدِعٌ وَ المام الْ ُ یسَ لَ

َ
کند«؛ همچنین فرمود: »ثَلثَةٌ ل

کام خود، احکام  که به نام دین و به  گروه احترام ندارند: هواپرستِ بدعت گذار ] فِسْقِ«؛ 5 »سه 
ْ
بِال

خدا را تغییر می دهد[ و پیشواى ستمکار، و فاسقی ]بدکارى[ که علنی هرزگی می کند«.

1. آل عمران، 78.
2. دعائم الاسلام، ج2، ص22.

3. من لا یحضره  الفقیه، ج3، ص572.
4.  همان.

5. وسائل الشیعه، ج8، ص605.
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روی  به  »هرکه  السْلمِ «؛1  هَدْمِ   
َ

عَل عَانَ 
َ
أ فَقَدْ  مُبْتَدِعٍ  وَجْهِ  فِ  مَ  تَبَسَّ »مَنْ  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

بدعت گذار لبخند زند، به نابودکردن دین خود کمک کرده است«.

ا<؛2 »قطعاً  �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

ی �ل ِ
هتٌ �ن

َّ
ل هِمْ وَ دنِ ِ

ّ �بٌ مِ�نْ رَ�ب
�نَ

هُمْ عنَ
ُ
ال �ن لَ سَ�ی عِ�بْ

ْ
و� �ل

دنُ
حنَ
�نَ ��تَّ �ی ِ دن

َّ
 �ل

�نَّ قرآن می فرماید: >�إِ

کسانی که گوساله را ]به پرستش[ گرفتند، به زودى خشمی از سوى پروردگارشان و ذلتی در زندگی 

دنیا به آنان خواهد رسید«.

امام باقر؟ع؟ در ادامۀ این آیه فرمودند: »هرکس در دین الهی بدعت  گذارد، در همین دنیا ذلیل 
و خوار می شود«.3

<؛4  رِمُو�نَ مُ�بْ
ْ
لِحُ �ل

�نْ ُ هُ لا �ی
�نَّ هِ �إِ ا�تِ �ی

آ
ا  �بِ

�بَ
وْ کَدنَّ

أَ
� 

ً
ا �ب ِ هِ کَدن

َ
ی �للّ

َ
رى  عَل �تَ

�نِ ��نْ مُ مِمَّ
َ
ل

طنْ
أَ
مَ�نْ �

بدعت  جرم است: >�نَ

که بر خدا دروغ بندد، یا آیات او را دروغ بشمارد؟ قطعاً مجرمان  کسی  کیست ستمکارتر از  »پس 

رستگار نمی شوند«.

گفتار و رفتار بدعت گذاران با فریبکاری و نیرنگ همراه است و انسان خیال می کند مطالب آنان 

ا�ب <؛5 »گمان می کنید  كِ�ت
ْ
ا�بِ وَ ما هُوَ مِ�نَ �ل كِ�ت

ْ
وُ� مِ�نَ �ل ْ�سَ�بُ مستند و وابسته به حقیقت است: >لِ�تَ

آن از کتاب آسمانی است، در حالی که از کتاب نیست«.

شْرِبَ  
ُ
هُ قَدْ أ

َ
 إِنّ

َ
کَ قَال کَیفَ ذَا  الِلَّه 

َ
 یا رَسُول

َ
بَةِ قِیل وْ بِدْعَةِ بِالتَّ

ْ
بَ الُلَّه لِصَاحِبِ ال

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »أ

کرده است«. عرض شد: »یا رسول اللّه،  ا«؛6 »خداوند از قبولی توبۀ بدعت گذار خوددارى  َ بُهُ  حُبَّ
ْ
قَل

چطور؟« فرمود: »چون دوستی و محبت آن بدعت بر دلش نشسته است«.

ظَهَرَتِ  کت در مقابل بدعت، لعنت شده اند: »إِذَا  که علمای سا اندازه ای است  تا  خطر بدعت 

عْنَةُ اللَّه «؛7 »زمانی که در امتم بدعت ها هویدا 
َ
یهِ ل

َ
 فَعَل

ْ
ْ یَفْعَل مَهُ فَإِنْ لَ

ْ
عَالُِ عِل

ْ
یُظْهِرِ ال

ْ
تِ فَل مَّ

ُ
بِدْعَةُ فِ أ

ْ
ال

گشت، بر عالِم است که علم خویش را آشکار کند. هرکه نکند، لعنت خدا بر او باد«.

1. المناقب، ج4، ص251.
2. اعراف، 152.

3. تفسیر نور الثقلین، ج2، ص74.
4. یونس، 17.

5. آل عمران، 78.
6. کافی، ج1، ص54.

7. بحار الانوار، ج2، ص72.
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در احادیث دیگر دربارۀ بدعت گذاری می خوانیم:

سنت  پایۀ  بر  که  کمی  »عمل  بِدْعَةٍ«؛1  فِ  کَثِیرٍ  عَمَلٍ  مِنْ  خَیرٌ  ةٍ  سُنَّ فِ   
ٌ

قَلِیل  
ٌ

»عَمَل

باشد، از عمل زیادی که بر پایۀ بدعت است، بهتر است«.

بُرَآء«؛2 »ما از بدعت گذاران برائت می جوییم و آنان نیز  وَ هُمْ مِنِّ  ی ءٌ  مْ بَرِ نَا مِنُْ
َ
»أ

از ما«. 

گمراهی  ارِ«؛3 »هر بدعتی ضلالت و  النَّ إِلَ  هَا 
ُ
سَبِیل ةٍ 

َ
ل

َ
 ضَل

ُّ
کُل وَ  ةٌ 

َ
ل

َ
بِدْعَةٍ ضَل  

ُّ
»کُل

خ است«. است و هر گمراهی راهش به سوى دوز

ابوهریره خود نقل می کند مردم از سخنان من تعجب کردند؛ پرسیدند: »این سخن را رسول اللّه 

گفته یا از کیسۀ خودت گفتی؟« گفتم: »از کیسۀ خودم است.«

انگیزه های بدعت

کورکورانه؛ 6.  1. برنامه ریزی دشمنان؛ 2. حسادت؛ 3. سود مادی؛ 4. جهل و نادانی؛ 5. تقلید 

تقدس جاهلانه؛ 7. فاصله گرفتن از اسلام شناسان و علما و مراجع تقلید.

درامان ماندن از بدعت ها

خداوند با فطرت توحیدى که در انسان قرار داده و با هدایتگری انبیا و عقل، حجت را بر مردم 

کاران نیز  کرده و راه خیر و شر و پایان نیک یا بد هرکدام را هم بیان نموده است. براى خطا تمام 

ل هاى  راه توبه و جبران را باز گذاشته است. معجزه هاى روشن انبیا، شیوۀ نیکوى دعوت، استدلا

محکم آنان و سازگارى دین با فطرت و عقل، حجت را بر مردم تمام کرده است. قرآن می فرماید: 

براى خداوند  تنها  رسا  و  <؛4 »بگو: دلیل روشن  �نَ مَعِ�ی ْ حب
أَ
� هَد�کُمْ 

َ
ل اءَ  سش وْ 

َ
ل

�نَ هتُ  الِعنَ �ب
ْ
�ل هتُ 

�بَّ حُ
ْ

�ل هِ 
َ
لِلّ

�نَ لْ 
>�تُ

گر می خواست همۀ شما را ]به اجبار[ هدایت می کرد«.  است، پس ا

گر راه غیر خدا را بپویند،  با این همه، مشرکان جز گمان بی اساس، دلیلی بر شرک خود ندارند و ا

1. امالی طوسی، ص385.
2. بحار الانوار، ج74، ص102.

3. کافی، ج1، ص56.
4. انعام، 149.
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کرده اند. در روایات آمده  از خطاها، ضعف ها، محدودیت هاى علمی و فکرى و هوس ها پیروى 

گر بگوید  ا یا نمی شناختی؟«  را می شناختی  انسان می فرماید: »راه حق  که خداوند در قیامت به 

پی  در  »چرا  می پرسد:  نمی دانستم،  بگوید  گر  ا و  نکردى؟«  عمل  »چرا  می پرسد:  می دانستم، 
یادگرفتن نبودى؟« این است حجت بالغۀ خدا بر مردم.1

وَادِثُ  َ ا الْ مَّ
َ
در نامۀ امام زمان؟ع؟ به شیخ مفید در توصیف زمان غیبت چنین می خوانیم: »وَ أ

یِهم «؛2 »اما در رویدادهای 
َ
ةُ الِلَّه عَل نَا حُجَّ

َ
مْ  وَ أ

ُ
یک

َ
تِ  عَل مْ  حُجَّ ُ وَاةِ حَدِیثِنَا فَإِنَّ وَاقِعَةُ فَارْجِعُوا فِیَها إِلَ رُ

ْ
ال

زمانه، به راویان حدیث ما رجوع کنید. آنان حجت من بر شمایند و من حجت خدا بر آنانم«.

عمل  و  علم  تقوا،  ایمان،  نظر  از  که  کنیم  مراجعه  کسی  به  که  است  آن  ما  وظیفۀ  بنابراین 

که  هستند  تقلید  معظم  مراجع  افراد،  این  مصداق  باشد.  امام زمان؟ع؟  به  شخص  نزدیک ترین 

گرد  بعد از یک عمر مطالعه و تحصیل و تدریس و تهذیب در حوزه های علمیه با حضور هزاران شا

کارشناسان و خبرگان به  و مجتهد ممتاز و سابقۀ درخشان، امتحان خود را پس داده و از طریق 

مردم معرفی شده  اند و به این وسیله حجت بر ما تمام است. مبادا خدای ناخواسته گرفتار شیادان 

بی تقوا و حرف های به ظاهر روشن فکرانه در قالب تفسیر و تحلیل و نوآوری شویم. 

خْتَرَعِ ُ ی الْ
ْ
ا وَ مُسْتَعْمِلِ الرَّ

کامل کن[«. [ آنان که رأی ساختگی در دین به کار می گیرند ] »]امورم را به دست برداشتن از

دٍ<؛3 »و بعضی  طا�نٍ مَرِ�ی �ی
َ عُ کُلَّ سش �بِ

�تَّ َ مٍ وَ �ی
ْ
رِ عِل �ی

عنَ هِ �بِ
َ
ی �للّ ِ

ادِلُ �ن حب
ُ
اسِ مَ�نْ �ی

َ قرآن می فرماید: >وَ مِ�نَ �ل�نّ

گاهانه دربارۀ خداوند به جدال می پردازند و از هر شیطانِ سرکشی پیروى می کنند«. مردم، ناآ

گر با  گاهانه است وگرنه جدال با مخالفان، ا آنچه این آیه از آن نهی می کند، بحث و جدال ناآ

منطق صحیح یا منطق خودشان باشد، بجاست.

<؛4 »و ]با مخالفان[ به شیوه اى که  ْ�سَ�نُ
أَ
ی هِى � �تِ

َّ
ال هُمْ �بِ

ْ
ادِل چنان که در آیه اى دیگر می فرماید: >�ب

1. تفسیر نور الثقلین، ج1، ص775.
2. کمال الدین و تمام النعمه، ج2، ص484.

3. حج، 3.
4. نحل، 125.
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نیکوتر است جدال و گفت وگو کن« .

که بحث و جدال بدون  گفت وگوها باید بر اساس منطق و علم باشد، نه جدال و تعصب. چرا

مٍ وَ لا 
ْ
رِ عِل �ی

عنَ هِ �بِ
َ
ی �للّ ِ

ادِلُ �ن حب
ُ
اسِ مَ�نْ �ی

َ علم، پیروى از شیطان است. در جای دیگر می فرماید: >وَ مِ�نَ �ل�نّ

رٍ<؛1 »و از ]میان[ مردم، کسی است که دربارۀ خدا بدون هیچ دانش و هدایت  �ی ا�بٍ مُ�نِ هُدىً وَ لا کِ�ت

و کتاب روشنی مجادله می کند«.

از  که  و تعقل و تحصیل به دست می آید  راه فکر  از  گاهی  گاهی متعدد است؛  آ کسب  راه هاى 

از  گاهی  >هُدىً< برمی آید و  کلمۀ  از  که  گاهی به دل الهام می شود  مٍ< برمی آید، 
ْ
عِل رِ  �ی

عنَ >�بِ عبارت 

طریق کتب آسمانی و وحی و نبوت.

کِتَابُ اللَّه «؛2  فُ فِیَها 
َ
امٌ تُبْتَدَعُ یَال

َ
حْک

َ
بَعُ وَ أ هْوَاءٌ تُتَّ

َ
فِتَِ أ

ْ
ا بَدْءُ وُقُوعِ ال َ َ

امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »إِنّ

»همانا آغاز فتنه ها هوس های پیروی شده و دستورات ساختگیِ مخالف کتاب خداست«. 

وْ 
َ
أ یهِ 

َ
عَل حَبَّ 

َ
فَأ  

ً
یا

ْ
رَأ ابْتَدَعَ  »مَنِ  فرمود:  کمترین مقدار شرک سؤال شد.  دربارۀ  امام صادق؟ع؟  از 

یهِ«؛3 »کسی که عقیده اى را بدعت گذارد و به خاطر آن حب و بغض ورزد«.
َ
بْغَضَ عَل

َ
أ

بَیتِ   
َ

هْل
َ
أ تَرَکَ  مَنْ  وَ  کَ 

َ
هَل یهِ 

ْ
بِرَأ نَظَرَ  مَنْ   

ً
مُبْتَدِعا ونَنَّ 

ُ
تَک  

َ
ل یونُسُ  »یا  فرمود:  امام کاظم؟ع؟ 

کَفَرَ«؛4 »اى یونس، بدعت گذار نباش. هرکه به رأى   نَبِیهِ 
َ

کِتَابَ الِلَّه وَ قَوْل  وَ مَنْ تَرَکَ 
َّ

نَبِیهِ؟صل؟ ضَل

گمراه  کند،  ک است و هرکه خاندان معصوم پیغمبر خود را ترک  و نظر خویش متوجه باشد، هلا

است و هرکه کتاب خدا و قول پیغمبرش را وانهد، کافر است«.

فِیهِ  تَلِفُ  یَْ مْرٍ 
َ
أ مِنْ  امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَا  رأی اختراعی است.  و استحسان نتیجۀ  قیاس 

 الرِّجَالِ«؛5 »در قرآن برای همۀ مسائلِ 
ُ

غُهُ عُقُول
ُ
 تَبْل

َ
کِنْ ل

َ
 وَ ل

َّ
کِتَابِ الِلَّه عَزَّ وَ جَل  فِ 

ٌ
صْل

َ
هُ أ

َ
 وَ ل

َّ
اثْنَانِ إِل

اختلافی، اصلی هست که برطرف کنندۀ اختلافات است، ولی عقول مردم به آن نمی رسد«. 

1. حج، 8.
2. نهج البلاغه، خطبۀ 50.

3. کافی، ج2، ص397.
4. همان، ج1، ص56.

5. همان، ص60.
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ا 
َ
تِکَ فِّ إِذ قْوَى قُوَّ

َ
کَبِرْتُ، وَ أ ا 

َ
ّ إِذ َ

زْقِکَ عَل وْسَعَ رِ
َ
 أ

ْ
دٍ وَ آلِهِ، وَ اجْعَل مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۱۱( الل

فِ 
َ

ل ضِ لِِ عَرُّ  بِالتَّ
َ

عَمَی عَنْ سَبِیلِکَ، وَ ل
ْ
 ال

َ
سَلِ عَنْ عِبَادَتِکَ، وَ ل

َ
ک

ْ
 تَبْتَلِینِّ بِال

َ
نَصِبْتُ، وَ ل

یکَ.
َ
 مُفَارَقَةِ مَنِ اجْتَمَعَ إِل

َ
قَ عَنْکَ، وَ ل امَعَةِ مَنْ تَفَرَّ  مَُ

َ
تِکَ، وَ ل بَّ مََ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و فراخ ترین روزی را هنگامی که پیر شدم برایم قرار ده؛ 

و نیرومندترین نیرویت را زمانی که خسته و درمانده شدم نصیبم کن؛ و مرا به سستی و کسالت از 

بندگی ات مبتلا نکن؛ و نه به نابینایی از شناخت راهت و نه به دچارشدن انحراف از دوستی ات 

و نه به همراهی کردن با کسی که از تو جدا شده و نه به جداشدن از کسی که با تو همراه گشته«. 

کَبِرْتُ  إِذَا 
َ

زْقِکَ عَل وْسَعَ رِ
َ
 أ

ْ
وَ اجْعَل

»و فراخ ترین روزی را هنگامی که پیر شدم برایم قرار ده«.

انسان در پیری به چند دلیل نیازمندتر است: 1. توان جسمی کمتری برای کار دارد؛ 2. به غذای 

کمک دارد؛ 5. میل دارد  مقوی نیاز دارد؛ 3. به استراحت بیشتری نیاز دارد؛ 4. از نزدیکان توقع 

دست دهنده داشته باشد و از کمک فرزندان احساس رنج می کند.

طول  را  هرکه  »و  <؛1  و�نَ
ُ
ل عْ�تِ �ی لا 

�نَ  
أَ
�  ِ �ت

ْ
ل

حنَ
ْ

�ل ی  ِ
�ن سْهُ  ِ

ّ
ك �نَ

�نُ رُْ�  عَمِّ
�نُ مَ�نْ  >وَ  می فرماید:  پیری  دربارۀ  قرآن 

عمر دهیم، او را در آفرینش واژگونه می کنیم. ]حافظه اش به فراموشی سپرده می شود، قدرتش به 

ضعف می گراید و قامتش خم می گردد[ آیا تعقل نمی کنند؟«

گر بخواهیم چشم را نابینا و قیافه ها را دگرگون می کنیم؛ این آیه نمونه اى از  خداوند می فرماید ا

سْهُ< از »تنکیس« به معناى واژگون کردن و  ِ
ّ

ك �نَ
این دگرگونی را دربارۀ دوران پیری بیان می کند. >�نُ

مراد از آن بازگشت انسان به حالت کودکی است؛ علمش به جهل و فراموشی، قدرتش به ضعف و 

سعۀ صدرش به زودرنجی تبدیل و حساسیتش زیاد و اشکش روان می شود.

گرچه آثار عمر  سْهُ<.  ِ
ّ

ك �نَ
�نُ رُْ�  عَمِّ

>�نُ که پیرى همراه با شکستگی باشد:  سنت خداوند بر آن است 

طولانی به دست خداست. آنجا که خداوند اراده کند، افرادى مثل نوح؟ع؟ و حضرت مهدىf عمر 

1. یس، 68.
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طولانی می کنند و شکسته هم نمی شوند.

عُمُرِ 
ْ
لِ  �ل

رْدنَ
أَ
لی  �  �إِ

ُ
رَدّ مْ مَ�نْ �ی

ُ
ك اکُمْ وَ مِ�نْ

َ وَ�نّ �تَ مَّ �ی
ُ مْ �ش

ُ
ك �تَ

َ
ل هُ �نَ

َ
>وَ �للّ در آیۀ دیگری دربارۀ پیری می خوانیم: 

رٌ<؛1 »و خداوند شما را آفرید. سپس ]جان[ شما را می گیرد  دِ�ی
مٌ �تَ هَ عَلِ�ی

َ
 �للّ

�نَّ  �إِ
ً
ا �أ �ی

َ مٍ سش
ْ
عْدَ عِل َ مَ �ب

َ
عْل لِکَی لا �ی

از دانستن  که بعد  تا آنجا  بازگردانده می شود،  از شما به پست ترین دوران عمر ]پیرى[  و بعضی 

]بسیارى از مطالب، به خاطر پیرى همه را فراموش می کند و دیگر[ چیزى نمی داند. البته خداوند 

گاه و توانمند است«. آ

عُمُرِ< 
ْ
�ل لِ  

رْدنَ
أَ
�< از  منظور  و  است  نامطلوب  و  پست  چیز  به معنی  »رذل«،  مادۀ  از  ل<  >�ردن

نامطلوب ترین دوران عمر انسان می باشد که به نهایت پیرى می رسد و به گفتۀ قرآن، دانسته هاى 

خود را به کلی فراموش می کند و درست همانند یک کودک می شود.

می شود  ناراحت  کودک  همانند  جزئی  چیزهای  از  می کند،  عمل  کودک  شبیه  امور،  تدبیر  در 

و  از دست می دهد  را  و راضی می گردد، ظرفیت و حوصلۀ خود  کوچک خوش حال  با چیزهای  و 

کودک انتظارى ندارند، ولی از او دارند.  که مردم از  کودکانه می شود. با این تفاوت  گاه حرکات او 

برطرف  حالات  این  همۀ  روحشان،  و  جسم  رشد  با  که  هست  امید  این  کودکان  دربارۀ  به علاوه، 

می شود، اما دربارۀ پیران فرتوت و کهن سال، چنین امیدى وجود ندارد. همچنین کودکان چیزى 

ندارند که از دست بدهند، اما پیر کهن سال همۀ سرمایه هاى حیاتی خود را در این دوران از دست 

گوارتر  می دهد. از این نظر، حال پیران سال خورده در مقایسه با حال کودکان، بسیار رقت بارتر و نا
است.2

که  کارکردن تا آنجایی  انسان باید برای روزگار پیری تدبیری بیندیشد و حتی در زمان پیری از 

کارهای جزئی و سبک احساس حقارت  می تواند، خجالت نکشد. هیچ یک از انبیا از انجام دادن 

نمی کردند.

ح است، اسلام 1400 سال  گر امروز تأمین و تکافل اجتماعی و بیمه و بازنشستگی در دنیا مطر ا

پیش به سالمندان و عزت آنان عنایت داشته است. از این آیه می توان فهمید هرچه سن بیشتر 

1. نحل، 70.
2. نک: تفسیر نمونه، ج14، ص38.
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شود، به توسعۀ بیشتری در رزق نیاز هست. بنابراین به مسئلۀ کهولت و ناتوانی در کسب درآمد و 

توقع بستگان باید توجه کرد.

وظیفۀ حکومت در قبال سالمندان

در زمان خلافت حضرت علی؟ع؟، پیرمردی مسیحی زندگی می کرد که عمری کار کرده و زحمت 

از  در عبور  امیر مؤمنان؟ع؟  روزی  زندگی می کرد.  گدایی  از طریق  اواخر عمر  در  اما  بود،  کشیده 

که هیچ گونه  گذرگاهی، او را با وضعی رقت بار دید و احوالش را جویا شد. سرانجام مشخص شد 

پیرمرد  این  که  کسانی  ندارد.  زندگی  ادامۀ  برای  دیگری  راه  گدایی  جز  و  ندارد  زندگی  امکانات 

کار  بود و چشم داشت  تا جوان  و  که وی مسیحی است  آمدند و شهادت دادند  را می شناختند، 

کنون که جوانی و چشم خود را از دست داده است، نمی تواند کار بکند. ذخیره ای  می کرد، اما هم ا

که توانایی داشت از  گدایی می کند. امام؟ع؟ فرمود: »عجب، تا وقتی  هم ندارد و از سر ناچاری 

کنون او را به حال خود گذاشته اید؟ گذشتۀ این مرد حکایت می کند تا زمانی که  او کار کشیدید و ا

توانایی داشته کار کرده و به مردم خدمت نموده است؛ بنابراین وظیفۀ حکومت و جامعه است که 
تا زنده است تکفل او را به عهده بگیرد. بروید و از بیت المال به او مستمری بدهید.«1

�نَّ  عنَ
ُ
ل �بْ َ ا �ی مَّ اسلام دربارۀ رعایت حال سالمندان سفارش مخصوص کرده است؛ قرآن می فرماید: >�إِ

گر یکی از  ما<؛2 »ا  کَرِ�ی
ً
وْلا

هُما �تَ
َ
لْ ل

هَرْهُما وَ �تُ �نْ ٍ وَ لا �تَ
�نّ
أُ
هُما �

َ
لْ ل �تُ لا �تَ

وْ کِلاهُما �نَ
أَ
َ�ُ�هُما �

أَ
رَ � كِ�بَ

ْ
دَکَ �ل عِ�نْ

آن دو یا هر دو، نزد تو به پیرى رسیدند، به آنان اف مگو و آنان را از خود مران و با آنان سنجیده 

و بزرگوارانه سخن بگو«.

ضمناً نباید سالمندان را از خود دور کرد، بلکه باید یا در خانۀ خود یا در جوار خانۀ خود، از آنان 

نگهداری کرد. 

نیازهای افراد متفاوت است و باید طراحی و ساخت انواع مسکن نیز متفاوت باشد. برای افراد 

سالمند باید واحدهای کوچکی در مجموعه های مسکونی طراحی کرد تا نیاز نباشد پدران و مادران 

سالمند را کیلومترها دورتر به آسایشگاه منتقل کنند که از نظر عاطفی لطمه ببینند.

1. وسائل الشیعه، ج2، ص425.
2. اسراء، 23.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  وظیفۀ حکوتم در قبرل طرهمندانشر صحیفۀ سجادیه 274

که پارکینگ و انباری تعبیه می شود، چند واحد برای پدران  گونه  در مجتمع های بزرگ، همان 

و مادران سالمند ساخته شود که آنان در کنار فرزندشان باشند و مورد بی مهری عروس و داماد یا 

دختر و پسر خود قرار نگیرند. این گونه، پدرمادرها فرزندانشان را هر روز می بینند، در مجالس و 

مهمانی های خانوادگی حضور پیدا می کنند و به بیماری های روحی و افسردگی مبتلا نمی شوند. 

همچنین سبب برکت برای فرزندان هستند.

تِکَ فِ إِذَا نَصِبْتُ قْوَى قُوَّ
َ
وَ أ

»و نیرومندترین نیرویت را، زمانی که خسته و درمانده شدم، نصیبم کن«.

»نَصب« به معنای تعب و رنج و سختی است؛ در بعضی آیات قرآن به آن اشاره شده است: 

<؛1 »از این سفرمان سختی و خستگیِ بسیار دیدیم«.
ً
ا َ��ب

� �نَ
ا هٰدنٰ

رِ�نٰ
ا مِ�نْ سَ�نَ �نٰ �ی �تِ

َ
دْ ل �تَ

َ
>ل

<.2 یعنی خود را به تلاش و تکاپو و سختی بینداز. َ��بْ
ا�نْ

َ �تَ �ن
رَعنْ

� �نَ
دنٰ اإِ

َ >�ن

را هنگام خستگی به من عنایت  از خدا می خواهد: »قوی ترین قدرت روحی و بدنی  امام؟ع؟ 

کن.«

البته احتمال دیگری نیز در معنای این عبارت وجود دارد. ممکن است فعل »نَصبت«، مجهول 

کاری منصوب شدم، توان اجرای  خوانده شود. در این صورت، امام از خدا می خواهد: »هرگاه به 

آن را به نحو احسن داشته باشم.«

اسلام از قدرت و قوّت  و به کارگیری آن در امور خیر تجلیل و از ضعف و کسالت انتقاد کرده و به 
فَشَلِ«.3

ْ
سَلِ وَ ال

َ
ک

ْ
خدا پناه برده است: »أعُوذُ بِکَ مِنَ ال

بصیر  و  قدرتمند  آنان  می فرماید  انبیا  کمالات  شمار  در  خداوند  که  است  الهی  نعمتی  قدرت، 

َ�ارِ<؛4 »و بندگان ما ابراهیم و  ْ �ب
أَ
ا

ْ
دِی وَ �ل �ی

أَ
ا

ْ
وْلِی �ل

أُ
و�بَ � عْ�تُ سَْ��تَ وَ �ی مَ وَ �إِ رَ�هِ�ی ْ �ب ا �إ

َ ادَ�ن َ کُرْ عِ�ب
بودند: >وَ �دنْ

1. کهف، 62.
2. انشراح، 7.

3. مفاتیح الجنان، دعای ابوحمزه ثمالی.
4. ص، 45.
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اسحاق و یعقوب را که داراى قوّت و بصیرت بودند، یاد کن«.

رَ مَ�نِ  �ی
 �نَ

�نَّ >�إِ از نظر قرآن، قدرت و امانت معرفی شده است:  ک های استخدام نیرو  یکی از ملا

<؛1 هم نیرومند و هم درخور اعتماد است. �نُ مِ�ی
أَ
ا

ْ
وِی �ل �تَ

ْ
رْ�تَ �ل َ �ب

أْ
ا َ �سْ�ت

حضرت علی؟ع؟ در دعای کمیل از خدا می خواهد: »قَوِّ عَل خِدمَتِكَ جَوارِحي«. 

گرچه کسب قدرت وابسته به تغذیه، تفریح، ورزش و امثال آن است، از امدادهای الهی به شمار 

وَ   
َ

حَوْل <، »لَ 
ً
عا مِ�ی َ حب هِ  لِلّٰ �تَ  وَّ �تُ

ْ
�ل  

�نَّ
أَ
�< آن غافل نشویم:  از سرچشمۀ  کسب قدرت  از  بنابراین،  می رود. 

 بِالِلَّه«. حضرت امیر؟ع؟ با خوردن ساده ترین غذاها، درِ خیبر را از جا می کند. 
ةَ إِلَّ لَ قُوَّ

سَلِ عَنْ عِبَادَتِکَ
َ

ک
ْ
 تَبْتَلِینِّ بِال

َ
وَ ل

»و مرا به سستی و کسالت از بندگی ات مبتلا نکن«.

کسالت در مقابل نشاط و قدرت قرار دارد؛ در قرآن دو بار از نماز با کسالت نکوهش شده است. 

فَاِنَّ  شَهْوَتِا،  وَ  اِقْبالِا  مِنْ  فَأتُوها  وَاِدْبارا  وَاِقْبالً  وَکِراهةً  شَهْوَةً  وبِ 
ُ
قُل

ْ
لِل امام علی؟ع؟ می فرماید: »اِنَّ 

کْرِهَ عَمِیَ«؛2 »دل ها را میل و هوایی است و روى آوردنی و پشت کردنی. هر زمان که خود 
ُ
بَ اِذا ا

ْ
قَل

ْ
ال

کراه به کارى وادارند، کور شوند«. گر دل ها را به ا روى آوردند، به کارشان گیرید. زیرا ا

کنیم در حالات نشاط روحی و پذیرش، بیشترین بهره را ببریم. در روایات می خوانیم، در  سعی 

گرایش دارد و بانشاط  که روح  قرائت قرآن و دعا، هدف به پایان رساندن متن نباشد؛ بلکه تا آنجا 

روایات  در  ندهید.  ادامه  می کنید،  خستگی  و  سنگینی  احساس  که  هنگامی  و  بخوانید  هستید، 
آمده، از نمازخواندن در حالت خواب آلودگی و کسالت و سنگینی پرهیز کنید.3

کسالت  در عبادت از چیزهایی است که در دعاها از آن به خدا پناه برده شده است. در انتقاد از 
فَشَل «.4

ْ
سَلِ  وَ ال

َ
ک

ْ
عُوذُ بِکَ مِنَ ال

َ
کسالت روح، همین بس که اولیای خدا از آن به خدا پناه می برند: »أ

1. قصص، 26.
2. نهج البلاغه، حکمت 193.

3. کافی، ج3، ص371.
4. وسائل الشیعه، ج1، ص367.
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 �
دنَ �إِ کرده است: >وَ  کسالت و بی نشاطی نماز می خوانند، انتقاد  که با  قرآن دو مرتبه از منافقانی 

ا وَ هُمْ کُسالی <.2 
َّ ل  �إِ

لا�تَ
َ

و�نَ �لّ� �تُ
أْ
ا َ یٰ<؛1 >وَ لا �ی

َ
امُو� کُسَال

َ ا�تِ �ت
َ
ل

ّ
ی �لَ�

َ
ل امُو� �إِ

َ �ت

عَاسِ«؛3 »وضو مایۀ دورى از  لنُّ
َ
سَلِ وَ طَرْدِ ا

َ
ک

ْ
ل

َ
امام رضا؟ع؟ دربارۀ فلسفۀ وضو می فرماید: »ذَهَابِ ا

کسالت و خواب آلودگی است«.

کسب درآمد باشد. قرآن دربارۀ عبادت  نشاط انسان برای عبادت، باید بیش از نشاط او برای 

هِ<.5 هر دو کلمۀ 
َ
لِ �للّ

�نْ
و� مِ�نْ �نَ عنُ �تَ ْ هِ<4 و دربارۀ تجارت می فرماید: >وَ ��ب

َ
کرِ �للّ لی  دنِ اسْعَوْ� �إِ

َ می فرماید: >�ن

و�< به معنای تلاش و حرکت است، لکن در آیۀ اول، واژۀ »سعی« و حرف »فاء«  عنُ �تَ ْ اسْعَوْ�< و >��ب
َ >�ن

وجود دارد که عشق و نشاط و سرعت در آن نهفته است.

تْ 
َ
قْبَل

َ
أ فَإِذَا   

ً
فُتُورا وَ   

ً
نَشَاطا وَ   

ً
إِدْبَارا وَ   

ً
إِقْبَال وبِ 

ُ
قُل

ْ
لِل امام رضا؟ع؟ دراین باره چنین می فرماید: »إِنَّ 

ا وَ نَشَاطِهَا وَ اتْرُکوهَا عِنْدَ إِدْبَارِهَا وَ فُتُورِهَا  تْ فَخُذُوهَا عِنْدَ إِقْبَالَِ
َّ
تْ وَ مَل

َّ
دْبَرَتْ کل

َ
بَصُرَتْ وَ فَهِمَتْ وَ إِذَا أ

کششی دارند و روى گردانی، و نشاطی و سستی اى.  ص«؛6 »همانا دل ها 
َ

إِذَا رَخّ وفِ  عْرُ َ  خَیرَ فِ الْ
َ

ل

و ملول می گردند.  و هرگاه پشت می کنند، خسته  و بصیر می شوند  رو می کنند، فهیم  پس هرگاه 

و  کشید[  کارشان  به  عبادات  در  ]و  زنید  چنگ  آن ها  به  نشاطشان،  و  روى آورى  به گاهِ  بنابراین، 

کم ارزش  و  که سبک  رها سازید. معروفی  به حال خود  را  آن ها  و سستی شان،  روى گردانی  به گاهِ 

یک«؛7 »و 
َ
 الُلَّه عَل

َ
بِ وَ بِوَجْهِک حَتَّ یقْبِل

ْ
قَل

ْ
مِیعِ ال  الِلَّه بَِ

َ
 عَل

ْ
قْبِل

َ
شود، خیرى ندارد«. می فرماید: »وَ أ

با همۀ دلت به خداوند روی آور تا خداوند به تو روی آورد«.

عوامل نشاط

ایمان   .2 به رضای خدا؛  ایمان   .1 است:  و جامعه عبارت  در محیط خانواده  از عوامل نشاط 

نتایج  به  توجه   .6 امیدواری؛   .5 الهی؛  نصرت  به  ایمان   .4 توکل؛  و  دعا   .3 قیامت؛  پاداش  به 

1. نساء، 142.
2. توبه، 54.

3. بحار الانوار، ج77، ص234.
4. جمعه، 9.
5. جمعه، 10.

6. بحار الانوار، ج75، ص357.
7. الفقه المنسوب الی الامام  الرضا؟ع؟، ص101.
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کار  کار؛ 7. داشتن دانش و تجربه؛ 8. آینده نگری؛ 9. امکانات؛ 10. دوستان هم سلیقه و همراه و 

دسته جمعی؛ 11. امنیت شغلی؛ 12. ایجاد رقابت؛ 13. الگوهای مثبت؛ 14. مشورت؛ 15. تنوع و 

خلاقیت؛ 16. نظارت؛ 17. تشویق و تجلیل؛ 18. امر به معروف؛ 19. تفریح؛ 20. جایزه؛ 21. نظافت 

کیزگی؛ 22. مالکیت خصوصی؛ 23. تشکر و قدردانی؛ 24. هنر؛ 25. وجدان؛ 26. عدالت و  و پا
عدم تبعیض.1

مْرِ 
َ
 عَنْ أ

َ
کَسِل مْرِ دُنْیاهُ وَ مَنْ 

َ
نَ [ عَنْ أ

َ
کَسْل [ 

ً
نا

َ
کَسْل ونَ 

ُ
نْ یک

َ
 أ

َ
جُل بْغِضُ  الرَّ

ُ َ
امام باقر؟ع؟ فرمود: »إِنِّ  ل

کسل باشد، نسبت  که در دنیا  کسی  کسل ناراحتم،  «؛2 »من از افراد  ُ
کْسَل

َ
مْرِ آخِرَتِهِ أ

َ
دُنْیاهُ فَهُوَ عَنْ أ

کسالت تر است«.  به امور آخرت با

نَّ عَاجِزا«؛3 »با افراد عاجز مشورت نکن و   تَسْتَشِیرَ
َ

نَ وَ ل
َ

سْل
َ

 تَسْتَعِنْ بِک
َ

امام صادق؟ع؟ فرمود: »ل

از افراد کسل و بی نشاط کمک نگیر«. 

کسالت و گناه با یکدیگر ارتباط دارند؛ گاهی گناه سبب کسالت می شود. در حدیث می خوانیم: 

حْم «؛4 
َّ
یِن فِ الل ِ

ّ
ک سْرَعُ فِ صَاحِبِهِ مِنَ السِّ

َ
رِّ أ

َ
 الشّ

َ
یلِ وَ إِنَّ عَمَل

َّ
ةَ الل

َ
نْبَ فَیُحْرَمُ صَل

َ
یذْنِبُ الذّ

َ
 ل

َ
جُل »إِنَّ الرَّ

»شخصی که به گناه روی می آورد، از خواندن نمازشب محروم می شود و البته اثر کار بد در انسان، 

از اثر چاقوی تیز بر روی گوشت سریع تر است«.

و حقوق  فرزند، مردم، همسر  کسالت، حقوق  در  زیرا  گناه است.  زمینۀ  کسالت  از سوی دیگر، 

که یا کار را انجام نمی دهد یا ناقص انجام می دهد یا کم کاری می کند  بسیاری تضییع می شود؛ چرا

یا مانع ابتکار و نوآوری فرد است. 

سَلنِ ثَلثُ عَلماتٍ، یتَوان حَتَّ یُفَرِّطَ وَ یُفَرِّطُ حَتَّ یُضَیعَ وَ یُضَیعُ 
َ

ک
ْ
پیامبر؟صل؟ می فرماید: »لِل

«؛5 »انسان کسل سه علامت دارد: سستی می کند تا کار از دستش بیرون رود، کوتاهی می کند  َ َ
حَتَّ یأث

تا آنگاه که کار به واسطۀ این کوتاهی خراب شود، آنگاه که  کار را خراب کرد، مرتکب گناه می شود«.

1. راهکارهای تقویت انگیزه و نشاط، ص100.
2. کافی، ج5، ص85.

3. همان.
4. بحار الانوار، ج70، ص308.

5. تحف العقول، ص10.
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عَمَی عَنْ سَبِیلِکَ
ْ
 ال

َ
وَ ل

»و به نابینایی از شناخت راهت ]مبتلا نکن[«.

امام از خدا می خواهد که او را از نادیده گرفتن راه حق حفظ کند. بصیرت زمینۀ مصونیت است.

کسی  عَْمَی مَنْ تَعْمَی بَصِیرَتُهُ«؛1»اعمی 
ْ

ا ال َ َ
عَْمَی مَنْ یَعْمَی بَصَرُهُ اِنّ

ْ
یْسَ ال

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »ل

نیست که نابینا باشد،  بلکه نابینای واقعی کسی است که بصیرت نداشته باشد«. 

ی <؛2 »من و رهروانم با بصیرت شما را به  عَ�نِ �بَ
ا وَ مَ�نِ ��تَّ

َ �ن
أَ
رَ�تٍ � ِ��ی َ هِ عَلی  �ب

َ
ی �للّ

َ
ل دْعُو� �إِ

أَ
قرآن می فرماید: >�

خدا دعوت می کنیم«. 

لا  هُمْ  وَ  کَ  �یْ
َ
ل �إِ رُو�نَ 

طنُ �نْ َ �ی ر�هُمْ  �تَ >وَ  می خوانیم:  اعراف  سورۀ  در  است.  بصیرت  از  غیر  نظر،  آری 

که نمی بینند؛ یعنی چشم بصیرت ندارند  که به تو نگاه می کنند، در حالی  ِ�رُو�ن <؛3 »می بینی  �بْ ُ �ی

که حق را ببینند«.

بسیاری از دانشمندان و تحصیل کرده ها با وجود رتبۀ علمی، در موضع گیری ها به دلایلی لغزش 

پیش داوری ها،  سوء ظن ها،  غیبت ها،  تهمت ها،  شایعه ها،  کینه ها،  حسادت ها،  می کنند.  پیدا 

تبلیغات و تلقینات، هوس ها و امثال آن می توانند جلوی بصیرت را بگیرند؛ در مقابل، عواملی به 

انسان بصیرت و مصونیت می دهد:

مِنَ مِنْ 
َ
هُ أ

َ
نْ دَخَل َ َ

 الُلَّه حِصْنِ ف
َّ

هَ إِل
َ
 إِل

َ
1. ایمان به خدای یگانه ما را از هدررفتن حفظ می کند: »ل

گیرد، از عذاب من در  عَذَابِ «؛4 »کلمۀ لا اله الا اللّه دژ محکم من است و هرکه در حصن من قرار 

امان است«. 

2. پیروی از امام معصوم انسان را بیمه می کند و رهبری حق ما را از پیروی های انحرافی حفظ 

مِنَ مِنْ عَذَابِ «. 
َ
 حِصْنِ أ

َ
نْ دَخَل َ َ

بِ طَالِبٍ حِصْنِ ف
َ
یَةُ عَلِِّ بْنِ أ

َ
می کند: »وَل

نْ 
َ
ل مَا  بِِ تُْ 

ْ
ک سَّ تََ إِنْ  مَا  یْنِ 

َ
قَل

ّ
الثَ مُ 

ُ
فِیک تَارِکٌ  را بیمه می کند: »إِنِّ  انسان  نیز  3. تمسک به ثقلین 

1. نهج الفصاحه، ح2373.
2. یوسف، 108.

3. اعراف، 198.
4. عیون اخبار الرضا؟ع؟، ج2، ص134.
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 بَیْتِ«؛1 »من در میان شما دو امانت نفیس و گران بها می گذارم؛ یکی 
َ

هْل
َ
تِ أ ِ وَ عِتْرَ

کِتَابَ الَلَّهّ وا 
ُّ
تَضِل

گمراه  این دو تمسک جویید، هرگز  از  که  تا وقتی  را.  اهل بیت  و دیگری عترتم  قرآن  کتاب خدا 

نخواهید شد«.

پیروی از کتاب آسمانی، هنگامی که فتنه ها چون شب تار بر او وارد می شود، او را نجات می دهد: 
قُرْآنِ«.2

ْ
مْ بِال

ُ
یْک

َ
ظْلِمِ فَعَل ُ یْلِ الْ

َّ
کَقِطَعِ الل فِتَُ 

ْ
مُ ال

ُ
یْک

َ
تَبَسَتْ عَل

ْ
»إِذَا ال

4. ولایت فقیه و مرجعیت فقهای عادل باتقوا، فرد و جامعه را حفظ می کند.

نشانه ها،  از  درس گرفتن   3،> هتٌ �ی
آ
� مْ 

ُ
ك

َ
ل >کا�نَ  است:  عبرت  و  پند  مایۀ  همه  براى  حوادث  گرچه 

�ارِ<.4 �بْ
أَ
ا

ْ
ولِی �ل

أُ
رَ�تً لِا عِ�بْ

َ
بصیرت و بینش می خواهد: >ل

وَ  عْمى  
أَ
ا

ْ
�ل وِی  َسْ�تَ �ی هَلْ  لْ 

>�تُ است:  نابینایی  آنان،  از  اعراض  و  بصیرت  اولیا،  و  انبیا  از  پیروى 

رُ< ؛5 »بگو: آیا نابینا و بینا برابرند؟« ِ��ی �بَ
ْ
�ل

ها<؛6  �ی
َ
عَل

�نَ عَمِى  مَ�نْ  وَ  سِهِ 
�نْ لِ�نَ

�نَ َ�رَ  ْ �ب
أَ
� مَ�نْ 

�نَ مْ 
ُ

ك ِ
ّ رَ�ب مِ�نْ  رُ  �ا�أِ �بَ مْ 

ُ
اءَک دْ �ب

>�تَ در جای دیگر می فرماید: 

کتب آسمانی و دلایل روشن[ براى شما  »همانا از سوى پروردگارتان، مایه هاى بینش و بصیرت، ]

آمده است. پس هرکه بصیرت یافت، به سود خود اوست«. 

ریزش های هر انقلابی به دلیل بی بصیرتی است؛ نظیر کسانی که به کربلا نیامدند. 

ا 
َ �نّ �إِ مُو�ی   ْ��ا�بُ 

أَ
� الَ  �ت مْعا�نِ  َ

حب
ْ

�ل ر�ءَ�  �تَ ا  مَّ
َ
ل

>�نَ می فرماید:  قرآن  باشد.  داشته  بصیرت  باید  رهبر 

<؛7 »پس زمانی که دو گروه همدیگر را دیدند، یاران موسی  �نِ هْدِ�ی ی سَ�ی ِ
ّ
 مَعِى رَ�ب

�نَّ ا �إِ
َّ الَ کَل و�نَ * �ت

ُ
مُدْرَک

َ
ل

گفتند: ]ما به دام افتادیم و[ آنان به ما دست خواهند یافت. ]موسی به آنان[ گفت: چنین نیست، 

قطعاً پروردگارم با من است و مرا هدایت خواهد کرد«.

که دریا را در جلو و دشمن را پشت سر خود دید، خبر از برنامه  حضرت موسی؟ع؟ تا لحظه اى 

1. احتجاج، ج2، ص502.
2. کافی، ج4، ص597.

3. آل عمران، 13.
4. نور، 44.

5. انعام، 50.
6. انعام، 104.

7. شعراء، 61و62.
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نداشت؛ اما ایمان به هدایت الهی همواره در او بود.

مَعِی  إِنَّ  وَ  هُ 
َ
رَجِل وَ  هُ 

َ
خَیل بَ 

َ
اسْتَجْل وَ  بَهُ  حِزْ عَ  جََ قَدْ  یطَانَ 

َ
الشّ إِنَّ  »وَ  فرمود:  امیرالمؤمنین؟ع؟ 

تِ«؛1 »شیطان حزب و گروه خود را ]براى گمراه کردن[ جمع و سواره و پیادۀ لشکرش را ]براى  بَصِیرَ
َ
ل

فتنه و فساد در دین[ گرد آورده است ولیکن بصیرت من ]در امر دنیا و دین[ از من جدا نمی شود 

]و هیچ گونه غفلت و فراموشی به من رو نمی دهد تا در حزب شیطان و کسان او داخل گردم[«.

البَصِیرة«؛2  نَافِذ  العَبَاس  عَمّنَا  »کَانَ  می فرماید:  عباس  حضرت  عمویش  دربارۀ  امام صادق؟ع؟ 

»عموی ما عباس دارای بصیرت ژرف بود«.

تُ 
ْ
 قَتَل

َ
قاتل حضرت اباالفضل؟ع؟ در کوچه های کوفه بر سر خود می زد و چنین می گفت: »فَقَال

که در میان دو  کشتم  جُودِ«؛3 »جوانی ماهرو را  السُّ ثَرُ 
َ
أ بَیَن عَینَیهِ  سَیِن یبْصَرُ  ُ صْحَابِ الْ

َ
أ مِنْ   

ً
رَجُل

ابرویش جای سجده بود«.

راه های بصیرت افزایی

که  شدند  صدام  لشکر  گروهی  است.  معقول  فکری  خط  کدام  اندیشید  باید  تدبر؛  و  تعقل   .1

لشکر  متجاوز،  از  دفاع  برای  گروهی  مقابل،  در  شوند؛  عرب  سردار  که  انداخت  راه  به  را  جنگ 

.> ِ�رُو�نَ �بْ
لاَ �تُ

�نَ
أَ
امام خمینی؟رح؟ شدند: >�

که به سوى  کسی  هْدى <؛4 »آیا  �نْ �یُ
أَ
ا �

َّ ل ی �إِ هِدِّ َ �نْ لا �ی مَّ
أَ
عَ � �بَ

�تَّ ُ �نْ �ی
أَ
� 

َ��تُّ
أَ
� ِ

�تّ حَ
ْ

ی �ل
َ
ل هْدِی �إِ مَ�نْ �ی

 �نَ
أَ
2. وحی؛ >�

حق هدایت می کند، براى پیروى شایسته تر است یا کسی که خود هدایت نمی شود؟«

الهام  مِّ مُو�ی <؛5 »خداوند به مادر موسی 
أُ
� لی   �إِ ا  �ن وَْ��یْ

أَ
� >وَ  الهی؛ قرآن می فرماید:  امدادهای   .3

کرد«.

اینکه مادر موسی؟ع؟ نوزادش را شیر داد و داخل صندوق به آب انداخت، به خاطر بصیرتی بود 

کار  کرده بود. قرآن دربارۀ مادر موسی؟ع؟ تعبیراتی به  الهی پیدا  الهام و وعده های  از طریق  که 

1. نهج البلاغه، خطبۀ 10.
2. عمدة الطالب، ص356.

3. الوقایع و الحوادث، ج2، ص30.
4. یونس، 35.
5. قصص، 7.



281281راه هری بصیات ابزایى

برده که آرام بخش و بصیرت افزاست:

ها< ؛1 »قلب او را استوار ساختیم«.  �بِ
ْ
ل

ا عَلی  �تَ طْ�ن َ الف. >رَ�ب

کِ<؛2 »ما او را به تو بازمی گردانیم«. �یْ
َ
ل وُ� �إِ

ُ
ا رَ�دّ

َ �نّ ب. >�إِ

کَ<؛3 »ما تو را به سوى مادرت بازگردانیدیم«. مِّ
أُ
لی  � اکَ �إِ عْ�ن َ رَ�ب

ج. >�نَ

<؛4 »و او را از پیامبران قرار می دهیم«. �نَ مُرْسَلِ�ی
ْ
وُ� مِ�نَ �ل

ُ
اعِل د. >�ب

گاهی انسان وارد مسجدی می شود، ولی امام جماعت را  از پیروان اهداف مقدس؛  4. تبعیت 

کرده اند می شناسد و از شناخت آنان به امام  که به امام جماعت اقتدا  نمی شناسد. اما افرادی را 

اطمینان پیدا می کند. 

�ارِ<؛5 »پس اى صاحبان بصیرت عبرت بگیرید«. �بْ
أَ
ا

ْ
ولِی �ل

أُ
ا � رُو� �ی �بِ

اعْ�تَ
َ 5. توجه به تاریخ؛ >�ن

6. موعظه و تذکر معلم و مرشد.

کامیابی به یک هدف، صدها دروغ  گاهی عده ای برای  گروه ها و اهدافشان؛  7. مقایسه بین 

دروغ  یک  حتی  حکومت  گرفتن  برای  امیرالمؤمنین؟ع؟  مانند  شخصی  مقابل  در  می گویند، 

نمی گوید.

و  افراد  چه  که  کند  پیدا  بصیرت  شیوه ها  و  ابزار  مقایسۀ  با  می تواند  انسان  شیوه ها؛  و  ابزار   .8

گروهی با چه ابزار و شیوه ای کار می کنند.

یعنی  بود؛  البصیرة«  اباالفضل؟ع؟ »نافذ  گاهی عمیق است. حضرت  و  گاهی سطحی  شناخت 

سر،  بر  آهنین  عمود  چشم،  به  تیر  مشک،  تیرخوردن  دست،  جداشدن  که  بود  رسیده  یقینی  به 

پیشنهاد امان نامه، شهادت عزیزان در پیش چشم و... لحظه ای او را از پیرویِ حق دل سرد نکرد.

وْ 
َ
»ل فرمود:  پیامبر؟صل؟  بردارد.  دعوتش  از  دست  تا  کردند  پیشنهاد  پیامبر؟صل؟  به  مشرکان 

1. قصص، 10.
2. قصص، 7.

3. طه، 40.
4. قصص، 7.

5. حشر، 2.
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عَرَبَ وَ تَدِیْنُ 
ْ
ا ال ونَ بَِ

ُ
لِک کَلِمَةً یَمْ نِ  رَدْتُهُ، وَ لکِنْ یُعْطُو

َ
ى ما أ قَمَرَ فِ یَسارِ

ْ
یْنِ وَ ال مْسَ فِ یَمِ

َ
وَضَعُوا الشّ

گر آن ها خورشید را در دست راست من و ماه را در دست  ةِ«؛1 »ا نَّ َ  فِ الْ
ً
وکا

ُ
ونُونَ مُل

ُ
عَجَمُ وَ یَک

ْ
ا ال مْ بَِ ُ لَ

من  با  جمله  یک  با  وعده ها[  این همه  ]به جاى  ولی  ندارم،  تمایل  آن  به  من  بگذارند،  من  چپ 

کنند و غیر عرب نیز به آیین آن ها درآیند و آن ها  موافقت نمایند تا در سایۀ آن بر عرب حکومت 

سلاطین بهشت خواهند بود«.

تِکَ بَّ فِ مََ
َ

ل ضِ لِِ عَرُّ  بِالتَّ
َ

وَ ل

»و به دچارشدن انحراف از دوستی ات ]مبتلا نکن[«.

امام از خدا می خواهد به سراغ اموری نرود که خدا دوست ندارد.

خدا چه کسانی را دوست ندارد؟

< بیان شده است. �بُّ حِ
ُ
در قرآن چیزهایی که خلاف محبت خداست، با تعبیر >لا �ی

<؛2  �نَ د�ی مُعْ�تَ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
 �للّهَ لا �ی

�نَّ 1. خدا تجاوزکاران را دوست ندارد: >�إِ
سادَ<؛3

�نَ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
لُله لا �ی

أ
2. خدا فسادگران را دوست ندارد: >وَ �

مٍ<؛4 �ی �شِ
أَ
ارٍ �

 کُلَّ کَ�نَّ
�بُّ حِ

ُ
هُ لا �ی

ّ
3. ناسپاسانِ گناهکار محبوب خدا نیستند: >وَ �للَ

<؛5 �نَ رِ�ی کا�نِ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ لا �ی

ّ
 �للَ

�نَّ اإِ
َ 4. خدا کافران را دوست ندارد: >�ن

<؛6 �نَ الِمِ�ی
 �لطنَّ

�بُّ حِ
ُ
هُ لا �ی

ّ
5. خدا ستمکاران را دوست ندارد: >وَ �للَ

<؛7
ً
ور�

حنُ
نَ

� 
ً
الا �ت

 مَ�نْ کا�نَ مُ�نْ
�بُّ حِ

ُ
 �لَله  لا �ی

�نَّ 6. افراد خیال پرداز فخرفروش محبوب خدا نیستند: >�إِ

1. بحار الانوار، ج18، ص182.
2. بقره، 190.

3. بقره، 205.
4. بقره، 276.

5. آل عمران، 32.
6. آل عمران، 57و140.

7. نساء، 36.
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<؛1 �نَ �ی مُسْرِ�نِ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هُ لا �ی

�نَّ 7. خدا اسراف کاران را دوست ندارد: >�إِ
<؛2 �نَ �ی �ن ا�أِ حن

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
 �لَله  لا �ی

�نَّ 8. خدا خائنان را دوست ندارد: >�إِ
<؛3 �نَ رِ�ی �بِ

ْ
ك مُسْ�تَ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هُ لا �ی

�نَّ 9. مستکبران محبوب خدا نیستند: >�إِ

< رضایت و محبت الهی را نسبت به افراد و کارهایی اعلام داشته  �بُّ حِ
ُ
در مقابل، قرآن با کلمۀ >�ی

است، از جمله: 
<؛4 �نَ �ی مُْ�سِ�نِ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 1. خدا نیکوکاران را دوست دارد: >�إِ
<؛5 �نَ �ی ��بِ وَّ

 �ل�تَّ
�بُّ حِ

ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 2. خدا توبه کنندگان را دوست دارد: >�إِ
<؛6 �نَ رِ�ی طَهِّ مُ�تَ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
کان را دوست دارد: >وَ�ی 3. خدا پا

<؛7 �نَ �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ اإِ
َ 4. خدا پارسایان خودنگه دار را دوست دارد: >�ن

<؛8 �نَ رِ�ی ا�بِ
ّ

 �لَ�
�بُّ حِ

ُ
هُ �ی

ّ
5. خدا صابران استقامت کننده را دوست دارد: >وَ�للَ

<؛9 �نَ لِ�ی وَکِّ مُ�تَ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 6. خدا تکیه کنندگان و توکل کنندگان بر او را دوست دارد: >�إِ
<؛10 �ن سِط�ی مُ�تْ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
 �لَله �ی

�نَّ 7. خدا دادگران عدل پیشه را دوست دارد: >�إِ
لِهِ<؛11 �ی ی سَ�بِ ِ

و�نَ �ن
ُ
ل ا�تِ �ت ُ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 8. خدا مجاهدان و رزمندگان استوار را دوست دارد: >�إِ
هُ<؛12

ّ
مُ �للَ

ُ
ك �بْ �بِ

حْ ُ
ی �ی ِ

عُو�ن �بِ
ا�تَّ

َ هَ �ن
ّ
و�نَ �للَ

�بُّ حِ
مْ �تُ �تُ �ن کُ�ن لْ �إِ

9. خدا پیروان پیامبر؟صل؟ را دوست دارد: >�تُ

1. انعام، 141؛ اعراف، 31.
2. انفال، 58.
3. نحل، 23.

4. بقره، 195؛ آل عمران، 124.
5. بقره، 222.
6. بقره، 222.

7. آل عمران، 76.
8. آل عمران، 146.
9. آل عمران، 159.

10. مائده، 42.
11. صف، 4.

12. آل عمران، 31.
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یکَ.
َ
 مُفَارَقَةِ مَنِ اجْتَمَعَ إِل

َ
قَ عَنْکَ، وَ ل امَعَةِ مَنْ تَفَرَّ  مَُ

َ
وَ ل

»و نه به همراهی کردن با کسی که از تو جدا شده و نه به جداشدن از کسی که با تو همراه 

گشته ]مبتلا نکن[«.

امام از خدا می خواهد با کسانی که از خدا جدا هستند، همراه نشود. 

مخالفان پیامبر؟صل؟ به ایشان می گفتند یاران تو از اراذل و طبقۀ ضعیف هستند. آن ها را از 

طْرُد< به پیامبرش دستور می دهد  خود دور کن، تا ما با تو همراه شویم. ولی خداوند با عبارت >لا �تَ

که این مؤمنین تهی دست را هرگز از خود دور نکن و با آن ها همراه باش. خود پیغمبر؟صل؟ نیز 

و�<.1  مَ�نُ
آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
طارِدِ �ل ا �بِ

َ �ن
أَ
اعلام می کرد که من آنان را طرد نمی کنم: >وَ ما �

در قرآن بارها از هم نشینی و همراهی با برخی افراد نهی شده است. از جمله: 

از  غفلت  و  نماز  ترک  به جز  دوزخی شدن،  عوامل  از  یکی  <؛2  �نَ �ی �نِ ا�أِ حن
ْ

�ل مَعَ   
و�نُ

حنُ
�نَ ا 

َ کُ�نّ >وَ   .1

گرسنگان، هم نشینی با اهل باطل است.

لاً<؛3 »اى واى بر من، کاش فلانی را دوست خود نمی گرفتم«. لِ�ی  �نَ
ً
ا لا�ن

 �نُ
دنْ حنِ

�تَّ
أَ
مْ  �

َ
ی ل �نِ

�تَ �ی
َ
�تی  ل

َ
ل ا وَ�ی 2. >�ی

رِ� <؛4  �ی
ی َ�ِ��ی�شٍ عنَ ِ

�ن و� 
و�نُ

حنُ ی �ی
عُدُو� مَعَهُمْ َ��تَّ �تْ �تَ لا 

�نَ ها  �بِ  
أُ
� هْرنَ سْ�تَ �ی وَ  ها  �بِ رُ 

�نَ
ْ

ك هِ �ی
َ
�للّ ا�تِ  �ی

آ
� مْ  � سَمِعْ�تُ دن >�إِ  .3

کفر یا تمسخر قرار می گیرد، با آنان هم نشینی نکنید تا به سخن  »هرگاه شنیدید آیات خدا مورد 

دیگرى مشغول شوند«.

در روایات، رفاقت با افراد کذاب، فاسق، بخیل، احمق، قاطع رحم، بددهان، شرور، بدعت گذار 

و یاوه گو منع شده است.

«؛5 »در جلساتی که دشمنان 
ٌ

کْرُنَا فِیهِ رَثّ عْدَائِنَا فِیهِ جَدِیدٌ وَ ذِ
َ
کْرُ أ  ذِ

ً
لِسا در روایات می خوانیم: »وَ مَْ

ما با تازگی و نشاط یاد می شوند ولی به سخنان ما اهل بیت در آن بی اعتنایی می شود، ننشینید«.

1. هود، 29.
2. مدثر، 45.

3. فرقان، 28.
4. نساء، 140.

5. کافی، ج2، ص378.
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جدایی از این گونه افراد گاهی با ترک مجلس و گاهی با هجرت یا با هر وسیلۀ دیگری است. 

وْحَی الُلَّه 
َ
کَ مِنْ عَبْدِکَ فَأ نِ عَنْ آیةِ رِضَا خْبِرْ

َ
 یا رَبِّ أ

َ
نَّ مُوسَ؟ع؟ قَال

َ
ىَ أ وِ در حدیث می خوانیم: »رُ

آیةُ رِضَاىَ«؛1 »از موسی؟ع؟ روایت  ینَ فَذَلِکَ  ارِ بَّ َ وَ تُبْغِضُ الْ کِیَن  سَا َ بُّ الْ ِ
ُ

یتَ نَفْسَکَ ت
َ
رَأ إِذَا  یهِ 

َ
إِل

که گفت: ای پروردگار، به من خبر ده از نشانۀ رضایتت از بنده ات. پس خداوند به او وحی  شده 

کین و بغض بر ستمگران یافتی، آن را نشانۀ  که نفس خود را در حال محبت به مسا کرد: آنگاه 

رضایت من بدان«.

1. اعلام الدین، ص283.
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یکَ عِنْدَ 
َ
عُ إِل تَضَرَّ

َ
اجَةِ، وَ أ َ کَ عِنْدَ الْ

ُ
ل

َ
سْأ

َ
ورَةِ، وَ أ رُ

َ
 بِکَ عِنْدَ الضّ

ُ
صُول

َ
نِ أ

ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
)۱2( الل

ا افْتَقَرْتُ، وَ 
َ
ضُوعِ لِسُؤَالِ غَیرِکَ إِذ ُ  بِالْ

َ
رْتُ، وَ ل ا اضْطُرِ

َ
 تَفْتِنِّ بِالِسْتِعَانَةِ بِغَیرِکَ إِذ

َ
نَةِ، وَ ل

َ
سْک َ الْ

رْحَمَ 
َ
نَکَ وَ مَنْعَکَ وَ إِعْرَاضَکَ، یا أ

َ
ل

ْ
لِکَ خِذ

َ
سْتَحِقَّ بِذ

َ
ا رَهِبْتُ، فَأ

َ
عِ إِلَ مَنْ دُونَکَ إِذ ضَرُّ  بِالتَّ

َ
ل

یَن. احِِ الرَّ

»خدایا، چنانم قرار ده که هنگام ضرورت با کمک حضرتت به دشمنان حمله کنم و به هنگام 

اقتضا و لزوم از تو بخواهم و زمان درماندگی و مسکنت، به درگاه تو ناله کنم و مرا به این امور 

کساری  امتحان مکن: کمک خواستن از غیر خودت، هنگامی که تنگ دست و ناچار شوم؛ به خا

و فروتنی در برابر ما سوای وجودت، زمانی که به تهی دستی گرفتار آیم؛ و زاری کردن به درگاه 

غیر حضرتت، وقتی که دچار ترس شوم تا به خاطر این امور مستحق خواری و منع نعمت و 

روی گردانی و بی اعتنایی از جانب تو گردم؛ ای مهربان ترین مهربانان«.

ورَةِ رُ
َ

 بِکَ عِنْدَ الضّ
ُ

صُول
َ
نِ أ

ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
الل

»خدایا، چنانم قرار ده که هنگام ضرورت با کمک حضرتت به دشمنان حمله کنم«.

صول« از »صولة« به معنای حمله به دشمن است. امام از خداوند می خواهد: »به هنگام 
َ
کلمۀ »ا

ضرورت برای حمله به دشمن، از تو و به کمک تو حمله کنم و از روحیات و امکانات و امدادهای 

تو برای حمله استفاده کنم.« 

امدادهای الهی همه جا روشن است به خصوص در جبهه و جنگ! ترسیمی از جنگ بدر در سورۀ 

انفال، امداد الهی را بهتر نشان می دهد. 

مدینه  در  را  زندگی شان  مسلمانان  از  بسیاری  نتیجه  در  گرفتند،  را  مسلمانان  اموال  مکه  کفار 

گزیدند. این ضربۀ  کنار مسجد، در صفه ای سکنا  کردند و در  رها و دست خالی به مدینه هجرت 

اقتصادی و تهی دستی مسلمانان به نحوی باید جبران می شد. به پیامبر؟صل؟ خبر رسید کاروان 

کرد تا آن  تجاری بزرگ اهل مکه از نزدیکی مدینه عبور می کند. پیامبر؟صل؟ مسلمانان را بسیج 

اموال را مصادره کنند و گوشه ای از تلفات مالی مسلمانان جبران شود. دشمن متوجه این مسئله 
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شد و با سپاهی هزارنفری و تجهیزات نسبتاً کامل برای رویارویی با مسلمانان حرکت کرد. دو سپاه 

گرفتند، فرمان خدا دربارۀ جهاد صادر شد. مسلمانان غافل گیر شدند؛  که در برابر هم قرار  زمانی 

چون آمادگی جنگ نداشتند. اما همۀ آن مشکلات با امدادهای الهی حل شد و مسلمانان پیروز 

شدند. 

سیماى جنگ بدر

��تِ  دن رَ  �ی
عنَ  

�نَّ
أَ
� و�نَ 

ُ
وَدّ >�تَ نداشتید:  جنگی  آمادگی  و  بودید  اموال  مصادرۀ  فکر  به  بدر  جنگ  در   .1

مْ<؛1
ُ

ك
َ
و�نُ ل

ُ
ك هتِ �تَ

َ
وْک

َّ �لسش
<؛2 کارِهُو�نَ

َ
�نَ ل �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
 مِ�نَ �ل

ً
ا �ت رِ�ی

2. جنگ که پیش آمد، بعضی ناراحت بودید: >�نَ
<؛3 مَوْ�تِ

ْ
ی �ل

َ
ل  �إِ

و�نَ
ُسا�تُ ما �ی

�نَّ
أَ
3. برخی از مرگ می ترسیدید: >کَا

مْ<؛4
ُ

ك َّ و�نَ رَ�ب ُ �ش �ی عنِ سْ�تَ
4. پریشان بودید و استغاثه می کردید: >�تَ

ماءِ  مْ مِ�نَ �لسَّ
ُ

ك �یْ
َ
لُ عَل ِ

رنّ �نَ ُ کی ها و سفت شدن زمین ریگزار، باران فرستادیم: >�ی 5. براى تطهیر از ناپا
ه <؛5 مْ �بِ

ُ
رَک طَهِّ ماءً لِ�یُ

<؛6 سْمَعُو�نَ ا وَ هُمْ لا �ی و� سَمِعْ�ن
ُ
ال 6. اطاعت کامل از فرماندهی نداشتید: >�ت

وَ  هَ  �للّٰ و� 
و�نُ

حنُ
�تَ لاٰ  و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هَا  ُّ �ی

أَ
� ا  >�یٰ بودند:  کرده  خیانت  قبلًا  ابولبابه(  )مانند  شما  از  عده ای   .7

<؛7 مُو�نَ
َ
عْل مْ �تَ �تُ

�نْ
أَ
مْ وَ �

ُ
ك ا�تِ

مٰا�نٰ
أَ
و� �

و�نُ
حنُ
سُولَ وَ �تَ �لرَّ

کَ<؛8 رُ �بِ
ُ

مْك 8. رهبرتان در معرض تهدیدها و توطئه ها بود: >�ی

مْ<. �تُ
�نْ

َ
ل �تَ ا�نْ

َ
گر کار به اختیار شما می بود، با این همه مشکلات، به توافق نمی رسیدید: >ل 9. ا

1. انفال، 7.
2. انفال، 5.
3. انفال، 6.
4. انفال، 9

5. انفال، 11.
6. انفال، 21.

7. انفال، 27.
8. انفال، 30.
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که همه نشان می دهد پیشامد جنگ بدر، طرحی الهی براى نمایش قدرت  و نمونه هاى دیگر 

مسلمانان و ضربه زدن به روحیۀ کفار و مشرکان بوده است.

به همین دلیل روز جنگ بدر »روز فرقان« نامیده شد، زیرا آن قدر امدادهاى غیبی نازل شد که 

حق و حقیقت براى همه روشن شد و با این وصف، هرکس بی توجهی کرد، از روى عناد و لجاجت 
1 .> هتٍ �نَ �ی َ کَ عَ�نْ �ب

َ
هْلِکَ مَ�نْ هَل بود: >لِ�یَ

دشمن  با  چون  که  زمانی  آورید[  یاد  ]به  »و  لاً<؛2  لِ�ی
�تَ مْ 

ُ
ك ِ �ن عْ�یُ

أَ
� ی  ِ

�ن مْ  �تُ �یْ
�تَ �تَ

ْ
�ل دنِ  >�إِ می فرماید:  قرآن 

برخورد کردید، خداوند دشمنان را در نظر شما کم جلوه داد ]تا با جرئت حمله کنید[«.

»ما  گفتند:  که  کرد  کم جلوه  در نظرشان  آن چنان  با مسلمانان مواجه شدند،  کفار  هنگامی که 

بردگان خود را می فرستیم تا مسلمانان را نابود کنند«؛3 ولی زمانی که جنگ شروع شد، در هنگامۀ 
نبرد، مسلمانان را زیاد و دو برابر دیدند و مرعوب شدند.4

<؛5 »کفار به چشم خود  �نِ عَ�ی
ْ
�ل ی 

أْ
رَ� هِمْ  �ی

َ
ل ْ مِ�ش رَوْ�نَهُمْ  َ >�ی چنان که در جاى دیگر خداوند می فرماید: 

مسلمانان را دو برابر می دیدند. ]و این عاملی براى ترس آنان می شد[«.

امام؟ع؟ در این جملات از خدا می خواهد که در وقت اضطرار و ضرورت به سراغ غیر خدا نرود تا 

گرفتار ذلت، محرومیت و اعراض خداوند قرار گیرد.

قرآن بارها از پوچ بودن قدرت های غیرالهی سخن گفته است:

و�تِ  �بُ
َ

ك عَ�نْ
ْ
لِ �ل َ اءَ کَمَ�ش وْلِ�ی

أَ
هِ �

َ
و� مِ�نْ دُو�نِ �للّ

دنُ
حنَ
�نَ ��تَّ �ی ِ دن

َّ
لُ �ل َ 1. قدرت غیر خدا مثل تار عنکبوت است: >مَ�ش

خود  سرپرست  را  خدا  غیر  که  کسانی  »مَثل  و�ت <؛6  �بُ
َ

ك عَ�نْ
ْ
�ل �تُ  �ی �بَ

َ
ل و�تِ  �ی �بُ

ْ
�ل وْهَ�نَ 

أَ
�  

�نَّ �إِ وَ   
ً
ا �ت �ی َ �ب �تْ 

دنَ
حنَ
��تَّ

برگزیدند، همانند مَثل عنکبوت است که ]براى خود[ خانه اى ساخته و البته سست ترین خانه ها 

گر می دانستند«؛ خانۀ عنکبوت است، ا

1. انفال، 42.
2. انفال، 44.

3. تفسیر صافی ، ج2، ص307.
4. تفسیر نمونه، ج7، ص191؛ تفسیر المیزان ، ج9، ص94.

5. آل عمران، 13.
6. عنکبوت، 41.
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هُ<؛1
َ
مَعُو� ل �تَ ْ وِ ��ب

َ
 وَ ل

ً
ا ا�ب �ب

و� دنُ �تُ
ُ
ل

حنْ َ
�نْ �ی

َ
2. تمام مردم حتی قدرت آفریدن یک مگس را ندارند: >ل

اءَ  ا ما سش
َّ ل � �إِ

رًّ
 وَ لا �نَ

ً
عا

�نْ
سِی �نَ

�نْ مْلِکُ لِ�نَ
أَ
لْ لا �

3. غیر از خدا برای شما نه نفعی و نه ضرری دارند: >�تُ
ه <؛2 َ

�للّ

سِهِمْ 
�نُ
�نْ
أَ
لِا و�نَ 

ُ
مْلِك َ �ی >لا  4. ذره ای قدرت حفظ خود و جلب سود و ضرر برای خود را نیز ندارند: 

وءَ<؛5   �لسُّ
�نُ سشِ

ْ
ك وَ �یَ � دَعاُ�  دن �إِ  

طَرَّ
مُ�نْ

ْ
�بُ �ل �ی حبِ

ُ
�نْ �ی مَّ

أَ
�< عا<؛4 

�نْ
�نَ � وَ لا  رًّ

سِهِمْ �نَ
�نُ
�نْ
أَ
لِا و�نَ 

ُ
مْلِك َ �ی >وَ لا  <؛3 

ً
عا

�نْ
�نَ

»کیست که هرگاه درمانده اى او را بخواند، اجابت نماید و بدى و ناخوشی را برطرف کند«.

مردم به علت های مختلفی دور کسی جمع می شوند؛ یا به خاطر قدرت به سراغ کسی می روند، یا 

<؛6 »مالک رزق شما نیستند«.
ً
ا �ت مْ رِرنْ

ُ
ك

َ
و�نَ  ل

ُ
مْلِك َ برای لقمه نانی؛ اما قرآن می فرماید: >لا �ی

<؛7 »همانا عزت به تمامی 
ً
عا مِ�ی َ هِ حب

َ
�تَ لِلّ عِرنَّ

ْ
 �ل

�نَّ اإِ
َ یا برای رسیدن به عزت به سراغ کسی می روند، اما: >�ن

از آن خداست«.

 
�نَ

و�نَ  کَسشْ
ُ

مْلِك َ لا �ی
یا برای نجات از مشکلات، دور کسی جمع می شوند، اما قرآن می فرماید: >�نَ

مْ<؛8 »آن ها مشکلی را نمی توانند از شما برطرف کنند«.
ُ

ك رِّ عَ�نْ
�ل�نُّ

هستند:  خودتان  مثل  بندگانی  می روید،  به سراغشان  خدا  به جاى  که  کسانی  می فرماید  قرآن 

ْ�سَ�نَ 
أَ
رُو�نَ �

دنَ مْ<؛9 چرا بهترین آفریننده را رها می کنید و به دیگران توجه می کنید؟ >�تَ
ُ

ك
ُ
ال مْ�ش

أَ
ادٌ � >عِ�ب

10.> �نَ �ی الِ�تِ حن
ْ

�ل

در دعاها نیز نمونۀ بی اثربودن توسل به غیر خدا را بسیار می بینیم:

1. حج، 73.
2. اعراف، 188.

3. رعد، 16.
4. فرقان، 3.
5. نمل، 62.

6. عنکبوت، 17.
7. نساء، 139.
8. اسراء، 56.

9. اعراف، 194.
10. صافات، 125.
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ک«؛1 »کسانی که به غیر تو رو 
َ
 ل

َّ
تَعَرِّضُونَ إِل ُ   غَیرِکَ ، وَ خَسِرَ الْ

َ
وَافِدُونَ  عَل

ْ
»خابَ  ال

کردند، باختند و سودى نبردند«.

گر به سراغ غیر تو بروم، خوار می شوم«. ْ یسْتَجِبْ لِی دُعَائِ«؛2 »ا وْ دَعَوْتُ  غَیرَهُ  لَ
َ
»ل

گر پستم سازی کیست که بلندم نماید؟« ذِی یرْفَعُنِ«؛3 »و ا
َّ
نْ ذَا ال َ َ

»وَ إِنْ  وَضَعْتَنِ  ف

کنم،  تکیه  گر  ا که  نمی کنم  تکیه  مردم  به  »و  نِ «؛4  فَیِهینُو اسِ  النَّ إِلَ  نِ 
ْ
یکِل  ْ لَ »وَ 

خوارم می کنند و تنهایم می گذارند«.

که به پیروی از امام سجاد؟ع؟ باید هنگام  توجه به این آیات، روایات و دعاها نشان می دهد 

که هم  کنیم و به سراغ دیگران نرویم؛ چرا از خدا طلب یاری  ضرورت ها و حاجت ها فقط و فقط 

گرفتار فتنه و هم گرفتار ناامیدی و دوری از خداوند می شویم. 

1. صحیفۀ سجادیه، دعای 46.
2. مفاتیح الجنان، دعای سحر ماه رمضان.

3. صحیفۀ سجادیه، دعای 48.
4. مفاتیح الجنان، دعای ابوحمزه ثمالی.
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 لِعَظَمَتِکَ، وَ 
ً
کْرا سَدِ ذِ َ ظَنِّ وَ الْ تمَنِّ وَ التَّ

َّ
وعِی مِنَ ال یطَانُ فِ رُ

َ
قِ الشّ

ْ
 مَا یل

ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
)۱۳( الل

وْ شَتِْ 
َ
وْ هُجْرٍ أ

َ
فْظَةِ فُحْشٍ أ

َ
 لِسَانِ مِنْ ل

َ
ى عَل جْرَ

َ
 عَدُوِّکَ، وَ مَا أ

َ
 عَل

ً
 فِ قُدْرَتِکَ، وَ تَدْبِیرا

ً
را

ُّ
تَفَک

مْدِ  َ  بِالْ
ً
لِکَ نُطْقا

َ
شْبَهَ ذ

َ
وْ سَبِّ حَاضِرٍ وَ مَا أ

َ
وِ اغْتِیابِ مُؤْمِنٍ غَائِبٍ أ

َ
وْ شَهَادَةِ بَاطِلٍ أ

َ
عِرْضٍ أ

 بِاِحْسَانِکَ، و 
ً
 لِنِعْمَتِکَ، وَ اعْتِرَافا

ً
را

ْ
جِیدِکَ، وَ شُک  فِ تَْ

ً
هَابا

َ
یکَ، وَ ذ

َ
نَاءِ عَل

َ
 فِ الثّ

ً
کَ، وَ إِغْرَاقا

َ
ل

نَنِکَ.  اِحْصَاءً لِِ

»خدایا، آنچه شیطان از آرزوی باطل و بدگمانی و حسد در دل من می اندازد، همه را یاد 

بزرگی ات و اندیشه در قدرتت و تصمیم و طرح علیه دشمنت قرار ده؛ و آنچه بر زبانم جاری 

می کند، از فحش و بدگویی یا ناسزا به ناموس مردم یا گواهی دادن باطل یا غیبت مؤمن غایبی یا 

دشنام به حاضری و آنچه شبیه این هاست، همه را سخن به حمد و سپاست و مبالغه در ثنایت و 

فرورفتن در تعظیمت و شکر نعمتت و اقرار به احسانت و شمردن نعمت هایت قرار ده«. 

 
ً
را

ُّ
 لِعَظَمَتِکَ، وَ تَفَک

ً
کْرا سَدِ ذِ َ ظَنِّ وَ الْ تمَنِّ وَ التَّ

َّ
وعِی مِنَ ال یطَانُ فِ رُ

َ
قِ الشّ

ْ
 مَا یل

ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
الل

 عَدُوِّکَ
َ

 عَل
ً
فِ قُدْرَتِکَ، وَ تَدْبِیرا

»خدایا، آنچه شیطان از آرزوی باطل و بدگمانی و حسد در دل من می اندازد، همه را یاد 

بزرگی ات و اندیشه در قدرتت و تصمیم و طرح علیه دشمنت قرار ده«.

امام؟ع؟ در این دعا به جای آرزو، گمان و حسد، از خدا می خواهد ذکر و تفکر و تدبیر را در دلش 

جایگزین کند.

و�نَهُمْ عَ�نِ 
ُ

ُ�دّ �ی
َ
هُمْ ل

�نَّ �نٌ * وَ �إِ رِ�ی
هُ �تَ

َ
هُوَ ل

 �نَ
ً
ا طَا�ن �ی

َ هُ سش
َ
 ل

�نْ �ی
�تَ
حْم�نِ �نُ رِ �لرَّ

ْ
ک  عَ�ن دنِ

ُ عْسش قرآن می فرماید: >وَ مَ�ن �ی

او  بر  از یاد خداى رحمان روی گردان شود، شیطانی  <؛1 »و هرکه  دُو�نَ هْ�تَ مُّ هُم 
�نَّ
أَ
� و�نَ  سَ�بُ حْ وَ �ی لِ  �ی �بِ

�لسَّ

بازمی دارند، ولی  راه ]حق[  از  را  و آن ها ]شیاطین[ مردم  گردد  که همراه و دمساز وى  می گماریم 

گمان می کنند که هدایت یافته اند«.

1. زخرف، 36و37.
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روش های شیطان برای انحراف انسان

که در  از راه حق  دسیسه های شیاطینِ جن و انس براى به انحراف کشاندن و بازداشتن مردم 

ح شده عبارت است از: قرآن مطر

ه <؛1 »سوگندهایشان را سپر ساختند و  َ
لِ �للّ �ی و� عَ�نْ سَ�بِ

ُ
َ�دّ

هتً �نَ
�نَّ ُ ما�نَهُمْ �ب ْ �ی

أَ
و� �

دنُ
حنَ
1. سوگند دروغ؛ >��تَّ

مردم را از راه خدا بازداشتند«.

هِ<؛2 »اموال خود را صرف 
َ
�للّ لِ  �ی سَ�بِ و� عَ�نْ 

ُ
ُ�دّ لِ�یَ هُمْ 

َ
مْو�ل

أَ
� و�نَ  �تُ �نِ �نْ ُ >�ی 2. سرمایه گذارى هاى مادى؛ 

می کنند تا از ]رفتن مردم به[ راه خدا جلوگیرى کنند«.

لِ  �ی سَ�بِ لَّ عَ�نْ  �نِ لِ�یُ دِ�ی�شِ 
حَ
ْ

�ل هْوَ 
َ
ل رِی  �تَ

ْ َسش �ی مَ�نْ  اسِ 
َ �ل�نّ >مِ�نَ  3. سرمایه گذارى فرهنگی و اشاعۀ فساد؛ 

هِ<؛3 »و برخی مردم، خریدار سخنان بیهوده و سرگرم کننده اند، تا بی هیچ علمی، ]دیگران را[ از 
َ
�للّ

راه خدا گمراه کنند«.

لِهِ<؛4 »و براى خداوند همتایانی قرار  �ی لَّ عَ�نْ سَ�بِ �نِ لِ�یُ  
ً
د�د�

�نْ
أَ
� هِ 

َ
لِلّ عَلَ  َ >وَ �ب 4. بدعت و دین سازى؛ 

می دهد تا ]خود و دیگران را[ از راه او منحرف سازد«.

لِ<؛5  �ی �بِ
هُمْ عَ�نِ �لسَّ

َ
َ�دّ

هُمْ �نَ
َ
عْمال

أَ
طا�نُ � �یْ

َّ هُمُ �لسش
َ
�نَ ل َّ �ی 5. زیبا جلوه دادن بدى ها و تزیین اعمال؛ >رنَ

»و شیطان اعمالشان را در نظرشان آراسته، پس آنان را از راه ]حق[ بازداشته است«.

<؛6 »و از گام هاى ]وسوسه انگیز[  طا�نِ �یْ
َّ طُو��تِ �لسش 6. گام به گام انسان را به سوى خود می کشاند: >�نُ

شیطان پیروى نکنید«.
...<؛7 طا�نُ �یْ

َّ ى �لسش �تَ
ْ
ل

أَ
7. مطلبی را القا می کند، نظیر کسی که از دور سنگی پرتاب کند: >�

»گاهی  <؛8  طا�نِ �یْ
َّ �لسش مِ�نَ   

�نٌ طا�أِ هُمْ  >مَسَّ ندارد:  نفوذى  ولی  می شود،  نزدیک  بسیار  گاهی   .8

1. مجادله، 16.
2. انفال، 36.
3. لقمان، 6.

4. زمر، 8.
5. نمل، 24.

6. نور، 21.
7. حج، 52.

8. اعراف، 201.
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وسوسه هاى شیطانی به آنان نزدیک می شود«.

اسِ<؛1 »آن که اندیشۀ بد در دل مردمان افکند«.
َ ی ُ�دُورِ �ل�نّ ِ

وَسْوِسُ �ن ُ 9. در دل نفوذ می کند: >�ی

<؛2 »همراه و دمساز وى گردد«. �نٌ رِ�ی
هُ �تَ

َ
هُوَ ل

10. گاهی در دل نفوذ می کند و همان جا می ماند: >�نَ
<؛3 �نِ اطِ�ی �ی

َّ و��نَ �لسش �نْ 11. گاهی انسان برادر شیطان می شود: >�إِ
<؛4 طا�نِ �یْ

َّ �بُ �لسش 12. انسان را عضو حزب خود قرار می دهد: >ِ�رنْ
ا<؛5 ً طا�نَ وَلِ�یّ �یْ

َّ ِ �لسش �ن �نِ
�تَّ َ 13. سرپرست انسان می شود: >وَ مَ�نْ �ی

<؛6 طا�نُ �یْ
َّ هِمُ �لسش �یْ

َ
 عَل

ْ�وَدنَ 14. انسان مرید شیطان می شود و شیطان بر او تسلط کامل می یابد: >�سْ�تَ
سِ<.7

�نْ اإِ
ْ
�نَ �ل اطِ�ی �ی

َ 15. گاهی انسان خود یک شیطان می شود: >سش

مْرِهِمْ 
َ
یطَانَ لِ

َ
ذُوا الشّ َ َّ

سیاست شیطان، سیاست گام به گام است. امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »ات

مْ وَ نَطَقَ  عْینِِ
َ
خَ فِ صُدُورِهِمْ وَ دَبَّ وَ دَرَجَ فِ حُجُورِهِمْ فَنَظَرَ بِأ  فَبَاضَ وَ فَرَّ

ً
کا شْرَا

َ
هُ أ

َ
ذَهُمْ ل َ َّ

 وَ ات
ً
کا

َ
مِل

بَاطِلِ 
ْ
بِال نَطَقَ  وَ  طَانِهِ 

ْ
سُل یطَانُ فِ 

َ
الشّ شَرِکَهُ  قَدْ  مَنْ   

َ
فِعْل  

َ
طَل َ مُ الْ ُ ینَ لَ زَ وَ   

َ
ل

َ
ل الزَّ مُ  بِِ فَرَکِبَ  مْ  سِنَتِِ

ْ
ل

َ
بِأ

کار خود قرار داده اند؛ او نیز آن ها را  ک و اساس   لِسَانِهِ«؛8 »]این زشت سیرتان[ شیطان را ملا
َ

عَل

به عنوان دام هاى خویش ]یا شریکان خود[ برگزید و به دنبال آن در سینه هاى آن ها تخم گذارى 

و  حرکت  دامانشان  در  را  خود  شیطانی  جوجه هاى  و  نمود  مبدل  جوجه  به  را  آن ها  سپس  کرد؛ 

کرد و با زبانشان  که[ شیطان با چشم آن ها نگاه  کارشان به جایی رسید  پرورش داد ]و سرانجام 

سخن گفت. آن ها را بر مرکب لغزش ها سوار کرد و سخنان فاسد و هزل و باطل را در نظرشان زینت 

بخشید و به این دلیل اعمال آن ها اعمال کسی است که شیطان او را در سلطۀ خود شریک ساخته 

و سخنان باطل را بر زبان او نهاده است ]و از این طریق می توان آن ها را به خوبی شناخت[«.

1. ناس، 5.
2. زخرف، 36.

3. اسراء، 27.
4. مجادله، 19.

5 . نساء، 119.
6. مجادله، 19.

7. انعام، 112.
8. نهج البلاغه، خطبۀ 7.
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ابزارهاى وسوسۀ شیطان 

گر  ا مُ<؛1 »و  عَلِ�ی
ْ
�ل عُ  مِ�ی �لسَّ هُوَ  هُ 

�نَّ �إِ هِ 
َ
اللّ �بِ  

عِدنْ اسْ�تَ
َ �ن  

عنٌ رنْ
�نَ طَا�نِ  �ی

َّ �لسش کَ مِ�نَ 
�نَّ

عنَ رنَ �ن َ �ی ا  مَّ �إِ >وَ  قرآن می فرماید: 

که بدى را با بدى جواب دهید[ پس به  کند ] انگیزه و وسوسه اى از طرف شیطان تو را تحریک 

گاه است«. خداوند پناه ببر که او خود شنواى آ

غ«، راه ها و ابزارها و انواعی دارد:  شیطان برای وسوسه، »نز

ر<؛2 »شیطان ]به هنگام انفاق[ شما را از فقر و تهی دستی بیم  �تْ
�نَ

ْ
مُ �ل

ُ
عِدُک َ طا�نُ �ی �یْ

َّ ترساندن: >�لسش

می دهد«.

هُمْ<؛3 »شیطان، کارهاى آنان ]مشرکان[ را در نظرشان 
َ
عْمال

أَ
طا�نُ � �یْ

َّ هُمُ �لسش
َ
�نَ ل َّ �ی زیبا جلوه دادن: >رنَ

زیبا جلوه داد«.

هِمْ<؛4 »]شیطان[ به آنان وعده می دهد و ایشان را در آرزو  �ی مَ�نِّ ُ �ی وَ  عِدُهُمْ  َ >�ی وعده هاى توخالی: 

می افکند«.

اءَ<؛5 »میان شما دشمنی و کینۀ ]سخت[ اندازد«. �ن عنْ �بَ
ْ
عَد�وَ�تَ وَ �ل

ْ
مُ �ل

ُ
ك �نَ �یْ َ عَ �ب و�تِ ُ دشمنی و کینه: >�ی

رُورُ<؛6 »و آرزوها ]ى باطل[  عنَ
ْ
هِ �ل

َ
اللّ کُمْ �بِ رَّ

هِ وَ عنَ
َ
مْرُ �للّ

أَ
اءَ � ی �ب

ی َ��تَّ ِ
ما�ن

أَ
ا

ْ
مُ �ل

ُ
ك �تْ رَّ

آرزوهای باطل: >وَ عنَ

کت شما[ فرارسید و ]شیطانِ[ فریبنده، شما را  شما را فریفت تا آنکه فرمان خداوند ]نسبت به هلا

دربارۀ خدا فریب داد«.

زمینه ساز  دنیا،  در  زندگی  براى  دُورودِراز  آرزوهاى  خیال پرداز.  منافق  و  است  واقع بین  مؤمن، 

وبِ 
ُ
قُل عَل   یاطیِن 

َ
الشّ طانُ 

ْ
سُل  

ُ
مَل

ْ
»ال می فرماید:  امیرالمؤمنین؟ع؟  است.  قیامت  در  شک وتردید 

غافِلیَن«؛7 »آرزو غلبۀ شیطان ها بر دل هاى بی خبران است«.
ْ
ال

1. فصّلت، 36.
2. بقره، 268.
3. انفال، 48.
4. نساء، 120.
5. مائده، 91.
6. حدید، 14.

7. تصنیف غرر الحکم، ح1410.
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اصل پرکردن خلأهای روحی

از احساسات و غرایز و نیازها نیست و استعدادها، تمایلات و خواسته هایی دارد.  انسان خالی 

امام؟ع؟ از خداوند می خواهد که سه مسئله را به جای سه مسئله قرار دهد: 

به جای تمنا و آرزوی عظمت این وآن، یاد عظمت خدا کند، به جای گمان های شر به این وآن، 

کند، به جای حسادت و آرزوی سلب نعمت از دیگران، برای ضرر و سلب نعمت از  یاد قدرت خدا 

دشمنان خدا تدبیر کند.

عَصَبِیةِ 
ْ
 مِنَ  ال

َ
بُدّ  

َ
کَانَ ل امیرالمؤمنین؟ع؟ نیز به این جایگزینی اشاره ای دارد و می فرماید: »فَإِنْ 

انجام  تعصبی  است  قرار  گر  »ا مُور«؛1 
ُ ْ
ال اسِنِ  مََ وَ  فْعَالِ 

َ ْ
ال امِدِ  مََ وَ  صَالِ  ِ

ْ
ال ارِمِ 

َ
ک لَِ مْ 

ُ
بُک تَعَصُّ نْ 

ُ
یک

ْ
فَل

گیرد، باید تعصب شما براى اخلاق پسندیده، کارهاى نیک و امور خوب و شایسته باشد«.

آرزو

وَالِدَةٌ  رَضَعَتْ  مَا   
ُ

مَل
َ ْ
ال  

َ
ل وْ 

َ
ل وَ  تِ  مَّ

ُ
لِ ةٌ  رَحَْ  

ُ
مَل

َ ْ
آرزو امری فطری است. پیامبر؟صل؟ می فرماید: »ال

گر آرزو نبود، مادر بچه اش را شیر  «؛2 »آرزو رحمت است براى امت من و ا
ً
 غَرَسَ غَارِسٌ شَجَرا

َ
دَهَا وَ ل

َ
وَل

نمی داد و باغبان نهالی نمی کاشت«. 

ولی آرزوی طولانی همراه با توهمات و توقعات نابجا، سم مهلک اخلاقی است.

پیامدهای آرزوهای طولانی

هُ«؛3 »کسی که آرزویش دراز باشد، عملش بد می شود«.
ُ
هُ سَاءَ عَمَل

ُ
مَل

َ
 أ

َ
1. ارتکاب گناه: »مَنْ طَال

بِ مِنِّ بَعِید«؛4 »ای 
ْ
قَل

ْ
قَاسِ ال

ْ
بُکَ وَ ال

ْ
کَ فَیَقْسُوَ قَل

َ
مَل

َ
نْیَا أ

ُ
 فِ الدّ

ْ
ل  تُطَوِّ

َ
2. قساوت قلب: »یَا مُوسَ ل

موسی، آرزوی خود را در دنیا طولانی نکن که قسی القلب خواهی شد و قسی القلب از من دور است«.

خِرَةَ«؛5 »آرزوی طولانی، آخرت را از یاد می برد«.
ْ

مَلِ یُنْسِ ال
َ ْ
 ال

ُ
3. فراموشی مرگ و آخرت: »طُول

1. نهج البلاغه، خطبۀ 192.
2. بحار الانوار، ج74، ص173.

3. تصنیف غرر الحکم، ح7258.
4. کافی، ج2، ص329.
5. همان، ج1، ص44.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  آرزوشر صحیفۀ سجادیه 296

4. زندگی پررنج و محرومیت از نعمت ها. 

5. زندگی ذلت بار: »مَنْ کَثُرَ مُنَاهُ کَثُرَ عَنَاؤُهُ«؛1 »کسی که آرزوهایش زیاد باشد، تعب و رنج او فزونی 

خواهد یافت«. 

آری، کسی که آرزوهای دراز دارد، هرگز به نعمت هایی که دارد قانع نیست و کفران نعمت می کند 

از  آرزوهاست«.  کامی  نا در  مَال «؛2 »خواری مردان 
ْ

ال خَیْبَةِ  فِ  الرِّجَالِ   
ُّ

به سر می برد: »ذُل رنج  در  و 

کنشی نشان  وا از خود  آرزوهای خود نمی رسد،  تمام  به  دراز چون  آرزوهای  سوی دیگر، صاحب 

می دهد که او را ذلیل می کند.

بَصَائِرِ«؛3 »آرزوهای دراز، دیدگان بصیرت 
ْ
مَانِ تُعْمِی عُیونَ ال

َ ْ
6. محروم بودن از درک حقایق: »ال

را نابینا می کند«.

7. آرزوهای طولانی قدرت شناخت مشکلات را از انسان می گیرد.

 
َ

مْ وَ عَل
ُ

دَیک
َ
زِمُ اسْتِصْغَارَهَا ل

ْ
جَةِ نِعَمِ الِلَّه عِنْدَکُمْ وَ تُل ا تَذْهَبُ بِبَْ َ نَ فَإِنَّ ُ بُوا الْ نَّ َ َ

8. کفران نعمت: »ت

که زیبایی نعمت های الهی را از نظر شما می برد و  م «؛4 »از آرزوهای دراز بپرهیزید 
ُ

رِ مِنْک
ْ

ک
ُ

ةِ الشّ
َّ
قِل

آن ها را نزد شما کوچک می کند و به کمی شکر ]و کفران نعمت[ از سوی شما منتهی می شود«.

استعمار در دنیا، برای پرکردن خلأهای روحی برنامه های بسیاری طراحی کرده است. قوی ترین 

بازی هایی  و  فیلم ها  جوانان،  غضب  تحریک  برای  است.  شهوت  و  غضب  انسان،  در  غریزه 

خشونت بار و تهاجمی تولید می کنند و برای غریزۀ شهوت فیلم های محرک می سازند. 

که در  گونه  قرآن چاپ می کنند؛ همان  و  گاهی مسجد می سازند  برای فریب مردم  طاغوت ها 

صدر اسلام برای مقابله با مسجدالنبی؟صل؟، مسجد ضرار ساختند.

برای  و  کردند  ایجاد  تصنعی  نهضت های  آزادی بخش،  نهضت های  سرکوبی  برای  طاغوت ها 

جلوگیری از توجه به اسلام راستین، مستشرقانی را به نوشتن اسلامی مملو از خرافات و تحریفات 

1. تصنیف غرر الحکم، ح7306.
2. همان، ح7302.

3. همان، ح860.
4. همان، ح7298.
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مهدویت،  تحریف  برای  را  بهاییت  شوند.  اسلام  به  بعد  نسل  فطری  توجه  مانع  تا  کردند  وادار 

وهابیت را برای تحریف اسلام حقیقی، داعش و طالبان را برای اسلام هراسی  ایجاد کردند.

بورسیه ها،  دعوت نامه ها،  کارشناس ها،  کشیش ها،  کتاب ها،  فرستادن  با  ابرقدرت ها  امروزه 

خود  شوم  سایۀ  سلطه گرى،  و  خود  فکر  توسعۀ  براى  دیگر  راه  صدها  و  فنی  و  علمی  هیئت هاى 

کردند، افرادى را با پول  گرفتند، توطئه ها  کنگره ها  کردند،  گسترش داده اند؛ سفرها  کشورها  را بر 

خریدند، به اسم جهانگرد وجب به وجب سرزمین هاى ما را گشتند و به اسم کارشناس فنی، اقتصاد 

بودجۀ  از  اینکه  همه  از  بدتر  و  گرفتند  زیرنظر  را  ما  مسلح  قواى  نظامی،  کارشناس  اسم  به  و  ما 

کردند؛ ولی متأسفانه مسلمانان با داشتن ده ها فرمان به سِیروسفر، به  ما علیه خود ما استفاده 

گیرى علوم از شرق و غرب، از گهواره تا گور و از زمین تا ثریا، در خواب غفلت  هجرت و تبلیغ، به فرا

فرورفته اند.

با  را  فرزندانتان  بیایند،  شما  نسل  به سراغ  مرجئه1  آنکه  از  قبل  است  کرده  سفارش  اسلام 

در  رْجِئَةُ«.2  ُ لْ
َ
ا یِهمُ 

َ
إِل مْ 

ُ
یَسْبِقَک نْ 

َ
أ  

َ
قَبْل دِیثِ  َ بِالْ وْلدََکُمْ 

َ
أ وا  »بَادِرُ کنید:  بیمه  صحیح  تعلیم وتربیت 

حداثَ بِالِراءِ 
َ
وا ال کنید: »مُرُ گفت وگو و جدال و مناظره آشنا  روایت دیگری می خوانیم نسل نو را با 

وَالِدالِ«؛3 »جوانان را به مباحثه و مناظره و جدال امر کنید«.

گر لطف خداوند و مراقبت انسان نباشد، شیطان ها و هوا وهوس ها و خیالات آن را پر می کنند  ا

و به جای عظمت خدا، عظمت پوشالی این وآن او را فرامی گیرد و به جای فکر در قدرت خداوند، 

به خیال پردازی دربارۀ خیر و شر این وآن مشغول می شود. در نتیجه، باید اوقات و روح و فکرمان 

و  کمالات  در  مسابقه  برای  و  کنیم  پر  خودمان  کنند،  پر  شیاطین  و  استعمارگران  آنکه  از  قبل  را 

تفریحات سالم شرکت کنیم.

1. فرقه ای که نیت و عقیده را اصل می شمارند و گفتار و کردار را بی اهمیت می دانند. آن ها معتقدند گناه کردن چیزی از ایمان 
نمی کاهد، همان گونه که عبادت کردن با کفر سودی ندارد )فرهنگ فرق اسلامی، ج1، ص402(. 

2. کافی، ج6، ص47.
ح نهج البلاغه لابن ابی الحدید، ج20، ص285. 3. شر
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درمان طول امل )آرزوهای طولانی(

1. توجه به آخرت و یاد مرگ.

او  که فاصلۀ میان مرگ و زندگی  2. انسان خود را بشناسد و بداند موجودی آسیب پذیر است 

بسیار کم است.

3. توجه به بی اعتباری دنیا و کم کردن علاقه به آن.

4. مطالعه دربارۀ پیامدهای بسیار شوم آرزوهای دراز.

5. واقع بینی و برنامه ریزی بر اساس واقعیت ها، امکانات و استعدادها نه بر اساس خیالات و 

آرزوها.

ل است. قرآن به عده ای که  برای تشخیص آرزوی حق از باطل بهترین راهکار منطق و استدلا

لَ  دْ�نُ �نْ �یَ
َ
و� ل

ُ
ال می گویند کسی که یهودی یا مسیحی نباشد هرگز به بهشت نمی رود، می فرماید: >وَ �ت

گفتند:  �ن <؛1 »و  �ی مْ �ادِ�تِ �تُ �نْ کُ�نْ �إِ مْ 
ُ

ك
رْها�نَ ُ و� �ب لْ ها�تُ

هُمْ �تُ �ی ما�نِ
أَ
� کَ 

ْ
ل �ارى  �تِ

وْ �نَ
أَ
�  

ً
ا مَ�نْ کا�نَ هُود�

َّ ل �إِ  
هتَ

�نَّ َ
حب
ْ

�ل

گر  هرگز به بهشت داخل نشود مگر آنکه یهودى یا نصرانی باشد. این ها آرزوهاى آن هاست؛ بگو: ا

راست گویید، دلیل خود را ]بر این موضوع[ بیاورید«.

کرد. اما آرزوی  گاه بود و هدفشان را قبل از آنکه به آن برسند خنثی  از آرزوهای دشمنان باید آ

< در قرآن بنگریم، متوجه آرزوهاى دشمنان دربارۀ خود می شویم: 
َ

گر به واژۀ >وَدّ دشمن چیست؟ ا

مْ<؛2 »کافران 
ُ

ك عَ�تِ مْ�تِ
أَ
� وَ  مْ 

ُ
ك سْلَِ��تِ

أَ
� و�نَ عَ�نْ 

ُ
ل

�نُ عنْ �تَ وْ 
َ
ل رُو� 

�نَ کَ�نَ �ی ِ دن
َّ
�ل  

َ
>وَدّ 1. غفلت از سلاح و سرمایه: 

دوست دارند که شما از سلاح و سازوبرگ خود غافل شوید«.

که تو سازش  <؛3 »آنان دوست دارند  و�نَ دْهِ�نُ �ی
دْهِ�نُ �نَ وْ �تُ

َ
و� ل

ُ
2. ضعف و سستی و سازش کارى: >وَدّ

کنی و آنان نیز با تو سازش کنند«.

که شما مسلمانان در  مْ<؛4 »کفار دوست دارند 
�تُّ و� ما عَ�نِ

ُ
>وَدّ 3. رنج و فشار و به زحمت افتادن: 

1. بقره، 111.
2. نساء، 102.

3. قلم، 9.
4. آل عمران، 118.
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زحمت قرار گیرید«.

ار�<؛1 
َ مْ کُ�نّ

ُ
ك ما�نِ �ی عْدِ �إِ َ مْ مِ�نْ �ب

ُ
ك

و�نَ
ُ

رُدّ وْ �ی
َ
ا�بِ ل كِ�ت

ْ
هْلِ �ل

أَ
رٌ مِ�نْ � �ی  کَ�شِ

َ
4. ارتداد و بازگشت از دین: >وَدّ

که در درونشان  کتاب ]نه تنها خودشان ایمان نمی آورند، بلکه[ از روى حسدى  »بسیارى از اهل 

هست، دوست دارند شما را بعد از ایمانتان به کفر بازگردانند«.

وِ اغْتِیابِ 
َ
وْ شَهَادَةِ بَاطِلٍ أ

َ
وْ شَتِْ عِرْضٍ أ

َ
وْ هُجْرٍ أ

َ
فْظَةِ فُحْشٍ أ

َ
 لِسَانِ مِنْ ل

َ
ى عَل جْرَ

َ
وَ مَا أ

یکَ، وَ 
َ
نَاءِ عَل

َ
 فِ الثّ

ً
کَ، وَ إِغْرَاقا

َ
مْدِ ل َ  بِالْ

ً
شْبَهَ ذَلِکَ نُطْقا

َ
وْ سَبِّ حَاضِرٍ وَ مَا أ

َ
مُؤْمِنٍ غَائِبٍ أ

نَنِکَ.  بِاِحْسَانِکَ، و اِحْصَاءً لِِ
ً
 لِنِعْمَتِکَ، وَ اعْتِرَافا

ً
را

ْ
جِیدِکَ، وَ شُک  فِ تَْ

ً
ذَهَابا

»و آنچه بر زبانم جاری می کند، از فحش و بدگویی یا ناسزا یا گواهی دادن باطل یا غیبت مؤمن 

غایبی یا دشنام به حاضری و آنچه شبیه این هاست، همه را سخن به حمد و سپاست و مبالغه در 

ثنایت و فرورفتن در تعظیمت و شکر نعمتت و اقرار به احسانت و شمردن نعمت هایت قرار ده«.

امام سجاد؟ع؟ در اینجا از خدا می خواهد به جای کلمات گناه آلود و کینه ساز که گاهی خانواده و 

جامعه ای را به هم می ریزد، زبان را مشغول تشکر از نعمت ها، اقرار به احسان و شمارش نعمت ها 

گناهان زبانی را نام برده اند: فحش، ناسزا، شتم، شهادت باطل،  کند. امام؟ع؟ شش نمونه از آن 

شْبَهَ ذَلِکَ« نیز یعنی گناهانی که شبیه این هاست. 
َ
غیبت، دشنام. »وَ مَا أ

گاهی خانواده و جامعه ای را به هم  که  کینه آور  کلمات بد و  امام از خدامی خواهد به   جای این 

کند. در قرآن و  می ریزد، زبان را مشغول به تشکر از نعمت ها، اقرار به احسان و شمارش نعمت ها 

�نِ وَ  �ی �نَ هُ عَ�ی
َ
عَلْ ل ْ

حب
مْ �نَ

َ
 ل

أَ
دعاها، نام بردنِ نعمت ها سفارش شده است؛ برای مثال، قرآن می فرماید: >�

�ن <؛2 »آیا براى او دو چشم قرار ندادیم و یک زبان و دو لب؟« �ی �تَ
�نَ

َ  وَ سش
ً
ا لِسا�ن

<؛3 »و نعمت پروردگارت را ]براى سپاس[ بازگو کن«. بازگوکردن نعمت  �شْ دِّ حَ
نَ

کَ � ِ
ّ عْمَهتِ رَ�ب ِ �ن ا �بِ مَّ

أَ
>وَ �

نوعی شکرگزارى است.

1. بقره، 109.
2. بلد، 8و9.

3. ضحی، 11.
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زَقَکَ  کَ وَ رَ
َ
ل

َ
کَ الُلَّه وَ فَضّ عْطَا

َ
ا أ ثْ بَِ امام صادق؟ع؟ در معنای همین آیه  فرمودند: »مَعْنَاهُ فَحَدِّ

کَ«؛1 »آنچه از عطاها، برترى ها، رزق ها، احسان ها و هدایت هاى اوست بازگو  یْکَ وَ هَدَا
َ
حْسَنَ إِل

َ
وَ أ

کن«.

نعمت های  »بازگوکردن  تَرْکُهَا کُفْرٌ«؛2  وَ   ، رٌ
ْ

لِلَّه شُک
َ
ثُ بِنِعْمَةِ ا

ُ
حَدّ لتَّ

َ
»ا فرمودند:  کرم؟صل؟  ا پیامبر 

الهی شکر و ترک آن کفران نعمت است«. 

یْهِ آثَارَ نِعْمَتِه «؛3 »همانا 
َ
ى عَل نْ یَرَ

َ
حَبَّ أ

َ
 عَبْدٍ أ

َ
نْعَمَ عَل

َ
 إِذَا أ

َّ
در حدیث می خوانیم: »إِنَّ الَلَّه عَزَّ وَ جَل

که آثار این نعمت را در زندگی  که به بنده ای نعمت می دهد، دوست دارد  خداوند عزوجل زمانی 

او ببیند«.

کسی که آثار یادآوری نعمت هاى الهی در زندگی او دیده نشود، دشمن خدا و مخالف نعمت هاى 

ئِکَ«؛4  آلَ لِسَوَابِغِ  کِرَةً  »ذَا کرد:  یاد  باید  بیشتر  را  برجسته  نعمت های  بعضی  به خصوص  اوست. 

»یادکنندۀ کامل عطاهایت باشم«.

خداوند در جایی می فرماید خدا را یاد کنید، در جای دیگر می فرماید نعمت های خدا را یاد کنید: 
هِ<.5

َ
لاءَ �للّ

آ
کُرُو� �

ادنْ
َ >�ن

معنوى  یا  مادى  باطنی،  و  ظاهرى  نعمت  هر  شامل  و  می باشد  نعمت  از  جامع تر  لاءَ< 
آ
�< کلمۀ 

که لازمۀ عدل  آمده است و حتی شامل عقاب و جهنم  می شود. چنان که در سورۀ رحمان مکرر 
الهی است نیز می شود.6

همان طور که گفته شد، امام؟ع؟ در این قسمت از دعا شش نمونه عیب و گناه زبانی را آورده اند: 

گواهی دادن باطل، غیبت مؤمن غایب و دشنام به حاضر. سپس از خدا  فحش، بدگویی، ناسزا، 

کند: حمد، ثنا، تمجید، شکر، اعتراف،  کمال جبران  خواسته است آن شش عیب را با این شش 

1. تفسیر مجمع البیان، ج10، ص768؛ تفسیر نمونه، ج27، ص109.
2. وسائل الشیعه، ج8، ص40.

3. مستدرک الوسائل، ج3، ص238.
4. مفاتیح الجنان، زیارت امین اللّه.

5. اعراف، 69.
6. التحقیق فی کلمات القرآن ، مادۀ »آلاء«.
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شمارش نعمت ها.

هریک از کمالات سه مرحله دارد: قلبی، زبانی و عملی.

قرآن برای اینکه نعمت های خدا را بهتر بشناسیم، فرموده فرض کنید نعمت ها به گونه ای دیگر 

بود. برای مثال فرموده: 

اءُ  سش
وْ �نَ

َ
ک می گردانیم ، سپس چگونه آن ها را سبز می کنید؟ >ل گر بخواهیم درختان را خاروخاشا ا

<؛1
ً
اُ�  ُ�طاما �ن

ْ
عَل َ

حب
َ

ل
<؛2

ً
ا ا�ب �ب

أُ
اُ� � �ن

ْ
عَل َ اءُ �ب سش

وْ �نَ
َ
گر بخواهیم آب را شور و تلخ می گردانیم ، آنگاه چه می کنید؟ >ل ا

 
ً
لَ سَرْمَد� �ی

َّ
مُ �لل

ُ
ك �ی

َ
هُ عَل

َ
عَلَ �للّ َ �نْ �ب �إِ مْ 

�تُ �ی
أَ
رَ�  

أَ
� لْ 

کند و شب نشود،  چه می شود؟ >�تُ گر روز ادامه پیدا  ا

گر خدا  ا که  آیا اندیشیده اید  <؛3 »بگو:  سْمَعُو�نَ
�تَ لا 

�نَ  
أَ
� اءٍ  �ی �نِ �بِ مْ 

ُ
ك �ی �تِ

أْ
ا َ �ی هِ 

َ
�للّ رُ  �ی

لهٌ عنَ �إِ امَهتِ مَ�نْ  �ی �تِ
ْ
�ل وْمِ  �ی لی   �إِ

شب را تا روز رستاخیز پایدار بدارد، کدام خدایی غیر از اللّه براى شما روشنی خواهد آورد؟ پس آیا 

نمی شنوید؟«

لی    �إِ
ً
هارَ سَرْمَد�

مُ �ل�نَّ
ُ

ك �ی
َ
هُ عَل

َ
عَلَ �للّ َ �نْ �ب مْ �إِ

�تُ �ی
أَ
 رَ�

أَ
لْ �

گر شب ادامه پیدا کند و روز نشود،  چه می شود؟ >�تُ ا

<؛4 »]و[ بگو: به من خبر دهید که  ِ�رُو�نَ �بْ
لا �تُ

 �نَ
أَ
هِ � �ی و�نَ �نِ �نُ

ُ
سْك

لٍ �تَ �ی
َ
ل مْ �بِ

ُ
ك �ی �تِ

أْ
ا هِ �ی

َ
رُ �للّ �ی

لهٌ عنَ امَهتِ مَ�نْ �إِ �ی �تِ
ْ
وْمِ �ل �ی

گر خداوند، روز شما را تا روز رستاخیز جاودان بدارد، کدام خدایی غیر از اللّه براى شما شب خواهد  ا

آورد تا در آن آرامش ]و آسایش[ یابید؟ پس آیا نمی نگرید؟«

آدَمَ  ابْنُ  صْبَحَ 
َ
ا »اِذا  فرمود:  که  است  شده  نقل  خدا؟صل؟  رسول  از  سعیدبن  جبیر  از  حدیثی  در 

اِنْ  وَ  اِسْتَقَمْنا  اِسْتَقِمْتَ  اِنْ  کَ 
َ
فَاِنّ فِینا  الَلَّه  قِ 

َ
اِتّ  

ُ
تَقُول نّ 

َ
ا سانُ  ِ

ّ
الل فِ 

ْ
تَسْتَک ها 

ُّ
کُل العْضاءُ  صْبَحَتِ 

َ
ا

اِعْوَجَجْتَ اِعْوَجَجْنا«؛ 5 »هنگامی که فرزندان آدم صبح می کنند، تمام اعضای بدن به زبان هشدار 

گر تو به راه راست بروی ما نیز به  که ا می دهند و می گویند تقوای الهی را دربارۀ ما مراعات کن؛ چرا

گر تو به راه کج بروی ما نیز به راه کج می رویم!« راه راست می رویم و ا

1. واقعه، 65.
2. واقعه، 70.

3. قصص، 71.
4. قصص، 72.

5. محجة البیضاء، ج5، ص193.
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نانوا  و  گندم کار  زحمات  اثر  را  نان  مثلًا  می پنداریم؛  نعمت  یک  را  نعمت ها  از  بسیاری  گاهی 

که معاون اجرایی رئیس جمهور نیز بود می گفت: »من با  می دانیم. اما یکی از استادان دانشگاه 

دقت حساب کردم؛ در نان بیش از 260 گروه کار می کنند.« سعدی می گوید:

تا تو نانی به کف آری و به غفلت نخوری1    ابر و باد و مه و خورشید و فلک در کارند
مثلًا کشت گندم خود وابسته به نعمت هایی است:  آبیاری،  برداشت، ماشینی که گندم را به سیلو 

که در آن ماشین حمل ونقل عبور  می برد، اجزایی که ساختمان سیلو از آن ساخته شده، جاده ای 

می کند و... .

هریک از این ها خود وابسته به نعمت های دیگر است. 

سعدی می گوید: »منت خدای را عزوجل که طاعتش موجب قربت است و به شکر اندرش مزید 

ح ذات. پس در هر نفسی دو  نعمت. هر نفسی که فرومی رود ممدّ حیات است و چون برمی آید مفرّ
نعمت موجود است و بر هر نعمتی شکری واجب.«2

فٌ وَ 
ْ
ل

َ
 أ

ْ
کَ بَل

َ
زِمٌ ل

َ
رٌ ل

ْ
نْفَاسِکَ شُک

َ
ِ نَفَسٍ مِنْ أ

ّ
کُل جالب آن است که امام صادق؟ع؟ می فرماید: »فِ 

کْثَر«؛3 »براى هر نَفَسی از نفس هایت شکرى و بلکه هزار و بیشتر از هزار شکر بر تو واجب است«.
َ
أ

زبان به مثابۀ کلید

که از یک طرف قفل و از یک طرف باز می کند؛ در نتیجه برکات و شروری  کلیدی است  زبان 

دارد. 
مِیرِ«؛4

َ
بِرُ عَنِ الضّ v آنچه در درون دارد بیان می کند: »شَاهِدٌ یُْ

طَابِ«؛5 ِ
ْ

 بَیَن ال
ُ

کِمٌ یَفْصِل v قضاوت می کند: »حَا
وَابُ«؛6 َ  بِهِ الْ

ُ
v پاسخ گوی مسائل است: »وَ نَاطِقٌ یُرَدّ

1. گلستان، ص49.
2. همان.

3. بحار الانوار، ج68، ص52.
4. کافی، ج8، ص20.

5. همان.

6. همان.
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اجَةُ«؛1 َ v مشکلات را حل می کند: »وَ شَافِعٌ یُدْرَکُ بِهِ الْ
قَبِیحِ«؛2

ْ
ل

َ
ی عَنِ ا v موعظه می کند: »وَ وَاعِظٌ یَنَْ

حْزَانُ«؛3
َ ْ
ل

َ
نُ بِهِ ا

َّ
v غصه ها را برطرف می کند: »وَ مُعَزٍّ تُسَک

اعُ«.4 سَْ
َ ْ
ل

َ
 بِهِ ا

ُ
تَذّ

ْ
v می خواند تا گوش لذت ببرد: »وَ مُونِقٌ تَل

که بیشتر مواقع  در مقابل، سکوت موجب راحت دنیا و آخرت و رضای خداوند است. شخصی 

سکوت می کند و هر حرف نابجایی را بر زبان نمی آورد، حسابش روز قیامت آسان و از خطا محفوظ 

گویی و فحش  گر زبان به ناسزا گر از زبان خوب استفاده شود، برای انسان جمال است؛ اما ا است. ا

ه<؛5 
َ
�للّ دُو�نِ  مِ�نْ  دْعُو�نَ  �ی �نَ  �ی دن

َّ
�ل و�  سُ�بُّ

�تَ لا  >وَ  منحرف شود، چه عذابی در پی دارد. قرآن می فرماید: 

»ناسزا نگویید به آن ها که غیر از خدا را می خوانند و بت پرست هستند«. 

گفت. حضرت فرمود: »إِنِّ   در جنگ صفین، یکی از یاران امام علی؟ع؟ به یاران معاویه ناسزا 

قَوْلِ«؛6 »خوش 
ْ
ل

َ
صْوَبَ فِ ا

َ
مْ کَانَ أ ُ کَرْتُْ حَالَ م وَ ذَ ُ عْمَالَ

َ
وْ وَصَفْتُْ أ

َ
مْ ل

ُ
ک کِنَّ

َ
ابِیَن وَ ل ونُوا سَبَّ

ُ
نْ تَک

َ
مْ أ

ُ
ک

َ
کْرَهُ ل

َ
أ

گر رفتارشان را تعریف و حالات آنان را بازگو می کردید، به  که شما دشنام دهنده باشید؛ اما ا ندارم 

کارهای  شما  گفت.  نباید  ناسزا  است،  جنگ  جنگ،  بود«.  عذرپذیرتر  و  نزدیک تر  راست  سخن 

این ها را برای مردم بگویید، بغض آن ها را به دل خواهند گرفت. 

وْل <؛7 »و در شیوه و  �تَ
ْ
�نِ �ل حْ

َ
ی ل ِ

هُمْ �ن
�نَّ
عْرِ�نَ �تَ

َ
زبان از افکار انسان پرده برمی دارد. قرآن می فرماید: >وَ ل

آهنگ کلامشان نیز آنان را خواهی شناخت« .

حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »هرکس رازی را در دل نگه دارد، در لابه لاى سخنان و در چهره اش 
نمایان می شود.«8

1. همان.
2. همان.
3. همان.
4. همان.

5. انعام، 108.
6. بحار الانوار، ج2، ص561.

7. محمد، 20.
8. نهج البلاغه، حکمت 26.
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نه فقط اصل سخن، بلکه لحن سخن نیز باید مؤدبانه باشد؛ برای مثال، بی ادبی منافقان در 

سخن گفتن، نفاق درونی آنان را آشکار ساخت.

آفات و گناهان زبان

آیت اللّه مکارم سی نمونه از گناهان زبانی را به ترتیب زیر برشمرده است: 

1. گفت وگو دربارۀ امورى که به انسان مربوط نیست و در سرنوشت او اثر مادى و معنوى ندارد.

2. بیهوده گویی و پرحرفی. 

3. گفت وگو در امور گناه آلود، مانند وصف مجالس شراب و قمار و زنان آلوده. 

4. »جدال« و »مراء«؛ منظور از »جدال« جروبحث هایی براى تحقیر دیگران و »مراء« به معنی 

بحث هایی برای اظهار فضل و برترى جویی است. 

5. خصومت و نزاع و لجاجت در کلام .

6. تکلف در سخن گفتن و تصنع در سجع و قافیه پردازى و مانند آن. 

7. بدزبانی و دشنام. 

8. لعن کسی که مستحق لعن نیست .

9. غنا و اشعار؛ منظور اشعارى است که محتواى باطل دارد یا با آهنگ لهوى خوانده می شود.

10. مزاح و شوخی هاى رکیک و زشت .

11. تمسخر و استهزاى دیگران .

12. فاش کردن اسرار مردم .

13. وعده هاى دروغین .

14. دروغ و خبرهاى خلاف. 

15. غیبت کردن. 

کردن. 16. سخن چینی؛ حرف این را براى آن بردن و میان دو نفر یا دو گروه نفاق و آشوب به پا

 در پیش رو چیزى 
ً

سانین« گفته می شود؛ مثلا 17. نفاق در سخن؛ در عربی به چنین کسی »ذواللِّ
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بگوید و پشت سر چیز دیگر.

18. مدح نابجا و ستایش از کسانی که شایستۀ ستایش نیستند.

19. نسنجیده و بی مطالعه سخن گفتن که غالباً توأم با خطاها و خلاف هاست .

ج از توان فکرى سؤال کننده است . 20. سؤال کردن دربارۀ مسائل پیچیده اى که درک آن خار

21. تهمت زدن .

22. شهادت باطل .

23. خودستایی .

کاذیب و اشاعۀ فحشا، هرچند احتمالی باشد. 24. نشر شایعات بی اساس و ا

25. خشونت در سخن و بی ادبی در کلام .

26. اصرار بىجا؛ مانند اصرار بنی اسرائیل دربارۀ گاوى که مأمور به ذبح آن بودند.

27. آزار دیگران با گفتار و به اصطلاح نیش زبان زدن. 

28. مذمت کسی که سزاوار مذمت نیست. 

29. کفران و ناسپاسی با زبان. 
30. تبلیغ باطل و تشویق بر گناه و امر به منکر و نهی از معروف .1

مفاسد غیبت 

گر پشه ای داخل لیوان آب باشد، انسان آن را نمی نوشد؛ 1. مانع قبول عبادات است؛ ا
طَب«؛2 َ ارُ الْ  النَّ

ُ
کُل

ْ
کَمَا تَأ سَنَاتِ  َ  الْ

ُ
کُل

ْ
غِیبَةُ تَأ

ْ
2. عبادات گذشته را محو می کند: »وَ ال

ا شَیْنَهُ  وَ هَدْمَ  یدُ بَِ وَایَةً یُرِ   مُؤْمِنٍ  رِ
َ

وَی  عَل ج می شود: »مَنْ  رَ 3. غیبت کننده از حمایت الهی خار

مؤمن  ضرر  بر  »هرکه  یْطَانِ«؛3 
َ

الشّ یَةِ 
َ

وَل إِلَ  یَتِهِ 
َ

وَل مِنْ  الُلَّه  خْرَجَهُ 
َ
أ اسِ  النَّ عْیُنِ 

َ
أ مِنْ  لِیَسْقُطَ  وءَتِهِ  مُرُ

1. اخلاق در قرآن ، ج1، ص316.
2. بحار الانوار، ج72، ص257.

3. کافی، ج2، ص358.
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چیزی بگوید و قصدش افشای عیب و ریختن آبروی او باشد که از چشم مردم بیفتد، خداوند او را 

از ولایت خود به سوی ولایت شیطان می راند«؛

4. ازبین رفتن اعتماد؛ مردم به کسی که غیبت او شده، بی اعتماد می شوند؛

5. بروز اختلافات؛ 

6. جرئت بر گناه؛ زمانی که مردم از عیب و گناه کسی اطلاع ندارند، فرد گناهکار از تکرار آن گناه 

گناه را بدانند، بر  که به خاطر غیبت آبرویش رفته باشد و همه آن عیب و  حیا می کند، ولی زمانی 

تکرار آن عیب و گناه جرئت پیدا می کند.

چون قامت ما برای غرق 
است

کوتاه و دراز او چه فرق 
است

که در جمعی غیبت بشود، دیگران هم مشغول و آلوده می شوند.  7. آلوده شدن محیط؛ زمانی 

یکی چیزی دربارۀ فلانی می گوید، دیگری نیز مطلبی می گوید و به همین ترتیب ادامه پیدا می کند؛ 

8. ایجاد حس انتقام؛ شخص با خود می گوید حال که او آبروی مرا ریخت، من هم آبروی او را 

می ریزم.

امروزه حقوق دانان جهان، از حقوق بشر حرف می زنند، ولی از بیشتر آن حقوق غافل اند؛ این در 

حالی است که اسلام به مسائل بشری چون تمسخر، تحقیر، تجسس و غیبت بسیار توجه داشته 

<؛1 »و ]در 
ً
ا �ت هِ مَ�ی �ی �ن

أَ
مَ � حْ

َ
کُلَ ل

أْ
ا َ �نْ �ی

أَ
مْ �

ُ
َ�ُ�ک

أَ
�بُّ � حِ

ُ
 �ی

أَ
� 

ً
ا عْ�ن َ مْ �ب

ُ
ك

عْ�نُ َ �بْ �ب �تَ عنْ َ است. قرآن می فرماید: >وَ لا �ی

کار دیگران[ تجسس نکنید و بعضی از شما غیبت دیگرى را نکند. آیا هیچ یک از شما دوست دارد 

که گوشت برادر مردۀ خود را بخورد؟«

هیچ گناهی مثل غیبت به درندگی بی رحمانه تشبیه نشده است. آرى، حتی حیوانات درنده به 

هم جنس خود تعرض نمی کنند.

1. حجرات، 12.
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نْتَ 
َ
ظْلِمَنَّ وَ أ

َ
 أ

َ
، وَ ل فْعِ عَنِّ

َ
نْتَ مُطِیقٌ لِلدّ

َ
مَنَّ وَ أ

َ
ظْل

ُ
 أ

َ
دٍ وَ آلِهِ، وَ ل مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۱۴( الل

 
َ

نَّ وَ مِنْ عِنْدِکَ وُسْعِی، وَ ل فْتَقِرَ
َ
 أ

َ
نَتْکَ هِدَایتِ، وَ ل

َ
مْک

َ
نَّ وَ قَدْ أ

َّ
ضِل

َ
 أ

َ
، وَ ل قَبْضِ مِنِّ

ْ
 ال

َ
قَادِرُ عَل

ْ
ال

طْغَیّنَ وَ مِنْ عِنْدِکَ وُجْدِی.
َ
أ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست. و بر من ستم نشود در حالی که به دفعش از من توانایی؛ 

که بر  گمراه نشوم در حالی  که بر نگاه داشتنش از من قادری؛ و  و بر دیگری ستم نکنم، در حالی 

هدایت من نیرومندی؛ و تهی دست نشوم در حالی که فراخی روزی من نزد توست؛ و طغیان نکنم 

در حالی که توانگری من از جانب توست«. 

فْعِ عَنِّ
َ

نْتَ مُطِیقٌ لِلدّ
َ
مَنَّ وَ أ

َ
ظْل

ُ
 أ

َ
وَ ل

»و بر من ستم نشود در حالی که به دفعش از من توانایی«.

ح است که انسان نه ظالم باشد و نه مظلوم. در این جمله اعتصام، استعاذه و توکل به خدا مطر

در قرآن دربارۀ ظالمان آیات بسیاری آورده شده است؛ از جمله: 

< ؛1 »و خداوند قوم ستمگر را هدایت نمی کند«. �نَ الِمِ�ی
َ وْمَ �لطنّ �تَ

ْ
هْدِی �ل َ >لا �ی

�ن <؛2 »و خداوند ستمگران را دوست نمی دارد«. الِمِ�ی
َ �بُ  �لطنّ حِ

ُ
هُ لا �ی

َ
>وَ �للّ

< ؛3 »و چه بد است جایگاه ستمگران«. �نَ الِمِ�ی
َ وَى �لطنّ ْ سَ مَ�ش

�أْ >�بِ

�ن <؛4 »بدانید، لعنت خدا بر ستمگران باد«. الِمِ�ی
َ ی �لطنّ

َ
هِ عَل

َ
هتُ �للّ عْ�نَ

َ
لا ل

أَ
�<

�ن <؛5 »پروردگارا، ما را همراه ظالمان قرار مده«. الِمِ�ی
َ وْمِ �لطنّ �تَ

ْ
ا مَعَ �ل �ن

ْ
عَل ْ

حب
>لا �تَ

�ن < ؛6 »پس بنگر که سرانجام ستمگران چگونه است«. الِمِ�ی
َ هتُ �لطنّ �بَ  کا�نَ عا�تِ

�نَ رْ کَ�ی
طنُ
ا�نْ

َ >�ن

1. بقره، 258.
2. آل عمران، 57.

3. آل عمران، 151.
4. هود، 18.

5. اعراف، 47.

6. یونس، 39.
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�ن <؛1 »ما حتماً ستمگران را نابود می کنیم«. الِمِ�ی
َ �نَّ �لطنّ

َ
هْلِك �نُ

َ
>ل

لالا<؛2 »پس ]پروردگارا[ ظالمین را جز گمراهی نیفزا«.
ا �نَ

َّ ل  �إِ
�نَ الِمِ�ی

َ دِ �لطنّ ِ رن
>وَ لا �تَ

کت نیفزا«. ار�<؛3 »و ظالمان را جز هلا �ب
ا �تَ

َّ ل  �إِ
�نَ الِمِ�ی

َ دِ �لطنّ ِ رن
>وَ لا �تَ

سار�<؛4 »و ستمگران را جز خسران نمی افزاید«. ا �نَ
َّ ل  �إِ

�نَ الِمِ�ی
َ دُ �لطنّ �ی ِ رن >وَ لا �ی

رَ�تُهُمْ<؛5 »در چنین روزى، پوزش کسانی که ستم کردند سودى ندارد«. ِ مُو� مَعْدن
َ
ل

�نَ طنَ �ی ِ دن
َّ
عُ �ل

�نَ �نْ َ >لا �ی

مُو�ن <؛6 »نه ستم می کنید و نه بر شما ستم می شود«.
َ
ل

طنْ لِمُو�نَ وَ لا �تُ
طنْ >لا �تَ

یا  کند،  ظلم  اینکه  از  می برد  پناه  خدا  به  سجادیه،  صحیفۀ  هشتم  دعای  در  امام سجاد؟ع؟ 

مَ«.
َ
ظْل

ُ
وْ أ

َ
ظْلِمَ أ

َ
نْ أ

َ
عُوذُ بِکَ مِنْ أ

َ
مظلوم قرار گیرد: »وَ أ

و�<؛7 »قطعاً  مَ�نُ
آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل عُ عَ�نِ  د��نِ �یُ هَ 

َ
�للّ  

�نَّ >�إِ کند:  از مؤمنان دفاع  خداوند در قرآن قول داده است 

خداوند از کسانی که ایمان آورده اند، دفاع می کند«.

یکی از وعده ها و سنت هاى الهی، نصرت و دفاع از مؤمنان است و خداوند این دفاع و حمایت 
<؛8 البته معناى  �نَ �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
ْ�رُ �ل

ا �نَ �ن �ی
َ
ا عَل

ً را به عنوان یک حق، بر خود لازم فرموده است: >وَ کا�نَ َ��تّ
را  بلندمدت  دفاع  بلکه  نیست،  کوتاه مدت  و  فورى  نصرت  و  دفاع  همیشه  الهی،  نصرت  و  دفاع 
<. آرى، ممکن است در یک  �نَ �ی �تِ

مُ�تَّ
ْ
هتُ لِل �بَ عا�تِ

ْ
نیز شامل می شود؛ زیرا در آیات دیگر می فرماید: >وَ �ل

درگیرى و جنگ، مؤمنان به ظاهر شکست بخورند، ولی اهداف و تفکر آنان پیروز شود. چنان که 
کرد یا علی؟ع؟ را؟  ابن ملجم، حضرت علی؟ع؟ را به شهادت رساند، ولی آیا خداوند او را حمایت 
کتاب علی، مناجات علی، عزت علی، شیعۀ علی و تفکر علی سرانجام به  نام علی، فرزند علی، 

پیروزى رسید.

1. ابراهیم، 13.
2. نوح، 24.
3. نوح، 28.

4. اسراء، 82.
5. روم، 57.

6. بقره، 279.
7. حج، 38.
8. روم، 47.
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دفع ظلم به چند چیز نیاز دارد: 

فْعِ«؛
َ

1. توان دفع: »مُطِیقٌ لِلدّ

عُ<؛ د��نِ هَ �یُ
َ
 �للّ

�نَّ 2. اطمینان به وعدۀ دفاع: >�إِ

راه خدا منحرف شد، دفاعی نیست:  از  با علم و عمد  گر انسان  ا و�<؛  مَ�نُ
آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل >عَ�نِ  ایمان:   .3

ع <.1 هُ د��نِ
َ
سَ ل �ی

َ
�نَ ل ر�ی کا�نِ

ْ
>لِل

سَهُمْ 
�نُ
�نْ
أَ
ظالمان بدانند که ظلم به دیگران، ظلم به خودشان است. حدود ده بار در قرآن تعبیر >�

< به کار رفته است. لِمُو�نَ
طنْ َ �ی

مَم «؛2 »ظلم سبب لغزش 
ُ ْ
ال لِکُ  وَ یَْ عَمَ  النِّ بُ 

ُ
وَ یَسْل قَدَمَ 

ْ
ال  

ُّ
ل یَزِ مُ 

ْ
ل

ُ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »الظّ

بِیتَ 
َ
أ لنْ  الِلَّه  »وَ  فرمود:  همچنین  امت هاست«.  ک  هلا سبب  و  نعمت ها  رسیدن  مانع  و  قدم ها 

قِیامَةِ 
ْ
ال هُ یوْمَ 

َ
رَسُول وَ  قَ الَلَّه 

ْ
ل

َ
أ نْ 

َ
أ إِلَ مِنْ  حَبُّ 

َ
أ  

ً
دا

َ
لِ مُصَفّ جَرَّ فِ الغْل

ُ
أ وْ 

َ
أ  

ً
دا عْدَانِ مُسَهَّ  حَسَک السَّ

َ
عَل

گر شب را بیدار، روی خار سعدان4 بگذرانم و مرا با غل و زنجیر بر زمین  عِبَادِ«؛3 »ا
ْ
 لِبَعْضِ ال

ً
ظَالِا

بکشانند، بهتر از آن است که در قیامت، در حالی که ظالم هستم، خدا و رسول را ملاقات کنم«.

الخِرَةِ«؛5 »ظلم در دنیا ظلمات در آخرت  فِ  مَاتُ 
ُ
ل

ُ
الظّ هُوَ  نْیا 

ُ
الدّ فِ  مُ 

ْ
ل

ُ
امام باقر؟ع؟ فرمود: »الظّ

بپرهیزید؛  ظلم  »از  مَاءِ«؛6  السَّ إِلَ  تَصْعَدُ  ومِ 
ُ
ظْل َ الْ دَعْوَةَ  فَإِنَّ  مَ 

ْ
ل

ُ
الظّ قُوا 

َ
»اتّ فرمود:  همچنین  است«؛ 

که دعای مظلوم به آسمان می رسد«.  چرا

ومِ«؛7 »کاری ترین تیرها، نالۀ مظلوم است«. 
ُ
ظْل َ هَامِ دَعْوَةُ الْ نْفَذُ السِّ

َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »أ

در قرآن صدها آیه دربارۀ ظلم و انواع آن، ظالم و نحوۀ مقابله با آن ها آمده است.

ج، 2.  1. معار
2. تصنیف غرر الحکم، ص456.

3. نهج البلاغه، خطبۀ 224.
4. نوعی خار تیز.

5. ثواب الاعمال، ص272.
6. کافی، ج2، ص509.

7. تصنیف غرر الحکم، ح3760.
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بدترین ظلم 

امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: 

م«؛1 »ظلم بر ضعیف، بدترین ظلم هاست«.
ْ
ل

ُ
فْحَشُ الظّ

َ
عِیفِ أ

َ
مُ الضّ

ْ
»ظُل

کرَام«؛2 »بدترین ظلم ها، ظلم به افراد کریم و باشخصیت است«. 
ْ
مُ ال

ْ
مِ ظُل

ْ
ل

ُ
فْحَشِ الظّ

َ
»مِنْ أ

رْم «؛3 »ظلم بر کسی که تسلیم شده، بالاترین ظلم است«.  ُ عْظَمُ الْ
َ
سْتَسْلِمِ أ ُ مُ الْ

ْ
»ظُل

را عدالت  که جور خود  کسی است  مِنْه «؛4 »ستمکارترین مردم  عَدْلً  جَوْرَهُ   
َ

عَدّ مَنْ  اسِ  النَّ جْوَرُ 
َ
»أ

می پندارد«.

اقسام ظلم  

ظلم اعتقادی 

ل<؛5  عِ�بْ
ْ
کمُ �ل ادنِ حن ِ

ا�تّ سَكمْ �بِ
�نُ
�نْ
أَ
مْ � مْ�تُ

َ
ل

كمْ طنَ
�نَّ وْمِ �إِ

ا �تَ قرآن دربارۀ ظلم اعتقادی و شرک می فرماید: >�ی

»اى قوم من، شما با ]به پرستش[ گرفتن گوساله، به خود ستم کردید«.

انکار و غفلت از خدا، مانع شدن بر سر راه اولیا و قانون خدا و اطاعت از فرمان غیر او، همه از 
6.> الِمُو�ن

رُو�نَ هُمُ �لطنّ کا�نِ
ْ
شاخه های شرک است و کافران، در زمرۀ ستمگران اند: >وَ �ل

به وجود می آید.  نیز  آن  امثال  و  در عقاید  یا تشکیک  از طریق بدعت، تحریف  به خدا  شرک 

شاید  است«.  بزرگ  ستمی  قطعاً  خدا[،  ]به  »شرک  م<؛7  �ی عَطن مٌ 
ْ
ل

طنُ
َ
ل رْک  ِ

ّ �لسش  
�نَّ >�إِ می فرماید:  قرآن 

و  و عقیده  تفکر  و  روح  انسان  که اصل  باشد  آن  بزرگ ترین ظلم معرفی شده،  اینکه شرک  دلیل 

گرایش های اوست و به سراغ غیر خدا رفتن، ظلم به همۀ این هاست. 

1. نهج البلاغه، نامۀ 31.
2. تصنیف غرر الحکم، ح10403.

3. همان، ح7864.

4. همان، ح10388.
5. بقره، 54.

6. بقره، 254.

7. لقمان، 13.
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آرى، به جانیاوردن  <؛1  لِمُو�نَ
طنْ َ �ی ا  �ن ا�تِ �ی

آ
ا �بِ و� 

>کا�نُ الهی، ظلم به آن هاست:  آیات  انکار  بی اعتنایی و 

حق هرچیز و رعایت نکردن حقوق و حدود آن، ظلم به آن و نتیجۀ ظلم، خسارت و نابودى است: 

لِمُو�ن <؛2 »و هرکس اعمال 
طنْ َ ا �ی �ن ا�تِ �ی

آ
ا و� �بِ

ما کا�نُ سَهُمْ �بِ
�نُ
�نْ
أَ
سِرُو� � �نَ �نَ �ی ِ دن

َّ
کَ �ل ول�أِ

أُ
ا

َ هُ �ن �نُ �ی ِ �تْ مَو�رن
�نَّ >وَ مَ�نْ �نَ

که به خود زیان زدند. زیرا ]با انکار خود[ به  کسانی هستند  وزن شده اش سبک باشد، پس آنان 

آیات ما ستم می کردند«.

ظلم فرهنگی

و  شده  شمرده  ظلم  دین،  در  بدعت  ایجاد  و  حق  کتمان  و  تحریف  هرگونه  قرآن،  فرهنگ  در 

مرتکب آن ستمکار خوانده شده است؛ قرآن در آیات متعدد می فرماید: 

که به خداوند دروغ  کس  کیست ستمکارتر از آن  ا< ؛3 »و  �ب ِ هِ کَدن
َ
ی �للّ

َ
رى  عَل �تَ

�نِ ��نْ مُ مِمَّ
َ
ل

طنْ
أَ
>وَ مَ�نْ �

بندد«.

هِ<؛4 »کیست ستمکارتر از آن که نگذاشت نام خدا در مساجد 
َ
�للّ  �َ عَ مَسا�بِ �نْ مَ�نَ مُ مِمَّ

َ
ل

طنْ
أَ
� >وَ مَ�نْ 

الهی برده شود«.

ه <؛5 »و چه کسی ستمکارتر است از آن کس که گواهی 
َ
دَُ� مِ�نَ �للّ هادَ�تً عِ�نْ

َ مَ سش �نْ کَ�تَ مُ مِمَّ
َ
ل

طنْ
أَ
>وَ مَ�نْ �

و شهادت الهی را ]دربارۀ پیامبران[ که نزد اوست، پنهان کند؟«

ها<؛6 »و کیست ستمکارتر از آنکه به آیات پروردگارش   عَ�نْ
عْرَ�نَ

أَ
ا

َ هِ �ن ِ
ا�تِ رَ�بّ �ی

آ
ا رَ �بِ کِّ

�نْ  دنُ مُ  مِمَّ
َ
ل

طنْ
أَ
>وَ مَ�نْ  �

تذکر دهند، پس ]به جاى پذیرش[ از آن ها اعراض کند«.

بیانگر  این  و  است  رفته  کار  به  فرهنگی  ظلم  برای  فقط  مَ< 
َ
ل

طنْ
أَ
�< کلمۀ  قرآن،  در  آنکه  جالب 

اهمیت ظلم فرهنگی است.

1. اعراف، 9.
2. اعراف، 9.
3. انعام، 21.
4. بقره، 114.
5. بقره، 140.

6. کهف، 57.
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ظلم قضایی 

در سورۀ مائده در سه آیۀ پی درپی آمده، کسی که به غیر از قانون خدا قضاوت کند، کافر و ظالم 

و فاسق شمرده شده است:

رُو�ن <؛1 »و کسانی که طبق آنچه خداوند نازل کرده  کا�نِ
ْ
ک هُمُ �ل ول�أِ

أُ
ا

َ هُ �ن
َ
لَ �للّ رنَ

�نْ
أَ
ما � كمْ �بِ حْ َ

مْ �ی
َ
>وَ مَ�نْ ل

حکم نکنند، پس آنان همان کافران اند«.

<؛2 »و کسانی که به آنچه خداوند نازل کرده حکم نکنند،  الِمُو�ن
ک هُمُ �لطنّ ول�أِ

أُ
ا

َ كمْ �ن حْ َ
مْ �ی

َ
>وَ مَ�نْ ل

پس آنان ستمگران اند«.

و�ن <؛3 »و کسانی که به آنچه خداوند نازل کرده حکم نکنند،  اسِ�تُ �ن
ْ
ک هُمُ �ل ول�أِ

أُ
ا

َ كمْ �ن حْ َ
مْ �ی

َ
>وَ مَ�نْ ل

پس آنان همان فاسقان اند«.

ظلم سیاسی و مدیریتی 

توان  از  ج  از طاغوت، قبول پست ها و مسئولیت های خار کمیت طاغوت، پیروی  پذیرفتن حا

علمی یا سکوت و سازش در برابر منکرات سیاسی، همه به نوعی ظلم سیاسی و مدیریتی هستند. 

<؛4 »و هرکس از شما دوستی و ولایت  الِمُو�ن
ک هُمُ �لطنّ ول�أِ

أُ
ا

َ كمْ �ن هُمْ مِ�نْ
َّ
وَل �تَ َ قرآن می فرماید: >وَ مَ�نْ �ی

کافران[ را بپذیرد، آنان همان ستمگران اند«. آنان ]

امام سجاد؟ع؟ در رسالۀ حقوق خود، برای هریک از نعمت های الهی، پنجاه حق را بیان کرده اند 

که نادیده گرفتن هریک از آن ها نوعی ظلم است. 

ظلم اقتصادی 

نقل  غرب  و  شرق  دانشمندان  از  زیادی  گفت وگوهای  تعلیم وتربیت،  دربارۀ  امروز،  دنیای  در 

می شود، در حالی که هیچ یک از دانشگاه های دنیا در مسئلۀ تعلیم وتربیت به لقمۀ حلال یا حرام 

گر لقمه حرام باشد، در نسل انسان اثر می کند؛  توجه نمی کنند. اما اسلام می فرماید ا

1. مائده، 44.
2. مائده، 45.
3. مائده، 47.

4. توبه، 23.
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سیمای  می توان  آن ها  به  نگاه  با  و  است  مربوط  اقتصاد  به  که  دارد  وجود  بسیاری  مسائل 

کسب وکار،  ک و باران و طبیعت،  اقتصاد در اسلام را به دست آورد؛ مانند مال و ثروت، آب و خا

شرکت و تعاون، خریدوفروش و مصرف، بیت المال، حق الناس، خمس، زکات، اسراف، رزق حلال، 

محکم کاری،  صرفه جویی،  کشاورزی،  دامداری،  احتکار،  کم فروشی،  بازار،  وقف،  قرض الحسنه، 

محاسبه و بازنگری، حقوق، خدمت و مدیریت، خودباوری و خودباختگی، محیطِ زیست، امنیت 

اقتصادی و ده ها مسائل دیگر که به نحوی در تولید و توزیع و مصرف نقش دارند.

از سوی دیگر، بسیاری از مسائل اعتقادی و اخلاقی به نوعی در تولید و توزیع و مصرف و شیوۀ 

مدیریت کارگذار، اثرگذار است. 

قرآن به کم فروشان هشدار می دهد آیا فکر نمی کنید شما روز قیامت زنده می شوید و باید پاسخ 

مٍ<.1  �ی ِ وْمٍ عَطن و�نَ * لِ�ی
ُ عُو�ش �بْ

م مَّ �نهَّ
أَ
ک � �أ

َ
وْل

أُ
�نُّ �

طنُ َ ا �ی
َ
ل
أَ
این کم فروشی را بدهید: >�

یاد معاد هشدار  از طریق  اقتصادی می شوند،  که سبب بی عدالتی  کم فروشان  به  آیه،  این  در 

داده شده است. 

است(،  اقتصادی  ظلم  نوعی  خود  )که  می خورند  را  یتیم  مال  که  کسانی  به  دیگر  آیه ای  در 

گر مال یتیمی را خوردید، در آینده مالِ یتیمان شما را خواهند  که ا می فرماید به فکر این باشید 

هِمْ<؛2 آری، باید خود را جای دیگران  �ی
َ
و� عَل

ا�نُ  �ن
ً
ا عا�ن هتً �نِ �ی رِّ

هِمْ دنُ �نِ
ْ
ل رَکو� مِ�نْ �نَ وْ �تَ

َ
�نَ ل �ی دن

َّ
 �ل

َ سش
�نْ �یَ

ْ
خورد: >وَ ل

گذاشت تا دردها را بهتر درک کرد. با یتیمان مردم چنان رفتار کنیم که دوست داریم با یتیمان ما 

کند، دودش به چشم خودش می رود. امروز، ظلم به ایتام  آن گونه رفتار شود. هرکه آتشی روشن 

مردم به صورت سنت در جامعه رواج می یابد و فردا، دامن یتیمان ما را هم می گیرد.

آثار ظلم 

�ن <؛3 »ما حتماً ستمگران را نابود می کنیم« و در آیۀ  الِمِ�ی
َ هْلِك�نَّ �لطنّ �نُ

َ
کت ظالمان در دنیا: >ل 1. هلا

1. مطففین، 4و5.
2. نساء، 8.

3. ابراهیم، 13.
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مُو�<؛1 »و همانا ما امت هاى پیش از شما 
َ
ل

مّا طنَ
َ
لِكمْ ل �بْ

رُو�نَ مِ�نْ �تَ �تُ
ْ
ا �ل َ ك�ن

َ
هْل

أَ
دْ � �تَ

َ
دیگر می خوانیم: >ل

ک کردیم«. را چون ستم کردند، هلا

رَ�تُهُمْ<؛2 »پس در چنین روزى،  ِ مُو� مَعْدن
َ
ل

�نَ طنَ �ی دن
َّ
عُ �ل

�نَ �نْ َ ٍ لا �ی دن وْمَ�أِ �یَ
2. نپذیرفتن عذر آنان در آخرت: >�نَ

پوزش کسانی که ستم کردند سودى ندارد«.

مُو�<؛3 »و به ستمگران تمایل و تکیه نکنید که 
َ
ل

�نَ طنَ �ی دن
َّ
ی �ل

َ
ل و� �إِ

رْک�نُ 3. منزوی کردن ستمکاران: >لا �تَ

آتشِ ]عذاب[ شما را فرامی گیرد«.

4. محرومیت از شفاعت در دنیا و آخرت.

مُو� 
َ
ل

�نَ طنَ �ی ِ دن
َّ
ی �ل ِ

ی �ن �نِ
اطِ�بْ حن

خداوند به حضرت نوح؟ع؟ فرمود دربارۀ ظالمان با من حرفی نزن: >وَ لا �تُ
و�ن <.4

رَ�تُ هُمْ مُعنْ
�نَّ �إِ

<؛5 »پیمان من به ستمکاران نمی رسد ]و تنها  �ن الِم�ی
الُ عَهْدِی �لطنّ �ن َ 5. محرومیت از رهبری: >لا �ی

ک و معصوم باشند، شایستۀ مقام رهبری و امامت اند[«. آن دسته از فرزندان تو که پا

<؛6 »و خداوند ستمگران را دوست نمی دارد«. �نَ الِم�ی
�بُّ �لطنّ حِ

ُ
6. محرومیت از لطف خدا: >وَ �للّهُ لا �ی

<؛7 »همانا ستمگران رستگار نمی شوند«. الِمُو�ن
لِحُ �لطنّ

�نْ ُ هُ لا �ی
�نَّ 7. بدعاقبتی و بدبختی: >�إِ

لُّ  �نِ <؛8 »و خداوند قوم ستمگر را هدایت نمی کند«؛ >�یُ �ن الِم�ی
وْمَ �لطنّ �تَ

ْ
هْدِی �ل َ 8. گمراهی: >وَ �للّهُ لا �ی

<؛9 »و خدا ستمگران را ]به حال خود رها کرده، توفیقشان را گرفته[ گمراه می کند«. �ن الِم�ی
�للّهُ �لطنّ

<؛10 »و ستمگران را جز خسران نمی افزاید«.
ً
سار� لا �نَ  �إِ

�نَ الِم�ی
دُ �لطنّ �ی رن َ 9. خسارت جبران ناپذیر: >لا �ی

1. یونس، 13.
2. روم، 57.

3. هود، 113.
4. هود، 37.

5. بقره، 124.
6. آل عمران، 57.

7. یوسف، 23.
8. بقره، 258.

9. ابراهیم، 27.
10. اسراء، 82.
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مُهُ«؛1 »هرکه ستم 
ْ
یهِ ظُل

َ
رَ عَل مَ قُصِمَ عُمُرُهُ وَ دَمَّ

َ
10. کوتاهی عمر؛ امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »مَنْ ظَل

ک کند«. کند، عمر او شکسته و کوتاه شود و ستمش او را هلا

ظَرُ  النَّ »وَ  می فرماید:  ظلم  گناه  بزرگ شمردن  به منظور  امام رضا؟ع؟  اجتماعی؛  محرومیت   .11

گناهان  ارُ«؛2 »نگاهِ باتوجه و عنایت به ظالمان، از  ا النَّ تِ یُسْتَحَقُّ بَِ
َّ
کبَائِرِ ال

ْ
عَمْدِ مِنَ ال

ْ
 ال

َ
یِهمْ عَل

َ
إِل

کبیره و مستحق آتش است«. 

کمک به ظالم و رضایت بر ظلم

و  »ستمگر  مْ«؛3  ثَلثَتُُ شُرَکاءُ  بِهِ  اضِ  الرَّ وَ  هُ 
َ
ل عِیُن  ُ الْ وَ  مِ 

ْ
ل

ُ
بِالظّ  

ُ
عَامِل

ْ
»ال فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

یارى دهندۀ او و کسی که به ستم او راضی باشد، هر سه در گناه ظلم شریک اند«.

عَوْنُ 
ْ
مْ وَ ال عْمَالِِ

َ
 فِ أ

ُ
خُول

ُ
در حدیث دیگری می خوانیم همکاری با ظالمان برابر با کفر است: »الدّ

کفْرِ«.4
ْ
 ال

ُ
هِمْ عَدِیل عْی فِ حَوَائِجِ مْ وَ السَّ ُ لَ

گاهی کمک به ظالم، ظلم به اهل بیت؟عهم؟ است. امام صادق؟ع؟ به کسی که در دربار بنی امیه 

مْ وَ یشْهَدُ   عَنُْ
ُ

فَ ءَ وَ یقَاتِل
ْ
مُ ال ُ مْ وَ یْبِ لَ ُ مَیةَ وَجَدُوا مَنْ یَکتُبُ لَ

ُ
نَّ بَنِ أ

َ
وْ ل أ

َ
خدمت می کرد، فرمود: »ل

مالیات  و  بنگارد،  آن ها  برای  که  را پیدا نمی کرد  کسی  بنی امیه  گر  »ا نَا«؛5 
َ

حَقّ بُونَا 
َ
سَل ا  َ لَ مْ  اعَتَُ جََ

برایشان بگیرد و برایشان بجنگد و در اجتماعاتشان شرکت کند، به  هیچ وجه نمی توانست حق ما 

را غصب کند«.

یهِ مَنْ 
َ
طَ الُلَّه عَل

َّ
مِهِ سَل

ْ
 بِظُل

ً
کار ظالم ممنوع است. امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَنْ عَذَرَ ظَالِا توجیه 

 ظُلمَتِهِ«؛6 »هرکه براى ستمِ  ستمکارى عذر بتراشد، 
َ

جُرْهُ الُلَّه عَل
ْ
ْ یَأ هُ وَ لَ

َ
ْ یَسْتَجِبْ ل یَظْلِمُهُ فَإِنْ دَعَا لَ

که به  کند، براى او مستجاب نشود و خدا در برابر ستمی  گر دعا  کند و ا خدا ظالمی را بر او مسلط   

او شده، به او ثوابی ندهد«.

1. تصنیف غرر الحکم، ص457.
2. وسائل الشیعه، ج17، ص192.

3. کافی، ج2، ص333.
4. بحار الانوار، ج72، ص374.

5. کافی، ج5، ص106.
6. همان، ج2، ص334.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  جباان ظلم شر صحیفۀ سجادیه 316

برخورد با ظالم

لِم<؛1 »خداوند 
لا مَ�نْ طنُ وْلِ �إِ �تَ

ْ
وءِ مِ�نَ �ل السُّ هْرَ �بِ َ

حب
ْ

�بُّ �للّهُ �ل حِ
ُ
1. فریاد علیه ظالم؛ قرآن می فرماید: >لا �ی

او ستم شده باشد و خداوند شنواى  که به  کسی  از  را دوست نمی دارد مگر  گفتار بد  آشکارکردن 

داناست«.

که یکی از اعمال شب نوزدهم  به نفرین و شعار علیه ستمگران نیز سفارش شده است تا آنجا 

ؤمنین«. در زیارت عاشورا نیز  ُ ةَ أمیرالْ
َ
عَنْ قَتَل

ْ
هُمَّ ال

ّ
ماه رمضان، صد مرتبه لعن علیه ظالم است: »الل

صد مرتبه لعن ظالمان و غاصبان حق اهل بیت؟عهم؟ آمده است.

کسانی  به  لِمُو�<؛2 
طنُ هُمْ 

�نَّ
أَ
ا �بِ و�نَ 

ُ
ل ا�تَ �ت ُ �ی �نَ  �ی دن

َّ
لِل �نَ  دنِ

أُ
�< می فرماید:  قرآن  ستمگر؛  با  مبارزه  و  مقابله   .2

گرفته اند، اجازۀ دفاع و جهاد داده شده است.   که همواره مظلومانه مورد تهاجم و قتل عام قرار 

مظلومان مجازند با دشمنان خود جهاد کنند.

لِمُو�<؛3 »و پس 
عْدِ ما طنُ َ َ�رُو� مِ�نْ �ب �تَ

3. کمک خواستن از دیگران علیه ظالم؛ قرآن می فرماید: >وَ ��نْ

از آنکه مورد ستم قرار گرفتند ]به دفاع از خود[ یارى می طلبند«. 

لی  ى ءَ �إِ �ن ى َ��تّی �تَ عن �بْ
�تی �تَ

َّ
و� �ل

ُ
ل ا�تِ �ت

4. مبارزۀ مستمر با ستمگر تا برگشت به راه حق؛ قرآن می فرماید: >�نَ

مْرِ �للّهِ<؛4 »با متجاوز بجنگید تا به فرمان خداوند بازگردد«.
أَ
�

<؛5  �نَ الِمِ�ی
َ �لطنّ وْمِ  �تَ

ْ
�ل مَعَ  کرى   ِ

�لدنّ عْدَ  َ �ب عُدْ  �تْ �تَ لا 
>�نَ قرآن می فرماید:  با ستمگر؛  5. ترک هم نشینی 

»پس از توجه، ]دیگر[ با این قوم ستمگر منشین«.

در آیات و روایات، از همکاری با ظالم حتی در حد بدرقه ، بیعت و پیروی  به بیزاری جستن امر 
 قَتْلِهِ«. 6

َ
شده است: »وَ شَایعَتْ وَ بَایعَتْ وَ تَابَعَتْ عَل

ومِ عَوْنا«؛7 »دشمن 
ُ
مَظْل

ْ
لِل وَ   

ً
الِِ خَصْما

َ
لِلظّ 6. بسیج علیه ظالم؛ امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »کونَا 

1. نساء، 148.
2. حج، 39.

3. شعراء، 227.
4. حجرات، 9.

5. انعام، 68.
6. مفاتیح الجنان، زیارت عاشورا.

7. نهج البلاغه، نامۀ 47.



317317جباان ظلم 

ستمگران و یاور محرومان و مظلومان باشید«.

می فرماید:  اخلاق  مکارم  دعای  در  امام سجاد؟ع؟  ظالم؛  علیه  نظامی  کامل  آماده باش   .7

مَنِ«؛1 »و من را بر آنان که بر من ستم کنند، توانا کن«.
َ
 مَنْ ظَل

َ
 عَل

ً
 لِی یدا

ْ
... وَ اجْعَل هُمَّ

َّ
»الل

جبران ظلم 

کرُو� �للّهَ<؛2 
سَهُمْ دنَ

�نُ
�نْ
أَ
مُو� �

َ
ل

وْ طنَ
أَ
هتً �

َ اِ�سش و� �ن
ُ
عَل

� �نَ دن  �إِ
�نَ �ی دن

َّ
1. یاد خدا و استغفار؛ قرآن می فرماید: >وَ �ل

»]افراد باتقوا[ کسانی هستند که هرگاه کار زشتی انجام دهند یا به خویشتن ستم کنند، خدا را یاد 

کرده و براى گناهان خود استغفار می کنند«.

کند؛ سپس  که ستم  کسی  <؛3 »مگر 
ً
ا لَ ُ�سْ�ن

َ
دّ مَّ �بَ

ُ مَ �ش
َ
ل

2. جبران ظلم و انجام خوبی ها؛ >مَ�نْ طنَ

بعد از بدى کار خوبی را جایگزین نماید«.

رُو� 
�نَ عنْ اسْ�تَ

َ ک �ن اوأُ سَهُمْ �ب
�نُ
�نْ
أَ
مُو� �

َ
ل

 طنَ
دنْ هُمْ �إِ

�نَّ
أَ
وْ �

َ
3. زیارت و توسل به پیغمبر؟صل؟؛ قرآن می فرماید: >وَ ل

گر آنان هنگامی که به خود ستم کردند ]از  ما<؛4 »و ا  رَِ��ی
ً
ا ��ب وَّ هَ �تَ

َ
ُ�و� �للّ وَ�بَ

َ
سُولُ ل هُمُ �لرَّ

َ
رَ ل

�نَ عنْ هَ وَ �سْ�تَ
َ
�للّ

راه خود برگشته و[ نزد تو می آمدند و از خداوند مغفرت می خواستند و پیامبر هم براى آنان استغفار 

می کرد، قطعاً خداوند را توبه پذیر و مهربان می یافتند«.

فَفَاتَهُ   
ً
حَدا

َ
أ مَ 

َ
ظَل »مَنْ  فرمود:  پیامبر؟صل؟  ندارد؛  او  به  دسترسی  که  مظلومی  برای  استغفار   .4

هُ«؛5 »کسی که به شخصی ظلم کند و به او دسترسی نداشته باشد،  پس 
َ
ارَةٌ ل

َ
هُ کفّ

َ
هُ فَإِنّ

َ
یسْتَغْفِرِ الَلَّه ل

ْ
فَل

برایش از خداوند استغفار کند که این کفارۀ ظلم به اوست«.

«؛6 »هیچ چیز  ظَالِِ َ  مِنْ رَدِّ الْ
ُ

فْضَل
َ
 أ

َ
5. رد مظالم و جبران خسارت؛ حضرت علی؟ع؟ فرمود: »ل عَدْل

ظلم را جبران نمی کند مگر رد مظالم«.

1. صحیفۀ سجادیه، دعای 20.
2. آل عمران، 135.

3. نمل، 11.
4. نساء، 64.

5. کافی، ج2، ص334.
6. تصنیف غرر الحکم، ص446.
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نمونه هایی از یاری خداوند

نمونه هایی از لطف خداوند به مظلومان، نجات و حفاظت آن ها و پیروزی اولیای الهی در برابر 

ظالمان، در قرآن بیان شده است:

1. خداوند از طریق اولیای خود وعدۀ نجات می دهد. حضرت شعیب؟ع؟ به حضرت موسی؟ع؟ 

از  تو  »نترس،  �ن <؛ 1  الِمِ�ی
َ �لطنّ وْمِ  �تَ

ْ
�ل مِ�نَ  وْ�تَ  َ

حب
�نَ  

�نْ
حنَ
�تَ >لا  گفت:  بود  فرعون  مأموران  تحت تعقیب  که 

]دست[ گروه ستمگران ]فرعونیان[ نجات یافتی«.

عِْ�مُکَ  مِ�نَ   هُ �ی
َ
�للّ وَ  هُ  �تَ

َ
�تَ رِسٰال عنْ

َّ
ل �بَ مٰا 

عَلْ �نَ
�نْ �تَ مْ 

َ
�نْ ل �إِ وَ  كَ  ِ

رَ�بّ كَ مِ�نْ  �یْ
َ
ل �إِ لَ  ِ رن

�نْ
أُ
�  مٰا 

عنْ ِ
ّ
ل �بَ سُولُ  هَا �لرَّ ُّ �ی

أَ
� ا  >�یٰ  .2

ظلم  از  و  بگو  شده  نازل  تو  به  علی؟ع؟  معرفی  دربارۀ  خدا  سوی  از  آنچه  رسول،  »ای  اس < ؛2 
َ �ل�نّ

[ مردم ]و کسانی که تحمل شنیدن این پیام  که و ]بدان که[ خداوند تو را از ]شرّ ظالمان نترس؛ چرا

مهم را ندارند[ حفظ می کند«.

کنندگان کفایت کردیم«. [ استهزا �ن <؛3 »ما تو را از ]شرّ �ی �أِ ِ هْرن مُسْ�تَ
ْ
اکَ �ل �ن �ی

ا کَ�نَ
َ �نّ 3. >�إِ

ل <؛4 »آیا خداوند نیرنگشان را بی اثر نساخت؟«5 لِ�ی
�نْ ی �تَ ِ

دَهُمْ �ن عَلْ کَ�ی ْ
حب
َ
مْ �ی

َ
 ل

أَ
�< .4

نَتْکَ هِدَایتِ
َ

مْک
َ
نَّ وَ قَدْ أ

َّ
ضِل

َ
 أ

َ
وَ ل

»و گمراه نشوم در حالی که بر هدایت من نیرومندی«.

کم  کردن راه مستقیم است؛ چه عمدی باشد چه سهوی،  به گفتۀ راغب »ضلالت« به معنی رها

باشد یا زیاد.

امام سجاد؟ع؟ از خدا می خواهد: »گمراه نشوم، در حالی که بر هدایت من توانایی.«

1. قصص، 25.
2. مائده، 67.
3. حجر، 95.

4. فیل، 2.
5. ماجرای سورۀ فیل: پادشاهی به نام ابرهه، در یمن معبدى از سنگ مرمر ساخت و دستور داد مردم آن را زیارت و طواف 
کرد. او لشکرى فیل سوار را تا نزدیک مکه آورد تا به انتقام آن جسارت، کعبه را خراب  کنند. مردی عربی به این معبد جسارت 
ابرهه  با بارش سنگ ریزه ها، لشکر  آنان فرستاد.  که در منقارشان سنگ ریزه اى داشتند به سوى  را  کند. خداوند نیز پرندگانی 
مانند کاه خرد شدند و به زمین ریختند و نابود شدند. آن سال را عام الفیل نامیدند و پیامبر اسلام نیز در همان سال به دنیا آمد.



ین در قاآن 
ر
319319تره

رٰ�طَ  �لّ�ِ ا 
َ >�هْدِ�ن آیۀ  با  نماز  هر  در  که  است  بشریت  درخواست  مهم ترین  هدایت خواهی، 

لاً<؛ 1 »و  لِ�ی
ا �تَ

َّ ل  �إِ
طا�نَ �ی

َّ مُ �لسش عْ�تُ �بَ
ا�تَّ

َ
هُ ل مْ وَ رَحْمَ�تُ

ُ
ك �ی

َ
هِ عَل

َ
لُ �للّ

�نْ
وْ لا �نَ

َ
مَ< باید از او بخواهیم. >وَ ل �ی �تِ مُسْ�تَ

ْ
�ل

گر فضل و رحمت خداوند بر شما نبود، به جز اندکی، از شیطان پیروى می کردید«. ا

ین در قرآن 
ّ
ضال

کار رفته است: 1.  کلمۀ ضلالت حدود دویست مرتبه در قرآن آمده و در معناهای مختلفی به 

هُمْ<؛3 »]خداوند[ اعمالشان را تباه گردانید«؛ 
َ
عْمٰال

أَ
لَّ �

�نَ
أَ
<؛2 2. ضایع شدن: >�

ًّ
الا

َ َ�كَ �ن تحیر: >وَ وَ�بَ

دٍ<5  عِ�ی َ لاٰلٍ �ب
<،4 >�نَ �نٍ �ی لاٰلٍ مُ�بِ

گونی نظیر >�نَ ولی اغلب به معناى گمراهی است که با تعبیرات گونا

رٍ<6 بیان شده است. �ی لاٰلٍ کَ�بِ
و >�نَ

در قرآن، گروه های زیر جزء گمراهان برشمرده شده اند:

سَو�ءَ  لَّ 
�نَ دْ  �تَ

�نَ ما�نِ  �ی اإِ
ْ
ال �بِ رَ 

�نْ
ُ

ك
ْ
�ل لِ 

َ
دّ �بَ

�تَ َ �ی مَ�نْ  >وَ  کردند:  تبدیل  کفر  به  را  خود  ایمان  که  کسانی   .1

ل <؛7 »و هرکس ]با این بهانه جویی ها از ایمان سر باز زند و[ کفر را با ایمان مبادله کند، پس  �ی �بِ
�لسَّ

قطعاً از راه مستقیم گمراه شده است«.

<؛8 »و هرکس به خداوند شرک ورزد، حتماً 
ً
د� عِ�ی َ  �ب

ً
لاٰلا

لَّ �نَ
دْ �نَ �تَ

هِ �نَ اللّٰ رِكْ �بِ
ْ ُسش 2. مشرکان: >وَ مَ�نْ �ی

گمراه شده است؛ گمراهی دُورودِراز«.

کفر ورزد، پس همانا  <؛9 »و هرکس به خدا... 
ً
د� عِ�ی َ  �ب

ً
لاٰلا

لَّ �نَ
دْ �نَ �تَ

هِ... �نَ اللّٰ رْ �بِ
�نُ

ْ
ك کفار: >وَ مَ�نْ �یَ  .3

گمراه شده است؛ گمراهی دُورودِرازى«.

را  رسولش  و  خدا  »هرکس  <؛10 
ً
ا �ن �ی مُ�بِ  

ً
لاٰلا

�نَ لَّ 
�نَ دْ  �تَ

�نَ هُ 
َ
رَسُول وَ  هَ  �للّٰ عِْ�  َ �ی مَ�نْ  >وَ  عصیانگران:   .4

1. نساء، 83.
2. ضحی، 7.
3. محمد، 1.

4. آل عمران، 164.
5. ق، 27.

6. ملک، 90.
7. بقره، 108. 
8. نساء، 116.
9. نساء، 136.

10. احزاب، 36.
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نافرمانی کند، پس بدون شک به گمراهی آشکارى گرفتار شده است«.

<؛1 »ستمگران ]مشرک[ در گمراهی آشکارند«. �نٍ �ی لاٰلٍ مُ�بِ
یی �نَ ِ

الِمُو�نَ �ن
لِ �لطنّٰ َ 5. ستمگران: >�ب

اءَ... وَ  وْلِ�یٰ
أَ
کُمْ � یی وَ عَُ�وَّ و� عَُ�وِّ

�نُ �نِ
�تَّ 6. مسلمانانی که کفار را سرپرست و دوست خود گرفتند: >لاٰ �تَ

لِ<؛2 »اى اهل ایمان، دشمن من و دشمن خودتان را سرپرست  �ی �بِ
لَّ سَوٰ�ءَ �لسَّ

دْ �نَ �تَ
مْ �نَ

ُ
ك هُ مِ�نْ

ْ
عَل

�نْ َ مَ�نْ �ی

خود قرار ندهید... و هرکس از شما چنین کند، قطعاً از راه راست گم گشته است«.

و�نَ 
ُ

ُ�دّ َ رَ�تِ وَ �ی �نِ
آ
ا

ْ
ی �ل

َ
ا عَل �یٰ

�نْ
ُ

ا�تَ �لدّ �یٰ
حَ
ْ

و�نَ �ل ِ��بُّ َسْ�تَ �ی �نَ  �ی ِ دن
َّ
>�ل که مردم را از راه خدا بازمی دارند:  کسانی   .7

که زندگی دنیا را بر  کسانی هستند  کفار[  دٍ<؛3 »] عِ�ی َ لاٰلٍ �ب
یی �نَ ِ

كَ �ن ولٰ�أِ
أُ
� 

ً
ا هٰا عِوَ�ب

و�نَ عنُ �بْ َ هِ وَ �ی لِ �للّٰ �ی عَ�نْ سَ�بِ

گرى[  آخرت ترجیح می دهند و ]مردم را[ از راه خدا بازمی دارند و می خواهند آن را ]با وسوسه و اغوا

کج نشان دهند، آن ها در گمراهی عمیقی هستند«.

8. کسانی که به خدا یا رسول خدا؟صل؟ توهین می کنند.

9. آنان که حق را کتمان می کنند.

10. کسانی که از رحمت خدا ناامیدند.

علاوه بر این، در قرآن نام کسانی که دیگران را گمراه می کنند، آمده است؛ مانند ابلیس، فرعون، 

کان منحرف. سامرى، دوست بد، رؤسا و نیا

گمراه کنندگان از این بسترهای آماده، سوءاستفاده  گمراهان، بستر و زمینۀ انحراف را فراهم و 

می کنند. بسترهاى ضلالت در قرآن عبارت اند از: 

را معبود خود قرار داده  که هواى خویش  را  هُ<؛4 »کسی  �للّٰ هُ 
َّ
ل

�نَ
أَ
� وَ  هَوٰ�ُ�  لٰهَهُ  �إِ  

دنَ
حنَ
>��تَّ 1. هوس ها: 

است«.

لِهِ<؛5 »براى خداوند شریک هایی قرار دادند تا مردم  �ی و� عَ�نْ سَ�بِ
ُّ
ل �نِ  لِ�یُ

ً
دٰ�د�

�نْ
أَ
هِ � و� لِلّٰ

ُ
عَل َ 2. بت ها: >وَ �ب

1. لقمان، 11.
2. ممتحنه، 1.
3. ابراهیم، 3.
4. جاثیه، 23.

5. ابراهیم، 30.
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را از راه خدا گمراه نمایند«.

که[ خداوند جز افراد فاسق را بدان  گاه باشید  <؛1 »]اما آ �نَ �ی اسِ�تِ
�نٰ

ْ
 �ل

َّ
لا هِ �إِ لُّ �بِ �نِ گناهان: >وَ مٰا �یُ  .3

گمراه نمی کند«.

هُ<؛2 »هرکس ولایت او را بپذیرد، قطعاً او را گمراه 
ُّ
ل �نِ هُ �یُ

�نَّ
أَ
ا

َ ُ� �ن
ّٰ
وَلا هُ مَ�نْ �تَ

�نَّ
أَ
4. پذیرش ولایت باطل: >�

می کند«.

<؛3 »شما را با آنکه پیش از آن از گمراهان  �نَ �ی ِ
ّ
ال

مِ�نَ �ل�نّٰ
َ
لِهِ ل �بْ

مْ مِ�نْ �تَ �تُ �نْ کُ�نْ 5. جهل و نادانی: >وَ �إِ

م <؛4 »دیگران را جاهلانه به خاطر هوس هاى خود 
ْ
رِ عِل �ی

عنَ هِمْ �بِ هْو��أِ
أَ
ا  �بِ

و�نَ
ُّ
ل �نِ �ی

َ
بودید، هدایت کرد«؛ >ل

گمراه می کنند«.

که شیطان  و�<؛5 »جز این نبود  عْ�نِ ما کَسَ�بُ �بَ �بِ طا�نُ  �ی
َّ �لسش هُمُ 

َّ
ل رنَ �سْ�تَ مَا 

�نَّ >�إِ 6. عملکرد بد انسان: 

که  القا می کند  کسانی  را لغزانید«. شیطان فتنه را به  کردار ]ناپسند[شان آن ها  از  به خاطر بعضی 

<؛6 »القائات شیطان را براى 
هِمْ مَرَ�نٌ و�بِ

ُ
ل

ی �تُ ِ
�نَ �ن �ی ِ دن

َّ
هتً لِل �نَ �تْ طا�نُ �نِ �ی

َّ ى �لسش �تِ
ْ
ل قلبشان مریض باشد: >ما �ی

آنان که در دل هایشان بیمارى است«.

مٍ<. اما در آیاتی چند 
ْ
رِ عِل �یْ

عنَ 7. در قرآن گاهی دلیل گمراهی، نداشتن علم دانسته شده است: >�بِ

م <.7 
ْ
عِل

ْ
اءَهُمُ �ل عْدِ ما �ب َ نیز می فرماید: >مِ�نْ �ب

در سخنی از رسول خدا؟صل؟، علم به نور تشبیه شده است: »العلم نور«.8 اما همین نور گاهی 

که ما را از این  حجاب انسان در دیدن خدا می شود. لذا در مناجات شعبانیه از خدا می خواهیم 

بْصارَ قُلوبِنا بِضِیاءِ نَظَرِها 
َ
نِرْ ا

َ
یکَ، وَ ا

َ
نْقِطاعِ اِل ِ

ْ
 ال

َ
حجاب های نورانی نجات دهد: »اِلهی هَبْ لِیْ کَمال

قُلوُبِ حُجُبَ النّورِ«.9
ْ
بْصارُ ال

َ
قَ ا رِ ْ َ

یْکَ، حَتّ ت
َ
اِل

1. بقره، 26.
2. حج، 4.

3. بقره، 198. 
4. انعام، 119.

5. آل عمران، 155.
6. حج، 53.

7. آل عمران، 19.
8. دانشنامۀ عقاید اسلامی، ج2، ص262.

9. بحار الانوار، ج1، ص97تا99.



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  ین در قاآن شر
ر
تره صحیفۀ سجادیه 322

برای مثال، وقتی تابستان در حیاط بنشینىد و لامپ روشن کنىد، این لامپ نور است، اما این نور 

گر لامپ را خاموش کنىد، ستاره ها را می بینىد. گاهی آدم  کم باعث می شود ستاره ها را نبینىد؛ اما ا

به دلیل مقداری نور، خیلی چیزها را نمی بیند.

با این مثال، هیچ کس نباید خودش را از امداد و هدایت الهی بی نیاز بپندارد. چه دانشمندانی 

در  امیرالمؤمنین؟ع؟  شدند.  هدایت  فطری  به طور  که  بی سوادی  افراد  چه  و  شدند  منحرف  که 

سه ماجرا از پیامبر؟صل؟ پرسید: »آیا در لحظۀ شهادتم در دینم سالم هستم؟« بنابراین علم لازم 

است، ولی کافی نیست.

بر فرض، انسان قطعاً هدایت شده باشد؛ چه تضمینی برای هدایت آیندۀ خود دارد؟ در قرآن 

مٍ<؛1 راه رسیدن به هدایت، توسل به  �ی �ت لی  ِ�ر�طٍ مُسْ�تَ دْ هُدِی �إِ �تَ
هِ �نَ

َ
اللّ ِ�مْ �بِ عْ�تَ می خوانیم: >وَ مَ�نْ �ی

مْ فَقَدِ اعْتَصَمَ  بِاللَّه« .2
ُ

اهل بیت؟عهم؟ است. در دعا می خوانیم:»مَنِ اعْتَصَمَ بِک

ی هُدى <؛3 »هدایت  ِ
طبق آیات و روایات و ادعیۀ معصومین؟عهم؟، هدایت فقط از خداست: >مِ�نّ

هُدى < ؛4 »هدایت تنها هدایت الهی است«.
ْ
هِ هُوَ �ل

َ
 هُدَى �للّ

�نَّ از من است«؛ یا >�إِ

کنون که هدایت دست خداست، بر ما واجب است که زمینۀ این هدایت را در خود فراهم کنیم  ا

و از خدا بخواهیم و هیچ قدرتی را به جای خداوند در این هدایت دخیل نکنیم. بستر این هدایت، 

و  آورده  ایمان  که  آنان  »به یقین  هُم <؛5 
ُّ رَ�ب هِمْ  هْدِ�ی َ �ی الِحا�تِ 

َ
�لّ� و� 

ُ
عَمِل وَ  و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل  

�نَّ >�إِ است:  ایمان 

کارهاى شایسته انجام داده اند، پروردگارشان آنان را به خاطر ایمانشان هدایت می کند«.

وَمُ<؛6 
�تْ
أَ
�  َ هِىی یی  �تِ

َّ
لِل هْدِیی  َ �ی �نَ 

آ
رْ� �تُ

ْ
�ل  �

هٰدنَ  
�نَّ >�إِ می کند:  هدایت  راه  استوارترین  به  را  انسان  نیز  قرآن 

گونه  وَمُ< را دو 
�تْ
أَ
ی هِى � �تِ

َّ
هْدِی لِل َ »بی تردید این قرآن به استوارترین آیین هدایت می کند«. جملۀ >�ی

می توان معنا کرد: 

1. آل عمران، 101.
2. من لا یحضره الفقیه، ج2، ص613.

3. بقره، 38.
4. بقره، 120. 
5. یونس، 9. 

6. اسراء، 9.
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الف. قرآن به پایدارترین شیوه هدایت می کند؛

برای  دیگری  بستر  پایداری  یعنی  می کند؛  هدایت  را  امت ها  و  ملت ها  استوارترین  قرآن  ب. 

هدایت است.

<؛1 
ً
ور�

ا کَ�نُ
ّ

مَ اکِرً� وَ �إِ
َ ا سش

ّ
مَ لَ �إِ �ی �بِ

اُ� �لسَّ َ �ن ْ ا هَدَ�ی
�نَّ شکرگزاری خداوند بستر دیگری برای هدایت است: >�إِ

»ما به حقیقت راه ]حق و باطل[ را به او نمودیم حال خواهد ]هدایت پذیرد و[ شکر ]این نعمت[ 

گوید و خواهد ]آن نعمت را[ کفران کند«.

گر هدایت خدا نباشد، هیچ یک از علم، تجربه، دوست و استاد به تنهایی نمی تواند  باید بدانیم ا

هُ<؛2 
َ
ا �للّ

َ �نْ هَد��ن
أَ
وْ لا �

َ
دِی ل هْ�تَ ا لِ�نَ

َ � وَ ما کُ�نّ ا لِهدن ی هَد��ن ِ دن
َّ
هِ �ل

َ
مْدُ لِلّ حَ

ْ
ما را هدایت کند. قرآن می فرماید: >�ل

گر خداوند هدایتمان  نمی کرد، ما ]به خودى خود[  »خدا را شکر که ما را به این ]راه[ هدایت کرد و ا

هدایت نمی شدیم«.

وْ لَ 
َ
یکَ، وَ ل

َ
یکَ، وَ دَعَوْتَنِ إِل

َ
تَنِ عَل

ْ
ل

َ
نْتَ دَل

َ
در دعای ابوحمزه نیز می خوانیم: »بکَ عَرَفْتُکَ، وَ أ

گر تو نبودی، من تو  نْتَ«؛ »پروردگارا با تو، تو را شناختم و تو راهنمای من بودی و ا
َ
دْرِ مَا أ

َ
ْ أ نْتَ لَ

َ
أ

را نمی شناختم«.

بالاتری  پله های  به  را  ما  خداوند  پذیرفتیم،   را  هدایت  اول  گام  گر  ا می فرماید  دیگر  جای  در 

�دَهُمْ هُدىً<؛ 3 »و کسانی که هدایت یافته اند، خداوند هدایتشان  دَوْ� رن �نَ �هْ�تَ �ی ِ دن
َّ
هدایت می کند: >وَ �ل

را بیفزاید«.

گر هدایت و ضلالت از خداست، نقش انسان در هدایت و ضلالت چیست؟ سؤال: ا

عدل،  اساس  بر  او،  خواست  و  کارها  همۀ  و  است  عادل  و  حکیم  خداوند  حال،  هر  در  پاسخ:  

حکمت، لطف و عنایت تفسیر می شود: 

اءُ<؛ 4 »هرکه را بخواهد به راه راست هدایت می کند«. سش هْدِی مَ�نْ �ی َ >�ی

1. انسان، 3.
2. اعراف، 43.
3. محمد، 17.
4. بقره، 142.
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اءُ<؛1 »هرکه را بخواهد ]به حال خود رها و[ گمراه می کند«. سش لُّ مَ�نْ �ی �نِ >�یُ

اءُ<؛2 »و خداوند هرکس را بخواهد، روزى مرحمت می کند«. سش �تُ مَ�نْ �ی رْرنُ َ >�ی

اءُ<؛3 »هرکس را بخواهد می بخشد«. سش رُ لِمَ�نْ �ی �نِ
عنْ َ >�ی

اءُ<؛4 »پس هرکه را بخواهد ]و شایستگی داشته باشد[ می بخشد«. سش �بُ مَ�نْ �ی ِ
عَدنّ ُ >�ی

اءُ<؛5 »او هرچه را بخواهد می آفریند«. سش �تُ ما �ی
ُ
ل

حنْ َ
>�ی

اءُ<، چنین نیست که بدون هیچ ضابطه و معیارى، هدایت را براى  سش هْدِی  مَ�نْ  �ی َ گر فرمود: >�ی یعنی ا

کسی خواسته باشد؛ بلکه چنان که از آیات دیگر برمی آید، یک جا ایمان را شرط هدایت می شمارد و 

هُ<؛6 »هرکس به خداوند ایمان آورد، خداوند قلب او را ]به صبر  �بَ
ْ
ل

هْدِ �تَ َ هِ �ی
َ
اللّ مِ�نْ �بِ وأْ ُ می فرماید: >وَ مَ�نْ �ی

و شکیبایی[ هدایت کند«. در جاى دیگر، کسب رضایت و خشنودى حق را با پیمودن راه سلامت، 

لامِ<؛7 »خداوند به وسیلۀ  لَ �لسَّ هُ سُ�بُ
و��نَ

عَ رِ�نْ �بَ
هُ مَ�نِ ��تَّ

َ
هِ �للّ هْدِی �بِ َ زمینۀ هدایت معرفی می فرماید: >�ی

کتاب[ کسانی را که به دنبال رضاى الهی اند، به راه هاى امن و عافیت هدایت می کند«. آن ]

را عامل این اضلال بیان  آیۀ دیگر، اسراف و تردید و شک  اءُ<، در  سش �ی لُّ مَ�نْ  �نِ >�یُ گر فرمود:  ا یا 
8.> ا�بٌ  مُرْ�ت

هُ مَ�نْ هُوَ مُسْرِ�نٌ
َ
لُّ �للّ �نِ می فرماید: >�یُ

گر به طرف زمین  گر دهانۀ ظرفی به طرف آسمان باشد، باران در آن می ریزد، اما ا به هر صورت، ا

باشد، از نزولات آسمانی بهره اى نخواهد برد و این چنین است انسانی که دهانۀ روحش به جانب 

ا  �ی
�نْ

ُ
ا�تَ �لدّ �ی

حَ
ْ

و� �ل َ��بُّ مادیات باشد، بدیهی است که از باران معنویت الهی بی نصیب خواهد بود: >�سْ�تَ

که آنان زندگی دنیا را بر آخرت  <؛9 »به خاطر آن است  �نَ رِ�ی کا�نِ
ْ
وْمَ �ل �تَ

ْ
هْدِی �ل َ �ی هَ لا 

َ
�للّ  

�نَّ
أَ
� وَ  رَ�تِ  �نِ

آ
ا

ْ
�ل ی 

َ
عَل

1. رعد، 27.
2. بقره، 212.

3. آل عمران، 129.
4. بقره، 284.

5. آل عمران، 47.
6. تغابن، 11.
7. مائده، 16.
8. غافر، 34.

9. نحل، 107.
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برگزیدند و قطعاً خداوند گروه کافران را هدایت نمی کند«.

آثار هدایت الهی

گر کسی به خدای یکتا ایمان پیدا کرد و سایر معبودها و علایق را کنار گذاشت، سعی می کند  1. ا

از سردرگمی و تحیر، به دنبال  کارش رنگ خدایی داشته باشد؛ در نتیجه  هدفش رضای خدا و 

پیروی از خدایان متعدد، طاغوت ها، هوس های خود و دیگران نجات پیدا می کند.

مْ<؛1 
ُ

کُرْک
دنْ
أَ
ی  � کُرُو�ن

ادنْ
َ 2. یاد خدا را در انسان زنده می کند و یاد خداوند زمینۀ لطف او به ماست: >�ن

ا<.2 �ن ا وَ وَْ��ی �ن �نِ عْ�ی
أَ
ا کَ �بِ

ْ
ل

�نُ
ْ
عِ �ل >وَ �ْ��نَ

رُو� لی<؛ 3
ُ

ك
ْ انسان را به تشکر وامی دارد: >وَ �سش

هِ<؛4
َ
ا لِلّ ً  ُ��بّ

ُ
دّ

َ سش
أَ
و� � مَ�نُ

آ
�نَ � �ی دن

َّ
3. محبت خدا را در دل، بیش از هر محبتی قرار می دهد: >وَ �ل

هَ<؛5
َ
و� �للّ �تُ

4. انسان را به تقوای الهی نزدیک می کند: >وَ ��تَّ
هِ<؛6

َ
لِ �للّ �ی و� �نی  سَ�ب �تُ �نِ

�نْ
أَ
5. زمینه ساز انفاق در راه خداست: >وَ �

همچنین هدایت الهی باعث می شود:

وْ�نی <؛7 
َ سش وْهُمْ وَ ��نْ

َ سش
حنْ
لا �تَ

1. انسان در کارها فقط به خدا اعتماد کند و از احدی نترسد: >�نَ

هِ<؛8 
َ
لِ �للّ �ی اهَدُو� �نی  سَ�ب 2. در راه خدا جهاد کند: >وَ �ب

<؛9  �نَ �ی �ت ا�نِ هِ �ت
َ
ومُو� لِلّ

3. قیام و بندگی خود را در راه خدا قرار دهد: >وَ �تُ

هِ<؛10 
َ
هِى لِلّ ْ مْ�تُ وَ�ب

َ
سْل

أَ
4. تسلیم او شود: >�

1. بقره، 152.
2. هود، 37.

3. بقره، 152.

4. بقره، 165.

5. بقره، 189.

6. بقره، 195.
7. بقره، 150.

8. بقره، 218.
9. بقره، 238.

10. آل عمران، 20.
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سُولَ<؛1  هَ وَ �لرَّ
َ
عُو� �للّ ط�ی

أَ
5. مطیع او شود: >وَ �

ا<؛2  �ن
َ

اسِك ا مَ�ن رِ�ن
أَ
6. دستوراتش را از او بگیرد: >وَ �

<؛3 
ً
عا م�ی َ هِ حب

َ
لِ �للّ �بْ

حَ ِ�مُو� �بِ 7. به ریسمان الهی تکیه کند: >وَ �عْ�تَ

هِ<؛4 
َ
ا�تِ �للّ �ی

آ
و�نَ �

ُ
ل �تْ َ 8. آیات او را بخواند: >�ی

<؛5  �نُ ع�ی سْ�تَ
اکَ �نَ �ی 9. او را بپرستد و از او کمک بخواهد: >�إِ

<؛6 
ً
ما

ْ
ی  عِل دْ�ن ِ ِ رن

لْ رَ�بّ
10. از او طلب علم کند: >�تُ

اسِ<.7
َ ِ �ل�نّ

رَ�بّ  �بِ
عُودنُ

أَ
لْ �

11. از هر خطری به او پناه برد: >�تُ

نَّ وَ مِنْ عِنْدِکَ وُسْعِی فْتَقِرَ
َ
 أ

َ
وَ ل

»و تهی دست نشوم در حالی که فراخی روزی من نزد توست«.

فقر در نتیجۀ عوامل مختلفی ایجاد می شود؛ مانند تن پروری، نادانی، حقارت و خودکم بینی. 

اما گاهی فقر به طور طبیعی و گاهی نیز در نتیجۀ انتخاب خود فرد حاصل می شود.

اسلام به شدت از تن پروری، جهل، حقارت، استعمار و استثمار انتقاد کرده است، ولی در جایی 

که فقر انتخابی باشد، یعنی انسان زندگی ساده و زاهدانه ای را انتخاب کند تا گرفتار ثروت اندوزی، 

جمع مال، بخل و حرص نشود، در نظر اسلام این فقر ارزش است.

اما  کرده،  را  تمام تلاش خود  فرد  یعنی  این بحث می شود، فقر طبیعی است؛  به  آنچه مربوط 

مثلًا  ندارد؛  تلاش  و  کار  امکان  اصولًا  یا  نمی دهد  را  زندگی اش  کفاف  او  درآمد  مختلف  دلایل  به 

خانواده اش  و  رفته  دنیا  از  طبیعی  مرگ  یا  سانحه  اثر  بر  خانواده  سرپرست  یا  است  ازکارافتاده 

1. آل عمران، 132.
2. بقره، 128.

3. آل عمران، 103.
4. آل عمران، 113.

5. حمد، 5.
6. طه، 114. 

7. ناس، 1.
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درآمدی ندارند. این فقر بر اساس تن پروری، جهل، حقارت، استعمار و استثمار نیست؛ بلکه بر 

اساس آزمایش الهی است که فقیر چه  مقدار صبر می کند و غنی چه  مقدار می بخشد. اسلام برای 

حل این نوع فقر، به پرداخت خمس، زکات، انفاق، صدقه و... دستور داده است.

که نظام دینی، ابتدا جامعه را به دو بخش فقیر و غنی تقسیم  کسی نمی تواند بگوید  بنابراین 

که به دلیل  کرده و سپس به انفاق و خمس و زکات سفارش می کند؛ زیرا مراد، فقر طبیعی است 

این  ولی  می شود،  تقسیم  گروه  دو  به  جامعه  ناخواستۀ  حوادث  یا  ابتکارات  استعدادها،  تفاوت 

تفاوت ها با دستورات واجب یا مستحب جبران می شود.

نا عَزَّ  بِّ یْنا فَرائِضَ رَ
ّ
دَ

َ
یْنا وَ ل صُمْنا وَ ل ا

َّ
بْزُ ما صَل ُ وْل الْ

َ
کرم؟صل؟ در حدیثی می فرماید: »فَل پیامبر ا

گر نان نبود، نه نماز می خواندیم و نه روزه می گرفتیم و نه واجبات پروردگار بزرگ خود  «؛1 »ا
َّ

وَ جَل

را ادا می کردیم«.

 
ً
مْ، ما بَقِ مُسْلِمٌ فَقیرا مْوالِِ

َ
نّ النّاسَ ادّوُا زَکاةَ ا

َ
وْ ا

َ
در روایتی دیگر از امام صادق؟ع؟ آمده است: »وَ ل

وا اِلّ بِذُنُوبِ الغَْنیا«؛ 2  وا وَ ل اِحْتاجُوا وَ ل جاعُوا وَ ل عَرَ نّ النّاسَ ما افْتَقَرُ
َ
 و لسَْتَغْنِ بِا فَرَضَ الَلَّه وَ ا

ً
تاجا مُْ

گر مردم زکات اموالشان را پرداخت می کردند، حتی یک مسلمان فقیر و محتاج پیدا نمی شد و  »ا

فقرا با همان حقوق واجب شده بر اغنیا، بی نیاز می شدند. مردم به واسطۀ گناه ثروتمندان )ندادن 

حقوق واجب مالی( محتاج، فقیر، گرسنه و برهنه هستند«. 

است.  آن  حل  مبنای  بر  دستوراتش  از  بسیاری  و  دارد  توجه  بسیار  فقرزدایی  مسئلۀ  به  اسلام 

ح شده است؛ مانند اعطا، ایثار،  توزیع ثروت در قالب های متعددی در آیات بسیاری از قرآن مطر

انفاق، کفاره، اطعام، زکات، ایتاء، خمس و... .

فَإِنْ  ةُ 
َ

ل الصَّ عَبْدُ 
ْ
ال اسَبُ  یَُ مَا   

ُ
وَّل

َ
»أ است:   نماز  قبولی  به  مشروط  اسلام  در  کارها  همۀ  مقبولیت 

 مَا سِوَاهَا«؛3 »نخستین چیزى که بنده براى آن حسابرسی می شود، 
َ
تْ رُدّ

َ
 مَا سِوَاهَا وَ إِنْ رُدّ

َ
تْ قُبِل

َ
قُبِل

گر رد شود، سایر اعمال هم  ا و  گر پذیرفته شد، سایر اعمالش هم پذیرفته می شود  ا نماز است. 

1. الحیاة، ج5، ص221.
2. من لا یحضره الفقیه، ج2، ص7.

3. فلاح السائل و نجاح المسائل، ص127.
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مردود می شود«.

مَرَ 
َ
أ  ...

َّ
جَل وَ  عَزَّ  الَلَّه  »إِنَّ  فرمود:  امام رضا؟ع؟  است؛  زکات  پرداخت  به  نماز مشروط  قبولی  لکن 

تُه«؛ 1 »هرکس نماز بخواند، ولی زکات و مالیات 
َ

 مِنْهُ صَل
ْ

ْ تُقْبَل ْ یزَک لَ  وَ لَ
َّ

نْ صَل َ َ
کاةِ ف ةِ وَ الزَّ

َ
ل بِالصَّ

اسلامی نپردازد، نمازش قبول نمی شود«.

سیمای فقر

«؛2 »فقر و فاقه مرگ بزرگ است«. کْبَر
َ ْ
وْتُ  ال َ فَقْرُ الْ

ْ
در حدیث می خوانیم: »ال

فْسِ«؛ 3 »فقر خوارىِ جان است«. ةٌ لِلنَّ
َّ
فَقْرَ مَذَل

ْ
فقر انسان را ذلیل می کند: »إِنَّ ال

ینِ مَدْهَشَةٌ  فَقْرَ مَنْقَصَةٌ لِلدِّ
ْ
یْكَ فَاسْتَعِذْ بِالِلَّه مِنْهُ فَإِنَّ ال

َ
خَافُ عَل

َ
فقر عقل را پریشان می کند: »إِنِّ أ

که فقر، هم دین انسان را ناقص  عَقْلِ«؛4 »از فقر بر تو می ترسم. پس، از آن به خدا پناه ببر. چرا
ْ
لِل

می کند و هم عقل را مشوش می سازد«.
هُمُوم«.5

ْ
فقر غم ها را به سوی انسان جلب می کند: »جَالِبٌ لِل

فَقْرُ أنْ 
ْ
فقر باورهای انسان را متزلزل می کند. از امام صادق؟ع؟ نقل شده است که فرمود: »کادَ ال

«؛ 6 »نزدیک است که فقر انسان را به کفر نزدیک کند«.
ً
کُفْرا ونَ 

ُ
یَک

نْ  َ َ
بُ قُوتَهُ ف

ُ
 یَطْل

ً
مْ إِنْسَانا

ُ
 تَل

َ
چه بسا فقر زمینه ای برای گناهان باشد. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »ل

که هرکس بی روزى مانَد  که در پی روزى است، سرزنش مکن  کَثُرَ خَطَایاهُ«؛7 »کسی را  عَدِمَ قُوتَهُ 

خطاهایش بسیار می شود«.

تنبلی و کسالت از عوامل فقر است. در قرآن به کسانی که برای نمازجمعه کار را تعطیل کرده بودند، 
رْ�ن <. 8

أَ
ا

ْ
ِی �ل

رُو� �ن سشِ �تَ
ا�نْ

َ لا�تُ �ن
َ

�تِ �لّ� �یَ �نِ
� �تُ دن اإِ

َ دستور می دهد که بعد از نماز به سراغ کار و تلاش بروید: >�ن

1. خصال، ج1، ص156.

2. کافی، ج3، ص663.
3. تصنیف غرر الحکم، ح8223.

4. نهج البلاغه، ح319.
5. تصنیف غرر الحکم، ح8223.

6. کافی، ج2، ص307.
7. بحار الانوار، ج69، ص47.

8. جمعه، 10.
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به  ولی  می ترسانند  آینده  از  و  بازمی دارند  انفاق  از  را  انسان  که  کسانی  بدانیم  باید  همچنین 

شیطان  انفاق،  هنگام  به  رَ<.1  �تْ
�نَ

ْ
�ل مُ 

ُ
عِدُک َ �ی طا�نُ  �ی

َّ >�لسش هستند:  شیطان  می کنند،  تشویق  گناهان 

بهتر  شد،  خواهی  فقیر  خودت  فردا  کنی  انفاق  امروز  گر  ا که  می کند  القا  و  می آید  انسان  به سراغ 

ج کنی. این ها القائات و وعده هاى  است اموالت را ذخیره کنی تا به هنگام پیرى و بیمارى و... خر

الهی،  مغفرت  به  قیامت  فرداى  در  ما  نیاز  بدانیم  باید  القائات  این گونه  برابر  در  است.  شیطانی 

به مراتب بیشتر از نیاز ما در دنیاست. مبادا مغفرت الهی را با خیال رفاه در زندگی مبادله کنیم. زیرا 

که امروز براى  اولًا شاید پیر و نیازمند نشدیم، ولی در قیامت نیاز ما قطعی است؛ ثانیاً شاید مالی 

فردا نگه می داریم باقی نماند، ولی انفاقِ امروز حتماً براى فرداى قیامت باقی است؛ ثالثاً شاید از 

انفاق  از  امروز در فرداى پیرى نتوانیم بهره مند شویم، ولی بهره مندى در قیامت  اندوختۀ  مال 

امروز قطعی است؛ رابعاً بهره مندى ما از اندوختۀ خود در دوران پیرى موقتی، ولی بهره گیرى از 

گر امروز فقرزدایی نکنیم،  فردا خودمان فقیر می شویم. انفاق در قیامت ابدى است. ا

ک تر از خود فقر است. لذا قرآن دربارۀ فرزندکشی می فرماید این کار غلط  گاهی ترس از فقر خطرنا

هتَ  �یَ
ْ سش <.2 اما در جای دیگر می فرماید ترس از فقر بود، نه خود فقر: >�نَ ٍ مْلاٰ�ت به خاطر فقر بود: >مِ�نْ �إِ

3.> ٍ مْلاٰ�ت �إِ

<؛4 »پس  هت �بَ
عَ�تَ

ْ
َ�مَ �ل �تَ

ا ��تْ
َ
ل

گردنه تشبیه شده است: >�نَ رسیدگی به فقرا و محرومان، به عبور از 

شتابان و با شدت به آن گردنۀ سخت وارد نشد«. منظور از گردنه ها، عبور از وسوسه های شیطانی 

لِ<؛5 دربارۀ  �نْ �بُ
ْ
ال �بِ اسَ 

َ �ل�نّ مُرُو�نَ 
أْ
ا �ی >وَ  را به بخل دعوت می کند:  انسان  که  افکاری است  از  و عبور 

دَقَةِ«؛6  بِالصَّ قَ  زْ الرِّ وا 
ُ
اسْتَنْزِل وَ  عَاءِ 

ُ
بِالدّ ءَ 

َ
بَل

ْ
ال ادْفَعُوا  وَ  دَقَةِ  بِالصَّ کُمْ  مَرْضَا »دَاوُوا  می خوانیم:  صدقه 

کنید و روزی را به صدقه بر خود  کنید و با دعا بلا را از خود دور  »مریض هایتان را با صدقه درمان 

نازل کنید«. 

1. بقره، 268.

2. انعام، 151.
3. اسراء، 31.

4. بلد، 11.
5. حدید، 24.

6. کافی، ج4، ص3.
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 * کْرَمَ�نِ 
أَ
� ی  ِ

ّ
رَ�ب ولُ  �تُ �ی

�نَ مَهُ 
َ

عّ
�نَ وَ  کْرَمَهُ 

أَ
ا

َ �ن هُ  رَ�بُّ لاُ�  �تَ ْ ��ب مَا   � دن �إِ سا�نُ 
�نْ اإِ

ْ
�ل ا  مَّ

أَ
ا

َ >�ن می خوانیم:  فجر  سورۀ  در 

که[ هرگاه  انسان، ]طبعش چنین است  »اما  <؛1  �نِ
ها�نَ

أَ
� ی  ِ

ّ
رَ�ب ولُ  �تُ �ی

�نَ هُ 
�تَ رِرنْ هِ  �ی

َ
عَل دَرَ  �تَ

�نَ لاُ�  �تَ ْ ��ب مَا   � دن �إِ ا  مَّ
أَ
�  وَ 

گشته و[ می گوید: پروردگارم  گرامی اش داشته و نعمتش دهد، ]مغرور  پروردگارش او را بیازماید و 

مرا گرامی داشته است. ولی هرگاه او را بیازماید و روزى او را تنگ سازد، می گوید: پروردگارم مرا خوار 

کرده است«.

یکی از سنت ها و برنامه هاى قطعی خداوند، آزمایش مردم است؛ البته نه براى شناختن، بلکه 

گون  براى ظهور خصلت ها و بروز تلاش ها تا بر اساس آن اجر و پاداش دهد. آزمایش هاى الهی گونا

است، گاهی با رفاه و ثروت انسان را آزمایش می کند و گاهی با تنگ دستی و مشکلات. ولی انسان 

عجول که از آزمایش الهی و اهداف آن غافل است، دست به قضاوت  و تحلیل ها و تفسیر غلط زده 

و از خداوند گلایه می کند. نه فقر نشانۀ اهانت است و نه دارایی نشانۀ کرامت؛ بلکه هر دو وسیلۀ 

آزمایش است. 

عوامل فقر

در آیات و روایات به برخی عوامل فقر اشاره شده است که عبارت اند از: 

<؛2 »اما  عُو�نَ ْ��نَ َ و� �ی
ما کا�نُ ِ �بِ وْ�ن

حنَ
ْ

وعِ وَ �ل ُ
حب
ْ

اسَ �ل هُ لِ�ب
َ
هَا �للّ

��تَ دن
أَ
ا

َ هِ �ن
َ
عُمِ �للّ

�نْ
أَ
ا رَ�تْ �بِ

�نَ
َ

ك
کفران نعمت؛ >�نَ  .1

]مردم آن قریه[ نعمت هاى خدا را ناسپاسی کردند، پس خداوند به ]سزاى[ آنچه انجام می دادند، 

گیر گرسنگی و ترس را بر آنان چشانید«. پوشش فرا

کفران نعمت هم عذاب جسمی، فقر و گرسنگی دارد، هم عذاب روحی روانی، ترس و ناامنی.

آنچه  و  آن  میوۀ  از  »تا  رُو�ن  <؛3 
ُ

ك
ْ َسش �ی لا 

�نَ  
أَ
� هِمْ  دِ�ی �یْ

أَ
� هُ  �تْ

َ
عَمِل ما  وَ  مَرِِ� 

َ �ش مِ�نْ  و� 
ُ
کُل

أْ
ا َ >لِ�ی ترک تلاش؛   .2

دستانشان به عمل آورده است بخورند، پس چرا سپاسگزارى نمی کنند؟«

کنید و از آن ها بهره مند  خداوند می فرماید امکانات بسیاری در اختیار شما قرار دادیم تا تلاش 

شوید. در قرآن به تولید فراورده هاى مختلف از میوه ها سفارش شده است.

1. فجر، 16و17.
2. نحل، 112.

3. یس، 35.
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3. بی تدبیری؛ در سورۀ ابراهیم، خداوند چند بار دربارۀ امکانات متعددی که در اختیار انسان 

کشتی ها و... را در اختیار شما  که ما خورشید و ماه و باران و نهرها و  گفته است  قرار داده، سخن 

گر بخواهید نعمت های ما را بشمارید، نمی توانید. از هرچه خواستید به شما دادیم،  قرار دادیم و ا

ارٌ<؛1 »همانا انسان بسیار ستمگر و 
ومٌ کَ�نّٰ

ُ
ل

طنَ
َ
سٰا�نَ ل

�نْ اإِ
ْ
 �ل

�نَّ ولی بی تدبیری شما همه را ضایع کرد: >�إِ

ناسپاس است«.  

کمبودى وجود  گر نارسایی و  ک و خورشید و... در اختیار انسان است. ا منابع تولید از آب و خا

دارد، به دلیل مدیریت غلط و توزیع نامطلوب است. آری، برای همین امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: 

رشد  را  اندک  دارایی  »حسن تدبیر  کَثِیرَه«؛ 2  یفْنِ  دْبِیرِ  التَّ سُوءُ  وَ  الِ  َ الْ  
َ

قَلِیل ینْمِی  دْبِیرِ  التَّ »حُسْنُ 

می دهد و سوءتدبیر ثروت بسیار را به باد فنا می دهد«.

عْمى <؛3 
أَ
امَهتِ � �ی �تِ

ْ
وْمَ �ل َ رُُ� �ی

ُ سش حْ
 وَ �نَ

ً
کا �نْ

هتً �نَ
َ سش هُ مَعِ�ی

َ
 ل

�نَّ اإِ
َ رِی �ن

ْ
ک  عَ�نْ دنِ

عْرَ�نَ
أَ
4. اعراض از یاد خدا؛ >وَ مَ�نْ �

»و هرکس از یاد من روى گرداند، پس همانا براى او زندگی تنگ و سختی خواهد بود و ما او را در 

قیامت نابینا محشور می کنیم«.

البته مراد از سختی و تنگی زندگی، نداشتن نیست. بلکه بسیارى از سرمایه داران به دلیل حرص 

و ترس و دلهره، در فشار و تنگنا زندگی می کنند. آری، معنویت در زندگی مادى نیز نقش مهمی 

دارد.

وْ 
َ
گر همۀ مردم رزق گسترده داشته باشند، فساد گسترش می یابد: >وَ ل 5. جلوگیری از طغیان؛ ا

گر خداوند براى بندگانش رزق را توسعه می داد، در  <؛4 »و ا رْ�نِ
أَ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن وْ�  عنَ �بَ
َ
ل ادِِ�  لِعِ�ب �تَ  رنْ �لرِّ هُ 

َ
�للّ َسَطَ  �ب

زمین طغیان می کردند«.

س «؛5 »هرکس به 
َ

فْل ِ
ْ

بْذِیرِ احْتَقَرَ بِال 6. اسراف و تبذیر؛ امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »مَنِ افْتَخَرَ بِالتَّ

ریخت وپاش فخر بفروشد، با تنگ دستی، خوار و کوچک می شود«.

1. ابراهیم، 32و34.
2. تصنیف غرر الحکم، ح8081.

3. طه، 124.
4. شوری، 27.

5. تصنیف غرر الحکم، ح8141.
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دفع  سبب  که  گناهانی  »از  «؛1  فْتِقَار الِ إِظْهَارُ  قِسْمَ 
ْ
ال تَدْفَعُ  تِ 

َّ
ال نُوبُ 

ُ
الذّ »وَ  فقر؛  اظهار   .7

که به دلیل عفت و حیا اظهار فقر نمی کنند،  کسانی  از  نعمت هاست، اظهار فقر است«. در قرآن 

�ن <؛2 »از شدت عفاف و آبرودارى، شخص 
عَ�نُّ

اءَ مِ�نَ �ل�تَّ �ی �نِ
عنْ

أَ
اهِلُ � حب

ْ
هُمُ �ل سَ�بُ حْ َ

ستایش شده است: >�ی

بی اطلاع آن ها را غنی می پندارد«.

نْیا 
ُ

یدُ بِهِ الدّ عَةً یرِ یاءً وَ سُْ مَ رِ
ْ
عِل

ْ
مَ ال

َّ
8. تحصیل برای خودنمایی؛ در روایات می خوانیم: »وَ مَنْ تَعَل

گوش مردم[ و به  یهِ مَعِیشَتَه«؛3 »هرکس از روى ریا و سُمعه ]رسیدن به 
َ
وَ ضَیّقَ عَل بَرَکَتَهُ  الُلَّه  نَزَعَ 

قصد دنیاخواهی علم بیاموزد، خداوند برکتش را از آن می گیرد و زندگی اش را بر او سخت می گیرد«.

 بِذُنُوبِهِ«؛4 »و از گناهان بپرهیزید؛ 
َّ

قُ  وَ مَا هُوَ إِل زْ یُحْبَسُ عَنْهُ الرِّ
َ
هُ ل

َ
نُوب ... وَ إِنّ

ُ
کَ وَ الذّ 9. گناه؛ »إِیا

ؤْمِنَ  ُ گناه سبب تنگی رزق است«. حضرت امام صادق؟ع؟ نیز می  فرماید: »إِنَّ الْ که حتی نیت  چرا

محروم  روزی  اش  از  نتیجه[  ]در  می کند،  گناه  نیت  مؤمن  »همانا  زْقَهُ«؛5  رِ فَیُحْرَمُ  نْبَ 
َ

الذّ یَنْوِی 
َ
ل

می شود«.

قْمَة«؛6 »ظلم برای  لِلنِّ  
ً
وَ جَالِبا عْمَةِ  لِلنِّ  

ً
مِ طَارِدا

ْ
ل

ُ
بِالظّ 10. ظلم؛ امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »کَفَ 

دورشدن نعمت و جلب نقمت و عذاب کافی است«.

عوامل کسب روزی

هِمْ  وْ�تِ
و� مِ�نْ �نَ

ُ
کَل

أَ
ا

َ
هِمْ ل ِ

ّ هِمْ مِ�نْ رَ�ب �ی
َ
ل لَ �إِ ِ رن

�نْ
أُ
لَ وَ ما � �ی حبِ

�نْ اإِ
ْ
وْر��تَ وَ �ل

امُو� �ل�تَّ �ت
أَ
هُمْ �

�نَّ
أَ
وْ �

َ
1. اقامۀ کتاب آسمانی؛ >وَ ل

گر آنان ]یهود و نصارا[ تورات و انجیل و آنچه را از سوى پروردگارشان  لِهِم <؛7 »و ا رْ�بُ
أَ
� ِ �ت حْ

وَ مِ�نْ �تَ

روزى  ]زمین[  پاهایشان  زیر  از  و  ]آسمان[  سرشان  بالاى  از  می داشتند،  برپا  شده،  نازل  آنان  بر 

می خوردند«.

در این آیه، نقش ایمان در سعادت دنیوى و رفاه اقتصادى بیان شده است.

1. معانی الاخبار، ص271.
2. بقره، 273.

3. بحار الانوار، ج74، ص100.
4. علل الشرایع، ج1، ص297.
5. وسائل الشیعه، ج1، ص58.

6. تصنیف غرر الحکم، ح10417.
7. مائده، 66.
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هِمْ  �ی
َ
عَل ا  ْ��ن �تَ

�نَ
َ
ل وْ�  �تَ

��تَّ وَ  و�  مَ�نُ
آ
� رى   �تُ

ْ
�ل هْلَ 

أَ
�  

�نَّ
أَ
� وْ 

َ
ل >وَ  آیۀ 96 سورۀ اعراف نیز مشابه همین آیه است: 

کنند، همانا درهاى  کنان آبادى ها ایمان آورند و تقوا پیشه  گر سا <؛ »و ا رْ�نِ
أَ
ا

ْ
ماءِ وَ �ل رَکا�تٍ مِ�نَ �لسَّ َ �ب

برکات آسمان و زمین را بر آن ها می گشاییم«.

سؤال: چگونه به پاداشتن کتب آسمانی، سبب توسعۀ رزق است؟

کتاب هاى آسمانی  پاسخ: یا خداوند به منظور پاداش، رزق وروزى را توسعه می دهد یا در خود 

گر مردم کتاب آسمانی را بر پا دارند، به آن راه ها دست  راه هاى طبیعی توسعۀ رزق آمده است که ا

خواهند یافت.

ماءَ  �لسَّ رْسِلِ  ُ �ی هِ  �ی
َ
ل �إِ و�  ُ و�ب �تُ مَّ 

ُ �ش مْ 
ُ

ك َّ رَ�ب رُو�  �نِ
عنْ �سْ�تَ وْمِ 

�تَ ا  �ی >وَ  2. عذرخواهی و استغفار؛ قرآن می فرماید: 

م <؛1 »و ]هود ادامه داد[ اى قوم من، از پروردگارتان طلب آمرزش 
ُ

ك �تِ وَّ
لی  �تُ  �إِ

�تً وَّ
مْ �تُ

ُ
دْک ِ رن

َ  وَ �ی
ً
مْ مِدْر�ر�

ُ
ك �ی

َ
عَل

بفرستد،  باران  شما  بر  پی درپی  آسمان  از  او  تا  نمایید،  توبه  و  بازگردید  او  به سوى  سپس  کنید، 

]چنان که گویی همۀ آسمان در حال ریزش است[ و نیرویی بر نیروى شما بیفزاید«.

ح هاى معنوى را در جامعه  گر خواهان توسعۀ اقتصادى است، باید طر نظام و حکومت اسلامی ا

توسعه دهد.

گر  <؛2 »و ا
ً
ا َ��ت

اهُمْ ماءً عنَ �ن �ی
سْ�تَ

أَ
ا

َ
هتِ ل

�تَ رِ�ی
َ

ی �لطّ
َ

امُو� عَل �ت وِ �سْ�تَ
َ
�نْ ل

أَ
3. پایداری بر حق؛ قرآن می فرماید: >وَ �

بر طریق ]حق[ استقامت کنند، آنان را با آبی فراوان سیراب می کنیم«.

<؛3 »هرکس از خدا پروا کند،  سِ�بُ �تَ حْ َ
ُ لا �ی �ش هُ مِ�نْ َ��ی

�تْ رْرنُ َ  وَ �ی
ً
ا رَ�ب

هُ مَ�نْ
َ
عَلْ ل ْ

حب
َ
هَ �ی

َ
ِ �للّ �ت

�تَّ َ 3. تقوا؛ >وَ مَ�نْ �ی

براى او راه خروج و گشایش قرار می دهد و از جایی که حسابش را نمی کند، به او روزى می رساند«.

م <؛4 با شکر، نه تنها نعمت هاى خداوند بر ما زیاد می شود، بلکه 
ُ

ك
دَ�نَّ �ی ِ رن

أَ
ا

َ
مْ ل رْ�تُ

َ
ك

َ �نْ سش �أِ
َ
4. شکر؛ >ل

خود ما نیز رشد پیدا می کنیم، زیاد می شویم و بالا می رویم.

کنید  ه <؛5 »پس در شانه هاى آن رفت وآمد  �تِ و� مِ�نْ رِرنْ
ُ
ها وَ کُل اکِ�بِ ی مَ�ن ِ

و� �ن
ُ امْسش

َ کار و تلاش؛ >�ن  .5

1. هود، 52.

2. جن، 16.
3. طلاق، 2و3.
4. ابراهیم، 7.

5. ملک، 15.
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و از رزق الهی بخورید«.

ا  رْضُ بَرَکَتََ
َ ْ
رِجُ ال ْ ُ

زْقَهَا وَ ت مَاءُ رِ  السَّ
ُ

ل مْ وَ تُنْزِ  بَینَُ
َ

اسَ یَسْتَغْنُونَ إِذَا عُدِل 6. برقراری عدالت؛ »إِنَّ النَّ

گر در میان مردم عدالت برقرار شود، همه بی نیاز می شوند و به اذن خداوند  بِإِذْنِ الِلَّه تَعَالَ«؛1 »ا

متعال، آسمان روزى خود را فرومی فرستد و زمین برکت خویش را بیرون می ریزد«.

در روایات اهل بیت؟عهم؟ برای افزونی رزق به عواملی چون عدالت، خوش خویی، خوش رفتاری 

با خانواده، نیت خوب، صله رحم، زیارت قبر امام حسین؟ع؟، صداقت در گفتار و انصاف در رفتار، 

تقوای الهی، امر به معروف و نهی از منکر، نماز به ویژه نمازشب، امانت داری، نظافت و بهداشت، 

سفر و هجرت، نومیدی از غیر خدا و استغفار و توبه اشاره شده است.

اسراف،  خیانت،  بدخلقی،  ناشکیبایی،  دروغ،  زنا،  رحم،  قطع  چون  عواملی  به  همچنین 

رباخواری، کسب حرام، جهل و... در کاهش روزی اشاره شده است.

طْغَیّنَ وَ مِنْ عِنْدِکَ وُجْدِی
َ
 أ

َ
وَ ل

»و طغیان نکنم در حالی که توانگری من از جانب توست«.

امام؟ع؟ از خدا می خواهد: »خدایا با اینکه نعمت ها از جانب توست، طغیان نکنم.«

امکانات خداوند  از  نباید  و  برای طغیان هستند  که نعمت ها بستری  این جمله درمی یابیم  از 

سوءاستفاده کنیم.

طغیان.  و  عیاشی  وسیلۀ  نه  می دانند  آزمایش  وسیلۀ  را  امکانات  خدا  می فرماید  مردان  قرآن 

رُ 
ُ

ك
ْ سش

أَ
� 

أَ
ی � ِ

وَ�ن
ُ
ل �بْ ی لِ�یَ ِ

ّ
لِ رَ�ب

�نْ
� مِ�نْ �نَ حضرت سلیمان؟ع؟ امکانات بی نظیری داشت، ولی می گفت: >هدن

رُ<.2 
کْ�نُ

أَ
مْ �

أَ
�

ی<؛3 ولی قارون در پاسخ  ِ
ّ
رَ�ب ی  مَ�نِ

َّ
عَل ا  >مِمَّ حضرت یوسف؟ع؟ علمی الهی داشت، ولی می گفت: 

الَ  کن، می گفت: >�ت کرده، تو به فقرا احسان  که خدا به تو احسان  کنون  که به او می گفتند ا مردم 

1. کافی، ج3، ص538.
2. نمل، 40.

3. یوسف، 37.
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دِی <؛1 »]قارون در جواب[ گفت: جز این نیست که این ]ثروت و مال انبوه[  مٍ  عِ�نْ
ْ
هُ عَلی  عِل �تُ �ی و�تِ

أُ
ما �

�نَّ �إِ

را بر پایۀ دانشی که نزد من است به من داده اند«.

که دیگر نقش هیچ کس یا هیچ چیز را  گاهی آن چنان انسان را خودمحور می سازد  غرور علمی 

قبول ندارد.

آری، به علم خود نازیدن، اخلاق قارونی است. ثروت و قدرت را احسان الهی بدانیم، نه محصول 

علم و تلاش خود. 

نمونۀ دیگر قرآنی دراین باره، سخن حضرت نوح؟ع؟ به فرزندش است وقتی به او گفت ایمان 

لٍ  �بَ َ لی  �ب �إِ وِی 
آ
الَ سَا >�ت گفت:  کفار غرق خواهند شد. فرزند مغرور  کشتی شو، زیرا همۀ  بیاور و سوار 

ماء<؛2 »من به کوه پناه می برم، او مرا نجات می دهد«.
ْ
ی مِ�نَ �ل عِْ�مُ�نِ َ �ی

سا�نَ 
�نْ اإِ

ْ
�ل  

�نَّ >�إِ می فرماید:  قرآن  کرد.  خواهد  طغیان  بپندارد،  بی نیاز  را  خودش  گر  ا انسان  آری، 

<؛4 »به خاطر طغیان نابود  هتِ �ی اعنِ
َ

الطّ و� �بِ
ُ

هْلِك
أُ
ا

َ کت است: >�ن �نی <. 3 طغیان سبب هلا عنْ ُ� �سْ�تَ
آ
�نْ رَ�

أَ
ى  � طْعن �یَ

َ
ل

شدند«.

<؛ 5 »و آنان را در طغیانشان  عْمَهُو�ن َ هِمْ �ی ا�نِ �ی
ی طُعنْ ِ

طغیان قدرت تشخیص را از انسان می گیرد: >�ن

مهلت می دهد تا سرگردان شوند«.

ورِ 
و�نَهُمْ مِ�نَ �ل�نُّ ُ رِ�ب

حنْ ُ
پیروی از طاغوت سبب گم کردن راه و خروج از نور و ورود به ظلمات است: >�ی

ما�ت <. 6 
ُ
ل

ی �لطنُّ
َ
ل �إِ

7.>
ً
ر�

 وَ کُ�نْ
ً
ا ا�ن �ی

طغیان زمینه و مقدمۀ کفر است: >طُعنْ

ا<؛8 »اما هرکه  �ی
�نْ

ُ
ا�تَ �لدّ �ی

حَ
ْ

رَ �ل
َ �ش
آ
ى  * وَ � ا مَ�نْ طَعن مَّ

أَ
ا

َ طغیان سبب ترجیح دنیا بر سعادت ابدی است: >�ن

1. قصص، 78.
2. هود، 43.

3. علق، 6تا8.
4. حاقّه، 5.
5. بقره، 15.

6. بقره، 257.

7. مائده، 64.
8. نازعات، 37و38.
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خ جایگاه اوست«. سرکشی کرده و زندگی پست دنیا را ]بر آخرت[ برگزیده، بی شک دوز

لِی  سَ  �ی
َ
ل  

أَ
�< طغیان سبب می شود فرد خود را مالک نعمت های الهی بپندارد؛ فرعون می گفت: 

ی <؛1 »آیا حکومت مصر از آنِ من نیست؟ آیا نمی بینید که این  �تِ
حْ

رِی مِ�نْ �تَ ْ
حب
هارُ �تَ

�نْ
أَ
ا

ْ
ِ� �ل ِ کُ مِْ�رَ وَ هدن

ْ
مُل

نهرها از زیر کاخ من جارى است؟« و مخالفانش را با حبس و شکنجه و قتل از میان برمی داشت: 

<؛ 2 »حتماً دست و پاهایتان را برخلاف  �ن مَعِ�ی ْ حب
أَ
مْ �

ُ
ك

�نَّ �بَ ِ
ّ
َ�ل

أُ
ا

َ
مَّ ل

ُ ٍ �ش لا�ن مْ مِ�نْ �نِ
ُ

ك
َ
ل رْ�بُ

أَ
مْ وَ �

ُ
ك دِ�ی �ی

أَ
عَ�نَّ � طِّ

�تَ
أُ
ا

َ
>ل

یکدیگر ]یکی از راست و یکی از چپ[ قطع خواهم کرد، سپس همۀ شما را به دار خواهم کشید«. 

مْ<؛3 
ُ

ساءَک و�نَ �نِ ْ��ی َسْ�تَ مْ وَ �ی
ُ

اءَک �ن ْ �ب
أَ
و�نَ � حُ ِ

ّ
�ب

دنَ طغیان است که کودک کشی و فرزندکشی به راه می اندازد: >�یُ

»پسران شما را سر می بریدند و زنان شما را زنده نگه می داشتند«.

جلوگیری از طغیان 

از  تا  کرد  یادآوری  را  آن ها  و  توجه  اضطرارها  ترس ها،  پشیمانی ها،  لغزش ها،  ضعف ها،  به  باید 

غرور و طغیان کاسته شود.

قرآن می فرماید:

ح صدر عطا نکردیم؟« کَ َ�دْرَکَ<؛4 »]اى پیامبر[ آیا به تو شر
َ
رَْ� ل

ْ سش
مْ �نَ

َ
 ل

أَ
�<

وى<؛ 5 »آیا تو را یتیم نیافت، پس پناه داد و سامانت بخشید«.
آ
ا

َ  �ن
ً
ما �ی �تِ دْکَ �ی حبِ

َ
مْ �ی

َ
 ل

أَ
�<

هَدى<؛6 »و تو را سرگشته یافت، پس هدایت کرد«.
ا �نَ

ًّ ال
َ َ�کَ �ن >وَ وَ�بَ

�نی <؛7 »و تو را تهی دست یافت و بی نیاز کرد«.
عنْ

أَ
ا

َ لاً �ن َ�کَ عا�أِ >وَ وَ�بَ

گر  ا می فرماید  مثلًا  می اندازد؛  خود  ناتوانی های  و  ضعف ها  یاد  به  را  انسان  تعبیراتی  با  قرآن 

مٰاوٰ��تُ  �لسَّ هُ 
َ
ل حُ  ِ

سَ�بّ
>�تُ که تمام هستی تسبیح گوی خداوند هستند:  گفتی، مغرور نشو  سبحان اللّه 

1. زخرف، 51.
2. اعراف، 124.

3. بقره، 49.
4. انشراح، 1.
5. انشراح، 6.
6. انشراح، 7.
7. انشراح، 8.
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که تمام  کردی، مغرور نشو  گر تواضع  مْدِِ�<؛1 ا حَ حُ �بِ ِ
ُسَ�بّ �ی  

ّٰ
لا �إِ ءٍ  ْ یی

َ �نْ مِ�نْ �ش �إِ وَ  هِ�نَّ  �ی  وَ مَ�نْ �نِ
رْ�نُ

أَ
ا

ْ
�ل عُ وَ  �بْ

�لسَّ

تو  زیرا  نشو،  مغرور  خود  پای کوبی  به  و�ن <؛ 2  �تُ ا�نِ �ت هُ 
َ
ل >کُلٌّ  است:  متواضع  خداوند  برابر  در  هستی 

ی  ِ
مْسشِ �ن کوه ها بلندتر نیستی: >وَ لا �تَ که از  گردن کشی نکن  کنی و خیلی  نمی توانی زمین را سوراخ 

<؛ 3 »و در زمین با تکبر و سرمستی راه مرو، 
ً
الَ طُولا �ب حبِ

ْ
 �ل

عنَ
ُ
ل �بْ

�نْ �تَ
َ
 وَ ل

رْ�نَ
أَ
ا

ْ
رِ�تَ �ل

حنْ
�نْ �تَ

َ
کَ ل

�نَّ  �إِ
ً
رْ�نِ مَرَ�ا

أَ
ا

ْ
�ل

قطعاً تو زمین را نخواهی شکافت و در بلندى به کوه ها نخواهی رسید«.

هُ<؛4 شما در آغاز از آب 
َ
اءَ �للّ َسش �نْ �ی

أَ
ا �

َّ ل  �إِ
�نَ اوأُ سش

شما زمانی به چیزی می رسید که خدا بخواهد: >وَ ما �تَ

�ن <؛5 و در پایان هیچ کس شما را از مرگ نجات  مْ مِ�نْ ماءٍ مَهِ�ی
ُ

ك �تْ
ُ
ل

حنْ
مْ �نَ

َ
 ل

أَ
پستی به وجود آمدید: >�

لَ مَ�نْ ر��ت <؛ 6 »و گفته شود: چه کسی شفادهنده است؟« �ی نخواهد داد: >وَ �تِ

1. اسراء، 44.

2. بقره، 116.
3. اسراء، 37.
4. انسان، 30.

5. مرسلات، 20.
6. قیامت، 27.
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اوُزِکَ اشْتَقْتُ، وَ بِفَضْلِکَ  َ َ
هُمَّ إِلَ مَغْفِرَتِکَ وَفَدْتُ، وَ إِلَ عَفْوِکَ قَصَدْتُ، وَ إِلَ ت

َّ
)۱۵( الل

سْتَحِقُّ بِهِ عَفْوَکَ، وَ مَا لِی بَعْدَ 
َ
 فِ عَمَلِ مَا أ

َ
یسَ عِنْدِی مَا یوجِبُ لِی مَغْفِرَتَکَ، وَ ل

َ
وَثِقْتُ، وَ ل

 .
َ

 عَل
ْ

ل
َ

دٍ وَ آلِهِ، وَ تَفَضّ مَّ  مَُ
َ

ِ عَل
ّ

کَ، فَصَل
ُ
 فَضْل

َّ
 نَفْسِ إِل

َ
تُ عَل ْ َ

نْ حَک
َ
أ

»خدایا، به سوی آمرزش تو آمدم و به جانب بخشش تو روی کردم و به گذشت تو مشتاقم و 

به احسانت اعتماد کردم؛ چیزی نزد من نیست که به خاطر آن سزاوار بخشش تو شوم؛ و پس از 

اینکه بر ضد خود داوری کردم، به این نتیجه رسیدم که چیزی جز احسانت برایم نیست؛ پس بر 

محمد و آلش درود فرست و به من احسان کن«. 

بیشتر دعاها در قرآن و روایات و ادعیه، دربارۀ طلب مغفرت است. در دعا می خوانیم: »خدایا 

گر نبخشی،  گر مرا ببخشی، گرچه باقی دعاهای من مستجاب نشود،  اهل نجات خواهم بود؛ اما ا ا

استجابت سایر دعاها برای من کافی نیست.« 

در جهان بینی الهی، انسان خود را در پناه و زیرنظر خدا و نیازمند فضل او می داند: »مَغْفِرَتِکَ، 

اوُزِکَ«. در این نگاه، نه گناه مجرمان ضرری به خدا می زند و نه اطاعت مؤمنان سودی  َ َ
عَفْوِکَ، ت

به خدا می رساند. 

گناهان است، نکات  گذشت از  گرچه این جملات یک حقیقت را بیان می کند و آن بخشش و 

خاصی در چند کلمۀ آن نهفته است. 

»وَفَدْتُ« یعنی برای مغفرت خدا باید حرکت کرد. زیرا وفود به معنای حرکت و ورود به نزد شخص 

مهم و برای کار مهم است؛ چه کاری مهم تر از طلب مغفرت و بخشش الهی؟ 

برای عفو باید قصد جدی داشت: »قَصَدْتُ«؛ برای گذشت خداوند از لغزش ها باید مشتاق بود: 

»اشْتَقْتُ« و برای استجابت دعا باید اطمینان داشت: »وَثِقْتُ«. 

استغفار و توبه در قرآن 

ار<، 
�نّ

>عنَ کلمۀ  ور<، »بسیار آمرزنده« و 5 بار با 
�نُ

>عنَ کلمۀ  ک خداوند، 91 بار با  در قرآن، ذات پا

»بسیار بخشنده« یاد شده و در آیات بسیارى، مردم به استغفار و طلب آمرزش از درگاه خدا دعوت 
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شده اند. علاوه بر آن، بیش از 80 بار، از توبه و پذیرش توبه سخن به میان آمده است. توبه واجب 

لی   �إِ >وَ سارِعُو�  هِ<1و سرعت در آن هم واجبی دیگر: 
َ
�للّ ی 

َ
ل �إِ و�  ُ و�ب >�تُ زیرا فرمان خداوند است:  است، 

م <. 2 
ُ

ك ِ
ّ رَ�تٍ مِ�نْ رَ�ب �نِ

مَعنْ

در باب توبه چند آیه ذکر می کنیم: 

و�بِهم<؛3 »و از نشانه هاى 
�ن

رو� لِدنُ �ن عن اس�تَ
َ کرو� �للّه �ن

سَهُم دنَ
�نُ �ن

أ
مو� �

َ
ل

هتً �و طنَ
َ اِ�سش عَلو� �ن

� �نَ �ن �دن �ی دن
ّ
1. >و �ل

پرهیزکاران آن است که هرگاه مرتکب عمل زشتی شوند، یا به خود ستم کنند، به یاد خدا می افتند 

و براى گناهان خود از خدا طلب آمرزش می کنند«.

کار بدى  که  <؛4 »کسی 
ً
ما  رَ��ی

ً
ور� �ن

د �للّه عنَ حب
َ
رِ �للّه �ی �نِ عن َس�ت مّ �ی

ُ سَه �ش �ن
لِم �نَ طن  �و �یَ

ً
عمَل سُوء� 2. >و م�ن �یَ

انجام دهد، یا به خود ستم کند، سپس از خداوند طلب آمرزش نماید، خداوند را آمرزنده و مهربان 

خواهد یافت«.

م<؛5 »خداوند به آن ها که ایمان  �ی رٌ عَطن �ب
أ
ر�تٌ و � �نِ هم مَعن

َ
و� و عَمِلو� �لّ�الِحا�تِ ل مَ�ن

آ
�نَ � �ی دن

ّ
هُ �ل

َ
3. >وَعَ� �للّ

آورده و عمل صالح انجام داده اند، وعدۀ آمرزش و پاداش عظیمی داده است«.

ه هو 
�نَّ  �إ

ً
عا م�ی َ و�بَ حب �ن

رُ �لدنُّ �ن عن َ �نّ �للّه �ی طو� مِ�ن رَحمَهت �للّه �إ �ن �تْ سهِم لا �تَ
�نُ و� علی ��ن

سر�نُ
أ
�نَ � �ی دن

َّ
ادِىَ �ل ا عِ�ب ل �ی

4. >�تُ

م<؛6 »بگو اى بندگان من که بر خود اسراف و ستم کرده اید، از رحمت خداوند نومید  ورُ �لرّ��ی �ن �لعنَ

نشوید که خدا همۀ گناهان را می آمرزد و او بسیار بخشنده و مهربان است«.

»آمرزش  خدا«،  »رحمت  نشوید«،  »ناامید  من«،  »بندگان  مانند  آمده،  آیه  این  در  که  تعبیراتی 

گناهان«، »غفور و رحیم بودن خدا«، همه حکایت از وسعت دامنۀ استغفار و پذیرش توبه  همۀ 

از  که همه  که بیانگر آن است  الهی می کند. به خصوص تعبیر »بندگان من«  گستردگی رحمت  و 

خوب و بد، بندگان خدا هستند و خداوند نسبت به آن ها آن چنان مهربان است که آن ها را بندگان 

1. نور، 31.
2. آل عمران، 133.
3. آل عمران، 135.

4. نساء، 110.
5. مائده، 9.
6. زمر، 53.
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خودش خوانده است. بنابراین چشم انداز امید به آمرزش، بسیار گسترده است.

هُم 
َّ
عل

َ
ی ل و� �ب

مِ�ن وأ و� لِی و ل�یُ �ب �ی �ب س�ت ل�یَ
� دَعا�نِ �نَ �بُ دَعوَ�تَ �لدّ�عِ �دن �ی ر�ی�بٌ ��ب

ی �تَ
ا�نّ

َ ادِى عَ�نّی �ن لکَ عِ�ب � سَ�أَ 5. >و �دن

کننده به  کنند، ]بگو[ من نزدیکم به دعا که بندگانم از تو دربارۀ من سؤال  <؛1 »هنگامی  دو�ن
ُ رسش َ �ی

هنگامی که مرا می خواند پاسخ می گویم، پس باید دعوت مرا بپذیرند و به من ایمان بیاورند تا راه 

یابند و به مقصد برسند«.

از لطایف و نکات بسیار ظریف در نزدیک بودن خدا به انسان اینکه در این آیه خداوند هفت بار، 

ک خود، بدون واسطه نسبت داده است: بندگان من، دربارۀ من، من نزدیکم، مرا  امور را به ذات پا

می خواند، من پاسخ می گویم، دعوت مرا اجابت کند، به من ایمان آورد.

<؛2 »اى مؤمنان، همگی به سوى خدا بازگردید«. و�ن مِ�ن ها �لمُوأ  ��ی
ً
عا م�ی َ و� �لی �للّهِ حب ُ و�ب 6. >... و �تُ

ادِ�<؛3 »و خدا کسی است که توبۀ بندگانش را می پذیرد«. هت عَ�ن عِ�ب و�بَ
لُ �ل�تَّ �بَ �ت َ ى �ی دن

ّ
7. >وَ هُو �ل

<؛4 »قطعاً خداوند توبه کنندگان را دوست دارد«. �ن �ی وّ��بِ
�بُّ �ل�تَّ حِ

ُ
 �للّه �ی

8. >... ��نَّ

<؛5 »اى کسانی که ایمان آورده اید، توبۀ حقیقی و 
ً
ُ�و�ا

هتً �نَ و�بَ ی �للّهِ �تَ
َ
و� �ل ُ و�ب و� �تُ مَ�ن

آ
�نَ � �ی دن

َّ
ها �ل ا ��ی 9. >�ی

خالص کنید«.

<؛6 »او کسی است که توبۀ بندگانش را  ا�ت �أ و� عَ�نِ �لسّ�ی
ع�نُ ادِ� و �یَ هتَ عَ�ن عِ�ب و�بَ

لُ �ل�تَّ �ب �ت َ ى �ی دن
َّ
10. >و هُو �ل

می پذیرد و از گناهان می گذرد«.

خدا  به سوى  و  نمی کنند  توبه  »آیا  م<؛7  رَ��ی ورٌ 
�نُ

عنَ �للّهُ  و  ه 
روُ�نَ �نِ عن َس�تَ �ی و  �للّه  ی 

َ
�ل و�نَ  و�بُ �تُ َ �ی لا 

>��نَ  .11

بازنمی گردند و از او طلب آمرزش نمی کنند؟ خداوند آمرزندۀ مهربان است«.

کید است، خداوند انسان ها را به سوى توبه و استغفار  در این آیه با استفهام انکارى که بیانگر تأ

1. بقره، 186.
2. نور، 31.

3. شورى، 25.
4. بقره، 222.
5. تحریم، 8.
6. تحریم، 8.

7. مائده، 74.
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دعوت می نماید و با ذکر دو صفت غفور و رحیم، عواطفشان را برمی انگیزد تا شاید به سوى خدا 

کمالات و فضایل انسانی خود  را بشویند و در پرتو توبه بر  گناهانشان  بازگردند و با آب استغفار، 

بیفزایند.

مغفرت در قرآن 

در قرآن کریم عواملی براى مغفرت بیان شده است؛ از جمله: 

ما  بر  را  ما  خطاهاى  تا  آورده ایم  ایمان  پروردگارمان  به  »ما  ا<؛1  �ن
َ
ل رَ  �نِ

عنْ لِ�یَ ا  �ن ِ
ّ رَ�ب �بِ ا 

َ مَ�نّ
آ
�< ایمان:   .1

ببخشد«.

را  بدى هایتان  خداوند  کنید،  پیشه  الهی  تقواى  گر  »ا مْ<؛2 
ُ

ک
َ
ل یَغْفِرْ  الَلَّه...  قُوا  تَتَّ »إِنْ  تقوا:   .2

می پوشاند«.

گناهانتان را بر  کنید، تا خدا نیز  مْ<؛3 »پس مرا پیروى 
ُ

ك
َ
رْ ل �نِ

عنْ �ی ی...  ِ
عُو�ن �بِ

ا�تَّ
َ >�ن 3. پیروى از انبیا: 

شما ببخشد«.

گذشت  م <؛4 »عفو و 
ُ

ك
َ
هُ ل

َ
�للّ رَ  �نِ

عنْ َ �ی �نْ 
أَ
� و�نَ  �بُّ حِ

 لا �تُ
أَ
� ُ�و� 

ْ��نَ �یَ
ْ
ل وَ  و� 

عْ�نُ �یَ
ْ
ل >وَ  از مردم:  گذشت  4. عفو و 

نماید و از آنان درگذرند. آیا دوست ندارید که خداوند شما را ببخشد؟«

گر به خداوند وام دهید، وامی  م<؛5 »ا
ُ

ك
َ
رْ ل �نِ

عنْ َ ... وَ �ی
ً
ا  َ�سَ�ن

ً
ا رْ�ن

هَ �تَ
َ
و� �للّ

رِ�نُ �تْ �نْ �تُ 5. قرض الحسنه: >�إِ

نیکو... و شما را می آمرزد«.

صورت[  این  ]در  کنید...  جهاد  خدا  راه  »در  مْ<؛6 
ُ

ك
َ
ل رْ  �نِ

عنْ َ �ی هِ... 
َ
�للّ لِ  �ی سَ�بِ ی  ِ

�ن اهِدُو�نَ  حب
>�تُ جهاد:   .6

خداوند گناهان شما را می آمرزد«.

گر چنین کنید[ خداوند بخشی  مْ<؛7 »خدا را بپرستید... ]ا
ُ

ك
َ
رْ ل �نِ

عنْ َ هَ... �ی
َ
دُو� �للّ �نِ �عْ�بُ

أَ
7. عبادت: >�

1. طه، 73.
2. انفال، 29.

3. آل عمران، 31.
4. نور، 22.

5. تغابن، 17.
6. صف، 11و12.

7. نوح، 3و4.
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از گناهانتان را می بخشد«.

گناهان بزرگی  گر از  مْ<؛1 »ا
ُ

ك ا�تِ �أ مْ سَ�ی
ُ

ك رْ عَ�نْ ِ
�نّ

َ
ك

رَ... �نُ ا�أِ و� کَ�ب �بُ �نِ �تَ ْ
حب
�نْ �تَ کبیره: >�إِ گناهان  8. پرهیز از 

که از آن نهی می شوید پرهیز کنید، گناهان کوچکتان را بر شما می پوشانیم«.

ستم  خویشتن  به  من  »همانا  هُ<؛2 
َ
ل رَ 

�نَ عنَ
�نَ سِی... 

�نْ
�نَ مْ�تُ 

َ
ل

>طنَ انسان:  انابۀ  و  استغفار  و  دعا   .9

کرده ام، پس مرا ببخش، پس ]خداوند[ او را آمرزید«.

]از  گناهانمان  براى  پدر،  »اى  ا...<؛3  �ن
َ
ل رْ  �نِ

عنْ �سْ�تَ ا 
َ ا�ن �ب

أَ
� ا  >�ی انسان:  براى  خدا  اولیاى  دعاى   .10

خداوند[ طلبِ آمرزش کن«.

سؤال: انبیا و امامان با اینکه معصوم هستند، چرا آن همه تقاضای مغفرت از خداوند می کنند؟ 

پاسخ: عصمت با استغفارها و نیایش هاى پیامبران منافاتی ندارد، زیرا همین که پیامبر یا امام 

و  گاه  آ او  و دل  بر فکر  که خدا  و جان می پذیرد  با دل  و  را در محضر خدا می بیند  معصوم خود 

ناظر است و تمام سخنان او ضبط می شود، در حالتی قرار می گیرد که حتی از اعمالی هم که گناه 

نیست، احساس خجالت و شرمسارى می کند.

گر من در خانه سرفه کنم، احساس شرمندگی نمی کنم. اما همین که جلوی دوربین  برای مثال، ا

قرار می گیرم، حتی از یک سرفه ناراحت می شوم و از مردم عذرخواهی می کنم، با اینکه گناه نیست. 

که خود را در محضر خدا می بینند، حتی از  زیرا خود را در محضر مردم می بینم. اولیاى خدا نیز 

کوچک ترین عمل خود چنان احساسی دارند. این است فلسفۀ استغفار و مناجات و نیایش هاى 

پیامبر و امامان معصوم؟عهم؟.

وَ بِفَضْلِکَ وَثِقْتُ

»و به احسانت اعتماد کردم«.

امام سجاد؟ع؟ به خداوند می گوید: »خدایا فقط به فضل تو اعتماد دارم.« 

1. نساء، 31.
2. قصص، 16.
3. یوسف، 97.
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در سراسر قرآن و در روایات و ادعیه، برای تقویت اطمینان به فضل خدا نمونه های فراوانی به 

چشم می خورد: 

گاهی قدرت خدا را بیان می کند که چگونه به مریم بدون شوهر فرزند داد؛

گاهی بیان می کند که چگونه درخت خشک رطب تازه داد؛

چگونه با زدن عصا به دریا، دریا خشک شد؛

ج کرد؛ چگونه با زدن عصا به سنگ، دوازده چشمه آب خار

چگونه منطقۀ بی آب و گیاه را محور کرۀ زمین قرار داد؛

چگونه به زکریای پیرمرد با همسری نازا یحیی را عنایت کرد؛

چگونه یوسف را از بردگی به حکومت رساند؛

چگونه فیل سواران را نابود کرد و ده ها نمونۀ دیگر.

در دعاها نیز می خوانیم که اعتماد به غیر خدا توهمی بیش نیست و تمام آیات و روایات توکل 

انسان را به این هدایت می کند که نقطۀ آرام بخش بشریت ایمان و یاد خداست.

به  »اعتماد  عالٍ«؛1   ِ
ّ

کُل إل  مٌ 
َّ
سُل و  غالٍ،  لِ 

ُ
لِک نٌ  َ َ

ث تعال   ِ باللَّه  قَةُ  »الثِّ می فرماید:  امام جواد؟ع؟ 

خداوند متعال، بهاى هرچیز گران و نردبان رسیدن به هر بلندایی است«.

از سوی دیگر قرآن تکیه گاه های غیرالهی را یکسره محو می کند و می فرماید:

دٰ�رِِ�<؛2  هِ وَ �بِ ا �بِ �نٰ
سَ�نْ

حنَ
نَ

قارون و تمام ثروتش به عمق زمین فرورفت: >�

<؛3  رْعَوْ�نَ لَ �نِ
آ
ا � َ �ن

رَ�تْ
عنْ

أَ
فرعون و لشکریانش در آب غرق شدند: >وَ�

ر<؛4 �تَ ْ �ب
أَ
ا

ْ
كَ هُوَ �ل �أَ ا�نِ

ٰ  سش
�نَّ کسانی که فرزندان زیاد داشتند، ابتر شدند: >�إِ

مِ<.5 رِ�ی
َ

َ��تْ کَالّ� ْ��بَ
أَ
ا

َ افرادی که به مزرعۀ خود مطمئن بودند، یکسره باغشان سوخت: >�ن

1. بحار الانوار، ج1، ص218.
2. قصص، 81.

3. انفال، 54.
4. کوثر، 3.
5. قلم، 20.
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آن ها  به  که  را  غیرخدایی  تکیه گاه های  از  نمونه هایی  کند،  دقت  خود  زندگی  در  هرکس  گر  ا

اطمینان کرده می تواند ببیند.

در برابر اطمینان به الطاف الهی، گاهی بشر به امور نابجای دیگری اطمینان می کند،  از جمله: 

۱. حکومت خود 

کُ مِْ�ر<؛1 »نمی بینید حکومت مصر از آن من است«. یا 
ْ
سَ لی  مُل �ی

َ
 ل

أَ
مثل فرعون که می گفت: >�

�تی <؛2 »نهرها از زیر من جاری است«.  حْ
ری مِ�نْ �تَ ْ

حب
هارُ �تَ

�نْ
أَ
ا

ْ
ِ� �ل ِ می گفت: >هدن

2. به قدرت و زور خود

حضرت ابراهیم؟ع؟ به نمرود فرمود: »پروردگار من می میراند و زنده می کند.« او هم با تکیه بر 

قدرت و زور خود در جواب حضرت گفت: »من هم می میرانم و زنده می کنم.« دو زندانی را بیرون 

کردم ]=آزاد[ و  گفت: »پس من هم یکی را زنده  آورد و یکی را آزاد و دیگری را دستور اعدام داد، 
دیگری را میراندم ]=اعدام[.«3

۳. به مزرعه و آب و باغ

قرآن می فرماید شخصی به باغ خود آمد و دید درختان باغ سر به آسمان کشیده اند؛ گفت: >ما 

<؛4 »گمان نمی کنم این ها از بین برود«. 
ً
د� �بَ

أَ
� �ِ ِ دَ هدن �ی �ب

�نْ �تَ
أَ
�نُّ �

طنُ
أَ
�

داشته  جایگاهی  اجتماع  در  فردی  است  ممکن  روزی  کرد.  اطمینان  نمی شود  هیچ چیز  به 

باشد که به خاطر او به اطرافیان، دوستان و اقوام او هم احترام کنند و روز دیگر، برای خود او هم 

احترامی قائل نشوند. زمانی فردی برای ضمانت هرکسی مورد تأیید بانک است و روزی به خود او 

هم حاضر نیستند وام بدهند. 

1. زخرف، 51.
2. زخرف، 51.
3. بقره، 256.
4. کهف، 35.
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۴. تکیه به علم 

دی<؛1  مٍ عِ�نْ
ْ
هُ عَلی  عِل �تُ �ی و�ت

أُ
ما �

�نَّ به قارون گفتند از آنچه خدا به تو داده، در راه او انفاق کن. گفت: >�إِ

»فقط علم ]اقتصاد و مدیریت[ خودم برای جمع این اموال بوده است«. 

۵. تکیه بر اولاد و اموال 

قرآن  در  بود،  مغرور  ثروتش  و  مال  به  که  دیگری  شخص  و  خداپرست  شخصی  گفت وگوی 

تو  از  »من  <؛2 
ً
ر�

�نَ
�نَ عَرنُّ 

أَ
� وَ  مالاً  کَ  مِ�نْ رُ  َ کْ�ش

أَ
� ا 

َ �ن
أَ
�< می گفت:  ثروتمند  کافر  است.  شده  بیان  این گونه 

<؛3 »مال و فرزند 
ً
د�

َ
 وَ وَل

ً
کَ مالا لَّ مِ�نْ

�تَ
أَ
ا �

َ �ن
أَ
مال دارتر و از نظر نفرات، نیرومندترم« و مؤمن می گفت: >�

ی  �نِ
�تَ �یْ

َ
ا ل ولُ �ی �تُ َ من کمتر از توست«. ولی در فاصلۀ بسیار کم، چنان ثروت او نابود شد که می گفت: >�ی

<؛4 »ای کاش به خدا شرک نمی ورزیدم«.
ً
���َ

أَ
ی � ِ

ّ
رَ�ب رِکْ �بِ

ْ سش
أُ
مْ �

َ
ل

این نعمت  آن ها فکر می کنند  اما  کنیم،  را عذاب  آن ها  تا  به بعضی می دهیم  قرآن می فرماید 

که خداوند می خواهد به این  ا<؛5 »جز این نیست  �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

ی �ل ِ
ها �ن َهُمْ �بِ �ب ِ

عَدنّ هُ لِ�یُ
َ
دُ �للّ رِ�ی ُ ما �ی

�نَّ است: >�إِ

وسیله آنان را در زندگی دنیا عذاب کند«.

۶. تکیه بر حزب و گروه 

قرآن می فرماید برادران یوسف گفتند: »چرا پدر، یوسف را بیشتر دوست دارد و حال آنکه ما تیم 

و حزب هستیم و او تک وتنهاست؟«6 

اقرار  خود  خطای  به  و  شدند  شرمنده  برادران  که  می کند  نقل  این چنین  را  پایان  خداوند  ولی 

کردند و از پدر تقاضای دعا و از برادر تقاضای عفو و بخشش داشتند.

7. تکیه بر ظواهر 

1. قصص، 78.
2. کهف، 34.
3. کهف، 39.
4. کهف، 42. 

5. توبه، 55.
6. یوسف، 8.
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که برای ما باران می آورد«.  ا<؛1 »این ابر است  مُمْطِرُ�ن  
�عارِ�نٌ >هدن قرآن از زبان عده ای می فرماید: 

ابر باعث عذاب  مٌ<؛ »بلکه همین  ل�ی
أَ
� ��بٌ  عَ�ن ها  �ی �ن حٌ  ر�ی هِ  �بِ مْ  �تُ

ْ
ل عْ�بَ �سْ�تَ مَا  هُوَ  لْ  َ >�ب اما خدا می فرماید: 

شماست«. 

نْ 
َ
سْتَحِقُّ بِهِ عَفْوَکَ، وَ مَا لِی بَعْدَ أ

َ
 فِ عَمَلِ مَا أ

َ
یسَ عِنْدِی مَا یوجِبُ لِی مَغْفِرَتَکَ، وَ ل

َ
وَ ل

.
َ

 عَل
ْ

ل
َ

دٍ وَ آلِهِ، وَ تَفَضّ مَّ  مَُ
َ

ِ عَل
ّ

کَ، فَصَل
ُ
 فَضْل

َّ
 نَفْسِ إِل

َ
تُ عَل ْ َ

حَک

»چیزی نزد من نیست که به خاطر آن سزاوار بخشش تو شوم؛ و پس از اینکه بر ضد خود 

داوری کردم، به این نتیجه رسیدم که چیزی جز احسانت برایم نیست؛ پس بر محمد و آلش درود 

فرست و به من احسان کن«.

در نگاه الهی انسان مخلوق خداست و هیچ طلبی از ذات مقدس او ندارد. تلخی ها و شرور یا 

برای رشد اوست، یا با هدف آزمایش است، یا نتیجۀ تقصیر و قصور خود انسان است. عبادت های 

انسان نیز توفیقی از خداوند است و هرگز انسان را طلبکار نمی کند. 

هِ وَ 
َ
ی �للّ

َ
ل ر�ءُ �إِ �تَ

�نُ
ْ
مُ �ل �تُ

�نْ
أَ
اسُ �

َ هَا �ل�نّ �ی
أَ
ا � تنها خداوند بی نیاز مطلق است، پس هرگز خود را بی نیاز نبینیم: >�ی

دُ<؛2 »اى مردم، همۀ شما نیازمند خدایید و تنها اوست که بی نیاز و ستودنی است«. مِ�ی حَ
ْ

ی �ل �نِ
عنَ

ْ
هُ هُوَ �ل

َ
�للّ

1. احقاف، 24.
2. فاطر، 15.
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ا هُوَ  نِ بَِ
ْ
زْکَی، وَ اسْتَعْمِل

َ
تِ هِی أ

َّ
قْنِ لِل قْوَى، وَ وَفِّ مْنِ التَّ ِ

ْ
له

َ
دَى، وَ أ ُ نْطِقْنِ بِالْ

َ
هُمَّ وَ أ

َّ
)۱۶( الل

رْضَ.
َ
أ

کیزه ترین روش توفیقم ده و به  »خدایا، به هدایت گویایم کن و تقوا را به من الهام فرما و به پا

 .» اموری که پسندیده تر است به کارم گیر

قْوَى مْنِ التَّ ِ
ْ

له
َ
دَى، وَ أ ُ نْطِقْنِ بِالْ

َ
هُمَّ وَ أ

َّ
الل

»خدایا، به هدایت گویایم کن و تقوا را به من الهام فرما«.

<؛1 »به او بیان آموخت«. ا�نَ �ی �بَ
ْ
مَهُ �ل

َّ
بیان، نعمتی از نعمات الهی است: >عَل

بیان دستوراتی داده  براى شیوۀ  انسان است. قرآن  به  الهی  بیان و سخن گفتن، هدیۀ  قدرت 

است؛ از جمله: 
<؛2

ً
د�  سَدِ�ی

ً
وْلا

مستدل و محکم باشد: >�تَ
<؛3

ً
ا  مَعْرُو�ن

ً
وْلا

پسندیده و به اندازه باشد: >�تَ
<؛4

ً
ا �ن �ی

َ
وْلاً ل

نرم و مهربانانه باشد: >�تَ

<؛5 
ً
ا عن لِ�ی وْلاً �بَ

شیوا و رسا و واضح باشد: >�تَ
<؛6

ً
ما وْلاً کَرِ�ی

کریمانه و بزرگوارانه باشد: >�تَ

<؛7 
ً
ا اسِ ُ�سْ�ن

َ و� لِل�نّ
ُ
ول

زیبا، نیکو و مطلوب باشد: >�تُ
<؛8 ْ�سَ�نُ

أَ
ی هِى � �تِ

َّ
و� �ل

ُ
ول �تُ بهترین ها گفته شود: >�ی

1. رحمان، 4.
2. نساء، 9.

3. بقره، 235.
4. طه، 44.

5. نساء، 63.
6. اسراء، 23.
7. بقره، 83.

8. اسراء، 53.
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<؛1 ْ�سَ�نُ
أَ
ی هِى � �تِ

َّ
ال هُمْ �بِ

ْ
ادِل حتی مجادلات و گفت وگوهاى انتقادى به بهترین وجه باشد: >�ب

وْمِهِ<؛ 2
لِسا�نِ �تَ ا �بِ

َّ ل ا مِ�نْ رَسُولٍ �إِ �ن
ْ
رْسَل

أَ
مطابق با فکر و فرهنگ جامعه باشد: >وَ ما �

کَ< ؛4 لِسا�نِ اُ� �بِ رْ�ن َسَّ <؛3 >�ی
ً
سُور�  مَ�یْ

ً
وْلا

ساده و روان باشد: >�تَ
و�<؛5

ُ
اعِْ�ل

َ مْ �ن �تُ
ْ
ل

� �تُ دن با انصاف و عدالت باشد: >وَ �إِ

َ�حُ م�نی 
�نْ
أَ
� >هُوَ  از عوامل مؤثر در جذب افراد و تبلیغ موفق، بیان روان است:  روان باشد، زیرا 

6.>
ً
ا لسا�ن

به  او  نطق  و  کند  پرهیز  ناروا  کلمات  از  که  می خواست  خدا  امام؟ع؟  از  قبل،  قسمت های  در 

کلمات زیبا و مناسب باز شود. در قرآن نطق و بیان روان به خصوص برای انبیا و مبلّغان و معلمان 

جامعه  رهبر  و  پیامبر  باید  تو  که  شد  وحی  موسی؟ع؟  حضرت  به  که  همین  است.  ضروری  بشر 
ی<.7 ِ

دَ�تً مِ�نْ لِسٰا�ن لْ عُ�تْ
ُ
باشی، از خداوند بیان روان درخواست کرد: >وَ �ْ�ل

مصادیق نطق به هدایت
ه<؛8

َ
ی �للّ

َ
ل �نْ دَعا �إِ  مِمَّ

ً
وْلا

ْ�سَ�نُ �تَ
أَ
1. امر به معروف و نهی از منکر: >وَ مَ�نْ �

2. موعظه و نصیحت؛

3. بیان الگوها؛

4. آموزش.

در مقابل نطق هدایتگر، نطق گمراه کننده قرار دارد که شاید بتوان همۀ مصادیقی را که دربارۀ 

گاهی  که  از جمله، نطق های انحرافی منافقان است  کرد.  گفته شد، در اینجا ذکر  گناهان زبانی 

1. نحل، 125.
2. ابراهیم، 4.
3. اسراء، 28.
4. مریم، 97.

5. انعام، 152.
6. قصص، 34.

7. طه، 27.
8. فصّلت، 33.
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که مایۀ شگفتی پیامبر؟صل؟ می شد، ولی سخن آن ها صادقانه نبود:  به گونه ای حرف می زدند 

از  �امِ <؛1 »و  حنِ
ْ

 �ل
ُ

دّ
َ
ل
أَ
� هُوَ  وَ  هِ  �بِ

ْ
ل

�تَ ی  ِ
�ن هَ عَلی  ما 

َ
�للّ هِدُ 

ْ ُسش �ی وَ  ا  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تِ  �ی

حَ
ْ

ی �ل ِ
�ن هُ 

ُ
وْل

�تَ کَ   �بُ عْ�بِ ُ �ی اسِ  مَ�نْ  
َ �ل�نّ >وَ مِ�نَ  

مردم کسی است که گفتارش دربارۀ زندگی دنیا مایۀ اعجاب تو می شود و خداوند را بر آنچه در دل 

]پنهان[ دارد گواه می گیرد ]در حالی که[ او سرسخت ترین دشمنان است«.

که شدیدترین خصومت ها را  گفته می شود  کسی  دّ< به 
َ
دّ« به معناى خصومت زیاد است و >�ل

ُ
»ل

�ام< یا جمعِ »خصم« یا مصدر، به معناى خصومت است. دارد. >�نِ

کارشناسی، تجربی و حدس هاى به ظاهر عالمانه، با  منافقان با ترفندهاى مقایسه اى، آمارى، 

تکیه بر مسائل اجتماعی و با شایعه، تهدید، تطمیع و تبلیغ، فقط قدرت مانور در همین زندگی 

مادى را دارند، ولی در میدان معنویات و توجه به امدادهاى غیبی و ارادۀ خداوندى، پاى آنان 

قرآن  رو  همین  از  ندارند.  نیز  عذرخواهی  اجازۀ  حتی  بسته،  زبانشان  نیز  آخرت  در  و  است  لنگ 

هُ<؛ سخنان شیوا و سحرآمیزِ منافقان، شما را فریب ندهد؛
ُ
وْل

کَ �تَ �بُ عْ�بِ ُ می فرماید: >�ی

و�نَ کُلَّ  سَ�بُ حْ َ
دَ�تٌ �ی

مُسَ�نَّ �بٌ 
ُ سش هُمْ �نُ

�نَّ
أَ
وْلِهِمْ کَا لِ�تَ سْمَعْ 

�تَ و� 
ُ
ول �تُ َ �ی �نْ  �إِ وَ  سامُهُمْ  �بْ

أَ
� کَ  �بُ عْ�بِ �تُ هُمْ  �تَ ْ �ی

أَ
رَ�  � دن �إِ >وَ 

آنان  قیافۀ  ببینی،  را  آنان  هرگاه  »و  <؛2  و�نَ
ُ

ك
�نَ وأْ ُ �ی ی 

�نَّ
أَ
� هُ 

َ
�للّ هُمُ 

َ
ل ا�تَ �ت رْهُمْ 

اْ��نَ
َ �ن عَدُوُّ 

ْ
�ل هُمُ  هِمْ  �یْ

َ
عَل َ�هتٍ  َ��یْ

زیباست  و  جذاب  ]به قدرى  گویند،  سخن  گر  ا و  وادارد  شگفت  به  را  تو  که  است[  آراسته  ]چنان 

به هم[  و  و بی فایده  و بی مغز  گویا چوب هایی هستند ]خشک  فرادهی،  گوش  کلامشان  به  که[ 

تکیه داده شده، هر ندایی را علیه خود می پندارند. آنان دشمن اند، پس از آنان دورى کن. خدا آنان 

را بکشد، چگونه از حق منحرف می شوند؟«

<؛3 »نزد خدا بسیار مورد غضب است که چیزى بگویید  و�نَ
ُ
عَل

�نْ و� ما لا �تَ
ُ
ول �تُ �نْ �تَ

أَ
هِ �

َ
دَ �للّ  عِ�نْ

ً
ا �ت رَ مَ�تْ �بُ

َ
>ک

که عمل نمی کنید«.

و�بِهِم <؛ 4 »با دهانشان چیزى می گویند که در دلشان نیست«.
ُ
ل

ی �تُ ِ
سَ �ن �ی

َ
و�هِهِمْ ما ل

�نْ
أَ
ا و�نَ �بِ

ُ
ول �تُ >�ی

تقوا نیز می تواند الهام الهی باشد. »الهام تقوا« از امدادهای الهی است؛ یعنی همۀ صورت های 

1. بقره، 204.
2. منافقون، 4.

3. صف، 3.
4. آل عمران، 167.
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گرایش به حق و نفرت از باطل را در قلبم بینداز و بنمایان و مرا به حق متمایل و از باطل گریزان 

گناه قرار می گیرد، با الهام الهی و یاد قهر و مهر خدا، الگوهای  که در معرض  ساز. انسان همین 

خدا،  انتقام  ویژه،  نعمت های  حیا،  روز،  آن  در  شرمندگی اش  و  قیامت  روز  پاسخ گویی  باتقوا، 

کردن گنهکار و امثال آن، مرتکب گناه نمی شود. رسوا

�نَ  اطِ�ی �ی
َّ �لسش  

�نَّ �إِ >وَ  الهاماتی دارند. قرآن می فرماید:  الهی، شیاطین جن و انس نیز  الهام  در برابر 

ا�أِهِم<؛1 »  آری شیطان ها قدرت وسوسه و القا دارند. وسوسه هاى شیاطین تنها در  وْلِ�ی
أَ
� لی   �إِ   

وُ�و�نَ �ی
َ
ل

اولیاى آنان نافذ است، نه در اولیاى خدا«.

<؛2 
ً
رُور�

وْلِ عنُ �تَ
ْ
�ل  

رُ�نَ �نْ رنُ عْ�نٍ  �بَ لی   �إِ هُمْ  عْ�نُ َ �ب وحِى  �یُ  ِ
�نّ حبِ

ْ
�ل وَ  سِ 

�نْ اإِ
ْ
�ل �نَ  اطِ�ی �ی

َ >سش در جای دیگر می فرماید: 

»از شیطان هاى انس و جن قرار دادیم که برخی از آنان حرف هاى دل پسند و فریبنده را به برخی 

دیگر مرموزانه القا می کنند«.

در قرآن کریم واژۀ تقوا هفده بار و مشتقات آن بیش از دویست بار آمده است.

آثار و برکات تقوا در قرآن

1. تشخیص حق از باطل

توان  خداوند  کنید،  پروا  خدا  از  امورتان[  همۀ  ]در  گر  »ا ا<؛3 
ً ا�ن

َ رْ�ت
�نُ مْ 

ُ
ك

َّ
ل عَل  ْ

حب
َ
�ی هَ 

َ
�للّ  

ْ
و� �تُ

�تَّ �تَ �ن  >�إِ

فرق نهادن بین حق و باطل را نصیب شما می کند«.

2. بهره مندی از تعالیم الهی

و�ن <؛4 »همانا در  �تُ
�تَّ َ وْمٍ �ی ا�تٍ لِ�تَ �ی

آ
ا

َ
رْ�نِ ل

أَ
ا

ْ
ماو��تِ وَ �ل ی �لسَّ ِ

هُ �ن
َ
�تَ �للّ

َ
ل هارِ وَ ما �نَ

لِ وَ �ل�نَّ �یْ
َّ
ِ �لل لا�ن �تِ

ی ��نْ ِ
 �ن

�نَّ >�إِ

آمدوشد روز و شب و آنچه خداوند در آسمان ها و زمین آفریده، نشانه هایی برای اهل تقواست«. 

3. روزی و برکات آسمان و زمین

1. انعام، 121.
2. انعام، 112.
3. انفال، 29.
4. یونس، 6.
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کند، خداوند  تقوا پیشه  <؛1 »هرکه  سِ�بُ �تَ حْ َ
�ی  

َ
لا  ُ �ش َ��یْ مِ�نْ  هُ 

�تْ رْرنُ َ �ی وَ   * ا  ً رَ�ب
مَ�نْ هُ 

َّ
ل عَل  ْ

حب
َ
�ی هَ 

َ
�للّ  ِ �ت

�تَّ َ �ی >مَ�ن 

برای او راه خروج از تنگنا قرار می دهد و از آنجایی که گمان نمی برد به او روزی عطا کند«.

4. قبولی اعمال نزد خداوند

<؛2 »جز این نیست که خداوند فقط اعمال اهل تقوا را می پذیرد«. �نَ �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
هُ مِ�نَ �ل

َ
لُ �للّ �بَّ

�تَ �تَ َ مَا �ی
�نَّ >�إِ

5. نجات از سختی ها

<؛3 »هرکه تقوا بورزد، خداوند راه گشایش در سختی ها را به او عطا 
ً
ا رَ�ب

هُ مَ�نْ
َّ
عَل ل ْ

حب
َ
هَ �ی

َ
ِ �للّ �ت

�تَّ َ >مَ�ن �ی

او در  کند، خداوند براى  از خدا پروا  <؛4 »و هرکس 
ً
ُسْر� �ی مْرِِ� 

أَ
� مِ�نْ  هُ 

َ
ل عَلْ  ْ

حب
َ
هَ �ی

َ
�للّ  ِ �ت

�تَّ َ �ی مَ�نْ  >وَ  می کند«؛ 

کارش آسانی پدید می آورد«.

6. بهره مندی از هدایت قرآن

هِمْ<؛6  ِ
ّ رَ�ب مِ�نْ  هُدىً  عَلی   کَ  ول�أِ

أُ
�< است«؛  پرهیزکاران  هدایت  مایۀ  »قرآن  <؛5  �نَ �ی �تِ

مُ�تَّ
ْ
ل

ّ
لِ >هُدیً 

»ایشان اند که هدایت پروردگارشان شامل حالشان است«.

7. آمرزش گناهان و رستگاری

ه <؛7 »هرکه تقوای الهی پیشه سازد، گناهان او را بپوشد و بیامرزد«. ا�تِ �أ ِ
هُ سَ�یّ رْ عَ�نْ ِ

�نّ
َ

ك هَ �یُ
َ
ِ �للّ �ت

�تَّ َ >وَ مَ�نْ �ی

8. پاداش بزرگ اخروی

حْم�نِ  ی �لرَّ
َ
ل  �إِ

�نَ �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
رُ �ل

ُ سش حْ
وْمَ �نَ َ <؛8 »بهشت را به اهل تقوا نزدیک سازند«؛ >�ی �نَ �ی �تِ

مُ�تَّ
ْ
هتُ لِل

�نَّ َ
حب
ْ

�تِ �ل
لِ�نَ رنْ

أُ
�<

<؛9 »روزی که متقین را به سوی خدای رحمان به اجتماع محشور گردانیم«.
ً
د�

وَ�نْ

9. مصونیت در برابر نقشه های دشمن

1. طلاق، 2و3.
2. مائده، 27.

3. طلاق، 2.

4. طلاق، 4.
5. بقره، 2.
6. بقره، 5.

7. طلاق، 5.
8. شعراء، 90.
9. مریم، 85.
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کنید، مکر و حیلۀ  کرده، تقوا پیشه  گر صبر  <؛1 »ا
ً
ا �أ �یْ

َ دُهُمْ سش کُمْ کَ�یْ رُّ
�نُ و� لا �یَ �تُ

�تَّ رُو� وَ �تَ ْ��بِ �نْ �تَ >وَ �إِ

آنان به شما ضرری نمی رساند«.

10. امدادهای الهی

وْ�<؛2 »زیرا خداوند با کسانی است که تقوا پیشه کردند«. �تَ
�نَ  ��تَّ �ی ِ دن

َّ
هَ مَعَ  �ل

َ
 �للّ

�نَّ >�إِ

11. جلب محبت خدا

�ن <؛3 »پس بی گمان خداوند پرهیزکاران را دوست می دارد«. �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
�بُ  �ل حِ

ُ
هَ �ی

َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ >�ن

12. ارزشمندی نزد خدا

اکُمْ<؛4 »همانا گرامی ترین شما نزد خدا، باتقواترین شماست«. �ت �تْ
أَ
هِ �

َ
دَ �للّ مْ عِ�نْ

ُ
کْرَمَك

أَ
� 

�نَّ >�إِ

13. بشارت هنگام مرگ

که قطعاً بر  گاه باشید  <؛5 »آ رَ�تِ �نِ
آ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن وَ  ا  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تِ  �ی

حَ
ْ

ی �ل ِ
�ن رى  

ْ سش �بُ
ْ
�ل هُمُ 

َ
ل و�نَ *  �تُ

�تَّ َ �ی و� 
و� وَ کا�نُ مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
>�ل

اولیاى خدا، نه ترسی است و نه اندوهگین می شوند. آنان که ایمان آورده اند و شیوۀ آنان پرهیزکارى 

است«.

خ 14. نجات از دوز

خ  وْ�<؛6 »و هیچ کس از شما نیست مگر آنکه وارد دوز �تَ
�نَ ��تَّ �ی ِ دن

َّ
ى �ل ِ

ّ حب �نَ
مَّ �نُ

ُ ا و�رِدُها... �ش
َّ ل مْ �إِ

ُ
ك �نْ مِ�نْ >وَ �إِ

خ[ نجات می دهیم«. می شود... سپس اهل تقوا را ]از دوز

هدایت:  <؛7 
ً
ما

ْ
عِل ی  ِ

دْ�ن ِ >رن علم:  مثل  دارد؛  درجاتی  و  مراحل  کمالات  از  بسیاری  قرآن،  به گفتۀ 

ور<.9 تقوا نیز درجاتی دارد که قرآن به آن اشاره کرده 
ُ

ك
َ ارٍ سش َ �دَهُمْ هُدىً<؛8 صبر و شکر: >لِکُلِّ َ��بّ >رن

1. آل عمران، 120.
2. نحل، 128.

3. آل عمران، 76.
4. حجرات، 13.

5. یونس، 63و64.
6. مریم، 71و72.

7. طه، 114.
8. محمد، 17.
9. ابراهیم، 5.
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هَ مَا 
َ
و� �للّ �تُ

ا�تَّ
َ که به عالی ترین درجۀ تقوا اشاره دارد؛ >�ن ه <؛1  ا�تِ �ت  �تُ

هَ َ��تَّ
َ
و� �للّ �تُ

اکُم <؛ >��تَّ �ت �تْ
أَ
است: >�

گر نمی توانید حق تقوا را ادا کنید، حداقل به مقدار توان تقوا داشته باشید. مْ<؛2 یعنی ا طَعْ�تُ �سْ�تَ

که در همۀ امور فردى، اجتماعی، سیاسی، اقتصادى و  مْ< آن باشد  طَعْ�تُ �سْ�تَ >مَا  شاید معناى  

هِ < کیفیت تقوا نهفته  ا�تِ �ت خانوادگی، تقوا را مراعات کنید. در این آیه، کمیت و جامعیت و در >َ��تَ  �تُ
ع، را داشته باشید.3 است؛ می فرماید بالاترین درجۀ تقوا، یعنی ور

تقوا باید در همۀ ابعاد زندگی فردی و اجتماعی انسان نقش داشته باشد؛ در مصرف و رفتار: 

و  و�  �ت ��تّ مّ  >�ش اخلاق:  و  خدمت  در  و�<؛  مَ�نُ
آ
� وَ  وْ�  �تَ

��تَّ مَّ 
ُ >�ش اعتقاد:  و  مکتب  در  وْ�<؛4  �تَ

��تَّ مَا   � دن �إِ >طَعِمُو� 
و�<.5 �س�ن

أ
�

زْکَی
َ
تِ هِی أ

َّ
قْنِ لِل وَ وَفِّ

کیزه ترین روش توفیقم ده«. »و به پا

توفیق در لغت بر ایجاد هرگونه سازگاری و مناسبت و همراهی، روان شدن بین دو چیز دلالت 

دارد. گاهی انسان در اولین نگاه گمشدۀ خود را پیدا می کند. این توفیق است. اما گاهی بسیاری 

از افراد در زمان طولانی به گمشدۀ خود دست پیدا نمی کنند.

کن. روان شدن هدیۀ الهی  کارهای مرا روان  که خدایا  توفیق خواهی از خدا به معنای آن است 

رُُ�  سِّ �ی
سَ�نُ

سْ�نی  * �نَ حُ
ْ

ال �بِ �تَ 
َ

ى  * وَ َ�دّ �ت
��تَّ وَ  عْطى  

أَ
� ا مَ�نْ  مَّ

أَ
ا

َ به بندگان خاص خداست. قرآن می فرماید: >�ن

سْرى<؛  »اما آن که انفاق کرد و پروا داشت و پاداش نیک ]روز جزا[ را تصدیق کرد، به زودى ما او  �ی
ْ
لِل

را براى پیمودن بهترین راه آماده خواهیم کرد«.

هرکس گام اول سخاوت را بر اساس ایمان به معاد و تقوا بردارد، خدا ظرفیت و شرایط روحی او 

کاردانی او را  کار خیر مأنوس می گرداند، تجربه و تعقل و  کارها هموار می کند و روح او را با  را براى 

1. آل عمران، 102.
2. تغابن، 16.

3. تفسیر المیزان ، ج3، ص368.
4. مائده، 93.
5. مائده، 93.
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افزون می کند، الهام و ابتکار به او می دهد، پذیرش مردمی و اجتماعی او را زیاد می کند و راه هاى 

عُسْرى < است.
ْ
رُُ� لِل سِّ �ی

سَ�نُ
جدیدى براى کار خیر پیش پاى او می گذارد که همۀ این ها مصداق >�نَ

کار را براى  نکتۀ لطیف آنکه قرآن می فرماید او را براى آسان ترین راه آماده می کنیم و نفرمود 

کارش روان باشد. انسان می تواند با  او آسان می کنیم و فرق است میان آنکه انسان روان باشد یا 

توکل و دعا و اتصال به قدرت بی نهایت حق داراى چنان سکینه و سعۀ صدری شود که هر کارى 

را به راحتی بپذیرد و انجام هر کار خیر براى او آسان باشد.

سْرى<،  �ی
ْ
لِل عْطى ... 

أَ
�< است:  انسان  بخل  یا  سخاوت  نتیجۀ  انسان،  کارهاى  در  گره  یا  گشایش 

عُسْرى <. آری نیکی، نیکی می آورد و شر، شر.
ْ
لَ... لِل حنِ

َ
>�ب

گر گره از کار فقرا باز کنیم، خداوند گره از  پاداش و کیفر الهی نیز متناسب با رفتار انسان هاست؛ ا

گر فقرا را در عُسرت گذاریم، خداوند هم عسرت را پیش  سْرى < و ا �ی
ْ
رُُ� لِل سِّ �ی

سَ�نُ
کار ما باز می کند: >�نَ

عُسْرى<.
ْ
رُُ� لِل سِّ �ی

سَ�نُ
پاى ما می گذارد: >�نَ

گر او نخواهد، ثروت و تحصیلات و تلاش و قدرت و قبیله، همه بی اثر  توفیق فقط از خداست؛ ا

باشد،  واسطه  پیغمبر  شخص  و  کنید  هزینه  را  زمین  کرۀ  بودجۀ  گر  ا ندارد.  کارایی  و  بود  خواهد 

رْ�نِ 
أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

�تَ ما �ن �تْ
�نَ
�نْ
أَ
� وْ 

َ
تا خدا نخواهد، دل های مردم به هم نزدیک نمی شود. قرآن می فرماید: >ل

کنی، نمی توانی بدون خواست  ج  گر همۀ سرمایه هاى زمین را خر هِمْ<؛1 »ا و�بِ
ُ
ل

�نَ �تُ �ی َ �تَ �ب
�نْ

َّ
ل

أَ
 ما �

ً
عا مِ�ی َ حب

او بین دل ها الفت ایجاد نمایی«. همچنین در آیۀ 35 سورۀ نساء، دربارۀ آشتی دادن در اختلافات 

گر این دو  هُما<؛ »ا �نَ �یْ َ �ب هُ 
َ
�للّ  ِ �ت ِ

وَ�نّ ُ �ی  
ً
ْ�لا�ا �إِ د�  رِ�ی ُ �ی �نْ  >�إِ خانوادگی و اصلاح بین زن و شوهر می فرماید: 

توافق  به  را  دو  آن  میان  خداوند  باشند،  داشته  اصلاح  بناى  شوهر[  و  زن  خانوادۀ  ]نمایندگان 

گاه است«. می رساند؛ زیرا خداوند ]از نیات همه[ باخبر و آ

ک دل و خوش نیت قرار می دهد.  بنابراین توفیق از خداست و خداوند این توفیق را برای افراد پا

ه <؛2 »من به جز اصلاح  َ
اللّ ا �بِ

َّ ل ى �إِ �تِ �ی وْ�نِ طَعْ�تُ وَ ما �تَ ْ�لاَ� مَا �سْ�تَ اإِ
ْ
ا �ل

َّ ل دُ �إِ رِ�ی
أُ
�نْ � در جای دیگر می فرماید: >�إِ

به مقدار توانم، خواستۀ دیگرى ندارم و جز به لطف خداوند، توفیقی براى من نیست«. 

1. انفال، 63.
2. هود، 88.
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خانواده اش،  قدرتش،  مدرکش،  خودش،  به  را  آن  توفیق  نباید  شد،  موفق  کاری  در  کسی  گر  ا

که توفیق  را بکنیم، ولی بدانیم  کارها نهایت تلاشمان  ثروتش و چیزهای دیگر نسبت دهد. در 

دست خداوند است. 

تزکیه

آمده  نیز  طهارت  به معنای  و  شود  حاصل  برکت  از  که  است  رشدی  زکات  مفردات،  نقل  بر  بنا 

کار می رود و هم در امور اخروی. به مالیات اسلامی زکات می گویند؛  است. هم در امور دنیوی به 

کی نفس از بخل می شود. زیرا پرداخت آن سبب تزکیه و پا

که نیت، زمان و وسیلۀ عمل از  کاری بهترین است  امام؟ع؟ از خداوند بهترین ها را می خواهد. 

بهترین ها باشد و تداوم، اعتدال، تعبد و نظم در آن وجود داشته باشد. 

که پاداش ابدی برای جمعیت انبوه داشته باشد. در قرآن می خوانیم،  بهترین عمل آن است 

مُ <؛1 »و ]به یاد  عَلِ�ی
ْ
عُ �ل مِ�ی �تَ �لسَّ

�نْ
أَ
کَ �

�نَّ ا �إِ
َ لْ مِ�نّ �بَّ

�تَ ا �تَ �ن َّ لُ رَ�ب سْماعِ�ی ِ وَ �إِ �ت �یْ �بَ
ْ
و�عَِ� مِ�نَ �ل �تَ

ْ
مُ �ل ر�هِ�ی ْ �ب عُ �إِ

رْ�نَ َ  �ی
دنْ >وَ �إِ

کعبه[ را با اسماعیل بالا می برد ]و می گفتند:[ پروردگارا از  آور[ هنگامی که ابراهیم، پایه هاى خانه ]

ما بپذیر، همانا تو شنوا و دانایی«.

آری، پیامبری بنّا )حضرت ابراهیم؟ع؟( و پیامبر دیگر کارگر )حضرت اسماعیل؟ع؟(، در بهترین 

مکان، یعنی مسجدالحرام، در گرماى شدید و غربت، ساختمان کعبه را می سازند، اما آنچه به همۀ 

ا  �ن َّ این ها ارزش می دهد، قبول شدن عمل آن ها در درگاه خداوند است. چون از خدا می خواهند: >رَ�ب

ا<؛ »پروردگارا از ما بپذیر«.
َ لْ مِ�نّ �بَّ

�تَ �تَ

که براى امام کاظم؟ع؟ اموال بسیارى از شخصیت هاى مختلف نیشابور  در روایات می خوانیم 

آورده بودند؛ اما امام؟ع؟ از میان آن ها، تنها چند درهم پیره زنی به نام شطیطه را پذیرفت. آرى، 

وصل  برق  به  که  بزرگی  لامپ  است.  مهم  برق  به  آن  اتصال  نیست،  مهم  لامپ  بزرگی  و  کوچک 

نباشد، نورى ندارد و لامپ کوچکی که وصل باشد، نور دارد.

گر نذرکننده مادر مریم و نذری، فرزندى باشد که سال ها انتظارش را داشته و فرزندش را وقف  ا

1. بقره، 127.
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از  پس  مریم؟عها؟  حضرت  مادر  که  گونه  همان  باشد؛  آن  قبولی  فکر  به  باید  بازهم  کند،  مسجد 

لْ مِ�نّی<؛1 »خداوندا، این عمل را از من پذیرا باش«. �بَّ
�تَ �تَ

نذرش گفت: >�نَ

و�نَ 
ُ

کّ رنَ ُ �ی �نَ  �ی ِ دن
َّ
�ل ی 

َ
ل �إِ رَ  �تَ مْ 

َ
ل  

أَ
�< می فرماید:  قرآن  است.  الهی  توفیق  بهترین ها،  و  احسن  انتخاب 

ک و بی عیب  لاً<؛2 »آیا ندیدى کسانی که خود را پا �ی �تِ
مُو�نَ �نَ

َ
ل

طنْ ُ اءُ وَ لا �ی َسش ی مَ�نْ �ی کِّ رنَ ُ هُ �ی
َ
لِ �للّ َ سَهُمْ �ب

�نُ
�نْ
أَ
�

ک می گرداند و به آنان به اندازۀ نخ  می شمردند؟ ]چنین نیست[ بلکه خداوند هرکس را بخواهد پا

هستۀ خرما ظلم نمی شود«.

چنان که  است؛  کرده  نکوهش  را  خود  دانستن  بی عیب  و  خودبرتربینی  خودستایی،  قرآن 

ى <؛3 »خود را ستایش نکنید، خداوند داناتر است  �ت
مَ�نِ ��تَّ مُ �بِ

َ
عْل

أَ
مْ هُوَ �

ُ
سَك

�نُ
�نْ
أَ
و� �

ُ
کّ رنَ لا �تُ

می فرماید: >�نَ

»إِذَا  بیان نشانه هاى متقین می فرماید:  در  کیست«. حضرت علی؟ع؟ در خطبۀ همام  که متقی 

گفته اند،  ون«؛4 »هرگاه یکی از آنان ستایش می شود، از آنچه درباره اش 
ُ
یَقُول ا  َّ مِ حَدُهُمْ خَافَ 

َ
أ یَ  زُکِّ

می هراسد«. 

سِهِ<؛5 »و هرکس ]از گناه[ 
�نْ ی لِ�نَ

َ
کّ رنَ �تَ ما �ی

�نَّ اإِ
َ ی �ن

َ
کّ رنَ برکات تزکیه به خود انسان بازمی گردد: >وَ مَ�نْ �تَ

کلاهبرداری،  رشدیافته،  و  ک  پا جامعۀ  در  آری،  اوست«.  خود  نفع  به  کی  پا این  پس  شود،  ک  پا

خیانت، سوء ظن، تهمت، فتنه و... وجود نخواهد داشت.

که  است  امید  یعنی  لُِ�و�ن <؛ 
�نْ �تُ مْ 

ُ
ك

َّ
عَل

َ
>ل می فرماید:  مختلف  آیات  در  بار  ده  از  بیش  قرآن  در 

این  رستگارید!  قطعاً  می فرماید  رستگاری،  به  امید  به جای  تزکیه  دربارۀ  ولی  شوید،  رستگار 

دْ 
اها<؛6 2. >�تَ

َ
کّ حَ مَ�نْ رنَ

َ
ل

�نْ
أَ
دْ �

ی ، �تَ
َ

کّ رنَ حَ مَ�نْ �تَ
َ
ل

�نْ
أَ
دْ �

رستگاری حتمی در دو آیه بیان شده است: 1. >�تَ

<.7 از رستگاری قطعی برای مؤمنان و تزکیه شدگان معلوم می شود که مؤمنان واقعی  و�نَ مِ�نُ مُوأْ
ْ
حَ �ل

َ
ل

�نْ
أَ
�

همان تزکیه شدگان هستند و برعکس.

1. آل عمران، 35.
2. نساء، 49.
3. نجم، 32.

4. تحف العقول، ص160.
5. فاطر، 18.
6. اعلی، 14.

7. مؤمنون،  1.
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وَ  اها * 
َّ ل � �بَ دن �إِ هارِ 

وَ �ل�نَّ لاها *  �تَ  � دن �إِ مَرِ  �تَ
ْ
وَ �ل �اها * 

مْسِ وَ �نُ
َّ >وَ �لسش قرآن در سورۀ شمس می فرماید: 

ورَها وَ  ُ
حب
نُ

هَمَها �
ْ
ل

أَ
ا

َ �ها * �ن سٍ وَ ما سَوَّ
�نْ
رْ�نِ وَ ما طَ�اها * وَ �نَ

أَ
ا

ْ
اها * وَ �ل �ن َ ماءِ وَ ما �ب اها * وَ �لسَّ سش عنْ � �ی دن �إِ لِ  �ی

َّ
�لل

که از پی خورشید درآید. به  و�ها<.1 »به خورشید سوگند و گسترش نور آن. به ماه سوگند، آنگاه  �تْ �تَ

را بپوشاند. به آسمان  که زمین  آنگاه  را روشن سازد. به شب سوگند،  که زمین  آنگاه  روز سوگند، 

کرد. به زمین سوگند و آن که آن را گسترانید. به نفس سوگند و آن که آن را  سوگند و آن که آن را بنا 

کی هایش را به او الهام کرد«. سامان داد. پس پلیدى ها و پا

داده  سوگند  این ها  به  آنچه  که  است  آن  و...  روز  و  شب  و  ماه  و  خورشید  به  سوگند  رمز  شاید 

سورۀ  سوره،  پرسوگندترین  دارد.  ارزش  ماه  و  خورشید  عظمت  به اندازۀ  نفس،  تزکیۀ  یعنی  شده، 

شمس است که طبیعتاً باید دربارۀ مهم ترین مسئله سوگند خورد و آن تزکیۀ روح از هرگونه پلیدى و 

آلودگی است. شاید این همه سوگند براى بیان اینکه رستگارى در سایۀ تهذیب است، به این دلیل 

باشد که خداوند به انسان بفهماند که من همۀ مقدمات را براى تو آماده کردم، با نور آفتاب و ماه 

صحنۀ زندگی را روشن و با گردش شب و روز، زمینۀ تلاش و استراحت شما را فراهم کردم. زمین را 

کردم تا به  براى شما گستردم و آسمان را برافراشتم و درک خوبی ها و بدى ها را به روح شما الهام 

اختیار خود، راه تزکیۀ نفس را بپیمایید.

1. شمس، 1تا8.
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رْضَ 
َ
ا هُوَ أ نِ بَِ

ْ
وَ اسْتَعْمِل

.» »و به اموری که پسندیده تر است به کارم گیر

کمالی بالاترین درجه را از خدا درخواست می کند: بالاترین درجۀ  امام؟ع؟ از ابتدای دعا، از هر 

ایمان، بالاترین درجۀ یقین، بهترین نیت، بهترین عمل تا اینجا که می فرماید: »مرا به کاری بگمار 

که تو از آن بیشتر راضی باشی«.

کم  این درخواست نشانۀ دوراندیشی و همت بلند است. آری، انسان در زندگی مادی باید به 

قانع باشد، ولی در کسب معارف و کمالات نباید به کم قانع باشد و باید برای کسب حد اعلای آن 

 مَنْ 
َ

بکوشد. امام سجاد؟ع؟ با آن همه عبادات، می فرمود عبادت من کجا و عبادت علی کجا: »قَال
 عِبَادَةِ عَلِ؟ع؟«.1

َ
یَقْوَى عَل

خداوند از چه کاری رضایت بیشتری دارد؟
فَرَائِض «.2

ْ
تْ بِال ضَرَّ

َ
وَافِلِ إِذَا أ بَةَ لِلنَّ  قُرْ

َ
1. تا کار واجب هست، سراغ مستحبات نرویم: »ل

رِضَ  ]رِضَا[  مَعَ  یُغْتَفَرُ  ةِ  اصَّ َ الْ سُخْطَ  إِنَّ  »وَ  خواص:  نه  باشد،  عموم  رضایت  کارها  محور   .2
ة«؛3 عَامَّ

ْ
ال

3. کار در وقت خود انجام شود.

حْدَاثِ«.
َ ْ
ل

َ
مْ با

ُ
یْک

َ
4. به نسل نو توجه شود: »عَل

5. در انفاق، بستگان نزدیک در اولویت اند.

6. در کمک، کمک های شبانۀ پنهان از کمک های آشکار برتری دارد.

که مشکل  7. در تحصیل علوم و مهارت ها، باید سعی شود به علوم و مهارت هایی توجه شود 

جامعه را حل کند.

تِ  مَّ
ُ
أ  نِسَاءِ 

ُ
فْضَل

َ
گرفته شود: »أ کم در نظر  8. در انتخاب همسر سفارش شده زیبایی با مهریۀ 

1. ارشاد، ج2، ص142.
2. بحار الانوار، ج84، ص30. 

3. نهج البلاغه، نامۀ 53.
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1.»
ً
هُنَّ مَهْرا

ُّ
قَل

َ
 وَ أ

ً
صْبَحُهُنَّ وَجْها

َ
أ

9. در انتخاب کار، کارهای ماندگار بر کارهای کوتاه مدت اولویت دارد.

10. در انتخاب کار، کارهای ارزان بر کارهای پرهزینه اولویت دارد.

که رضایت  گون به درنظرگرفتن اولویت هایی  گونا 11. در سراسر برنامه های اسلام، با تعبیرات 

خداوند در آن است، سفارش شده است؛ مثلًا همسایۀ نزدیک به همسایۀ دور اولویت دارد. کمک 

به فقرای آبروداری که بی خبران آنان را ثروتمند می دانند، اولویت دارد. 

کارشناسی و اطلاعات عمیق نیاز دارد. چه بسیار بودجه ها،  گفته نماند تشخیص اولویت به  نا

نیروها، استعدادها و زمان هایی برای کارهایی هزینه می شود که نه واجب است،  نه مستحب، نه 

مشکل فرد را حل می کند و نه مشکل جامعه را.

یّ <؛2 حضرت یوسف؟ع؟ 
َ
ل  �إِ

َ��بُّ
أَ
�نُ � �بْ ِ �لسِّ

الَ رَ�بّ گاهی زندان رفتن نزد خدا بهتر از آزادی است: >�ت

از  گفت: »پروردگارا، زندان براى من  گرفتار عشق زلیخا به خودش و تهدید به زندان شد،  وقتی 

آنچه مرا به سوى آن می خوانند، محبوب تر است«.

گناه  گرفتار  که  گفته می شود، چرا شما از منطقه ای  در قرآن می خوانیم هنگام مرگ به افرادی 

معلوم  آیه  این  از  ها<؛3  �ی �نِ رُو�  ها�بِ �تُ
�نَ و�سِعَهتً  هِ 

َ
�للّ  

رْ�نُ
أَ
� �نْ 

ُ
ك �تَ مْ 

َ
ل  

أَ
� و� 

ُ
ال >�ت نکردید؟  هجرت  می شدید، 

می شود در مواقعی، هجرت از اقامت در منطقه ای که آدمی به گناه می افتد، بهتر است.

 4.> لا�ت
َ

مُو� �لّ� �ی �تِ
أَ
مْ وَ �

ُ
ك دِ�ی �ی

أَ
و� �

�نُّ
ُ

در قرآن می خوانیم گاهی باید جنگ را رها کرد و به نماز ایستاد: >ک

در آیۀ اول سورۀ حجرات می خوانیم بعضی افراد با سلیقۀ شخصی خود کاری را انتخاب می کردند 

هِ وَ رَسُولِهِ<؛5 »اى 
َ
دَی �للّ �نَ �ی �ی َ مُو� �ب دِّ �تَ و� لا �تُ مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
ا � کار غافل بودند: >�ی و از رضایت خداوند به 

کسانی که ایمان آورده اید، ]در هیچ کارى[ بر ]حکم[ خدا و پیامبر او پیشی نگیرید«.

به اصطلاح  و  است  محبوب تر  دیگر  کارهای  از  خدا  نزد  کارها  بعضی  که  می خوانیم  روایات  در 

1. کافی، ج5، ص324.
2. یوسف، 33.

3. نساء، 97.

4. نساء، 77.
5. حجرات، 1. 
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توبه  خدا  نزد  کار  محبوب ترین  مثال،  برای  است؛  راضی تر  کارها  آن  از  خدا  دعا،  از  قسمت  این 

که برای صله رحم برداشته  گام ها نزد خدا قدمی است  و عذرخواهی واقعی است؛ محبوب ترین 

می شود؛ محبوب ترین کارها شادکردن مؤمنان است و... .

دشوار  که  کرد  صرف نظر  چیزهایی  از  باید  )رضوان(،  خدا  رضایت  بیشترین  کسب  برای  گاهی 

آمده  قرآن  در  آیاتی  دربارۀ هریک،  که  و...  رفاه، خشم  ثروت، جان، شهوت،  است؛ مثل خواب، 

است. 

در تاریخ نقل شده که به بهلول فشار آوردند که باید فلان مسئولیت را بپذیری. او با انجام دادن 

حرکاتی خود را به دیوانگی زد و با کارهای سبک خود را شکست تا آن مسئولیت را نگیرد. 

صفوان بن مَهران شتران زیادی داشت که از کرایۀ آن ها زندگی خود را می گذراند. برای همین به 

که روزی خدمت حضرت امام موسی کاظم؟ع؟ رسیدم.  او »جمّال« می گفتند. صفوان نقل می کند 

آن حضرت؟ع؟ به من فرمود: »ای صفوان همه چیزِ تو خوب و نیکوست، جز یک چیز.« سؤال 

کردم: »فدایت شوم، آن چیست؟« امام؟ع؟ فرمود: »اینکه شتران خود را به این مرد )هارون الرشید، 

خلیفۀ وقت( کرایه می دهی.« عرض کردم: »به خدا سوگند، من از روی حرص و سیری و لهو چنین 

کاری نمی کنم. چون او به راه حج می رود، شتران خود را به او کرایه می دهم. خودم هم خدمت او 

را نمی کنم و همراهش نمی روم، بلکه غلام خود را همراه او می فرستم.« امام؟ع؟ فرمود: »آیا از او 

کرایه طلب داری؟« گفتم: »فدایت شوم، آری.« امام؟ع؟ فرمود: »آیا دوست داری او باقی باشد تا 

کرایه ات به تو برسد؟« گفتم: »آری.« امام؟ع؟ فرمود: »کسی که بقای آن ها را دوست داشته باشد، 

از آنان خواهد بود و هرکس از آنان )دشمنان خدا( باشد، جایگاهش جهنم خواهد بود.« بعد از این 

گفت وگو با امام کاظم؟ع؟، همۀ شترانم را فروختم. وقتی این خبر به هارون رسید، او مرا خواست 

کرده ای؟«  کار را  گزارش داده اند تو شترهای خود را فروخته ای، چرا این  گفت: »به من  و به من 

برنمی آیند.« هارون  کار  این  از عهدۀ  ناتوان شده ام و غلامانم  و  پیر  »آری فروختم، چون  گفتم: 

عصبانی شد و گفت: »هرگز، هرگز، می دانم تو به اشارۀ موسی بن جعفر شتران خود را فروخته ای.« 

به او گفتم: »من را با موسی بن جعفر چه کار؟«
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گر حق مصاحبت تو با من نبود، تو را می کشتم.«1 هارون گفت: »بس است دیگر، به خدا قسم ا

ک  کار نزد خدا می رفت و ملا کار، به سراغ محبوب ترین  نتیجه آنکه امام سجاد؟ع؟ در انتخاب 

انتخاب امام سود و رفاه بیشتر و شهرت نبود.

1. رجال کشّی، ج2، ص740، ح828.
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حْیا. 
َ
مُوتُ وَ أ

َ
تِکَ أ

َّ
 مِل

َ
نِ عَل

ْ
، وَ اجْعَل

َ
ثْل ُ یقَةَ الْ رِ کْ بِ الطَّ

ُ
هُمَّ اسْل

َّ
)۱۷( الل

»خدایا، مرا به برترین راه ببر و مرا بر آیینت قرار ده که بر اساس آن بمیرم و بر مبنای آن زنده 

باشم«. 

َ
ثْل ُ یقَةَ الْ رِ کْ بِ الطَّ

ُ
هُمَّ اسْل

َّ
الل

.» »خدایا، مرا به برترین راه ببر

که به سوی بهترین هدف باشد، از بهترین مسیر باشد، با بهترین رهبر  بهترین راه،  راهی است 

و راهنما همراه باشد.

که پروردگار من بر صراط  م <؛1 »به درستی  �ی �تِ ی عَلی  ِ�ر�طٍ مُسْ�تَ ِ
ّ
 رَ�ب

�نَّ  بهترین راه، راه خداست: >�إِ

مستقیم است«.

مٍ<؛2 »که همانا تو از پیامبرانی.  �ی �تِ �نَ عَلی  ِ�ر�طٍ مُسْ�تَ مُرْسَلِ�ی
ْ
مِ�نَ �ل

َ
کَ ل

�نَّ راه پیامبر؟صل؟ است: >�إِ

بر راه راست هستی«.

که راه مستقیم  مٌ<؛3 »و تنها مرا بپرستید  �ی �تِ � ِ�رَ�طٌ مُسْ�تَ
دنَ

ٰ
ی هَ ِ

دُو�ن �نِ �عْ�بُ
أَ
� راه بندگی خداست: >وَ 

همین است«.

م <؛4 »آیا او با کسی که  �ی �تِ عَدْلِ وَ هُوَ عَلی  ِ�ر�طٍ مُسْ�تَ
ْ
ال مُرُ �بِ

أْ
ا َ وِی هُوَ وَ مَ�نْ �ی َسْ�تَ راه هدایت است: >هَلْ �ی

به عدالت فرمان می دهد و خود بر راه مستقیم می رود برابر است؟«

مٍ< ؛5 »و هرکس به ]دین  �ی �تِ لی  ِ�ر�طٍ مُسْ�تَ دْ هُدِی �إِ �تَ
هِ �نَ

ّ
اللَ ِ�مْ �بِ عْ�تَ َ راه اعتصام به خداست: >وَ مَ�نْ �ی

و کتاب[ خدا تمسک جوید، پس قطعاً به راه مستقیم هدایت شده است«.

فرمود:  ایشان  شد.  سؤال  مستقیم  صراط  دربارۀ  امام صادق؟ع؟  از  است.  معصوم  رهبران  راه 

1. هود، 56.
2. یس، 3و4.

3. یس، 61.
4. نحل، 76.

5. آل عمران، 101.
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وضُ  فْرُ َ الْ مام  
ْ

ال فَهُوَ  نْیا 
ُ

الدّ فِ  ذِی 
َّ
ال رَاطُ  الصِّ ا  مَّ

َ
فَأ خِرَةِ 

ْ
ال فِ  صِرَاطٌ  وَ  نْیا 

ُ
الدّ فِ  صِرَاطٌ  »صِرَاطَانِ 

امام  دنیا  صراط    اما  سراى؛  آن  در  صراط    و  سراى  این  در  صراط    است:  گونه  دو  »صراط    اعَة«؛1  الطَّ

می باشد که فرمان بُردارى از او واجب است«.

وَم<؛  »همانا این قرآن به استوارترین راه، 
�تْ
أَ
ی  هِى � �تِ

َّ
هْدِی  لِل َ �نَ �ی

آ
رْ� �تُ

ْ
� �ل

 هدنَ
�نَّ راه کتاب آسمانی است: >�إِ

هدایت می کند«.

مردم  به  فرعون  مثال،  برای  است؛  راه  بهترین  راهشان  می کنند  ادعا  برخی  میان،  این  در 

ج  گوش دهید و از اطاعت من خار گر به حرف موسی  لی <؛2 »ا
ْ مُ�ش

ْ
مُ �ل

ُ
ك �تِ

�تَ طَرِ�ی �بِ ا  هَ�ب
دنْ می گفت: >وَ �یَ

شوید، بهترین راه را از دست داده اید«.

و  انتظارات  خود،  توقعات  و  خواسته ها  دارد:  قرار  انسان  برابر  در  متعددى  غیرالهی  راه هاى 

کان و پیشینیان. هوس هاى مردم، وسوسه هاى شیطان، طاغوت ها، نیا

قرارگرفتن در مسیر حق چند مرحله دارد: الف. شناخت آن در سایۀ وحی و عقل؛ ب. انتخاب 

<؛3 »ما راه را به او نشان دادیم یا سپاسگزار 
ً
ور�

ا کَ�نُ مَّ  وَ �إِ
ً
اکِر� ا سش مَّ لَ �إِ �ی �بِ

اُ� �لسَّ �ن ْ ا هَدَ�ی
َ �نّ ارادی آن: >�إِ

< ؛4 
ً
ا َ��ت

اهُمْ ماءً عنَ �ن �ی
سْ�تَ

أَ
ا

َ
هتِ ل

�تَ رِ�ی
َ

ی �لطّ
َ

امُو� عَل �ت وِ �سْ�تَ
َ
�نْ ل

أَ
خواهد بود یا ناسپاس«؛ ج. استقامت بر آن: >وَ �

گر بر طریق ]حق[ استقامت کنند، آنان را با آبی فراوان سیراب می کنیم«. »و ا

حْیا
َ
مُوتُ وَ أ

َ
تِکَ أ

َّ
 مِل

َ
نِ عَل

ْ
وَ اجْعَل

»و مرا بر آیینت قرار ده که بر اساس آن بمیرم و بر مبنای آن زنده باشم«.

ت« به معنی راه وروش است. در فرهنگ اسلامی مهم تر از مرگ و حیات، استقامت بر 
َّ
کلمۀ »مِل

گر حیات است، آن هم در راه خدا باشد. گر مرگ است، در راه خدا باشد و ا راه مستقیم است؛ یعنی ا

که هم روز تولدشان و  کمال حضرت عیسی و یحیی؟عهما؟ در این است  با توجه به آیات قرآن، 

1. معانی الاخبار، ص32.
2. طه، 63.

3. انسان، 3.
4. جن، 16.
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وْمَ  مُو�تُ وَ �ی
أَ
وْمَ � وْمَ وُلِدْ�تُ وَ �ی یّ �ی

َ
لامُ عَل هم روز مرگشان و هم در روز قیامت در سلامت کامل اند: >وَ �لسَّ

ا< .1 آری، خط انبیا، تنها خطی است که از تولد تا معاد، از هرگونه انحرافی سالم است. ُ َ��یّ عَ�ش �بْ
أُ
�

مردم در حیات و ممات، چهار دسته هستند: 1. گروهی در حیات خوب، ولی بدعاقبت اند؛ 2. گروهی 
در طول حیات بد، ولی خوش عاقبت اند؛ 3. گروهی هم در حیات بدند و هم در مرگ؛ 4. گروهی هم در 

حیات خوب اند  و هم در مرگ. امام سجاد؟ع؟ از خدا می خواهد جزء گروه چهارم باشد. 

که  تا جایی  روایات توجه بسیار شده است،  راه حق در قرآن و  بر  انتخاب و ماندن  به مسئلۀ 
یکی از درخواست ها و دعاهاى اولیاى خدا، مسلمان مردن است. حضرت یوسف؟ع؟ از خداوند 
ابراهیم و یعقوب؟عهما؟ به فرزندان خود  <.2 حضرت 

ً
ی مُسْلِما �نِ

وَ�نَّ >�تَ که مسلمان بمیرد:  می خواهد 
یعنی تسلیم  اینکه مسلمان،  نمیرید مگر  <؛3  مُسْلِمُو�نَ مْ  �تُ

�نْ
أَ
� وَ  ا 

َّ ل �إِ �نَّ  مُو�تُ �تَ لا 
>�نَ که  سفارش می کنند 

حال  در  مردن  ارٌ<؛4 
َ کُ�نّ هُمْ  وَ  و�  >ما�تُ است:  خطر  بزرگ ترین  کافرمردن،  که  چرا باشید؛  پروردگار 

تسلیم خدا، آرزوى پیامبران است . 

حسن عاقبت و سوء عاقبت

ه بِالسّعادَة و اِنّ حَقیقَةَ الشّقاءِ أن 
ُ
حضرت علی؟ع؟ فرمود: »اِنّ حَقیقَةَ السّعادَةِ أن یَتَِ لِلمَرءِ عَمَل

کار انسان به سعادت پایان پذیرد و  که  بِالشّقاءِ«؛5 »حقیقت سعادت این است  ه 
ُ
عَمَل لِلمَرءِ  یَتَِ 

حقیقت شقاوت و بدبختی به آن است که پایان کار انسان شقاوت و بدبختی باشد«.

رو�<.6 برای همین در 
مّ کَ�نَ و� �ش م�ن

آ
کافر می شوند: >� قرآن می فرماید افرادى بعد از ایمان آوردن، 

ا<؛7 »]راسخان در علم می گویند:[ پروردگارا،  �ن �تَ عدَ ِ�دن هَدَ�ی َ ا �ب �ن َ لو�ب
عن �تُ ِ رن

ا لا�تُ �ن ّ دعا از خدا می خواهیم: >رَ�ب
پس از آنکه ما را هدایت کردى، دل هاى ما را به باطل مایل مگردان«.

از الطاف خدا به مؤمنان این است که در لحظۀ مرگ در راه دین استوارند؛ لحظه ای که به فرمودۀ 

1. مریم، 33. 
2. یوسف، 101.
3. بقره، 132.

4. محمد، 34.
5. معانی الاخبار، ص 345. 

6. نساء، 137. 
7. آل عمران، 8.
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�تُ  �بّ
َ �ش ُ امام صادق؟ع؟ شیطان از هر سو براى ایجاد شک و گرفتن ایمان مؤمنان تلاش می کند:>�ی

<؛1 »خداوند در زندگی دنیا و در آخرت، اهل  رَ�ت �نِ
آ
ی �لا ِ

ا و �ن �ی ا�تِ �لدّ�ن �ی
ی �لحَ ِ

ِ �ن ا�بِ�ت
ّ ولِ �ل�ش ال�تَ و� �بِ مَ�ن

آ
�نَ � �ی دن

ّ
�للّهُ �ل

ایمان را با کلام ]و عقیدۀ حق و[ ثابت، پایدار قرار می دهد«.

ه دونَ 
َ
 ل

َ
أجَل  ل

ً
ک اِیمانا

ُ
لهمّ اِنّ أسئَل

ّ
امام سجاد؟ع؟ در سحرهاى ماه رمضان چنین دعا می کرد: »ال

لِقائِک«؛2 »من از تو ایمانی می خواهم که تا هنگام لقای تو، هیچ پایانی ندارد«.

ح  مطر خدا  با  را  عقایدشان  سلامت،  و  آرامش  حال  در  خدا  اولیاى  می بینیم  دعاها  بعضی  در 

تِ«؛3 »پس این امانت مرا گاه فرارسیدن  ه علَّ وَقتَ حُضورِ مَو
َ
می کنند و سپس از او می خواهند: »فَرُدّ

مرگم به من برگردان«.

نمونه هاى بدعاقبتی 
1. شیطان با شش هزار سال عبادت بدعاقبت شد.

کارش به قدرى  که در زمان حضرت موسی؟ع؟ زندگی می کرد و  2. بلعم باعورا، مرد عالمی بود 
گاهی حضرت موسی؟ع؟ از او برای تبلیغ استفاده می کرد و دعاهایش مستجاب  که  گرفت  رونق 
کرد و از مخالفان  می شد، ولی به دلیل تمایل به دستگاه فرعون منحرف شد و سوء عاقبت پیدا 

حضرت موسی؟ع؟ شد. ماجراى او در سورۀ اعراف به طور خلاصه و فشرده آمده است.4 

مؤمنان  اصلی  درخواست های  جزء  زیارات  و  ادعیه  در  که  دارد  ارزش  به قدری  عاقبت  حسن 

دٍ وَ مَات مَاتَ  مَّ دٍ وَ آلِ مَُ مَّ یا مَُ یاىَ مَْ  مَْ
ْ

هُمَّ اجْعَل
ّ
لل

َ
است؛ برای مثال در زیارت عاشورا می خوانیم: »ا

دٍ«؛ »خدایا زندگی ام را مانند زندگی محمد و آل محمد و مرگم را مانند مرگ محمد و  مَّ دٍ وَ آلِ مَُ مَّ مَُ

آل محمد قرار ده«.

1. ابراهیم، 27. 
2. مفاتیح الجنان، دعای ابوحمزه ثمالی.

3. همان، دعای عدیله.
4. اعراف، 175. 
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ةِ 
َّ
دِل

َ
دَادِ، وَ مِنْ أ هْلِ السَّ

َ
نِ مِنْ أ

ْ
قْتِصَادِ، وَ اجْعَل عْنِ بِالِ دٍ وَ آلِهِ، وَ مَتِّ مَّ

َ
 مُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)۱۸( الل

رْصَادِ. ِ
ْ
مَةَ ال

َ
عَادِ، وَ سل َ زُقْنِ فَوْزَ الْ عِبَادِ، وَ ارْ

ْ
شَادِ، وَ مِنْ صَالِحِ ال الرَّ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا در همۀ امور زندگی از میانه روی بهره مند کن و 

اهل صواب و درستی و از زمرۀ راهنمایان به خیر و از بندگان شایسته ات قرار ده؛ و رستگاری روز 

قیامت و سلامت از کمینگاه عذاب را روزی ام کن«.

اقتصاد؛ اصل میانه روی

اقتصاد به معنای میانه روی و اعتدال و دوری از افراط و تفریط است. قرآن دربارۀ میانه روی، 

مصادیق متعددی بیان کرده است: 

کنید ]و با ترک  <؛1 »و در راه خدا انفاق  كهتِ
ُ
هْل

ی �ل�تَّ
َ
ل �إِ كمْ  دِ�ی �ی

أَ
ا و� �بِ �تُ

ْ
ل ا �تُ

َ
هِ وَ ل

َ
لِ �للّ �ی ی سَ�بِ ِ

و� �ن �تُ �نِ �ن
أَ
� 1. >وَ 

کت نیندازید«. انفاق،[ خود را به دست خود به هلا

گر  ا آری،  بازمی دارد.  تفریط  و  افراط  از هرگونه  را  انفاق، مسلمانان  به  کنار سفارش  در  آیه  این 

ثروتمندان بخل ورزند و به فکر محرومان نباشند، اختلاف طبقاتی روزبه روز بیشتر می شود و باعث 

گر میانه روی در انفاق مراعات نشود و انسان  انفجار جامعه و نابودی آن خواهد شد. چنان که ا

کشانده است.  کت  هرچه دارد به دیگران ببخشد، به دست خویش، خود و خانواده اش را به هلا

قرآن در آیات دیگر نیز مسلمانان را به میانه روی در انفاق سفارش نموده و به پیامبرش می فرماید: 

<؛2 »و نه دست 
ً
 مَْ�سُور�

ً
وما

ُ
عُدَ مَل �تْ �تَ

سْطِ �نَ �بَ
ْ
سُطْها کُلَّ �ل �بْ

کَ وَ لا �تَ �تِ لی  عُ�نُ  �إِ
هتً
َ
ول

ُ
ل دَکَ مَعنْ عَلْ �ی ْ

حب
>وَ لا �تَ

که هیچ انفاقی نکنی[ و نه آن را کاملًا باز گذار که ]چیزى براى خودت  خود را به گردنت بسته بدار ]

نماند و[ سرزنش شده و حسرت خورده ]به کنجی[ نشینی«.

در شأن نزول این آیه نقل شده، زنی پسر خود را نزد پیامبر؟صل؟ فرستاد و پیراهن حضرت را 

را داد و چون لباس دیگرى نداشت،  کرد. پیامبر؟صل؟ تنها پیراهن خود  برای تبرک درخواست 

یکتا  که  نیست  آن  سخاوت،  که  دهد  پیام  تا  شد  نازل  آیه  این  نیامد.  بیرون  خانه  از  نماز  براى 

1. بقره، 195. 
2. اسراء، 29.
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پیراهن خود را بدهی.

و�<؛1 »بخورید و بیاشامید، ولی اسراف نکنید«.
سْرِ�نُ

و� وَ لا �تُ ُ رَ�ب
ْ و� وَ �سش

ُ
2. در مصرف: >کُل

حَسَد«؛2  وْ 
َ
أ عِیٌّ  الِسْتِحْقَاقِ  عَنِ  قْصِیرُ  التَّ وَ  قٌ 

َ
مَل الِسْتِحْقَاقِ  مِنَ  کْثَرَ 

َ
بِأ نَاءُ 

َ
»الثّ ستایش:  در   .3

»ستایش  بیش  از استحقاق، چاپلوسی و تملق است و کمتر از آن عجز و درماندگی یا حسادت!« 

کی بی حدومرز و مذموم و نه ترس، بلکه شجاعت.  4. در حالات انسان: نه تهور، یعنی بی با

5. در سرزنش: زیاده روى و افراط در ملامت، آتش لجاجت را برمی افروزد.

قتصاد  6. دربارۀ عبادت به میانه روی سفارش شده است و در کتاب کافی بابی با عنوان »باب ال

ف العبادة« هست.

دو گروه دربارۀ حضرت علی؟ع؟ منحرف شدند: یکی علاقه مندان افراطی و دیگری تهمت زنان 
بٌّ غَالٍ وَ مُبْغِضٌ قَال«.3 نِ مُِ

َ
کَ فِّ رَجُل

َ
بی انصاف: »هَل

إلَ  قصیرُ  التَّ دَعاهُ  مَن  بناءِ 
َ
ال شَرُّ  و  الِفراطِ،  إلَ  البِرُّ  دَعاهُ  مَن  الباءِ  »شَرُّ  می خوانیم:  حدیث  در 

که نیکی کردن، او را به زیاده روى وادارد و بدترین فرزند کسی  العُقوقِ«؛4 »بدترین پدر کسی است 

است که کوتاهی کردن، او را به نافرمانی و آزردن ]پدر[ وادارد«. 

قْتِصَادُ«؛5 »آنان در لباسِ  الِ بَسُهُمُ  
ْ
مَل حضرت علی؟ع؟ در وصف سیمای متقین می فرماید: »وَ 

میانه روی هستند؛ ]نه آن چنان گران بهاست و نه آن چنان بی ارزش و مندرس[«.

فَقْرِ وَ خَوْفُ 
ْ
غِنَ وَ ال

ْ
قَصْدُ فِ ال

ْ
غَضَبِ وَ ال

ْ
 فِ الرِّضَا وَ ال

ُ
عَدْل

ْ
نْجِیاتُ فَال ُ ا الْ مَّ

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »وَ أ

و  خشنودى  حال  در  انصاف  رعایت  از:  عبارت اند  نجات بخش ها  »اما  نِیة«؛ 6 
َ

عَل
ْ
ال وَ  رِّ  السِّ فِ  الِلَّه 

گر  خشم، و میانه روى در ثروت و فقر، و ترس از خدا در نهان و آشکار ]چونان که تو او را می بینی و ا

تو او را نمی بینی، او که تو را می بیند[«.

1. اعراف، 31. 
2. نهج البلاغه، حکمت 347. 

3. همان، حکمت 117.
4. تاریخ یعقوبی، ج2، ص320. 

5. نهج البلاغه، خطبۀ 193. 
6. بحار الانوار، ج74، ص63.
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هرکس  که  می کنم  ضمانت  »من  یَفْتَقِرَ«؛1   
َ

ل نْ 
َ
أ اقْتَصَدَ  نِ  لَِ »ضَمِنْتُ  فرمود:  علی؟ع؟  حضرت 

بِ 
َ
ل یهِ وَ مُقْتَصِدٍ فِ الطَّ

َ
میانه رو باشد، فقیر نشود«. همچنین فرمودند: »کمْ مِنْ مُتْعِبٍ نَفْسَهُ مُقْتَرٍ عَل

قَادِیرُ«؛2 »چه بسیار کسانی که خود را به زحمت می اندازند، ولی رزق آن ها کم است  َ قَدْ سَاعَدَتْهُ الْ

و چه بسیار کسانی که در طلب روزی میانه رو هستند، ولی سهم بیشتری دریافت می کنند«. 

که  لُلَّه«؛3 »کسی 
َ
حَرَمَهُ ا رَ 

َ
بَذّ مَنْ  لُلَّه وَ 

َ
زَقَهُ ا در حدیث دیگری می خوانیم: »مَنِ اِقْتَصَدَ فِ مَعِیشَتِهِ رَ

در معیشت خود میانه روی کند، خدا او را رزق می دهد و هرکس ریخت وپاش کند، خدا او را محروم 

می کند«.

دَادِ  هْلِ السَّ
َ
نِ مِنْ أ

ْ
وَ اجْعَل

»و مرا اهل صواب و درستی قرار ده«. 

»سَداد« به معنای استقامت و »سَداد« چیزی است که با آن شکاف ها پر و بسته می شود. 

لغو، دروغ و  که در آن سستی،  <، »قول سدید« سخنی است 
ً
د� سَدِ�ی وْلاً 

�تَ و� 
ُ
ول

�تُ >وَ  آیۀ  در تفسیر 

که همچون سدى محکم، جلوی شک وشبهه و فساد را بگیرد. البته سخن  نفاق نباشد. سخنی 

سدید تنها به الفاظ آن نیست، بلکه به محتواى آن است. در واقع این فکر و اندیشه است که باید 

محکم و استوار باشد.

ةٍ وَ سَدادٍ«؛4 »و لکن 
ّ

ن بِوَرَعٍ وَ اجتِادٍ وَ عِفَ عینو
َ
امیرالمؤمنین؟ع؟ به یاران خود فرمود: »وَ لکِن ا

و  تلاش  و  اجتهاد  در  ع،  ور و  پرهیزکاری  پیشه کردن  در  کنید،  همراهی  من  با  و  دهید  کمک  مرا 

ک دامنی و در سداد و راستی«. سخت کوشی، در عفت و پا

که محکم است. لذا  به نظر می رسد به این دلیل به دیوارهای بلند و محکم »سدّ« می گویند 

و  و عقل  اساس منطق  بر  باید  و تحلیل ها  انتقادها، پیشنهادها  گفت وگوها،  کرده  قرآن سفارش 

1. کافی، ج4، ص53.
2. همان، ج5، »باب المعیشه«.

3. همان، ج2، ص122.
4. نهج البلاغه، نامۀ 45. 
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وحی باشد تا محکم و استوار گردد. 

اهل سداد، یعنی کسانی که کارهایشان را خوب و محکم و درست انجام می دهند و هر کارى به 

عهده بگیرند، آن را به وجه احسن انجام می دهند. سداد به معنی درستکاربودن، محکم کاربودن، 

کار صحیح و درست انجام دادن است.

امام از خدا می خواهد اهل سداد باشد، پایدار باشد، حق را بدون انحراف و خطا بفهمد و چاله ها 

و فقر و کمبودها را جبران کند. 

سداد در همۀ ابعاد زندگی

هرچیزى  که  خداست  ]ماهرانۀ[  صنعت  »]این[  ی ءٍ<؛1 
َ �ش کُلَّ  �نَ  �تَ �تْ

أَ
� ی  ِ دن

َّ
�ل هِ  

َ
�للّ عَ   >ُ��نْ خدا:  صنع 

<؛2 »و بر فراز شما هفت ]آسمان[ استوار بنا 
ً
د�د�  سشِ

ً
عا مْ سَ�بْ

ُ
ك

وْ�تَ
ا �نَ �ن �ی

�نَ َ را با دقت ساخته است«؛ >وَ �ب

کردیم«.

<؛3 »کتاب را به قوت و نیرومندى بگیر«. �تٍ وَّ �تُ ا�بَ �بِ كِ�تٰ
ْ
ِ �ل �ن دین داری: >�نُ

<؛4
ً
ا طن لِ�ی

 عنَ
ً
ا ا�ت �ش قرارداد با همسر: >مِ�ی

ى  مُسَمًّ لٍ  �بَ
أَ
� لی   �إِ �نٍ  ْ دَ�ی �بِ مْ   �تُ �نْ َ د��ی �تَ  � دن �إِ و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل هَا  ُّ �ی

أَ
� ا  >�ی دَیْن(:  )آیۀ  مبادلات  برای  سند  تنظیم 

وُ�<؛5 »اى کسانی که ایمان آورده اید، هنگامی که بدهی مدت دارى ]بر اثر وام یا معامله[ به  �بُ اکْ�تُ
َ �ن

یکدیگر پیدا می کنید، آن را بنویسید«.

حدود  جاری کردن  هنگام  در  گر  »ا اتِ«؛6  بَُ
ُ

دُودَ بِالشّ ُ لْ
َ
»اِدْرَءُوا ا حدود:  و  تهدید  توبیخ،  منبع 

شبهه ای پیش آمد، دست نگه دارید«. اجرای حدود باید بر اساس جرم قطعی باشد.

پیامبر؟صل؟ در زمان دفن معاذبن جبل، با دقت خشت های قبر را می گذاشت و می فرمود: »وَ 

1. نمل، 88.
2. نبأ، 12.

3. مریم، 12.

4. نساء، 21.
5. بقره، 282. 

6. تفسیر کنز الدقائق، ج2، ص44. 
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کاری را انجام می دهد،  که  هُ«؛1 »خداوند دوست دارد کسی  َ َ
حْک

َ
 ا

ً
 عَمَل

َ
 اِذَا عَمِل

ً
کِنَّ الَلَّه یِبُّ عَبدا

َ
ل

محکم و با دقت انجام دهد«.
کِتَابَةِ« .2

ْ
مَ بِال

ْ
عِل

ْ
ل

َ
دُوا ا ثبت وضبط دانش ها: »قَیِّ

عقاید: مانند حضرت عبدالعظیم حسنی؟ع؟ که برای محکم کاری عقایدش را به امام هادی؟ع؟ 

عرضه کرد.

 فَلیُتْقَنْ«؛3 »هرگاه کسی از شما کاری کرد، محکم کاری کند«.
ً
حَدُکُم عَمَل

َ
 ا

َ
ساخت بنا: »اِذا عَمِل

گر خورشید را در دست راست من و ماه را در دست چپم قرار  عزم رهبر: پیامبر؟صل؟ فرمود: »ا
دهند تا از تبلیغ آیین و تعقیب هدف خود دست بردارم، هرگز چنین نکنم.«4

گر فاسقی براى شما خبر مهمی آورد  و�<؛5 »ا �نُ �یّ �بَ �تَ
اإٍ �نَ

َ �ب
�نَ اسِ�تٌ �بِ مْ �ن

ُ
اءَک �نْ �ب تکیه به اخبار محکم: >�إِ

تحقیق کنید«.

و  اجتماعی  بیمارى هاى  انواع  به  که  بوده اند  اجتماعاتی  در  و  مردم  با  انبیا  تاریخ،  طول  در 

که در زندگی بشر شده، هنوز  با آن همه پیشرفت هاى مهمی  امروز  اخلاقی مبتلا بوده اند و حتی 

کان و پیروى  کورکورانه از نیا آن بیمارى ها به قوّت خود باقی است. بیمارى هایی همچون تقلید 

رؤیاهاى بی اساس،  و  از خیالات، شایعات، پیشگویی ها  آداب ورسوم خرافی، پیروى  و  از عادات 

داورى و موضع گیرى بدون علم، ستایش یا انتقاد بدون علم، نوشتن و گفتن بدون علم.

که در این آیه آمده است.  داروى شفابخش براى همۀ این بیمارى ها، تحقیق و بررسی است 

گر جامعه اهل دقت و تحقیق و بررسی باشد، همۀ این آفات و بلاهاى اجتماعی یکسره درمان  ا

می شود.

1. امالی صدوق، ص384. 
2. بحار الانوار، ج58، ص124. 

3. همان، ج22، ص157.
4. همان، ج9، ص143. 

5. حجرات، 6.
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شَادِ ةِ الرَّ
َّ
دِل

َ
وَ مِنْ أ

»و ]مرا[ از زمرۀ راهنمایان به خیر ]قرار ده[«.

امام؟ع؟ از خدا می خواهد که وجود و کلام و راه و عمل او را وسیله ای برای ارشاد دیگران و الگو 

و مدل و نمونه قرار دهد. 

رُشد، بر وزن قفل و گاهی بر وزن قلم )رَشَد( است و در معانی هدایت، اصلاح، کمال، رسیدن به 

صواب و استقامت در راه حق به کار می رود.

ىّ < ؛1 »همانا  عنَ
ْ
دُ مِ�نَ �ل

ْ سش �نَ �لرُّ �ی �بَ
دْ �تَ

گاهی رشد در برابر انحراف و گمراهی است. قرآن می فرماید: >�تَ

راه رشد از گمراهی روشن شده است« .

< ؛2 »آیا براى کسانی 
ً
د�

َ هُمْ رَسش
ُّ هِمْ رَ�ب ر�دَ �بِ

أَ
مْ �

أَ
رْ�نِ �

أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

مَ�نْ �ن دَ �بِ رِ�ی
أُ
رٌّ �

َ  سش
أَ
گاهی رشد در برابر شر است: >�

که در زمین هستند، شرى اراده شده یا پروردگارشان برایشان خیر و صلاحی اراده کرده است؟«

هُمْ< ؛3 
َ
مْو�ل

أَ
� هِمْ  �ی

َ
ل �إِ عُو� 

ادْ�نَ
َ �ن  

ً
د�

ْ رُسش هُمْ  مِ�نْ مْ  سْ�تُ
�نَ
آ
� �نْ  اإِ

َ >�ن است:  مدیریت  و  تدبیر  به معنای  رشد  گاهی 

گر در آنان رشد ]فکرى[ یافتید، اموالشان را به ایشان برگردانید«. »پس ا

<؛4 »همانا من مالک هیچ سود 
ً
د�

َ � وَ لا رَسش رًّ
مْ �نَ

ُ
ك

َ
مْلِکُ ل

أَ
ی لا � ِ

�نّ لْ �إِ
گاهی رشد در برابر ضرر است: >�تُ

و زیانی براى شما نیستم«.

کفر  از  و  را محبوب و زینت قلب خود می دانند  ایمان  که  کسانی هستند  در قرآن رشدیافتگان 

سُو�تَ 
�نُ

ْ
رَ وَ �ل

�نْ
ُ

ك
ْ
مُ �ل

ُ
ك �ی

َ
ل َ� �إِ

مْ وَ کَرَّ
ُ

ك و�بِ
ُ
ل

هُ �نی  �تُ �نَ ّ �ی ما�نَ وَ رنَ �ی اإ
ْ
مُ �ل

ُ
ك �ی

َ
ل  �إِ

�بَ و فسوق و عصیان بیزارند: >َ��بَّ

را  آن  دل هایتان  در  و  داده  قرار  شما  محبوب  را  ایمان  »خدا  <؛ 5  دُو�نَ ِ �سش �لرَّ هُمُ  کَ  ول�أِ
أُ
� ا�نَ  عِْ��ی

ْ
�ل وَ 

زینت بخشیده است و کفر، فسق و گناه را مورد تنفر شما قرار داده است. آن ها همان رشدیافتگان 

هستند«.

1. بقره، 256. 
2. جن، 10.

3. نساء، 6.

4. جن، 21.
5. حجرات، 7.
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کهف هنگام پناه بردن به غار، از خدا راه  گرفتاری است. اصحاب  گاهی به معنای راه نجات از 

د< 
>رَسشَ کارمان فراهم ساز«.  <؛1 »و براى ما رشدى در 

ً
د�

َ ا رَسش مْرِ�ن
أَ
� ا مِ�نْ  �ن

َ
ل یأْ  هَ�ی >وَ  نجات خواستند: 

به معناى رشد، نجات و رضاى الهی آمده است .

انواع رشد

ةِ رُشدٍ«. 1. رشد در فکر و نیت: »وَ نیَّ

وْلِیائِک «؛2 »خداوندا... و هدایتش 
َ
أ ةِ  وَال لُِ رْشَدْتَهُ 

َ
أ  ... هُمَّ

َّ
لل

َ
انتخاب رهبر معصوم: »ا 2. رشد در 

�بَ  که با دوستانت دوستی ورزد«. بر اساس روایات، یکی از مصادیق ایمان در آیۀ >َ��بَّ نموده ای 

<، محبت علی بن ابی طالب؟عهما؟ و مراد از کفر و فسوق و عصیان، دشمنی با اهل بیت  ما�نَ �ی اإِ
ْ
مُ �ل

ُ
ك �ی

َ
ل �إِ

پیامبر؟عهم؟ است.3

ارشاد مردم  از منکر دربارۀ  امر به معروف و نهی  آیات و روایات  3. رشد در بیان و عمل. تمام 

است. 

که سبب رشد فرد و جامعه باشد، نه محفوظات بی فایده.  به گفتۀ قرآن تحصیلاتی ارزش دارد 

)حضرت  معلمی  سراغ  بیابان گردی،  و  فراوان  زحمت  با  خداوند  دستور  به  موسی؟ع؟  حضرت 

خضر؟ع؟( رفت و خواست از علومی که خداوند به او داده، چیزهایی بیاموزد که مایۀ رشد او باشد: 

گفتاری، رشد نیست.  <.4 آری، در هر علم و نوشته و 
ً
د�

ْ مْ�تَ رُسش ِ
ّ
ا عُل مَ�نِ مِمَّ ِ

ّ
عَل �تُ �نْ 

أَ
� عُکَ عَلی   �بِ

�تَّ
أَ
� >هَلْ 

رشد آن است که به انسان بصیرت و قدرت تشخیص بدهد. 

شریک  رشدیافته  پاداش  در  کردیم،  ارشاد  خوبی  کار  به  را  کسی  گر  ا که  می خوانیم  روایات  در 

یکٌ«.5  شَارَ بِهِ فَهُوَ شَرِ
َ
وْ أ

َ
 خَیرٍ أ

َ
 عَل

َّ
وْ دَل

َ
رٍ أ

َ
ی عَنْ مُنْک وْ نََ

َ
وفٍ أ عْرُ مَرَ بَِ

َ
هستیم: »مَنْ أ

رْضِ وَ خَلِیفَةُ رَسُولِه « ؛6 »کسی 
َ ْ
رِ فَهُوَ خَلِیفَةُ الِلَّه فِ ال

َ
نْک ُ ی عَنِ الْ وفِ وَ نََ عْرُ َ مَرَ بِالْ

َ
همچنین: »مَنْ أ

1. کهف، 10.
2. صحیفۀ سجادیه، دعای 47.

3. کافی، ج1، ص426.
4. کهف، 66.

5. خصال، ج1، ص38.
6. مستدرک الوسائل، ج12، ص179.
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که امر به معروف و نهی از منکر کند، خلیفۀ خدا و رسول در زمین است«.

رُ  حُْ کَ 
َ
ل ونَ 

ُ
یک نْ 

َ
أ مِنْ  کَ 

َ
ل خَیرٌ   

ً
وَاحِدا  

ً
رَجُل بِکَ   الُلَّه  دِی   یَْ ئِْ 

َ
»ل فرمود:  معاذ  به  پیامبر؟صل؟ 

گر خداوند مردى از مشرکان را به دست تو هدایت کند، برایت بهتر از آن است  عَم«؛1 »اى معاذ، ا النَّ

خ مو داشته باشی«. که شتران سر

تَرَکَهُ«؛2 »بدانید شما  ذِی 
َّ
ال تَعْرِفُوا  شْدَ حَتَّ  الرُّ تَعْرِفُوا  نْ 

َ
ل مْ 

ُ
ک

َ
نّ

َ
أ مُوا 

َ
اعْل امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »وَ 

هرگز راه حق را نخواهید یافت مگر اینکه ترک کنندگان آن را بشناسید«. این در واقع یکی از طرق 

شناخت حق و باطل و مشمول قاعدۀ معروف »تُعْرَفُ الشْْیاءُ بِأضْدَادِها« است. هرچیزى را با ضد 

آن می توان شناخت. تا انسان بیمار نباشد، معنی سلامتی را نمی فهمد و تا در تاریکی قرار نگیرد، 

مفهوم روشنایی را درک نمی کند.

که از  که رشدی خوب است  که امام؟ع؟ در دعای مکارم اخلاق می فرماید، آن است  از نکاتی 

لِ 
َ

ل
َ

 الضّ
َ

ّ قَبْل َ
گر رشد بعد از انحراف باشد، کمال ارزشمندی نیست: »فَامْنُْ عَل ابتدا تا انتها باشد. ا

شَاد«. بِالرَّ

دشمن در لباس مرشد

کرد:  شیطان در لباس دل سوزی و خیرخواهی و ارشاد به آدم و حوا نزدیک شد و آنان را اغفال 

کرد و گفت:[ اى آدم، آیا ]می خواهی  د<؛3 »]شیطان او را وسوسه 
ْ
ل

حنُ
ْ

رَ�تِ �ل �بَ
َ کَ عَلی  سش

ُّ
دُل

أَ
دَمُ هَلْ �

آ
ا � >�ی

که[ تو را به درخت جاودانگی و ملک ]و پادشاهی[ فناناپذیر راهنمایی کنم؟!«

< ؛4 »و ]شیطان براى آنکه وسوسه اش تأثیر کند[ براى آن دو  �نَ اِ���ی
َ مِ�نَ �ل�نّ

َ
ما ل

ُ
ك

َ
ی ل ِ

�نّ اسَمَهُما �إِ >�ت

سوگند یاد کرد که به راستی من خیرخواه شمایم«.

ارشادکنندگان،  و  خیرخواهان  قالب  در  شیادان،  بعضی  که  شده  بیان  نمونه هایی  قرآن  در 

نیاز  قالب  در  و  آمدند  پدر  نزد  که  یوسف  برادران  مثل  زده اند؛  بشریت  به  را  ضربه  سخت ترین 

1. احتجاج، ج1، ص121.
2. کافی، ج8، ص390.

3. طه، 120 
4. اعراف، 21. 
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نوجوان به ورزش و با شعار ما جمعیت منسجم و خیرخواه و حافظ او هستیم، یوسف را از پدر جدا 

.> اِ�ُ�و�نَ �ن
َ
هُ ل

َ
ا ل

َ �نّ کردند و به چاه انداختند: >�إِ

عِبَادِ
ْ
وَ مِنْ صَالِحِ ال

»و ]مرا[ از بندگان شایسته ات ]قرار ده[«.

امام؟ع؟ در کنار پرکردن خلأها و ارشاد دیگران، از خدا می خواهد که خود نیز عبد صالح باشد.

سیمای بندگان صالح
که از خدا می خواهیم راه  نام بندگان صالح دو بار در نماز برده می شود: یک جا در سورۀ حمد 
ما، راه کسانی باشد که به آن ها نعمت داده ای؛ یکی از مصادیق نعمت داده شدگان در سورۀ نساء، 
�نَ وَ  �ی �ت �ی دِّ �نَ وَ �لّ�ِ �ی �ی �بِ

هِمْ مِ�نَ �ل�نَّ �ی
َ
هُ عَل

َ
عَمَ �للّ

�نْ
أَ
�نَ � �ی دن

َّ
کَ مَعَ �ل ول�أِ

أُ
ا

َ سُولَ �ن هَ وَ �لرَّ
َ
طِعِ �للّ ُ افراد صالح اند: >وَ مَ�نْ �ی

کند، پس آنان  که از خدا و پیامبر اطاعت  <؛1 »و هرکس 
ً
ا �ت �ی کَ رَ�ن ول�أِ

أُ
�نَ  وَ َ�سُ�نَ � الِح�ی

َ
هَد�ءِ وَ �لّ�

ُّ �لسش

آنان نعمت داده است؛ مانند پیامبران،  که خداوند بر  کسانی همدم خواهند بود  ]در قیامت[ با 
صدیقان، شهیدان و صالحان«. 

ینا وَ عَل عِبادِ الَلَّهّ الصّالِیَن«. 
َ
لمُ عَل لسَّ

َ
در پایان نماز نیز مأمور هستیم که به بندگان صالح سلام کنیم: »ا

و� 
ُ
و� وَ عَمِل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
 �ل

�نَّ محبوبیت صالحان حتی در روح مجرمان، از وعده های خداوند است: >�إِ
انجام  شایسته  کارهاى  و  آورده  ایمان  که  کسانی  »همانا  <؛ 

ً
وُدّ� حْم�نُ  �لرَّ هُمُ 

َ
ل عَلُ  �بْ سَ�یَ الِحا�تِ 

َ
�لّ�

داده اند، به زودى خداى رحمان براى آنان محبتی ]در دل ها[ قرار می دهد«.

که هرگاه انسان هاى  کلید محبوبیت نزد مردم است. بارها دیده ایم  کار شایسته،  آری، ایمان و 
گاه به عزا  باایمان و صالح از دنیا می روند، حتی افراد لاابالی و فاسق هم در غم فرومی روند، ناخودآ
می نشینند، اشک می ریزند، یادش را گرامی می دارند، قبرش را زیارت می کنند یا خاطراتش را براى 

ک و کمال دوستی انسان است. دیگران بازگو می کنند. همۀ این ها به خاطر فطرت پا

آرى، کسی که تنها به خدا دل ببندد، خداوند هم دل هاى مردم را به او متوجه می کند. کسی که 

1. نساء، 69.
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کم  مْ<؛1 هرگاه دیدیم محبوبیت ما 
ُ

کُرْک
دنْ
أَ
ی � ِ

کُرُو�ن
ادنْ

َ به یاد خدا باشد، خداوند او را یاد می کند: >�ن
شده، عقیده یا عملکردمان را تجزیه وتحلیل کنیم؛ زیرا وعدۀ خداوند تخلف ناپذیر است.

از امام صادق؟ع؟ روایت شده است: »ولایت امیرالمؤمنین؟ع؟ پاداشی است که خدا به مؤمنان 
کرم؟صل؟ دربارۀ محبت اهل ایمان به  داراى عمل صالح می دهد.«2 نظیر این روایت از پیامبر ا

علی؟ع؟ آمده است.3

نمونه هایی از مصادیق بندگان صالح خدا در قرآن عبارت است از: 

1. حضرت شعیب؟ع؟ دربارۀ تعیین مهریۀ دخترش، به موسی؟ع؟ گفت: »مهریۀ تو برای ازدواج 
با  اختیار  برسانی،  به ده سال  را  گر خواستی هشت سال  ا و  با دخترم، هشت سال خدمت است 
<؛4 آری  �نَ �ی الِحِ

ٰ
هُ مِ�نَ �لّ� اءَ �للّٰ

ٰ �نْ سش یی �إِ ِ
ُ��ن �بِ

خود توست و خواهی دید که من آدم صالحی هستم«: >سَ�تَ
فشارنیاوردن به داماد، در زمان تعیین مهریه، نشانۀ بندگان صالح خداست.

 
رْ�نَ

أَ
ا

ْ
 �ل

�نَّ
أَ
2. قرآن دربارۀ حکومت پایان تاریخ می فرماید این حکومت به دست صالحان است: >�

<؛5 »وارث زمین بندگان شایستۀ من خواهند بود«. و�نَ الِحُ
َ

ادِیَ  �لّ� ها عِ�ب
ُ رِ�ش َ �ی

�نَ <؛6  الِح�ی
َ

�لّ� ی  
َّ
وَل �تَ �ی هُوَ  وَ  ا�بَ  كِ�ت

ْ
�ل لَ  رنَّ

�نَ ی  دن
َّ
�ل هُ 

َ
�للّ ی  وَلِ�ی  

�نَّ >�إِ امور صالحان است:  3. خداوند متولی 
همۀ  او  و  است  کرده  نازل  را  آسمانی  کتاب  این  که  است  خدایی  من،  سرپرست  و  ولی  »همانا 
صالحان را سرپرستی ]و هدایت[ می کند«. صالحان همیشه تحت ولایت الهی هستند؛ به همین 
�نَ  �ی ِ دن

َّ
هُ وَلِیّ �ل

َ
دلیل مؤمنان صالح و نیکوکار، در بن بست قرار نمی گیرند و هرگز ناامید نمی شوند: >�للّ

ورِ<؛7 »خداوند سرپرست مؤمنان است و آنان را از تاریکی ها نجات 
ی �ل�نُّ

َ
ل ما�تِ �إِ

ُ
ل

هُمْ مِ�نَ �لطنُّ ُ رِ�ب
حنْ ُ

و� �ی مَ�نُ
آ
�

هُمْ<.8
َ
�نَ لا مَوْلی  ل رِ�ی کا�نِ

ْ
 �ل

�نَّ
أَ
می دهد«. اما کافران از حمایت ها و امدادهاى الهی محروم اند: >وَ �

صالحان جایگاه والایی نزد خداوند دارند. همۀ انبیا از صالحان بوده اند و صلاحیت شرط نبوت 

1. بقره، 152.
2. کافی، ج1، ص431. 

3. تفسیر فرات، ص247.
4. قصص، 27.

5. انبیاء، 105.
6. اعراف، 196.

7. بقره، 257.
8. محمد، 11.
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�ن <1  �ی الِحِ
َ

مِ�نَ  �لّ�
َ
<. بندگان خاص خدا یا از صالحان هستند: >ل �نَ �ی الِحِ

َ
آنان بوده است: >کُلٌّ مِ�نَ �لّ�

 وَ 
ً
ی مُسْلِما �نِ

وَ�نَّ >�تَ که به آن ها بپیوندند؛ چنان که حضرت یوسف؟ع؟ فرمود:  یا از خدا می خواهند 
2.> �نَ �ی الِحِ

َ
الّ� ی �بِ �نِ

�تْ حِ
ْ

ل
أَ
�

4. صالحان کسانی هستند که هم خودشان به خدا و قیامت ایمان داشته باشند، هم در جامعه 
که انجام می دهند، نشاط و  فعال و اهل امر به معروف و نهی از منکر باشند و در همۀ خیرهایی 
ُسارِعُو�نَ  رِ وَ �ی

َ
ك مُ�نْ

ْ
هَوْ�نَ عَ�نِ �ل �نْ َ ِ وَ �ی مَعْرُو�ن

ْ
ال مُرُو�نَ �بِ

أْ
ا َ رِ وَ �ی �نِ

آ
ا

ْ
وْمِ �ل �ی

ْ
هِ وَ �ل

َ
اللّ  �بِ

و�نَ مِ�نُ وأْ ُ سرعت داشته باشند: >�ی
<؛3 »آنان به خدا و روز قیامت ایمان دارند و امر به معروف و نهی  �نَ الِح�ی

َ
کَ مِ�نَ �لّ� ول�أِ

أُ
ر��تِ وَ � �ی

حنَ
ْ

ی �ل ِ
�ن

از منکر می کنند و در کارهاى خیر شتاب می ورزند و آنان از افراد صالح و شایسته هستند«.

>وَ  کنید:  که همسر ندارند، قیام  ازدواجِ بندگان صالحی  قرآن به جامعه سفارش می کند برای 
مْ<. 4

ُ
ك ما�أِ مْ وَ �إِ

ُ
ادِک �نَ  مِ�نْ عِ�ب الِح�ی

َ
مْ وَ �لّ�

ُ
ك امى  مِ�نْ �ی

أَ
ا

ْ
كُِ�و� �ل

�نْ
أَ
�

ارزش  الِحا�ت <. 
َ

�لّ� و� 
ُ
عَمِل وَ  و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
>�ل است:  آمده  صالح  عمل  ایمان،  از  بعد  معمولًا  قرآن  در 

قبض  می خواهند  خدا  از  افرادی  مرگ،  لحظۀ  که  می کنیم  درک  بیشتر  آنجایی  را  صالح بودن 
ر�ی�بٍ 

لٍ �تَ �بَ
أَ
لی  � �نی  �إِ رْ�تَ

�نَّ
أَ
وْ لا �

َ
که با صالحان پیوند داشته باشند: >ل کنند  کاری  روحشان تأخیر افتد تا 

�نَ <.5 الِح�ی
َ

کُ�نْ مِ�نَ �لّ�
أَ
�تَ وَ �

َ
دّ

َ
�ّ

أَ
ا

َ �ن

عَادِ َ زُقْنِ فَوْزَ الْ وَ ارْ

»و رستگاری روز قیامت را روزی ام کن«.

برخلاف بیشتر مردم که رستگاری را در رسیدن به مادیات و مال و مقام می دانند، امام سجاد؟ع؟ 

رستگاری واقعی را رستگاری در روز قیامت می داند. 

 اللَّه«؛6 »غنا و فقر آنگاه آشکار می شود 
َ

عَرْضِ عَل
ْ
، بَعْدَ ال فَقْرُ

ْ
غِنَ وَ ال

ْ
حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »ال

1. بقره، 130.
2. یوسف، 101.

3. آل عمران، 114.
4. نور، 33 

5. منافقون، 10.
6. نهج البلاغه، حکمت 452.
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که اعمال ]انسان ها[ به پیشگاه خدا عرضه شود«.

< مکرر به کار رفته است و راه های رسیدن به رستگاری و کسانی  رن ا�أِ < و >�ن وْرن
در قرآن کلمه های >�نَ

< و  �نُ �ی مُ�ب
ْ
وْرنُ �ل

�نَ
ْ
لِکَ �ل مُ<، >دن �ی عَطن

ْ
وْرنُ �ل

�نَ
ْ
لِکَ �ل که به آن رسیده اند، معرفی شده اند؛ در آیاتی نظیر >دن

و�ن <. رنُ ا�أِ �ن
ْ
کَ هُمُ �ل ول�أِ

أُ
�<

که  از همۀ مراحلی  عْبَةِ«؛ یعنی 
َ

ک
ْ
ال رَبِّ  وَ  حضرت علی؟ع؟ هنگام ضربت خوردن فرمود: »فُزْتُ 

سبب رستگاری است، عبور کردم.

راه های رسیدن به رستگاری

َ� عَ�نِ  ِ ْ�رن مَ�نْ رنُ
خ نجات یافت و وارد بهشت شد، قطعاً رستگار است: >�نَ که از آتش دوز کسی   .1

1.> ارنَ دْ �ن �تَ
هتَ �نَ

�نَّ َ
حب
ْ

لَ �ل دْ�نِ
أُ
ارِ وَ �

َ �ل�نّ
مُ< .2 �ی عَطن

ْ
وْرنُ �ل

�نَ
ْ
لِکَ �ل هُ ... وَ دن

َ
هَ وَ رَسُول

َ
طِعِ �للّ ُ 2. اطاعت از خدا و رسول سبب رستگاری است: >وَ مَ�نْ �ی

و� 
هُمْ وَ رَ�نُ هُ عَ�نْ

َ
ی �للّ 3. رضایت خداوند از انسان و رضایت انسان از خداوند، رستگاری است: >رَ�نِ

مُ<. 3 �ی عَطن
ْ
وْرنُ �ل

�نَ
ْ
لِکَ �ل هُ دن عَ�نْ

هِ 
َ
�للّ لِ  �ی سَ�ب �نی   اهَدُو�  وَ �ب رُو�  َ وَ ها�ب و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی دن

َّ
>�ل ایمان و هجرت و جهاد شرط رستگاری است:   .4

 4.> و�نَ رنُ ا�أِ �ن
ْ
کَ هُمُ �ل ول�أِ

أُ
هِ وَ وَ � دَ �للّٰ هتً عِ�نْ َ مُ دَرَ�ب

عْطنَ
أَ
سِهِمْ �

�نُ
�نْ
أَ
مْو�لِهِمْ وَ �

أَ
ا �بِ

که اهل توبه، عبادت، ستایش، هجرت، رکوع، سجود، امر به معروف و  5. مؤمنانِ مجاهدی 

که آورده شد، نُه صفت براى  نهی از منکر و حفظِ حدود و مقررات الهی اند، رستگارند. در آیه ای 

مؤمنانِ مجاهد بیان شده است: از گناهان توبه کرده، در مدار عبادت قرار می گیرند؛ با زبان، حمد 

می گویند و با پا حرکت می کنند و با بدن رکوع و سجود دارند؛ پس از خودسازى، با امر به معروف 

عَهْدِِ� مِ�نَ  ی  �بِ
وْ�ن

أَ
ج نمی شوند؛ در نتیجه: >وَ مَ�نْ � به اصلاح جامعه می پردازند و از مرز قوانین الهی خار

م <.5 �ی عَطن
ْ
وْرنُ �ل

�نَ
ْ
لِکَ هُوَ �ل هِ وَ دن مْ �بِ عْ�تُ َ ا�ی ی �ب دن

َّ
مُ �ل

ُ
عِك �ی �بَ رُو� �بِ سشِ �بْ

اسْ�تَ
َ هِ �ن

َ
�للّ

1. آل عمران، 185. 
2. نساء، 13. 

3. مائده، 119. 
4. توبه، 20.

5. توبه، 111.
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به  عاقبت  گر  ا یعنی  است؛  بهشت  از  سخن  رستگاری،  و  فوز  آیات  بیشتر  در  آنکه  مهم  نکتۀ 

بهشت ختم شد، انسان رستگار است وگرنه نه!

< یا به معناى  ارن >مَ�ن  1.>
ً
� ارن �نَ مَ�ن �ی �تِ

مُ�تَّ
ْ
لِل  

�نَّ >�إِ کامیابی بزرگی است:  6. براى اهل پروا، رستگارى و 

محل کامیابی است یا خود کامیابی.

رْصَادِ ِ
ْ
مَةَ ال

َ
وَ سل

»و سلامت از کمینگاه عذاب را ]روزی ام کن[«.

زُقْن« در ابتدا درمی یابیم که رزق فقط رزق مادی در دنیا نیست؛ بلکه رزق واقعی،  از جملۀ »وَ ارْ

فوز معاد و سلامت مرصاد و برخورداری از نعمت های خداوند در قیامت است. 

در آیات و روایات مهم ترین کمینگاه و موقف انسان پل صراط معرفی شده است.

صراط 

در قیامت، روى جهنم پلی است به نام »صراط« که از مو باریک تر و از شمشیر برنده تر است2 و 

 
ً
ا �ی �ن  مَ�تِ

ً
ما کَ َ��تْ م �لاّ و�رِدُهَا کا�نَ عَلی  رَ�بّ

ُ
ك همۀ مردم باید از آن عبور کنند. قرآن می فرماید: >وَ��ن مِ�ن

خ  آنکه وارد دوز از شما نیست مگر  <؛3 »هیچ یک 
ً
ا �ی �شِ هَا �بِ �ی �نِ �نَ  الِمِ�ی

�لطنّ رُ 
دنَ

�نَ وَ  وْ�  �تَ
��تَّ �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل ى  ّ حب �نَ

�نُ مَّ 
ُ �ش  *

از  که  در حالی  را  و ظالمان  را نجات می دهیم  باتقوا  افراد  ولی  امرى است حتمی،  این  می شود. 

ضعف و ذلت به زانو درآمده اند، در آن رها می کنیم«.

بنا بر روایات، عبور از صراط براى مؤمنان همچون برق است و براى گروه دیگرى همچون باد 

و براى بعضی مانند دویدن اسب می باشد و خلاصه هرکس ایمان و عمل صالح بیشترى داشته 
باشد، با سرعت بیشترى از پل صراط عبور می کند.4

خ سرد و سالم می شود، چنان که براى  کرم؟صل؟ فرمود: »هنگام عبور مؤمنان، آتش دوز پیامبر ا

1. نبأ، 31.
2. تفسیر نور الثقلین، ج5، ص572.

3. مریم، 71و72 .
4. تفسیر نور الثقلین، ج3، ص353.
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حضرت ابراهیم آتش سرد شد.«1

البته عبور مؤمنان از جهنم و دیدن جهنمیان و جایگاه و صحنه هاى عذاب آنان سبب می شود 

گر چند روزى در دنیا براى خدا  در مقایسه با بهشت، جایگاه بهشتی خود را بهتر بشناسند. بدانند ا

یک سرى سختی ها را تحمل کردند، سرانجام به کجا رسیده اند.

و  جهنم  به  را  او  آنکه  مگر  نمی برد  بهشت  به  را  هیچ کس  »خداوند  می خوانیم:  حدیث  در 

عذاب هاى آن آشنا و مشرف قرار می دهد تا قدر نعمت ها و فضل خدا به خودش را بداند و نشاط 

خ نمی برد مگر آنکه نعمت هاى بهشت را به او  و شادى او بیشتر شود و همچنین احدى را به دوز
نشان دهد تا بیشتر بسوزد و حسرت بخورد.«2

در صراط چه می گذرد؟

در روایات متعدد می خوانیم روى این پل با آن همه دلهره و اضطرابی که انسان دارد و صحنه هاى 

آتش پیرامون آن و باریکی راه و لحظۀ سرنوشت ساز ابدى، در چند مرحله توقفگاه هایی هست که 
غیر از اولیاى خدا که برق آسا از آن می گذرند، دیگران باید پاسخ گو باشند.3

مِر�ادِ<4 می فرماید: »مراد جواب گویی به خداوند در 
ْ
ال �بِ

َ
کَ ل امام صادق؟ع؟ در تفسیر آیۀ >��نّ رَ�بّ

ظْلِمَةٍ«؛6 »آن پلی است بر  وزُهَا عَبْدٌ بَِ  یَُ
َ

رَاطِ ل  الصِّ
َ

آن عبورگاه است.«5 همچنین فرمود: »قَنْطَرَةٌ عَل

صراط که هیچ بنده ای با حقی که از دیگری نزد اوست، از آن نمی گذرد«.

که در  از نماز، بستگان، حقوق مردم و امانت سؤال می کنند. افرادى استوارند  در آن عبورگاه، 

که منتخب  کرده باشند  انتخاب رهبر، دنبال هر شخصی در دنیا نرفته و تنها از رهبرانی پیروى 
خدا و رسول او بوده اند.7

1. همان، ص354.
2. همان.

3. بحار الانوار، ج8، ص67.
4. فجر، 14.

5. بحار الانوار، ج8، ص65.
6. کافی، ج2، ص331.

7. همان، ص69.
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هْلِ بَیتِ«؛1 »ثابت قدم ترین افراد 
َ
 لِ

ً
کُمْ حُبّا

ُ
شَدّ

َ
رَاطِ أ  الصِّ

َ
 عَل

ً
مْ قَدَما

ُ
ثْبَتُک

َ
در روایات می خوانیم: »أ

در صراط کسانی هستند که بیشترین علاقه را به اهل بیت پیامبر داشته باشند«. 

صعصعه  مسجد  و  زید  مسجد  نام های  به  کوچک  مسجد  دو  سهله،  مسجد  کنار  در  نجف  در 

یَن   مُخِفِّ
ْ
  لِل

َ
هست. در آنجا به نمازی سفارش شده است، بعد از  آن دعایی دارد که می فرماید: »قِیل

که سبک بار  کسانی  «؛2 »آن روز به  حُطُّ
َ
أ ثْقِلِیَن  ُ مْ مَعَ الْ

َ
أ جُوزُ 

َ
أ یَن  خِفِّ ُ  مَعَ الْ

َ
أ وا  مُثْقِلِیَن حَطُّ

ْ
وَ لِل وا  جُوزُ

هستند، می گویند رد شوید و به کسانی که سنگین بار هستند می گویند بیفتید. آیا من با سبک بارها 

رد می شوم یا با سنگین بارها می افتم؟« خدایا آن روزی که در برابر تو می ایستم، به داد من برس.

با توجه به آیات قرآن، چند نوع حساب در قیامت براى مردم وجود دارد: 

کنند،  رفتار  با عفو و رحمت  با مردم  کسانی که  احادیث متعدد به دست می آید،  از  آنچه  طبق 

حسابشان آسان و کسانی که با مردم با سختی و دقت شدید رفتار کنند، حسابشان سخت خواهد 

خ و اهل صبر هم بی حساب به بهشت خواهند رفت. بود. افراد مشرک بی حساب به دوز

1. بحار الانوار، ج8، ص69.
2. همان، ج46، ص81.
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بْقِ لِنَفْسِ مِنْ نَفْسِ مَا یُصْلِحُهَا، فَإِنَّ 
َ
صُهَا، وَ أ ِ

ّ
ل  لِنَفْسِکَ مِنْ نَفْسِ مَا یَُ

ْ
هُمَّ خُذ

َّ
)۱۹( الل

وْ تَعْصِمَهَا.
َ
ةٌ أ

َ
نَفْسِ هَالِک

یافت کن و برای نفس من  »خدایا، از نفس من آنچه او را رهایی و نجات می دهد، برای خود در

کت است مگر  ؛ همانا نفس من در معرض هلا از نفس من، آنچه او را اصلاح می کند، باقی گذار

اینکه تو حفظش کنی«. 

امور  از  که خدایا  باشد  این  بهترین معنا  اما شاید  کرده اند،  به چند صورت معنا  را  این قسمت 

نفسانی و درونی من، آنچه پذیرفته و سبب نجات است، از من بپذیر و نزد خودت برای روز قیامت 

نگه دار؛ اما آنچه هنوز به درجۀ اخلاص نرسیده، در من باقی بگذار تا آن ها را اصلاح کنم.

شبیه این سخن را در همین دعا، از حضرت خواندیم که خدایا، خصلتی که موجب شود دیگران 

که ملامت ملامتگران را  کنی. و عیبی  کنند، در وجود من مگذار، جز اینکه اصلاحش  مرا سرزنش 

برانگیزد در عرصه گاه حیاتم رها مکن، جز اینکه نیکویش گردانی. و کرامتی را در من ناقص مگذار، 

جز اینکه کاملش فرمایی. 

کارهایش یا اول با ریا انجام  انسان در زندگی، حتی هنگام رشد و تکامل، مصونیت ندارد. زیرا 

کار  گر اول و وسط  گر از اول خالص بوده، ممکن است با عُجب و غرور آلوده شود یا ا می شود، یا ا

از اعمال خیرش برای قیامت  سالم انجام شد، بعداً ممکن است حبط و فرد مرتد شود و چیزی 

ذخیره نماند. لذا هیچ کس نباید خودش را بیمه بپندارد. 

خود  نزد  و  بگیر  من  از  را  خالص ها  روحی،  غربالگری  در  می خواهد  خدا  از  جمله  این  در  امام 

نیز اصلاح  را  آن ها  تا  بده  به من فرصت  که اصلاح پذیر است  را  آنچه  و  کن  قیامتم ذخیره  برای 

که باغبان میوه های رسیده را  کنم و عوامل اصلاح را در من باقی بگذار. این کلام شبیه آن است 

بچیند و به درخت برای رسیدن میوه های بعدی رسیدگی کند. زیرا افراد و اعمال به تدریج پخته و 

کامل می شوند؛ شبیه میوه هایی که به تدریج می رسند و به تدریج به یکدیگر ملحق می شوند. نظیر 

و�  مَ�نُ
آ
� �نَ  �ی دن

َّ
�ل >وَ  که بعداً به پدرانشان در بهشت ملحق می شوند. قرآن می فرماید:  فرزندان مؤمنی 
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که ایمان آوردند و فرزندانشان در ایمان  کسانی  هُمْ<؛1 »و  �تَ �ی رِّ
دنُ هِمْ  �بِ ا  �ن �تْ حَ

ْ
ل

أَ
� ما�نٍ  �ی اإ �بِ هُمْ  �تُ َ �ی رِّ

دنُ هُمْ  عَ�تْ �بَ
��تَّ وَ 

که به  کردند، ما ذریۀ آنان را به ایشان ملحق نموده ایم«. همچنین نظیر تابعین  از آنان پیروى 

 2.> ْ�سا�نٍ اإِ عُوهُمْ �بِ �بَ
�نَ ��تَّ �ی دن

َّ
�ارِ وَ �ل

�نْ
أَ
ا

ْ
�نَ وَ �ل ر�ی مُها�بِ

ْ
و�نَ مِ�نَ �ل

ُ
ل وَّ

أَ
ا

ْ
و�نَ �ل �تُ ا�بِ سابقین ملحق می شوند: >وَ �لسَّ

اعمال نیز مانند افراد به تدریج تکامل پیدا می کنند.

1. طور، 21.
2. توبه، 100.
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کَرِثْتُ، وَ  نْتَ مُنْتَجَعِی إِنْ حُرِمْتُ، وَ بِکَ اسْتِغَاثَتِ إِنْ 
َ
تِ إِنْ حَزِنْتُ، وَ أ

َ
نْتَ عُدّ

َ
هُمَّ أ

َّ
)2۰( الل

عَافِیةِ، 
ْ
ءِ بِال

َ
بَل

ْ
 ال

َ
ّ قَبْل َ

، فَامْنُْ عَل رْتَ تَغْییرٌ
َ

نْک
َ
حٌ، وَ فِیما أ

َ
ا فَسَدَ صَل فٌ، وَ لَِ

َ
ا فَاتَ خَل َّ عِنْدَکَ مِ

مْنَ یوْمِ 
َ
عِبَادِ، وَ هَبْ لِی أ

ْ
ةِ ال کْفِنِ مَؤُونَةَ مَعَرَّ شَادِ، وَ ا لِ بِالرَّ

َ
ل

َ
 الضّ

َ
دَةِ، وَ قَبْل ِ

ْ
بِ بِال

َ
ل  الطَّ

َ
وَ قَبْل

رْشَادِ. ِ
ْ

عَادِ، وَ امْنِحْنِ حُسْنَ ال َ الْ

گر از هر دری محرومم کنند،  گر اندوهگین شوم، تو ذخیره و مایۀ دل خوشی منی؛ ا »خدایا، ا

گر در فشار و سختی قرار گیرم، کمک خواهی ام از وجود توست؛ آنچه  تو محل رفت وآمد منی؛ ا

از دستم رود، عوض و بدلش نزد توست؛ برای هرچه فاسد شود، مایۀ اصلاح پیش توست؛ 

هرآنچه ناپسند داری، تغییرش به دست توست؛ خدایا، پیش از بلا، به تندرستی و عافیت، قبل از 

درخواست، به توانگری و پیش از گمراهی، به هدایت بر من منت گذار و مرا از سختی و دشواری 

آزار بندگان بازدار و ایمنی روز قیامت را نصیبم کن و ارشادکردن نیکو و خوب را به من عطا فرما«.

به دلیل  و  دارد  قرار  پیش بینی نشده  و  پیش بینی شده  حوادث  انواع  برابر  در  انسان 

محدودیت هایش، گرفتار اضطراب و ترس و حزن می شود. با نهایت تأسف، فناوری های پیشرفته 

نیز نتوانسته به مردم آرامش دهد. 

کَرِثْتُ نْتَ مُنْتَجَعِی إِنْ حُرِمْتُ، وَ بِکَ اسْتِغَاثَتِ إِنْ 
َ
تِ إِنْ حَزِنْتُ، وَ أ

َ
نْتَ عُدّ

َ
هُمَّ أ

َّ
الل

گر از هر دری محرومم کنند، تو  گر اندوهگین شوم، تو ذخیره و مایۀ دل خوشی منی؛ ا »خدایا، ا

گر در فشار و سختی قرار گیرم، کمک خواهی ام از وجود توست«. محل رفت وآمد منی؛ ا

ة« به معنی امکانات، »مُنْتَجَع« به معنی مرکز خیرات و »کَرْث« به معنی اضطراب است. 
َ

»عُدّ

گر محزون، محروم یا مضطرب شدم، فقط تو یار من هستی«.  امام سجاد؟ع؟ می فرماید: »خدایا، ا

انسان باایمان همۀ عوامل نگران کننده را با تکیه بر قدرت خدا خنثی می کند. 

گرچه یکی از مصادیق روشن آن است؛ زیرا مهم، یاد خدا در  یاد خدا تنها به ذکر زبانی نیست، ا

همۀ حالات خصوصاً زمانی است که در معرض گناه قرار می گیریم. یاد خداوند برکات بسیار دارد، 

از جمله: 
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الف. یاد نعمت هاى او، عامل شکر اوست؛
ب. یاد قدرت او، سبب توکل بر اوست؛

ج. یاد الطاف او، مایۀ محبت اوست؛
د. یاد قهر و خشم او، عامل خوف از اوست؛

ه. یاد عظمت و بزرگی او، سبب خشیت در مقابل اوست؛
ک دامنی است؛ و. یاد علم او به پنهان و آشکار، مایۀ حیا و پا

ز. یاد عفو و کرم او، مایۀ امید و توبه است؛
ح. یاد عدل او، عامل تقوا و پرهیزکارى است.

نشانه هاى مؤمن مخلص 
1.>

ً
ور�

ُ
ك

ُ �ءً وَ لا سش رن َ مْ �ب
ُ

ك دُ مِ�نْ رِ�ی
1. در انفاق از کسی توقع پاداش و تشکر ندارد: >لا �نُ

 2.>
ً
���َ

أَ
هِ � ِ

ادَ�تِ رَ�بّ عِ�ب رِکْ �بِ
ْ ُسش 2. در عبادت، جز خداوند کسی را بندگی نمی کند: >وَ لا �ی

هِ<.3 
َ
ی �للّ

َ
ا عَل

َّ ل رِی �إِ �ب
أَ
�نْ � 3. در تبلیغ به غیر خداوند، از کسی پاداش نمی خواهد: >�إِ

هُ 
َ
هِمُ �للّ ِ �ن

عنْ ر�ءَ �ی �تَ
و� �نُ

و�نُ
ُ

ك �نْ �ی 4. در ازدواج  از فقر نمی هراسد و با توکل به وعدۀ خدا ازدواج می کند: >�إِ
لِهِ<.4

�نْ
مِ�نْ �نَ

رْهُمْ<.5
مَّ دنَ

ُ هُ �ش
َ
لِ �للّ

5. در رفتار با مردم جز رضاى خدا همه چیز را کنار می گذارد: >�تُ

هَ<.6 
َ
ا �للّ

َّ ل  �إِ
ً
���َ

أَ
وْ�نَ �

َ سش
حنْ 6. در جنگ و رویارویی با دشمن از کسی به جز خداوند نمی هراسد: >وَ لا �ی

هِ<.7
َ
 لِلّ

ً
ا  ُ��بّ

ُ
دّ

َ سش
أَ
و� � مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
7. در مهرورزى و محبت هیچ کس را به اندازۀ خداوند دوست نمی دارد: >وَ �ل

هِ<.8 
َ
رِ �للّ

ْ
ک عٌ عَ�نْ دنِ �ی َ ارَ�تٌ وَ لا �ب حب ِ

هِمْ �ت هِ�ی
ْ
ل الٌ لا �تُ 8. در تجارت و کسب وکار از یاد خداوند غافل نمی شود: >رِ�ب

1. انسان، 9.
2. کهف، 110.
3. هود، 29.
4. نور، 32.

5. انعام، 91.
6. احزاب، 39.

7. بقره، 165.
8. نور، 37.
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نشانه هاى مشرک 
1.> �تَ عِرنَّ

ْ
دَهُمُ �ل و�نَ عِ�نْ عنُ �تَ �بْ َ  �ی

أَ
1. عزت را از دیگران آرزو می کند: >�

 2.>
ً
ا �أ رَ سَ�ی �نَ

آ
 وَ �

ً
طُو� عَمَلاً �الِحا

َ
ل 2. در عمل، کار شایسته را با ناشایست می آمیزد: >�نَ

3.> رُِ�و�نَ
هِمْ �نَ دَ�ی

َ
ما ل �بٍ �بِ 3. در رفتار با دیگران دچار تعصبات حزبی و گروهی می شود: >کُلُّ ِ�رنْ

 4.> �نَ ر�وأُ �نَ هُمْ �ی �ی ِ دن
َّ
هِمْ ساهُو�نَ * �ل �نَ هُمْ عَ�نْ َ�لا�تِ �ی ِ دن

َّ
کارى می کند: >�ل 4. در عبادت، بی توجهی و ریا

هِ<.5 
َ
هتِ �للّ �ی

ْ سش
اسَ کَ�نَ

َ وْ�نَ �ل�نّ
َ سش

حنْ َ
5. در جنگ و نبرد از مردم می ترسد: >�ی

رُ<.6
ُ کا�ش

هاکُمُ �ل�تَّ
ْ
ل

أَ
6. در تجارت و امور دنیوى، افزون طلبی او را سرگرم می کند: >�

و� 
�نُّ

�نَ
 ��نْ

ً
هْو�

َ
وْ ل

أَ
ارَ�تً � حب ِ

وْ� �ت
أَ
� رَ� دن 7. در انتخاب دین و دنیا، دنیا را می گیرد و پیامبر را تنها می گذارد: >وَ �إِ

7.>
ً
ما ا�أِ وکَ �ت

ُ
رَک ها وَ �تَ �ی

َ
ل �إِ

رْتَ تَغْییرٌ
َ

نْک
َ
حٌ، وَ فِیما أ

َ
ا فَسَدَ صَل فٌ، وَ لَِ

َ
ا فَاتَ خَل َّ وَ عِنْدَکَ مِ

»آنچه از دستم رود، عوض و بدلش نزد توست؛ برای هرچه فاسد شود، مایۀ اصلاح پیش 

توست؛ هرآنچه ناپسند داری، تغییرش به دست توست«.

یأس ممنوع

هیچ وقت دیر نیست. بسیاری از افراد به علت کهولت سن، شکست، گناه، بی پولی و... احساس 

یأس می کنند و چراغ امید در روحشان خاموش می شود. امام؟ع؟ می فرماید: »فوت شده ها نزد تو، 

جبران پذیر و تغییرپذیر است.« 

خداوند در آفرینش به طور طبیعی کمبودها را جبران می کند؛ مثلًا وقتی بدن انسان زخم می شود 

1. نساء، 139.
2. توبه، 102.

3. مؤمنون، 53.

4. ماعون، 5و6.
5. نساء، 77.

6. تکاثر، 1.
7. جمعه، 11.
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و خون از آن بیرون می جهد، خداوند بدن را به گونه اى آفریده که با خوردن آب و غذا خون سازى 

را تقویت می نماید؛ باران،  اثر بیمارى  بر  را ترمیم و بدن ضعیف شده  می کند، استخوان شکسته 

آلودگی ها و گردوغبارها را می زداید و هوا را باصفا و لطیف می سازد؛ آب هاى آلوده و کثیف به زمین 

دوباره  و  می برد  بین  از  را  میکروب ها  می سوزاند،  را  پشم  که  اسیدى  همانند  ک  خا و  فرومی رود 

انسان ها و حیوانات مصرف می کنند،  که  را  کسیژنی  ا ل می جوشد؛ برگ درختان،  از زمین آب زلا

جایگزین می کند؛ ضعف کودک با حمایت و محبت مادر جبران می شود؛ مصیبت ها با فراموشی، 

سبک و تحمل پذیر می شود. بنابراین، خدا ازدست رفته ها را جبران می کند و در اسلام برای مؤمن 

قرار  برایش  را  بن بست ها  از  خروج  راه  خداوند  و   1> ما�تِ
ُ
ل

�لطنُّ مِ�نَ  هُمْ  ُ رِ�ب
حنْ ُ

>�ی ندارد:  وجود  بن بست 
2.>

ً
ا رَ�ب

هُ مَ�نْ
َ
عَلْ ل ْ

حب
َ
می دهد: >�ی

از  استمداد  و  دعا  با  شود،  سخت  آنان  بر  کار  که  هنگامی  و  نمی رسند  بن بست  به  خدا  مردان 

وٌ�< 3 و نیز با توکل و توجه به خداوند، راه 
ا �نُ اد��ن قدرت غنی خداوند، مشکل خود را حل می کنند: >�ن

4. > �نِ هْدِ�ی ی سَ�ی ِ
ّ
لی  رَ�ب  �إِ

�هِ�بٌ را پیدا می کنند: >دن

اسلام  در  و�<.5بنابراین،  ا�بُ �ت �نَ  �ی ِ دن
َّ
�ل ا 

َّ ل >�إِ نمی رسند:  بن بست  به  گنهکاران  حتی  الهی،  دین  در 
6. > عُودُو�نَ َ بن بست وجود ندارد و هرکس می تواند به مسیر درست بازگردد: >�ی

که فرمود: »امیدبخش ترین آیه در  حضرت علی؟ع؟ فرمود از حبیبم رسول خدا؟صل؟ شنیدم 

< «؛7 »و نماز  ا�تِ �أ �ی
�نَ �لسَّ ْ هِ�ب

دنْ ا�تِ �یُ سَ�ن حَ
ْ

 �ل
�نَّ لِ �إِ �ی

َّ
 مِ�نَ �لل

ً
ا �ن

َ
ل هارِ وَ رنُ

ی �ل�نَّ
لا�تَ طَرَ�نَ

َ
مِ �لّ� �تِ

أَ
قرآن این آیه است: >�

را در دو طرف روز و اوایل شب به پا دار؛ ]زیرا[ به درستی که کارهاى نیکو ]همچون نماز[، بدى ها 

را محو می کند«. سپس پیامبر؟صل؟ ادامه دادند: »یا علی، سوگند به خداوندى که مرا بشیر و نذیر 

گناهانش ریخته می شود و زمانی  کرد، وقتی انسان براى نماز وضو بگیرد،  به سوى مردم مبعوث 

1. بقره، 257.
2. طلاق، 2.

3. صافات، 75.

4. صافات، 99.
5. بقره، 160.

6. مجادله، 3.
7. هود، 114.
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ک می شود. یا علی، مثال اقامه کنندۀ نمازهاى روزانه، مثل کسی است که هر  که رو به قبله کند، پا

روز پنج مرتبه در نهر آبی که جلوى منزل اوست، خود را شست وشو دهد.«

ا�تٍ وَ کا�نَ  هِمْ َ�سَ�ن ا�تِ �أ هُ  سَ�ی
َ
لُ  �للّ دِّ �بَ ُ کَ �ی وْل�أِ

أُ
ا

َ  �ن
ً
مَ�نَ وَ عَمِلَ عَمَلاً �الِحا

آ
ا�بَ وَ � ا مَ�نْ �ت

َّ ل قرآن می فرماید: >�إِ

<؛1 »مگر کسانی که توبه کنند و ایمان آورند و عمل صالح انجام دهند. پس اینان 
ً
ما  رَِ��ی

ً
ور�

�نُ
هُ عنَ

َ
�للّ

که[ خداوند بدى هایشان را به نیکی تبدیل می کند و خداوند آمرزنده و مهربان  کسانی هستند  [

است«.

از  بسیارى  زیرا  است.  بدبختی  انسان  فلانی،  شد  گفته  پیامبر؟صل؟  به  فرمود  امام رضا؟ع؟ 

بلکه  می گویید،  شما  که  نیست  چنین  »هرگز  فرمود:  پیامبر؟صل؟  است.  شده  مرتکب  را  گناهان 

گناهانش از بین رفت و به حسنات تبدیل شد. زیرا او  او نجات یافت و به حسن عاقبت رسید و 

روزى از راهی می گذشت. مؤمنی را دید که عورتش پیدا بود و خود متوجه نبود. این شخص بدن 

او را پوشاند و براى آنکه خجالت نکشد، او را باخبر نکرد. وقتی آن مؤمن متوجه شد، در حق او 

چنین دعا کرد: خداوند به تو پاداش بسیار عطا کند، آخرت تو را با خیر همراه سازد و در حساب با 

تو مناقشه و سخت گیرى نکند. خداوند دعاى آن مؤمن را در حق آن شخص، مستجاب فرمود و 

او خوش عاقبت شد.«

کرد و اهل طاعت  گناهانش توبه  گناهکار رسید، او از همۀ  کرم؟صل؟ به آن  وقتی مژدۀ پیامبر ا

خدا شد. پس از یک هفته که گروهی از دشمنان اسلام به مدینه حمله کردند، پیامبر؟صل؟ دستور 

دفاع داد. آن مرد نیز همراه با مسلمانان دیگر براى دفاع آماده شد و در درگیرى با دشمنان به 
شهادت رسید و عاقبتش به خیر و سعادت ختم گردید.2

رُ ما  �ی
عنَ ُ هَ لا �ی

َ
 �للّ

�نَّ که رفتارش را تغییر دهد. در قرآن می خوانیم: >�إِ البته انسان باید خود بخواهد 

سِهِمْ<؛3 یعنی تغییر نعمت، بستگی به عملکرد خود انسان دارد و سعادت 
�نُ
�نْ
أَ
ا رُو� ما �بِ �ی

عنَ ُ ی �ی
وْمٍ َ��تَّ �تَ �بِ

و شقاوت ملت ها، در گرو تحولات درونی آن هاست، نه قدرت و ثروت.

1. فرقان، 70.
2. بحار الانوار، ج5، ص155.

3. رعد، 11.
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کرد.  هرگز نباید به دام یأس افتاد و از نقش دعا غافل شد. باید روح امید را در دل خود زنده 

در  گاهی  نیست.  دیر  هیچ چیز  برای  هیچ وقت  بداند  انسان  می شود  سبب  خدا  به  حسن ظن 

موقعیت ها و امکاناتی مجال تغییر نیست، ولی اراده و تصمیم انسان در تغییر نقش دارد؛ برای 

کند، ولی شخص  از او عذرخواهی  کسی قهر است، تصمیم بگیرد با او آشتی و  که با  کسی  مثال 

مقابل نپذیرد، تصمیم گیرنده به پاداش خود رسیده است و رشد و قربی را که در این تغییر حاصل 

می شود، دریافت کرده است. 

شَادِ لِ بِالرَّ
َ

ل
َ

 الضّ
َ

دَةِ، وَ قَبْل ِ
ْ

بِ بِال
َ
ل  الطَّ

َ
عَافِیةِ، وَ قَبْل

ْ
ءِ بِال

َ
بَل

ْ
 ال

َ
ّ قَبْل َ

فَامْنُْ عَل

»خدایا، پیش از بلا، به تندرستی و عافیت، قبل از درخواست، به توانگری و پیش از گمراهی، 

.» به هدایت بر من منت گذار

نقش زمان در نعمت ها

گاهی افراد به نعمت هایی می رسند،  اما در زمانی که سختی هایی را چشیده باشند. امام؟ع؟ از 

خدا می خواهد قبل از آنکه به بلا گرفتار شود، از نعمت سلامت بهره مند شود و قبل از درخواست، 

به توانگری و نعمت برسد و قبل از انحراف، ارشاد شود.

<1 و خداوند به  رَْ� لِیی َ�دْرِیی
ْ ِ �سش

حضرت موسی؟ع؟ از خدا درخواست سعۀ صدر کرد و گفت: >رَ�بّ

کرم؟صل؟ می فرماید بدون درخواست به او سعۀ صدر دادیم:  او مرحمت کرد. ولی دربارۀ پیغمبر ا

کَ َ�دْرَک <؛2 آری، بسیار فرق است بین کسی که گمشدۀ خود را به راحتی پیدا کند با 
َ
رَْ� ل

ْ سش
مْ �نَ

َ
 ل

أَ
�<

کسی که با زحمت بسیار و مدت طولانی و تلاش و کوشش و پیگیری به گمشده اش رسیده باشد.

رْشَادِ ِ
ْ

عَادِ، وَ امْنِحْنِ حُسْنَ ال َ مْنَ یوْمِ الْ
َ
عِبَادِ، وَ هَبْ لِی أ

ْ
ةِ ال کْفِنِ مَؤُونَةَ مَعَرَّ وَ ا

»و مرا از سختی و دشواری آزار بندگان بازدار و ایمنی روز قیامت را نصیبم کن و ارشادکردن 

نیکو و خوب را به من عطا فرما«.

1. طه، 25.
2. انشراح، 1.
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گواری های مردم  از خدا می خواهد: »نا گواری ها و عوارض است. امام؟ع؟  نا ةِ« به معنای  »مَعَرَّ

کینه،  نزاع و  از سوی مردم است؛ نظیر  انسان  گواری های  نا از  آری، بسیاری  از من دور ساز.«  را 

سوءظن، تفرقه، بداخلاقی، استهزا، نیش ونوش مردم، غیبت، تهمت و امثال آن. قرآن به پیامبرش 

کنندگان کفایت کردیم«. [ استهزا <؛1 »همانا ما تو را از ]شرّ �نَ �ی �أ ِ هْرن مُسْ�تَ
ْ
اکَ �ل �ن �ی

ا کَ�نَ
َ �نّ می فرماید: >�إِ

در دعای سمات می خوانیم خدایا شرّ مشکلات انسان بد، همسایۀ بد، سلطان بد، دوست بد، 

ینِ سَوْءٍ وَ یوْمِ سُوءٍ وَ  عُوذُ بِالِلَّه مِنْ إِنْسَانِ  سَوْءٍ وَ جَارِ سَوْءٍ وَ قَرِ
َ
کن: »وَ أ روز و ساعت بد را از من دور 

سَاعَةِ سَوْءٍ«.

لاً<؛2 »و به آزارشان اعتنا مکن و بر  هِ وَکِ�ی
َ
اللّ ى  �بِ هِ وَ کَ�ن

َ
ی �للّ

َ
لْ عَل

َ
وَکّ �هُمْ وَ �تَ دن

أَ
قرآن می فرماید: >وَ دَعْ �

خدا توکل نما که خداوند براى وکالت کافی است«.

البته بی اعتنایی به آزارواذیت دشمنان، به معناى سستی و کوتاهی در مقابل آنان نیست؛ بلکه 

به معناى توکل و امیدوارى به رحمت الهی و دل سردنشدن از مواجهه با آنان است.

خداوند بارها به امنیت در روز قیامت اشاره فرموده است؛ از جمله: 

< ؛3 »و آنان از هراس آن روز ایمن هستند«. و�نَ مِ�نُ
آ
� ٍ دن وْمَ�أِ عٍ �ی رنَ

>وَ هُمْ مِ�نْ �نَ

و�ن <؛4 »و آنان اند که در غرفه ها و طبقات ]بهشتی[ آسوده خاطرند«. مِ�نُ
آ
ا�تِ � رُ�ن عنُ

ْ
ی �ل ِ

>وَ هُمْ �ن

که در  کسی  که در آتش افکنده می شود بهتر است یا  کسی  < ؛5 »آیا  امَهت �ی �تِ
ْ
وْمَ �ل  �ی

ً
ا مِ�ن

آ
ی � ِ

�ت
أْ
ا مْ مَ�نْ �ی

أَ
�<

روز قیامت در آرامش حاضر می شود؟«

<؛ 6 »]به آنان خطاب می شود:[ با سلامت و امنیت به باغ ها وارد شوید«. �ن �ی مِ�نِ
آ
سَلامٍ � وها �بِ

ُ
ل >�دْ�نُ

و�ن <؛ »نه برایشان بیمی است و نه غمگین خواهند شد«.
�نُ رنَ حْ هِمْ وَ لا هُمْ �ی �ی

َ
 عَل

وْ�نٌ لا �نَ
>�نَ

1. حجر، 95.
2. احزاب، 48.

3. نمل، 89.
4. سبأ، 37.

5. فصّلت، 40.
6. حجر، 46. 



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  ارشرد خوب شر صحیفۀ سجادیه 390

ارشاد خوب 

افراد  گاهی  که مرشد، روش، وسیله، زمان و نیت، خوب باشند. زیرا  ارشاد نیکو ارشادی است 

فاسد دیگران را ارشاد می کنند یا با روش نادرست و وسیلۀ اشتباه یا در زمان نامناسب و با نیتی 

غیرالهی انجام می گیرد.

وَ  رَ 
�نْ

ُ
ك

ْ
�ل مُ 

ُ
ك �ی

َ
ل �إِ  �َ وَ کَرَّ مْ 

ُ
ك و�بِ

ُ
ل

�تُ �نی   هُ  �نَ ّ �ی رنَ وَ  ما�نَ  �ی اإ
ْ
�ل مُ 

ُ
ك �ی

َ
ل �إِ �بَ  >َ��بَّ قرآن دربارۀ راشدون می فرماید: 

دُو�ن <؛1 »ایمان را محبوب شما قرار داده و آن را در دل هایتان  ِ �سش کَ هُمُ �لرَّ ول�أِ
أُ
ا�نَ � عِْ��ی

ْ
سُو�تَ وَ �ل

�نُ
ْ
�ل

که داراى این  کسانی  گناه را منفورتان قرار داده است؛  کفر و فسق و  زینت بخشیده و ]به عکس[ 

صفات اند هدایت یافتگان اند«.

1. حجرات، 7.
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صْلِحْنِ 
َ
نِ بِنِعْمَتِکَ، وَ أ

ُ
طْفِکَ، وَ اغْذ

ُ
 عَنِّ بِل

ْ
دٍ وَ آلِهِ، وَ ادْرَأ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)2۱( الل

 
َ

تْ عَل
َ
ل

َ
ا اشْتَک

َ
قْنِ إِذ کَ، وَ وَفِّ نِ رِضَا

ْ
ل ِ

ّ
کَ، وَ جَل رَا

َ
نِ فِ ذ

َّ
ظِل

َ
نِ بِصُنْعِکَ، وَ أ رَمِکَ، وَ دَاوِ

َ
بِک

رْضَاهَ.
َ
 لِ

ُ
ل

َ
ل ِ

ْ
ا تَنَاقَضَتِ ال

َ
زْکَاهَا، وَ إِذ

َ
 لِ

ُ
عْمَال

َ ْ
تِ ال ا تَشَابََ

َ
هْدَاهَا، وَ إِذ

َ
مُورُ لِ

ُ ْ
ال

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست. و شرور را به لطف خود از من برطرف کن و به نعمتت 

مرا پرورش ده و به بزرگواری ات مرا اصلاح کن و به احسانت مرا مداوا فرما و در سایۀ پناهت 

جای ده و خلعت خشنودی ات را بر من بپوشان؛ و زمانی که امور بر من مبهم و مشکل شود، به 

کیزه ترینش و چون آیین ها دچار  هدایت آمیزترینش و هنگامی  که اعمال برایم مشتبه شود، به پا

 .» اختلاف شوند، به پسندیده ترینش، موفقم دار

طْفِکَ
ُ
 عَنِّ بِل

ْ
وَ ادْرَأ

»شرور را به لطف خود از من برطرف کن«.

گفتاری، رفتاری  انسان در هر حالی و از هر سو در معرض انحراف های فکری، عملی، اخلاقی، 

گر حفظ خدا نباشد، اولیای  و... است؛ از دشمن، خودی، دوست، غریبه، شیطان، خناس و... . ا

هُ  
َ
که افراد را حفظ می کند. قرآن می فرماید: >ل خدا نیز تهدید می شوند. این امدادهای الهی است 

سِهِمْ 
�نُ
�نْ
أَ
ا رُو� ما �بِ �یّ

عنَ ُ ی �ی
وْمٍ َ��تَّ �تَ رُ ما �بِ �یّ

عنَ ُ هَ لا �ی
َ
 �للّ

�نَّ هِ  �إِ
َ
مْرِ �للّ

أَ
هُ  مِ�نْ  �

و�نَ
طنُ

�نَ حْ َ
هِ  �ی �نِ

ْ
ل هِ  وَ مِ�نْ  �نَ دَ�ی �نِ  �ی �ی َ ا�تٌ  مِ�نْ  �ب �ب ِ

مُعَ�تّ

که  انسان فرشتگانی است  و�لٍ<؛1 »براى  مِ�نْ  هِ  دُو�نِ مِ�نْ  هُمْ 
َ
ل ما  وَ  هُ 

َ
ل  

َ
مَرَدّ لا 

�نَ  
ً
سُوْء� وْمٍ  �تَ �بِ هُ 

َ
�للّ ر�دَ 

أَ
�  � دن �إِ وَ 

پی درپی او را از پیشِ رو و از پشت سر از فرمان خداوند حفاظت می کنند. همانا خداوند حال قومی 

را تغییر نمی دهد، تا آنکه آنان حال خود را تغییر دهند و هرگاه خداوند براى قومی آسیبی بخواهد، 

پس هیچ برگشتی براى آن نیست و در برابر او هیچ دوست و کارساز و حمایت کننده اى براى آنان 

نیست«.

او  کارهاى  و ثبت  انسان  که مأمور حفظ جان  یاد شده  از فرشتگانی  روایات متعدد  و  آیات  در 

می نمایند.  محافظت  نیست،  خداوند  حتمی  ارادۀ  مورد  که  خطراتی  برابر  در  آنان  از  و  هستند 

1. رعد، 11.
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حفاظت  مأموریت  محافظ،  فرشتگانِ  رسید،  خداوند  قطعی  ارادۀ  که  همین  روایات،  بر  بنا  البته 

را رها می کنند و انسان را به دست اجل حتمی الهی می سپارند. بنابراین امر و فرمان خداوند دو 

گونه است: حتمی و غیرحتمی )قضا و قدر(. فرشتگان فقط انسان را از حوادث غیرحتمی حفظ 

می کنند. بدیهی است این حفاظت باعث سلب اختیار از انسان نمی شود و سرنوشت انسان ها و 

امت ها همچنان در اختیار خودشان است.

�نَ <؛1  �ی ِ طن حا�نِ
َ

مْ ل
ُ

ك �ی
َ
 عَل

�نَّ حفاظت فرشتگان هم از جان انسان هاست و هم از اعمال و رفتار آن ها: >�إِ

زیرا  انحرافات و وساوس شیطانی.  برابر  ایمان و فکر آن ها در  از  <؛2 و هم  هتً
طنَ

َ��نَ مْ 
ُ

ك �ی
َ
عَل رْسِلُ  ُ >�ی

هُ<3 هم شامل روح می شود، هم جسم.
و�نَ

طنُ
�نَ حْ َ

>�ی

نِی بِنِعْمَتِکَ
ُ

ذ
ْ

وَ اغ

»به نعمتت مرا پرورش ده«.

گاهی همراه با لذت و  گاهی تغذیه دارای آثار سوء و  همۀ موجودات به نحوی تغذیه می شوند. 
نعمت است. 

در قرآن دربارۀ تغذیه آیاتی چند آمده است؛ از جمله: 

اسُ 
َ هَا �ل�نّ �ی

أَ
ا � 1. چهار بار در قرآن به حلال و طیب بودن رزق اشاره شده است؛ مثلًا می فرماید: >�ی

از  مردم،  »اى  �نٌ < ؛4  �ی مُ�بِ عَُ�وٌّ  مْ 
ُ

ك
َ
ل هُ 

�نَّ �إِ طا�نِ  �ی
َّ �لسش طُو��تِ  �نُ عُو�  �بِ

�تَّ �تَ لا  وَ   
ً
ا �ب طَ�ی َ�لالاً  رْ�نِ 

أَ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن ا  مِمَّ و� 
ُ
کُل

گام هاى ]وسوسه انگیز[ شیطان پیروى نکنید.  از  کیزه است، بخورید و  آنچه در زمین حلال و پا
به راستی که او دشمن آشکار شماست«.

ک و حلالِ خداوند سفارش کرده و با هرگونه  اسلام همواره مردم را به بهره بردن از نعمت هاى پا
رهبانیت و زهد بىجا مبارزه می کند. ازاین رو، هم خوردنی هاى ناسالم را از ناحیۀ شیطان می داند: 
و�... وَ لا 

ُ
گام شیطان می داند: >کُل <5 و هم نخوردن نابجا را  طا�نِ �ی

َّ سٌ مِ�نْ عَمَلِ �لسش ْ مْرُ... رِ�ب
حنَ
ْ

مَا �ل
�نَّ >�إِ

1. انفطار، 10.

2. انعام، 61.
3. رعد، 11.

4. بقره، 168.
5. مائده، 90.
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<.1 زیرا در برخی منابع تاریخی نقل شده که بعضی طوایف عرب، قسمتی  طا�نِ �ی
َّ طُو��تِ �لسش عُو� �نُ �بِ

�تَّ �تَ

گاهی این تحریم ها را به خداوند  کرده بودند و نیز  از زراعت و حیوانات را بی دلیل بر خود حرام 
نسبت می دادند. این آیه نازل شد تا ابهام برطرف شود.

اسلام به زندگی مادى انسان و در رأس آن ها نیازهاى غذایی، توجه کامل دارد. یکی از وظایف 
انبیا بیان خوردنی ها و آشامیدنی هاى حلال و حرام براى مردم بوده است. دراین باره، ده ها آیه 
کنار اجازۀ مصرف، شرطی بیان شده است. برای مثال  و صدها حدیث آمده است. در قرآن، در 

می فرماید: 

رُو<؛2 »بخورید و شکر کنید«.
ُ

ك
ْ و�... وَ �سش

ُ
>کُل

وْ�<؛3 »بخورید و طغیان نکنید«. طْعنَ و�... وَ لا �تَ
ُ
>کُل

و�<؛4 »بخورید و کار شایسته انجام دهید«.
ُ
و�... وَ �عْمَل

ُ
>کُل

طْعِمُو�<؛5 »بخورید و بخورانید«.
أَ
و�... وَ �

ُ
کُل

>�نَ

و�<؛6 »بخورید و اسراف نکنید«.
سْرِ�نُ

و�... وَ لا �تُ
ُ
>کُل

<؛ 7 »بخورید و دنباله رو شیطان مباشید«. طا�نِ �ی
َّ طُو��تِ �لسش عُو� �نُ �بِ

�تَّ و�... وَ لا �تَ
ُ
>کُل

در حدیث آمده است: »خدواند رزق مردم را از حلال معین کرده است. هرکس به حرام روى آورد، 
از سهم حلال او کم خواهد شد«.8

وظیفۀ ما در برابر نعمت ها
ه <.9 َ

عْمَهتَ �للّ کُرُو� �نِ
1. یاد نعمت ها: >وَ �دنْ

2. استفاده از نعمت ها در جای خود.

1. انعام، 142.
2. بقره، 172. 

3. طه، 81. 
4. مؤمنون، 51. 

5. حج، 28.
6. اعراف، 31.
7. انعام، 142.

8. تفسیر اطیب البیان، ج6، ص455.
9. مائده، 7. 
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را  شما  ]نعمت هاى[  قطعاً  کنید،  شکر  گر  ا »همانا  م< ؛1 
ُ

ك
دَ�نَّ �ی ِ رن

أَ
ا

َ
ل مْ  رْ�تُ

َ
ك

َ سش �نْ  �أِ
َ
>ل نعمت:  شکر   .3

ر<؛2 
َ

ك
َ ی مَ�نْ سش ِ رن

ْ
حب
لِکَ �نَ ا کَدن دِ�ن عْمَهتً مِ�نْ عِ�نْ می افزاییم«؛ شکر نعمت هم رشد دارد و هم پاداش: >�نِ

»]این نجات[ نعمتی از طرف ما بود، ما این گونه هرکه را شکر کند، پاداش می دهیم«.
ه <؛3

َ
مِ�نَ  �للّ

عْمَهتٍ �نَ مْ مِ�نْ �نِ
ُ

ك 4. نعمت ها را از خدا بخواهیم: >وَ ما �بِ

<؛4 »و نعمت پروردگارت را ]براى  �شْ دِّ حَ
نَ

کَ � ِ
ّ عْمَهتِ رَ�ب ِ �ن ا �بِ

مَّ
أَ
5. نعمت های خدا را بر زبان بیاوریم: >وَ �

سپاس[ بازگو کن«.

 �ٍ �تْ
وعِ وَ �نَ ُ

حب
ْ

ِ وَ �ل وْ�ن
حنَ
ْ

ی ءٍ مِ�نَ �ل
َ سش مْ �بِ

ُ
ك

وَ�نَّ
ُ
ل �بْ �نَ

َ
6. کم وزیادشدن نعمت را وسیلۀ امتحان بدانیم: >وَ ل

مَر��ت <؛5 »و قطعاً شما را با چیزى از ترس، گرسنگی، زیان مالی و جانی و 
َّ سِ وَ �ل�ش

�نُ
�نْ
أَ
ا

ْ
مْو�لِ وَ �ل

أَ
ا

ْ
مِ�نَ �ل

کمبود محصولات، آزمایش می کنیم«. 

عَرِم <؛6 »پس ]به جاى 
ْ
لَ �ل هِمْ سَ�ی �ی

َ
ا عَل �ن

ْ
رْسَل

أَ
ا

َ و� �ن
عْرَ�نُ

أَ
ا

َ یا به دلیل ناشکری و رفتار بد خود بدانیم: >�ن
شکر، از خداوند[ روى گرداندند و ما بر آنان سیل ویرانگر عَرِم را فرستادیم«.

که هرگز این  <؛7 »گمان ندارم 
ً
د� �بَ

أَ
� �ِ ِ دَ هدن �ی �بِ

�نْ  �تَ
أَ
�نُّ �

طنُ
أَ
7. نعمت ها سبب غرور و غفلت نشود: >ما �

]باغ، یا دنیا[ نابود شود!« 

ما از خدا طلبی نداریم و همۀ نعمت ها کرم الهی است.

رَمِکَ
َ

صْلِحْنِ بِک
َ
وَ أ

»و به بزرگواری ات مرا اصلاح کن«.

ی <؛8 »و فرزندانم را براى من صالح و شایسته گردان« . �تِ
َّ �ی رِّ

ِی دنُ
ْ�لِحْ لِی �ن

أَ
قرآن دربارۀ اصلاح می فرماید: >وَ �

1. ابراهیم، 7. 
2. قمر، 35. 

3. نحل، 53. 
4. ضحی، 11.
5. بقره، 155.

6. سبأ، 16.
7. کهف، 35.

8. احقاف، 15.
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مسئلۀ اصلاح بارها در ادعیه آمده است:

تَنِ 
ْ
ل صْلِحْ لِی مَا خَوَّ

َ
دِی وَ أ

ْ
صْلِحْنِ  لِوُل

َ
هْلِ وَ أ

َ
صْلِحْنِ  لِ

َ
تِ وَ أ صْلِحْنِ  لِخِرَ

َ
صْلِحْنِ  لِدُنْیای وَ أ

َ
»اللهم أ

صْلِحْنِ  مِنْ خَطَایای«.1
َ
ی وَ أ ِ

َ
یا إِله

وْت«.2 َ  الْ
َ

»وَ اصْلِحْنِ قَبْل
 فاسِد«.3

َّ
کُل صْلِحْ 

َ
دِی، وَ أ

َ
هْلِ وَ وَل

َ
صْلِحْنِ وَ أ

َ
»وَ أ

 شَ ءٍ یصْلِحُنِ «.4
َّ

کُل صْلِحْنِ  وَ هَبْ لِی 
َ
»وَ أ

انسان برای اصلاح خود به چیزهایی از قبیل علم، اراده، مربی، دل سوزی، مراقبت، نصیحت، 

کارایی نخواهند داشت. برای همین  گر لطف خدا نباشد، هیچ  مشورت و امثال آن نیاز دارد، اما ا

امام سجاد؟ع؟ چنین می فرماید: »بلطفک، بنعمتک، بکرمک، بصنعک و...« برای دریافت بیشتر 

لطف و کرم الهی، تقوای بیشتر و بهتر لازم است.

نِ بِصُنْعِکَ  وَ دَاوِ

»خدایا مرا به احسانت مداوا کن«. 

هِمْ مَرَ�ن <.5 مرض جسمی یا روحی  و�بِ
ُ
ل

مداوا کن یعنی انسان مریض است. در قرآن آمده: >�نی  �تُ

است؛ مثلًا افراد مغرور، حسود، دروغ گو و لجباز و مسخره کننده، به خودکم بینی گرفتار هستند. 

کُلَّ  �نَ  �تَ �تْ
أَ
� ی  دن

َّ
�ل هِ 

َ
�للّ عَ  >ُ��نْ می رود:  کار  به  موجودات  آفرینش  و  طبیعت  در  معمولًا  »صنعت« 

از  انسان  گر  ا است.  کرده  محکم کاری  را  آن  که  است  خداوند  صنعت  طبیعت،  خلقت  ی ء<.6 
َ �ش

ک چیزهای فراوانی خلق  کاشی و... درست می کند، خداوند از خا کوزه و آجر و سرامیک و  ک،  خا

می فرماید. انواع پروانه ها، انواع میوه های ترشِ ترش مثل لیموترش، شیرینِ شیرین مثل خرما، 

1. مفاتیح الجنان، دعای مطالعه.
2. بحار الانوار، ج78، ص209.

3. همان، ج95، ص160.
4. مصباح المتهجد، ج2، ص484.

5. بقره، 10.
6. نمل، 88.
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ترش و شیرین مثل انگور و انار، در رنگ های متفاوت، همگی صنع الهی است. 

صنعت به مسائل فراطبیعی هم مربوط است. ازاین رو امام؟ع؟ می فرماید: مرا به »صنعت« خود 

کَ  �ی
َ
�تُ عَل �ی

�تَ
ْ
ل

أَ
مداوا کن. صنعت در فرهنگ قرآن، به هنرنمایی مادی و معنوی گفته می شود: >وَ �

�نی <؛1 »ای موسی، من تو را ساختم برای خودم، تو ساخته شدی جلوی  عَ عَلی  عَ�ی ْ��نَ ی وَ لِ�تُ ِ
هتً مِ�نّ مََ��بَّ

چشمم«. 

که  کسی  »ای  دَوَاء«؛2  هُ  اسُْ مَنِ  »یا  می کند:  مداوا  را  دردها  خداوند  اسم  که  می خوانیم  دعا  در 

و  روایات  و  آیات  لابه لای  از  می توان  را  روحی  امراض  اصلاح  و  شفا  دردهاست«.  مداوای  اسمش 

از بخل  را  را متواضع می کند. صدقه انسان  کرد؛ مثلًا احسان به والدین، انسان  ادعیه استخراج 

رُهُمْ<.3 مشورت، انسان را از استبداد  طَهِّ هتً �تُ
مْو�لِهِمْ َ�دَ�تَ

أَ
 مِ�نْ �

�نْ کیزه می گرداند. قرآن می فرماید: >�نُ پا

دور می کند. شرکت در نمازجمعه و جماعت انسان را از انزوا و فردگرایی و خودمحوری دور می کند. 

استغفار و نماز، انسان را از گناه و فحشا و منکر دور می کند. در حدیث می خوانیم: »الِسْتِغْفَارُ دَوَاءُ 

نُوبِ«؛4 »دوای درد گناه استغفار است«.
ُ

الذّ

1. طه، 39.
2. بحار الانوار، ج87، ص61.

3. توبه، 103.
4. مستدرک الوسائل، ج12، ص122.
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ُ

ل
َ
ل ِ

ْ
ا تَنَاقَضَتِ ال

َ
زْکَاهَا، وَ إِذ

َ
 لِ

ُ
عْمَال

َ ْ
تِ ال ا تَشَابََ

َ
هْدَاهَا، وَ إِذ

َ
مُورُ لِ

ُ ْ
 ال

َ
تْ عَل

َ
ل

َ
ا اشْتَک

َ
قْنِ إِذ وَ وَفِّ

رْضَاهَ
َ
لِ

»و زمانی که امور بر من مبهم و مشکل شود، به هدایت آمیزترینش و هنگامی  که اعمال برایم 

.» کیزه ترینش و چون آیین ها دچار اختلاف شوند، به پسندیده ترینش، موفقم دار مشتبه شود، به پا

مسلمانی  هر  اینکه  دلیل  شاید  هرچیز.  در  دائمی،  همگانی،  است  مسئله ای  احسن  انتخاب 
انتخاب احسن  از  نباید  که  این است  نماز بگوید  را در  مَ<  �ی �تِ مُسْ�تَ

ْ
�ل رٰ�طَ  �لّ�ِ ا 

َ >�هْدِ�ن باید  روز  هر 
غافل باشد. 

در اول این دعا، سخن از احسن اعمال است و در اینجا سخن از انتخاب من دربارۀ بهترین 
بلکه  بشناسد،  را  باطل  و  حق  نه تنها  که  کند  انتخاب  را  احسن  می تواند  کسی  است.  اعمال 
نمی تواند  وسواس  گرفتار  و  گول خورده  جوزده،  خودباخته،  انسان  است.  ح  مطر احق  شناخت 
از  و  قبیله ای  نفسانی، حزبی، منطقه ای،  از خواسته های  که  کسانی  کند.  انتخاب  را  بهترین ها 
تحت تأثیر قرارگرفتن تهدیدها، تطمیع ها دور باشند، می توانند به بهترین انتخاب برسند. قرآن 
ه <؛ »و از خدا بپرهیزید و خداوند ]راه درست زندگی را[ به  َ

�للّ مُ 
ُ

مُك ِ
ّ
عَل ُ �ی وَ  هَ 

َ
�للّ و�  �تُ

��تَّ >وَ  می فرماید: 
شما تعلیم می دهد«. 

ک اهدی و ازکی و ارضی بودن چیزی، در زمینه ها، زمان ها و مکان های مختلف متفاوت  ملا
است  آن  عمل  در  است.  رشدآوربودن  و  سودمندی  بهترینی،  ک  ملا علم،  تحصیل  در  است. 
ثِ 

َ
بِثَل  

َّ
إِل حُ 

ُ
یَصْل  

َ
ل وفَ  عْرُ َ الْ یتُ 

َ
بزرگ نشماریم : »رَأ را  آن  و  انجام شود  پنهانی  و  که عمل فوری 

من  به  مرا  لغزش های  که  است  آن  دوست  بهترین  ک  ملا تَعْجِیلِه«؛1  وَ  تَسْتِیرِهِ  وَ  تَصْغِیرِهِ  خِصَالٍ 

 
ُ

فْضَل
َ
»أ است:  فکرکردن  عبادت ها  بهترین  عُیوبِ «؛2  إِلَ  هْدى  

َ
أ مَنْ  إِلَّ  إِخْوَانِ  حَبُّ 

َ
»أ کند:  هدیه 

هِ<؛4 بهترین مردم 
َ
 لِلّ

ً
ا  ُ��بّ

ُ
دّ

َ سش
أَ
و� � مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
رُ«؛3 بهترین علاقه ها علاقه به خداست: >وَ �ل

ْ
فِک

ْ
عِبَادَةِ ال

ْ
ال

1. کافی، ج4، ص130.
2. همان، ج2، ص639.

3. تصنیف غرر الحکم، ح532.
4. بقره، 165.
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که  کسی است  لِعِبَادِهِ«؛1 عالم ترین مردم  نْفَعُهُمْ 
َ
أ الِلَّه  إِلَ  الِلَّه  عِبَادِ  حَبُّ 

َ
آنان هستند: »أ مفیدترین 

مِه «؛2 بهترین 
ْ
اسِ إِلَ عِل مَ النَّ

ْ
عَ عِل  مَنْ جََ

َ
اسِ قَال مُ النَّ

َ
عْل

َ
علم مردم را به علم خودش اضافه کند: »أ

ی 
رَّ َ��تَّ �بِ

ْ
و� �ل

ُ
ال �ن �نْ �تَ

َ
انفاق آن است که انسان از چیزی که دوست دارد، بگذرد و به دیگری بدهد: >ل

3.> و�نَ �بُّ حِ
ا �تُ و� مِمَّ �تُ �نِ �نْ �تُ

1. تحف العقول، ص49.
2. خصال، ج1، ص5.

3. آل عمران، 92.
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یةِ، وَ هَبْ لِی صِدْقَ 
َ

وِل
ْ
نِ حُسْنَ ال کِفَایةِ، وَ سُْ

ْ
جْنِ بِال دٍ وَ آلِهِ، وَ تَوِّ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)22( الل

 دُعَائِ 
َ
 تَرُدّ

َ
، وَ ل

ً
کَدّا  

ً
کَدّا  عَیشِ 

ْ
عَل ْ َ

 ت
َ

عَةِ، وَ ل
َ

عَةِ، وَ امْنِحْنِ حُسْنَ الدّ  تَفْتِنِّ بِالسَّ
َ

دَایةِ، وَ ل ِ
ْ

اله

.
ً
دْعُو مَعَکَ نِدّا

َ
 أ

َ
، وَ ل

ً
کَ ضِدّا

َ
 ل

ُ
جْعَل

َ
 أ

َ
، فَإِنِّ ل

ً
َّ رَدّا َ

عَل

، و مرا به حُسن  ى را بر سرم بگذار »بار خدایا، بر محمد و آل او درود فرست و تاج بی نیاز

، و مرا به توانگرى آزمایش و امتحان  ولایت موسوم کن، و هدایت حقیقی را به من ارزانی دار

مفرما، بلکه یک زندگی آسوده به من عطا فرما و زندگی ام را برایم سخت و دشوار قرار مده، و دعا 

یرا من براى تو همتا و شریکی قرار نمی دهم و همراه تو مثل و  و درخواستم را به من بازگردان، ز

مانندى را نمی خوانم «.

کِفَایةِ
ْ
جْنِ بِال دٍ وَ آلِهِ، وَ تَوِّ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
الل

.» ى را بر سرم بگذار »بار خدایا، بر محمد و آل او درود فرست و تاج بی نیاز

کرم؟صل؟  برخلاف تصور بعضی که ثروت را کمال می دانند، اسلام کفایت را کمال می داند. پیامبر ا

به چوپانی که از دادن شیر به مسلمانان بخل کرد، فرمود: »خدا مال زیاد به تو بدهد«. ولی دربارۀ 

چوپان دیگرى که شیر خودش را هدیه کرد، چنین دعا نمود: »خدایا به قدر کفاف به او روزى بده«. 

کرم؟صل؟  کردى؟« رسول ا کرد دعاى  بهتر  که بخل  مردى با تعجب پرسید: »چرا دربارۀ چوپانی 
فرمود: »آنچه کم باشد و کفایت کند، بهتر است از زیادى که دل را سرگرم و غافل نماید.«1

امام؟ع؟ کفایت را به تاجی تشبیه کرده است. 

وَ  عَفَافَ 
ْ
ال دٍ  مَّ مَُ  

َ
آل وَ   

ً
دا مَّ مَُ حَبَّ 

َ
أ مَنْ  وَ  دٍ  مَّ مَُ  

َ
آل وَ   

ً
دا مَّ مَُ قْ  زُ ارْ هُمَّ 

َّ
»الل می خوانیم:  حدیث  در 

فَاف « ؛2 »پروردگارا، به محمد و خاندان او و به دوستداران محمد و خاندان او، عفاف و کفاف 
َ

ک
ْ
ال

ارزانی کن و به دشمنان و بدخواهان محمد و خاندان او، مال و فرزند فراوان ارزانی دار«.

 لِلحِسابِ وَ قَنَعَ بِالکفافِ وَ رَضِ عَنِ اللَّه«؛3 
َ

کرَ الَعادَ وَ عَمِل ن ذَ امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »طُوب لَِ

1. کافی، ج2، ص141.
2. همان، ص40. 

3. نهج البلاغه، حکمت 43.
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که به یاد رستاخیز باشد و با عمل نیک، خود را برای محاسبه آماده سازد و  »خوشا به حال کسی 

به آنچه خداوند روزی می دهد قناعت نموده و از خدا راضی باشد«.

ثِیرِ مَعَ 
َ

ک
ْ
کَ مِنَ ال

َ
کْفَ ل

َ
فَافِ أ

َ
ک

ْ
دْبِیرِ مَعَ ال امام علی؟ع؟ به فرزندش امام حسن؟ع؟ فرمود: »حُسْنُ التَّ

سْرَافِ«؛1 »حسن تدبیر همراه با کفاف، برای تو از مال فراوان همراه با اسراف کفایت کننده تر است«. ِ
ْ

ال

و  آورَد  اسلام  آنکه  حال  به  »خوشا  «؛2  ً
کَفَافا عَیشُهُ  کَانَ  وَ  مَ 

َ
سْل

َ
أ نْ  لَِ »طُوبَ  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

]امکاناتِ[ زندگی اش به اندازۀ لازم باشد«.

عَمَل«؛3 
ْ
ال یسِیرِ مِنَ 

ْ
بِال مِنْهُ  عَاشِ رَضِ الُلَّه  َ یسِیرِ مِنَ الْ

ْ
بِال امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَنْ رَضِ مِنَ الِلَّه 

»کسی که به معاش ]روزى[ اندک خدا خرسند باشد، خداوند به عمل اندک او خرسند شود«.

فِیکَ وَ 
ْ

یسَرَ مَا فِیَها یک
َ
فِیکَ فَإِنَّ أ

ْ
نْیا مَا یک

ُ
یدُ مِنَ الدّ کُنْتَ تُرِ امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »ابْنَ آدَمَ إِنْ 

گر از دنیا به قدرى که  فِیکَ«؛4 »اى فرزند آدم، ا
ْ

 یک
َ

 مَا فِیَها ل
َّ

کُل فِیکَ فَإِنَّ 
ْ

 یک
َ

یدُ مَا ل ا تُرِ َ َ
کُنْتَ إِنّ إِنْ 

گر از دنیا به اندازه اى که تو  تو را کفایت کند خواهی، بدان که کمترین چیز دنیا کفایتت می کند و ا

را کفایت کند نخواهی، بدان که همۀ دنیا هم تو را بسنده نخواهد کرد«.

کفایت به من  کَافِیة«؛ »خدایا به مقدار  ةٍ  بِقُوَّ نِ  در دعای 31 صحیفۀ سجادیه می خوانیم: »فَقَوِّ

قدرت بده، تا نه طغیان کنم و نه ذلیل شوم«.

یةِ
َ

وِل
ْ
نِ حُسْنَ ال وَ سُْ

»و مرا به حسن ولایت موسوم کن«.

امام؟ع؟ از خدا مدیریت و سرپرستی و حکومت خوب را می خواهد. 

گاهی به خاطر نداشتن است، ولی بسیاری از مواقع به دلیل نبود مدیریت و  بدبختی های بشر 

سرپرستی مدبرانه است. 

1. تحف العقول، ص79.
2. کافی، ج2، ص140.

3. همان، ص138.
4. همان.
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کفایت و حکومت و ولایت سه اصل اساسی بشریت است. امیرالمؤمنین علی؟ع؟ فرمود: »مَنْ رُفِعَ 

 جِنَایَة«؛1 »کسی که بدون لیاقت رئیس می شود، بدون گناه به زمین می خورد«.
َ

کِفَایَةٍ وُضِعَ بِل  
َ

بِل

انتخاب  د.  روش؛  و  شیوه  ج.  برنامه؛  ب.  هدف؛  الف.  از:  است  عبارت  لایق  مدیر  نشانه های 

همکار؛ ه. وسیله و بودجه و امکانات. 

و  مسئولیت  که  کسی   2،» ً
لَِ شَیْئا »مَنْ وَ است:  چنین  پیامبر؟صل؟  دید  از  نیکو  مسئول  شرایط 

مدیریت کاری را قبول کرد: 

ک«؛  یرَتُهُ«؛ »خوش باطن باشد با روح پا الف. »حَسُنَتْ سَرِ

وف«؛ »دستش برای خیر باز باشد«؛  عْرُ َ ب. »بسَطَ یدَهُ بالْ

م«؛ »از مال مردم چشم بپوشد )چشم به رشوه نداشته باشد(«؛  مْوَالِِ
َ
 عَنْ أ

َ
ج. »کَفّ

ومِ«؛ »مظلوم گرا و ظالم کوب باشد«؛ 
ُ
مَظْل

ْ
خَذَ لِل

َ
د. »أ

ه. »کَثُرَ عَفْوُه«؛ »عفو و بخشش او )با زیردستانش( زیاد باشد«؛

گیر و عمومی باشد«.  ه« »عدالتش فرا
ُ
و. »عَمَّ عَدْل

نتیجۀ مدیریت خوب این است که: 

یْبَةَ«؛3 پیش دیگران عظمتی خواهد یافت. َ لْ
َ
لُلَّه ا

َ
زَقَهُ ا الف. »رَ

هُ«؛ خدا مال و ثروتش را زیاد می کند.
َ
رَ الُلَّه مَال

َ
ب. »وَفّ

 فِ عُمُرِه«؛ عمرش طولانی می شود.
َ

ج. »مُدّ

 عَدُوِّه«؛ »بر دشمنش پیروز می شود.
َ

د. »نُصِرَ عَل

عُوذُ بِک  سُوءِ 
َ
هُمَّ إِن أ

َّ
که امام سجاد؟ع؟ از آن به خدا پناه می برد: »الل مدیریت بد خطری است 

یدِینَا«.
َ
تَ أ ْ َ

نْ ت یةِ لَِ
َ

وِل
ْ
ال

1. تصنیف غرر الحکم، ص344.
2. کنز الفوائد، ج1، ص135.

3. بحار الانوار، ج72، ص359.
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شرایط هدایت صادقانه

<؛1 دعوت به سوی خدا با شناخت و بصیرت  رَ�ت ��ی هِ عَلی  �بَ
َ
ی �للّ

َ
ل دْعُو� �إِ

أَ
اول، علم؛ قرآن می فرماید: >�

است؛

مْ<؛2 
ُ

سَك
�نُ
�نْ
أَ
سَوْ�نَ � �نْ رِّ وَ �تَ �بِ

ْ
ال اسَ �بِ

َ مُرُو�نَ �ل�نّ
أْ
ا َ  �ت

أَ
دوم، عمل؛ در قرآن از علم بدون عمل نهی شده است: >�

»به مردم می گویید و خود فراموش می کنید؟«؛ 

م<؛3
ُ

ك �ی
َ
ٌ� عَل سوم، دل سوزی؛ قرآن دربارۀ پیامبر؟صل؟ می فرماید: >َ�ر�ی

<؛4 
ً
ا �ن �ی

َ
 ل

ً
وْلا

هُ �تَ
َ
ولا ل �تُ

چهارم، نرمی؛ قرآن می فرماید: >�نَ

که با تکلف هدایت سخت است؛ ج و تکلف باشد؛ چرا پنجم، بدون حر

ششم، رعایت اصل تدریج؛

ی 
َ
ل �إِ ما�تِ 

ُ
ل

مْ مِ�نَ �لطنُّ
ُ

ك رِ�بَ
�نْ هُ لِ�ی �تُ

َ
ك مْ وَ مَلا�أِ

ُ
ك �ی

َ
ی عَل ِ

ّ
َ�ل ی �ی دن

َّ
هفتم، تشویق؛ قرآن می فرماید: >هُوَ �ل

ورِ<؛5 راه هدایت مردم صلوات و درود و تشویق است نه زور. 
�ل�نُّ

هشتم، مجانی باشد؛

قرآن  کند.  تکلیف  او  حال  به مقتضای  ندارد  حال  طرف  گر  ا فطرت؛  و  حال  با  مطابق  نهم، 

<؛6 »خداوند دانست در شما 
ً
ا عْ�ن

مْ �نَ
ُ

ك �ی �ن  
�نَّ

أَ
� عَلِمَ  وَ  مْ 

ُ
ك عَ�نْ هُ 

َ
�للّ  

�نَ
�نَّ �نَ �نَ

آ
ا

ْ
>�ل دراین باره می فرماید: 

ضعفی را که تخفیف داد«. چه دین خوبی داریم. از هیچ چیز فروگذار نکرده است. 

1. یوسف، 108.
2. بقره، 44.

3. توبه، 128.
4. طه، 44.

5. احزاب، 43.
6. انفال، 66.
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عَةِ  تَفْتِنِّ بِالسَّ
َ

وَ ل

»مرا به توانگرى آزمایش و امتحان مفرما«.

امام؟ع؟ از خدا می خواهد با توسعۀ اقتصادی به فتنه گرفتار نشود. 

وعِ وَ  ُ
حب
ْ

ِ وَ �ل وْ�ن
حنَ
ْ

یءٍ مِ�نَ �ل
َ سش مْ �بِ

ُ
ك

وَ�نَّ
ُ
ل �بْ �نَ

َ
کریم یکی از انواع آزمایش را ثروت و فقر می داند: >وَ ل قرآن 

<؛1 »قطعاً همۀ شما را با چیزی از ترس، گرسنگی  �نَ ر�ی رِ �لّ�ا�بِ ِ
ّ َسش مَر��تِ وَ �ب

َّ سِ وَ �ل�ش
�نُ
�نْ
أَ
لا

ْ
مْو�لِ وَ �

أَ
لا

ْ
ٍ� مِ�نَ � �تْ

�نَ

و کاهش در مال ها و جان ها و محصولات آزمایش می کنیم و بشارت ده به استقامت کنندگان«.

گرفتاری آن،  که در قلمرو دنیا اتفاق می افتد، بدون آزمایش الهی نیست. نعمت و  پس هرچیز 

رْ�نِ 
أَ
لا

ْ
ی �

َ
ا ما عَل �ن

ْ
عَل َ ا �ب

�نّ همه و همه امتحان خداوند است. عمل او را در هر دو حال می آزمایند: >�إِ

ْ�سَ�نُ عَمَلاً<.2 
أَ
هُمْ � �ی

أَ
وَهُمْ �

ُ
ل �بْ ها لِ�نَ

َ
هتً ل �نَ �ی رن

گسترده داشته باشند،  گر همۀ مردم رزق  گاهی توسعه سبب طغیان می شود. ا قرآن می فرماید 

عامل  رزق  توسعۀ  گاهی  <؛3  رْ�نِ
أَ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن وْ�  عنَ �بَ
َ
ل ادِِ�  لِعِ�ب �تَ  رنْ �لرِّ هُ 

َ
�للّ َسَطَ  �ب وْ 

َ
ل >وَ  می یابد:  گسترش  فساد 

آنان  کت  که ثروت سبب هلا کسانی  از خدا و موجب طغیان و تجاوز است و چه بسیارند  غفلت 

شده است.

دارایی، بستری برای فتنه

مالُ 
ْ
هِ< 5 و زینت است: >�ل

َ
لِ �للّ

�نْ
و� مِ�نْ �نَ عنُ �تَ ْ <،4 فضل الهی: >وَ ��ب هت وَِ��ی

ْ
 �ل

ً
ر� �ی

رَکَ �نَ �نْ �تَ مال، خیر: >�إِ

ا<؛6 اما این مال می تواند بستری برای فتنه ها و آزمایش ها باشد. همان  �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

هتُ �ل �نَ �ی ِ و�نَ رن �نُ �بَ
ْ
وَ �ل

ا<؛7 یعنی ثروت و خانواده، ما را سرگرم  و�ن
ُ
هْل

أَ
ا وَ � �ن

ُ
مْو�ل

أَ
ا � �ن �تْ

َ
ل عنَ

َ طور که به پیغمبر؟صل؟ می گفتند: >سش

خود کرده است و از رفتن به جبهه سر باز می زدند. قرآن نمونه هایی از سرکشی انسان را که به علت 

1. بقره، 155.
2. کهف، 7.

3. شوری، 27.
4. بقره، 180.
5. جمعه، 10.

6. کهف، 46.
7. فتح، 11.
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سرگرم  افزون خواهی،  را  »شما  رُ<؛1 
ُ کا�ش

�ل�تَّ هاکُمُ 
ْ
ل

أَ
�< است:  کرده  بیان  شده،  ایجاد  رقابت  و  تکاثر 

ساخت«.

اموال  کثرت  به واسطۀ  دیگران  به  فخرفروشی  و  فزون طلبی  به معناى  »کثرت«  از  ر< 
ُ کا�ش >�تَ

و اولاد است.

جلوه هاى تکاثر

1. تکاثر در شرک و چندخدایی

ارُ<؛2 »]حضرت یوسف به هم زندانی هاى خود که مشرک 
َ
هّ �تَ

ْ
و�ِ�ُ� �ل

ْ
هُ �ل

َ
مِ �للّ

أَ
رٌ � �ی

و�نَ �نَ
�تُ رِّ

�نَ ا�بٌ مُ�تَ رْ�ب
أَ
� 

أَ
�<

بودند، گفت:[ آیا ارباب متفرق بهتر است یا خداوند یکتاى قهار؟«

2. تکاثر در غذا

بنی اسرائیل می گفتند ما بر یک نوع غذا صبر نداریم و خوردنی هاى دیگری همچون پیاز و سیر 

 مِ�نْ 
رْ�نُ

أَ
ا

ْ
�تُ �ل �بِ

�نْ ا �تُ ا مِمّٰ �نٰ
َ
ْ ل رِ�ب

حنْ ُ
كَ �ی ا رَ�بَّ �نٰ

َ
ادْعُ ل

َ رَ عَلی  طَعامٍ و�ِ�ٍ� �ن ْ��بِ
�نْ �نَ

َ
و عدس و خیار می خواهیم:  >ل

َ�لِها<.3 َ ومِها وَ عََ�سِها وَ �ب
ها وَ �نُ ا�أِ

َ ّ �ش لِهٰا وَ �تِ �تْ َ �ب

3. تکاثر در عمر
4.> هتٍ  سَ�نَ

�نَ
ْ
ل

أَ
رُ � عَمَّ ُ وْ �ی

َ
َ�ُ�هُمْ ل

أَ
� 

ُ
وَدّ بعضی دوست دارند هزار سال عمر کنند: >�ی

4. تکاثر در مال
دَُ�<.5

َ
 وَ عَّ�

ً
مَعَ مالا َ ی حب ِ دن

َّ
برخی افراد به دنبال جمع مال و شمارش آن هستند: >�ل

5. تکاثر در مسکن

 
أَ
کوهی ساختمان هاى بلند بنا می کنید: >� قرآن در مقام سرزنش بعضی می فرماید در دامنۀ هر 

6.> و�نَ ُ �ش عْ�بَ هتً �تَ �ی
آ
عٍ � کُلِّ رِ�ی و�نَ �بِ �نُ �بْ

�تَ

1. تکاثر، 1.
2. یوسف، 39.

3. بقره، 61.
4. بقره، 96.
5. همزه، 2.

6. شعراء، 128.
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6. تکاثر در شهوت

کرده و بهره گیرى از همسر را بدون ملامت  کنترل قوۀ شهوت، راه ازدواج را تجویز  اسلام براى 

<؛1 اما ارضاى شهوت غیر از این  �نَ ومِ�ی
ُ
رُ مَل �ی

هُمْ عنَ
�نَّ اإِ

َ ما�نُهُمْ �ن �ی
أَ
�تْ �

َ
ك

َ
وْ ما مَل

أَ
هِمْ � و��بِ رنْ

أَ
ا عَلی  �

َّ ل شمرده: >�إِ
2.> کَ هُمُ �لعادُو�نَ ول�أِ

أُ
ا

َ لِکَ �ن ى  وَر�ءَ دن عن �تَ ْ مَ�نِ ��ب
راه را تجاوز دانسته است: >�نَ

ی  ِ
ّ
رَ�ب ولُ  �تُ �ی

�نَ هُ 
�تَ رِرنْ هِ  �ی

َ
عَل دَرَ  �تَ

�نَ لاُ�  �تَ ْ ��ب مَا   � دن �إِ ا  مَّ
أَ
� >وَ  می شود:  فتنه  و  آزمایش  سبب  نیز  فقر  گاهی  اما 

وسیلۀ  دو  هر  بلکه  کرامت؛  نشانۀ  دارایی  نه  و  است  اهانت  نشانۀ  فقر  نه  بنابراین  <؛3  �ن
ها�نَ

أَ
�

آزمایش اند.

<؛4 »پس  و�نَ
مُعْرِ�نُ هُمْ  وَ  وْ� 

َّ
وَل �تَ وَ  هِ  �بِ و� 

ُ
ل حنِ

َ
�ب لِهِ 

�نْ
�نَ مِ�نْ  اهُمْ  �ت

آ
� ا  مَّ

َ
ل

>�نَ دربارۀ عده ای می فرماید:  قرآن 

و  کرده  پشت  پیمان[  ]به  و  ورزیدند  بخل  بدان  بخشید،  آنان  به  خویش  فضل  از  خداوند  چون 

روى گردان شدند«.

از پیامبر؟صل؟  او  از مدینه، است.  ثَعلبةبن حاطب، مسلمان فقیرى  شأن نزول این آیه دربارۀ 

کند. حضرت فرمود: »مال اندکی که شکرش را ادا  کند خداوند او را ثروتمند  کرد تا دعا  درخواست 

کند، همۀ  گر خدا عطا  که از عهدۀ شکرش برنیایی.« ثعلبه گفت: »ا کنی بهتر از مال زیادى است 

حقوق واجب آن را خواهم داد.« به دعاى آن حضرت، ثروتش افزون شد تا آنجا که دیگر نتوانست 

در نمازجمعه و جماعت شرکت کند. وقتی مأمورِ گرفتن زکات نزد او رفت، به او گفت: »ما مسلمان 
شدیم که جزیه ندهیم!«5

آرى، انسان نمی داند صلاح و خیرش در چیست. برای همین گاهی با اصرار چیزى را می خواهد 

که به زیان اوست. پس باید به داده هاى خدا قانع بود.

آفات توسعۀ مالی و اقتصادی

الف. غفلت از خداوند و خلق خدا 

1. مؤمنون، 6.
2. مؤمنون، 7.

3. فجر، 16.
4. توبه، 76.

5. تفسیر نور الثقلین ، ج2، ص245.
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می دهد،  فضلش  از  خداوند  که  »زمانی  هَ<؛1  �بِ و� 
ُ
ل حنِ

َ
�ب لِهِ 

�نْ
�نَ مِ�نْ  اهُمْ  �ت

آ
� ا  مَّ

َ
ل

>�نَ می فرماید:  قرآن 

می کنند«.  بخل 

ب. فخرفروشی 

<؛2 »من مال و فرزندم 
ً
ر�

�نَ
عَرنُّ �نَ

أَ
 وَ �

ً
کَ مالا رُ مِ�نْ َ کْ�ش

أَ
ا �

َ �ن
أَ
که عده ای متکبر می گفتند: >� در قرآن آمده 

از تو بیشتر است«. 

ج. بدمستی

ورٌ<؛3 »بی گمان او شادمان و فخرفروش است«.
حنُ
نَ

رٌِ� �
�نَ

َ
هُ ل

�نَّ قرآن می فرماید: >�إِ

یْكَ 
َ
كَ وَ یَوْمٌ عَل

َ
هْرُ یَوْمَانِ یَوْمٌ ل

َ
لدّ

َ
روزگار همیشه یکسان نیست، بلکه امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »ا

ا غَائِبٌ سَیَحْضُرُ«؛4 »روزگار دو چهره دارد: گاهی  هَُ
َ
یْكَ فَاصْبِرْ فَکِل

َ
 تَبْطَرْ وَ إِنْ کَانَ عَل

َ
كَ فَل

َ
فَإِنْ کَانَ ل

با تو و گاهی علیه توست. آنگاه که به نفع توست، مغرور مشو و آنگاه که به ضرر توست، صبر پیشه 

کن، زیرا در هر حال مورد آزمایش الهی هستی«.

که پس از سختی ها و مشکلات به انسان می رسد، باید عامل شکر و ذکر باشد، نه  نعمت هایی 

وسیلۀ فخر و طرب.

ی<؛5 »]مثلًا می گوید:[  ِ
ا�تُ عَ�نّ �أ �ی

هَ�بَ �لسَّ
ک می کند: یکی تحلیل غلط: >دنَ دو چیز شادى را خطرنا

همانا گرفتارى ها از من دور شد ]و دیگر به سراغم نخواهد آمد[« و دیگر آنکه شادى سبب تحقیر 

ورٌ<.6 
حنُ
نَ

رٌِ� �
�نَ

َ
دیگران و فخرفروشی شود: >ل

د. خیال بافی 

آنکه  حال  می کند؛  کار  خوب  عقلشان  می کنند  گمان  است،  خوب  مالی شان  وضع  که  بعضی 

1. توبه، 76.
2. کهف، 34.

3. هود، 10.
4. نهج البلاغه، حکمت 396.

5. هود، 10.

6. هود، 10.
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<؛1 »خدا  کْرَمَ�نِ
أَ
ی � ِ

ّ
آدم هایی قوی تر از آن ها هستند و وضعشان خوب نیست. قرآن می فرماید: >رَ�ب

که ثروتش را  کرده ]من شایستگی آن را داشته ام[«. بنابراین، مثل قارون فکر نکنیم  کرام  به من ا
دِی <؛2 مٍ عِ�نْ

ْ
هُ عَلی  عِل �تُ �ی و�تِ

أُ
برخاسته از عقل و تدبیر و علم خودش می  دانست و می گفت: >�

ه. شیطنت 

�ء<؛3 »همین که بعد از مشکلات رحمتی بر آن ها می دهیم«؛  رَّ
عْدِ �نَ َ قرآن می فرماید: >رَحْمَهتً مِ�نْ �ب

ا<؛4 »به توطئه و مکر و حیله در آیات ما شروع می کنند«. �ن ا�تِ �ی
آ
رٌ �نی  �

ْ
هُمْ مَك

َ
� ل دن >�إِ

و. طغیان 

�نی <؛6 انسان وقتی خود را بی نیاز ببیند  عنْ ُ� �سْ�تَ
آ
�نْ رَ�

أَ
ى <؛5 >� طْعن �ی

َ
سا�نَ ل

�نْ اإِ
ْ
 �ل

�نَّ  �إِ
َ
قرآن می فرماید: >کَلاّ

طغیان می کند. 

ز. ظلم 

گر خداوند براى بندگانش رزق  <؛7 »و ا رْ�ن
أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

وْ� �ن عنَ �بَ
َ
ادِِ� ل �تَ لِعِ�ب رنْ هُ �لرِّ

َ
َسَطَ �للّ وْ �ب

َ
قرآن می فرماید: >وَ ل

را توسعه می داد، در زمین طغیان می کردند«. 

ح. نیش زدن به این وآن 

که به خاطر ثروتی  کسی  دَُ�<؛8 »واى بر 
َ

مَعَ مالاً وَ عَّ� َ ی حب ِ دن
َّ
، �ل �تٍ مَرنَ

ُ
�تٍ ل لٌ لِکُلِّ هُمَرنَ قرآن می فرماید: >وَ�ی

که اندوخته است، در پیش رو یا پشت سر، از دیگران عیب جویی می کند«.

ط. زیر بار حق نرفتن 

گفتند او فقیر است  همین که خداوند فرمود طالوت فرمانده نظامی باشد، عده ای نپذیرفتند و 

1. فجر، 15.
2. قصص، 78.

3. یونس، 21.

4. یونس، 21.
5. علق، 6.
6. علق، 7.

7. شوری، 27.
8. همزه، 1و2.
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مال < .1
ْ
�تَ سَعَهتً مِ�نَ �ل وأْ مْ �ی

َ
هُ وَ ل کِ مِ�نْ

ْ
مُل

ْ
ال  �بِ

َ��تُّ
أَ
�نُ � حْ

و ما چون ثروت داریم، باید فرمانده باشیم: >�نَ

ما 
�نَّ
أَ
� و�نَ  سَ�بُ حْ  �ی

أَ
که ثروت و فرزند، نشانۀ محبوبیت و رشد نیست: >� آری، ثروتمندان باید بدانند 

که آنچه  <؛3 »آیا گمان می کنند  عُرُو�نَ
ْ سش لْ لا �ی َ ر��تِ �ب �ی

حنَ
ْ

ی �ل ِ
هُمْ �ن

َ
سارِعُ ل

<؛2 >�نُ �نَ �ی ِ �ن َ هِ مِ�نْ مالٍ وَ �ب هُمْ �بِ
ُ

مِدّ
�نُ

آنان  به  که خیرهایی  که[ شتاب می کنیم  این است  ]براى  آنان مدد می کنیم  به  فرزند  و  از مال 

که مال و فرزند وسیلۀ امتحان آن هاست[«. برسانیم؟ ]هرگز چنین نیست[ بلکه آنان نمی فهمند ]

گر در دست افراد باایمان و صالح قرار گیرد، لطف الهی است. قرآن می فرماید:  البته همین ثروت ا

<؛4 »شما را با اموال و فرزندان یاری می کند و برای شما  ا�تٍ
َ �نّ َ كمْ �ب

َ
عَلْ ل ْ

حب
َ
�نَ وَ �ی �ی ِ �ن َ مْوَ�لٍ وَ �ب

أَ
ا مْدِدْکمْ �بِ ُ >�ی

]از همان آب باران[ باغ ها قرار می دهد«.

از طریق مال و انفاق و حل مشکلات مردم به بالاترین درجه می رسند. نمونۀ آن  چه افرادی 

مَا  �ی عنِ �نِ �تَ ْ >وَ��ب گردد:  حضرت خدیجه؟عها؟ است. آری، مال و ثروت می تواند وسیلۀ سعادت اخروی 
5.> رَ�تَ �نِ

آ
ا

ْ
�رَ �ل

َ
هُ �لدّ

َ
َاک �للّ �ت

آ
�

مهم این است که چه فردی با چه نگاهی به دنیا بنگرد. افرادی دنیا را مزرعۀ آخرت و نردبان ترقی و 

شادکردن مردم و احیای عدالت می دانند و افراد دیگری، دنیا را وسیلۀ عیاشی و غرور و فساد می بینند. 

ً
کَدّا  

ً
کَدّا  عَیشِ 

ْ
عَل ْ َ

 ت
َ

عَةِ وَ ل
َ

وَ امْنِحْنِ حُسْنَ الدّ

»بلکه یک زندگی آسوده به من عطا فرما و زندگی ام را برایم سخت و دشوار قرار مده«.

»مَنْح« به معنای بخشیدن است. امام؟ع؟ از خدا می خواهد زندگی او با سختی نباشد و زندگی 

راحت را طلب می کند.

به دنبال  امام  آیا  نکن.  همراه  سختی  با  مرا  زندگی  خدایا  می گوید،  دعا  این  در  امام  سؤال: 

1. بقره، 247.
2. مؤمنون، 55.
3. مؤمنون، 56.

4. نوح، 12.
5. قصص، 77.



409409دارایىا بستای باای بتنه

رفاه طلبی و زندگی شیرین بود؟ 

که حتی در هوای  از سخت کوشی و تلاش  امامان معصوم پر است  اولیا و  و  انبیا  تاریخ  پاسخ: 

داغ با دست خود، کشاورزی می کردند و طعنۀ یاران را به جان می خریدند. چاه می کندند و مزرعه 

بی توجهی،  سهل انگاری،  اساس  بر  گاهی  تلخی ها  که  است  این  سؤال  پاسخ  می کردند.  کشت 

سوءمدیریت، همکاران ضعیف و ناآشنا و به کارنبستن تدبیر صحیح است. امام از این نوع مشکلات 

به خدا پناه می برد، نه از کارهایی که به طور طبیعی همراه با سختی است، مثل کشاورزی، جبهه 

و جهاد، خدمت رسانی و... که به آن مشغول بودند.

<؛1 »و هرکس از یاد من روى گرداند، 
ً
کا �نْ

هتً �نَ
َ سش هُ مَعِ�ی

َ
 ل

�نَّ اإِ
َ رِی �ن

ْ
ک  عَ�نْ دنِ

عْرَ�نَ
أَ
قرآن می فرماید: >وَ مَ�نْ �

پس همانا براى او زندگی تنگ و سختی خواهد بود«.

به دلیل حرص،  از سرمایه داران  بلکه بسیارى  نیست؛  نداشتن  زندگی،  تنگی  و  از سختی  مراد 

و  حیرت  اضطراب،  مایۀ  خدا  یاد  از  دورى  آری  می کنند.2  زندگی  تنگنا  و  فشار  در  دلهره،  و  ترس 

حسرت است، هرچند تمکن مالی زیاد باشد.

نکتۀ مهم دیگر اینکه امام؟ع؟ در جمله ای کوتاه به دو اصل مهم اشاره کرده است: یکی از خدا 

می خواهد ثروتی نداشته باشد که او را به فتنه بیندازد و دیگری زندگی راحتی می خواهد که در آن 

نعمت ها مایۀ آسایش و رفاه، همراه با برکت باشد. 

ً
دْعُو مَعَکَ نِدّا

َ
 أ

َ
، وَ ل

ً
کَ ضِدّا

َ
 ل

ُ
جْعَل

َ
 أ

َ
، فَإِنِّ ل

ً
َّ رَدّا َ

 دُعَائِ عَل
َ
 تَرُدّ

َ
وَ ل

یرا من براى تو همتا و شریکی قرار نمی دهم و همراه تو  »دعا و درخواستم را به من بازگردان، ز

مثل و مانندى را نمی خوانم «.

1. طه، 124.
2. تفسیر نمونه، ج13، ص327.
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علل عدم استجابت دعا

ما  از  دیگر  آیۀ  در  م <، 1 
ُ

ك
َ
ل �بْ  �بِ سْ�تَ

أَ
� ی  ِ

>�دْعُو�ن کند:  مستجاب  را  دعایمان  داده  قول  خدا  گر  ا

<؛2 »پس  دُو�ن
ُ رْسش هُمْ �ی

َّ
عَل

َ
ی ل و� �بِ

مِ�نُ وأْ �ی
ْ
و� لِی وَ ل �بُ �ی �بِ سْ�تَ �ی

ْ
ل

می خواهد که دعوت های او را اجابت کنیم: >�نَ

که به رشد رسند«. در جای دیگر می فرماید:  باید دعوت مرا بپذیرند و به من ایمان آورند، باشد 

حیات بخش  که  چیزى  به  را  شما  رسول  و  خدا  »هرگاه  دَعاکُمْ<؛3   � دن �إِ سُولِ  لِلرَّ وَ  هِ 
َ
لِلّ و�  �بُ �ی �بِ >�سْ�تَ

شماست دعوت می کنند، بپذیرید«.

بنابراین الطاف الهی دوسویه است؛ به چند آیه دراین باره اشاره می کنیم: 

مْ<؛4 »به عهد من وفا کنید، من هم به عهد شما وفا می کنم«. 
ُ

عَهْدِک ِ �بِ و�ن
أُ
عَهْدِى � و� �بِ

وْ�نُ
أَ
�<

گر شما خدا را نصرت کنید، خدا هم شما را نصرت می کند«.  مْ<؛5 »ا
ُ

ُ�رْک �ن هَ �ی
َ
ُ�رُو� �للّ �ن �نْ �تَ >�إِ

مْ<؛6 »شما یاد من باشید، من هم یادِ شما هستم«. 
ُ

کُرْک
دنْ
أَ
یی � ِ

کُرُو�ن
ادنْ

َ >�ن

1. حکمت الهی

هُوَ  وَ   
ً
ا �أ �یْ

َ سش رَهُو� 
ْ

ك �تَ �نْ 
أَ
� >وَ عَسی   نباشد:  از خداوند، به صلاحمان  ما  گاهی ممکن است خواستۀ 

<؛7 »و چه بسا چیزى را  مُو�نَ
َ
عْل مْ لا�تَ �تُ

�نْ
أَ
� مُ وَ 

َ
عْل َ هُ �ی

َ
مْ وَ �للّ

ُ
ك

َ
رٌّ ل

َ  وَ هُوَ سش
ً
ا �أ �یْ

َ و� سش �بُّ حِ
�نْ �تُ

أَ
� مْ وَ عَسی  

ُ
ك

َ
رٌ ل �یْ

�نَ

ک خیر  دوست داشته باشید و آن براى شما شر است. و خدا می  داند و شما نمی  دانید«؛ آری ملا

به  نباید  و  است  ک  ملا واقعی  مصالح  بلکه  نیست،  شخصی  تمایلات  یا  سختی  و  آسانی  شر،  و 

پیش داورى خود تکیه کنیم. کراهت و محبت نفسانی، نشانۀ خیر و شر واقعی نیست. 

2. اجابت در زمان دیگر )تأخیر در اجابت(

دْعُ  �یَ >وَ  باشد:  زمان دیگری  در  اجابت  الهی،  و مصلحت  به دلیل حکمت  گاهی ممکن است   

1. غافر، 60.
2. بقره، 186.
3. انفال، 24.

4. بقره، 40.
5. محمد، 7.
6. بقره، 152.
7. بقره، 216.
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.>
ً
ولا سا�نُ عَ�بُ

�نْ که انسان ذاتاً عجول است: >و کا�نَ �لاإِ رِ<؛1 چرا �یْ
حنَ
ْ

ال رِّ دُعاءَُ� �بِ
َّ السش سا�نُ �بِ

�نْ �لاإِ

3. همراه نبودن دعا با عمل

الِحا�ت <؛2 »و ]دعاى[ کسانی 
َ

و� �لّ�
ُ
و� وَ عَمِل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
�بُ �ل �ی �بِ َسْ�تَ گاهی دعا با عمل همراه نیست: >وَ �ی

کارهاى نیکو انجام داده اند، اجابت می کند«. آری، خداوند دعاى مؤمنان  آورده و  ایمان  که  را 

می خوانیم:  روایت  در  است.  صالح  عمل  و  ایمان  دعا،  استجابت  شرط  و  می پذیرد  را  نیکوکار 

کند، مانند تیراندازی است  که بدون عمل دعا  کسی  وَتَر«؛3 »مثال   
َ

امِی بِل کَالرَّ  عَمَلٍ  
َ

اعِی  بِل
َ

»الدّ

که تیر ندارد«.

4. لقمۀ حرام

دعایش  دارد  دوست  که  »کسی  سَبَه«؛4 
ْ

مَک وَ  مَطْعَمَهُ  بْ  یُطَیِّ
ْ
فَل دُعَاؤُهُ  یُسْتَجَابَ  نْ 

َ
أ حَبَّ 

َ
أ »مَنْ 

ک گرداند«. ک و کسبش را پا مستجاب شود، باید خورا

5. بی تدبیری در حفظ مال

مالی  که  »مردى  قْتِصَادِ«؛5  بِال آمُرْکَ   ْ لَ
َ
أ هُ 

َ
ل  

ُ
فَیقَال زُقْنِ  ارْ هُمَّ 

َّ
الل  

ُ
فَیقُول فْسَدَهُ 

َ
فَأ  

ٌ
مَال هُ 

َ
ل کَانَ   

ٌ
»رَجُل

داشته و آن را از میان برده است و می گوید: بار خدایا، به من روزى بده، به او گفته شود: آیا به تو 

دستور ندادم میانه روى کنی و اقتصاد را رعایت کنی ؟«

6. بی تدبیری در پرداخت مال

و  داشته  مالی  که  »مردى  هَادَةِ«؛6 
َ

بِالشّ آمُرْکَ   ْ لَ
َ
أ هُ 

َ
ل  

ُ
فَیقَال بَیّنَةٍ  بِغَیرِ  دَانَهُ 

َ
فَأ  

ٌ
مَال هُ 

َ
ل کَانَ   

ٌ
رَجُل »وَ 

بی گواه آن را وام داده است، به او گفته شود: آیا به تو دستور ندادم که گواه بگیرى ؟«

1. اسراء، 11.
2. شوری، 26.

3. نهج البلاغه، حکمت 344.

4. بحار الانوار، ج90، ص372.
5. کافی، ج2، ص511.

6. همان.
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آداب دعا در قرآن 
<؛1 الِحا�تِ

َ
و� �لّ�

ُ
و� وَ عَمِل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
�بُ �ل �ی �بِ َسْ�تَ 1. دعا همراه ایمان و عمل صالح باشد: >�ی
<؛2 �نَ �ی هُ �لدِّ

َ
�نَ ل لِِ��ی هَ مُ�نْ

َ
ادْعُو� �للّ

َ 2. با اخلاص باشد: >�ن

<؛3  هتً �ی
�نْ  وَ �نُ

ً
عا رُّ

�نَ مْ �تَ
ُ

ك َّ ع و مخفیانه باشد: >�دْعُو� رَ�ب 3. با تضر
<؛4

ً
 وَ طَمَعا

ً
ا وْ�ن 4. با بیم و امید باشد: >وَ �دْعُوُ� �نَ

ی<؛5  عَسشِ
ْ
د��تِ وَ �ل عنَ

ْ
ال هُمْ �بِ

َّ دْعُو�نَ رَ�ب 5. در ساعاتی خاص باشد: >�ی

«؛ »و ضدى براى تو 
ً
دْعُو مَعَکَ نِدّا

َ
أ  

َ
 وَ ل

ً
کَ ضِدّا

َ
 ل

ُ
جْعَل

َ
أ  

َ
امام؟ع؟ در ادامه می فرماید: »فَإِنِّ ل

قرار ندادم و همتا و رقیبی برایت نگرفتم«.

که یکی از  »ضِدّ« به معنای مخالف و »نِدّ« به معنای شریک است. از این جمله معلوم می شود 

شروط استجابت دعا اخلاص است. 

�ن <؛6 »و او را بخوانید، در حالی که دین  �ی هُ �لدِّ
َ
�نَ ل لِِ��ی قرآن در این زمینه می فرماید: >وَ �دْعُوُ� مُ�نْ

را براى او خالص می سازید«. آری، دیگران سرابی بیش نیستند. در دعای ماه رجب می خوانیم: 

کَ «؛ »باختند کسانی که در خانۀ غیر تو آمدند 
َ
 ل

تَعَرِّضُونَ إِلَّ ُ  غَیْرِکَ وَ خَسِرَ الْ
َ

وَافِدُونَ عَل
ْ
»خَابَ ال

 ِ
مْدُ لِلَّهَّ َ که به سراغ دیگران رفتند«. در دعای ابوحمزه نیز می خوانیم: »الْ کردند کسانی  و خسارت 

ْ  یَسْتَجِبْ  لِی  دُعَائِ«؛ »سپاس خدای را که غیر او را نمی خوانم 
َ

وْ دَعَوْتُ غَیْرَهُ ل
َ
دْعُو غَیْرَهُ وَ ل

َ
 أ

َ
ذِی ل

َّ
ال

گر غیر او را می خواندم، دعایم را مستجاب نمی کرد«. که ا

ا 
َّ ل �إِ ی ءٍ 

َ سش �بِ هُمْ 
َ
ل و�نَ  �بُ �ی �بِ َسْ�تَ �ی لا  هِ  دُو�نِ مِ�نْ  دْعُو�نَ  �یَ �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل وَ   ِ

�تّ حَ
ْ

�ل دَعْوَ�تُ  هُ 
َ
>ل می فرماید:  دیگر  آیۀ  در 

لال <؛7 »تنها خواندن 
ی �نَ ِ

ا �ن
َّ ل �إِ �نَ  رِ�ی کا�نِ

ْ
هِ وَ ما دُعاءُ �ل الِعنِ �ب �بِ اُ� وَ ما هُوَ   �ن

عنَ
ُ
ل �بْ لِ�یَ ماءِ 

ْ
ی �ل

َ
ل �إِ هِ  �ی

اسِطِ کَ�نَّ �ب
َ

ک

1. شوری، 26.
2. اعراف، 29.
3. اعراف، 55.

4. اعراف، 56. 
5. انعام، 52.

6. اعراف، 29.
7. رعد، 14.
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مانند  مگر  نمی گویند  پاسخشان  هیچ  می خوانند،  او  جز  ]مشرکان[  که  را  کسانی  و  است  حق  او 

کسی که دو دستش را به سوى آب گشوده تا آن را به دهانش رساند و حال آنکه نخواهد رسید و 

دعا و خواست کافران ]از غیر خدا[ جز در گمراهی ]و به هدررفتن و انحراف[ نیست«.

از توجه به دیگران و مؤثر دانستن قدرت خدا، بارها در قرآن  دعوت به پرستش خدا، دورى 

پاسخ  را  او  حتماً  من  کند،  درخواست  من  از  تنها  انسان،  گر  ا جمله:  از  است.  شده  داده  تذکر 

گر به سراغ دیگران رفت و از آن ها حاجت خواست،  <؛1 اما ا � دَعا�نِ دن �عِ �إِ
َ

�بُ دَعْوَ�تَ �لدّ �ی �بِ
أُ
می دهم: >�

وْ 
َ
ل وَ  مْ 

ُ
دُعاءَک َسْمَعُو�  �ی لا  دْعُوهُمْ  �تَ �نْ  >�إِ گر هم بشنوند، اجابت نمی کنند:  ا بداند آن ها نمی شنوند و 

مْ<؛2 
ُ

ك
َ
و� ل ُ ا�ب �ب سَمِعُو� مَا �سْ�تَ

انبیا پناهگاه واقعی  نیازمند پناهگاهی مطمئن است،  انسانِ محدود در زندگی پرحادثۀ دنیا 

یا  استثمار  استحمار،  براى  طاغوت ها  کمک هاى  اما   .> ِ
�تّ حَ

ْ
�ل دَعْوَ�تُ  هُ 

َ
>ل می کنند:  معرفی  او  به  را 

ح نیست، انسان است. تبلیغات و حفظ موقعیت خود و... است. در واقع آنچه براى آن ها مطر

گم  را  آن  به  وصول  راه  ولی  اُ�<؛  �ن  
عنَ

ُ
ل �بْ >لِ�ی است:  حقیقت  خواستار  و  حق  تشنۀ  فطرتاً  انسان 

می کند. اما جز ایمان به خدا و عشق و انس به او و دعا و درخواست از او، هیچ چیز دیگرى انسانِ 

که غیر از اللّه هرچه باشد سراب است و  هِ<. چرا الِعنِ �ب بی نهایت طلب را سیراب نمی کند: >وَ ما هُوَ �بِ

طلب از غیر او بیهوده.

از این آیه می آموزیم:

هُمْ 
َ
ل و�نَ  �بُ �ی �بِ َسْ�تَ �ی >لا  او هیچ کارى ساخته نیست:  از غیر  که  نروید  به سراغ دیگران  1. جز خدا 

ی ءٍ<؛
َ سش �بِ

ماءِ... وَ ما 
ْ
ی �ل

َ
ل هِ �إِ �ی

اسِطِ کَ�نَّ �ب
َ

2. سرچشمۀ شرک مردم، تصورات و خیالات باطل آن هاست: >ک

هِ <؛ الِعنِ �ب هُوَ �بِ

را بخواند، با دست پر برمی گردد. دست خالی برگشتن به دلیل توجه  3. هرکس خالصانه خدا 

لال <؛ کسانی که سراغ غیر خدا یا ضد 
ی �نَ ِ

ا �ن
َّ ل �نَ �إِ رِ�ی کا�نِ

ْ
... وَ ما دُعاءُ �ل ِ

�تّ حَ
ْ

هُ دَعْوَ�تُ �ل
َ
به غیر خداست: >ل

1. بقره، 186.
2. فاطر، 14.
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خدا مانند شیطان یا به خیالشان سراغ شریک خدا می روند.

قرآن دراین باره می فرماید:

هِ<؛1 »]راستی[  ٍ  هَلْ هُ�نَّ مُمْسِکا�تُ رَحْمَ�تِ رَحْمَهت �بِ ی  ِ
ر�دَ�ن

أَ
� وْ 

أَ
�  �ِ رِّ

ا�تُ �نُ �ن ِ رٍّ هَلْ هُ�نَّ کاسش
�نُ هُ �بِ

َ
ی �للّ ِ

ر�دَ�ن
أَ
� �نْ  >�إِ

کنند؟ یا  کند، آیا این بت ها می توانند آن ضرر را برطرف  گر خداوند نسبت به من ضررى را اراده  ا

گر[ خداوند براى من لطف و رحمتی بخواهد، آیا آن ها می توانند مانع آن رحمت شوند؟« ]ا

دَُ�<؛2 »آیا خداوند براى بنده اش کافی نیست؟« ٍ عَ�بْ کا�ن هُ  �بِ
َ
سَ  �للّ �ی

َ
 ل

أَ
�<

که  ا<؛3 »بگو: آیا غیر خداوند چیزى را بخوانیم  �ن رُّ
�نُ ا وَ لا �یَ عُ�ن

�نَ �نْ َ هِ ما لا �ی
َ
دْعُو� مِ�نْ دُو�نِ �للّ

 �نَ
أَ
� لْ 

>�تُ

سود و زیانی براى ما ندارد؟«

نکتۀ مهم آن است که توسل به اولیای خدا، ضد و ندّ قراردادن برای خدا نیست؛ بلکه توسل 

وسیله  او  به سوى  تقرب[  ]براى  »و  <؛4  هت
َ
ل وَسِ�ی

ْ
�ل هِ  �یْ

َ
ل �إِ و�  عنُ �تَ ْ ��ب >وَ  خداست:  فرمان  به  ائمه؟عهم؟  به 

بجویید«.

که  زنانی  و  کردند  که در جنگ احد تخلف  برای مردمی  در جای دیگر می فرماید ای پیامبر، 

<.6 راستی مگر خداوند  هُ�ن
َ
رْ ل �نِ

عنْ هُم <؛5 >وَ �سْ�تَ
َ
رْ ل �نِ

عنْ به مدینه هجرت کرده اند، استغفار کن: >وَ �سْ�تَ

کند؟ آری  که پیامبر؟صل؟ دعا  کند. چرا دستور می دهد  نمی تواند خودش مستقیماً مردم را عفو 

توسل به اولیای خدا و استغفار از آن بزرگواران، متن قرآن است.

پرستش غیر خدا

پرستش غیر خدا ممنوع؛ زیرا:
ا<؛7 �ت مْ رِرنْ

ُ
ك

َ
و�نَ ل

ُ
مْلِك َ مالک رزق شما نیستند: >لا �ی

1. زمر، 38.
2. زمر، 36.

3. انعام، 71.
4. مائده، 35.

5. آل عمران، 159.
6. ممتحنه، 13.

7. عنکبوت، 17.
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<؛1
ً
ا ا�ب �ب

و� دنُ �تُ
ُ
ل

حنْ َ
�نْ �ی

َ
نمی توانند مگسی خلق کنند: >ل

<؛2
ً
رّ�

 وَ لا �نَ
ً
عا

�نْ
سِهِمْ �نَ

�نُ
�نْ
أَ
مْلِكو�نَ لِا َ نمی توانند خود را حفظ کنند: >لا �ی

دَ   عِ�نْ
دنَ

حنَ
 مَ�نِ ��تَّ

َّ
لا �إِ  

اعَهتَ �ن
َّ مْلِكو�نَ �لسش َ کنند: >لا �ی نمی توانند واسطه باشند و قهر خدا را از شما دور 

< ؛3
ً
حْم�نِ عَهْد� �لرَّ

<؛4 و�نَ
ُ
ل عْ�تِ َ  وَ لا �ی

ً
ا �أ �ی

َ مْلِكو�نَ سش َ نه مالک چیزی هستند و نه قدرت تعقل دارند: >لا �ی
رٍ<؛5 ��ی

هِ مِ�نْ وَلِی وَ لا �نَ
َ
كمْ مِ�نْ دُو�نِ �للّ

َ
نه بر شما حکومت دارند و نه توان یاری رسانی: >وَ ما ل

< ؛6 �نَّ
 �لطنَّ

َّ
لا  �إِ

عُو�نَ �بِ
�تَّ َ �نْ �ی آن ها دنبال گمان خود هستند: >�إِ

<؛7
ً
ا �أ �ی

َ و�نَ سش �تُ
ُ
ل

حنْ َ
هیچ چیزی نمی توانند بیافرینند: >لا �ی

کُم < ؛8 رُّ
�نُ  وَ لا �یَ

ً
ا �أ �یْ

َ مْ سش
ُ

عُك
�نَ �نْ َ نه شما را سود می رسانند نه زیان: >ما لا �ی

ِ�< ؛9 رِّ
ا�تُ �نُ �ن ِ رٍّ هَلْ هُ�نَّ کاسش

�نُ هُ �بِ
َ
ی �للّ ِ

ر�دَ�ن
أَ
�نْ � رنجی را دفع نمی کنند: >�إِ

مُوها<؛ 10 �تُ �ی
سْماءً سَمَّ

أَ
� 

َّ
لا هِ �إِ دُو�نَ مِ�نْ دُو�نِ عْ�بُ الفاظی بی محتوا بیش  نیستند: >ما �تَ

رٍ<؛11 طْم�ی مْلِكو�نَ مِ�نْ �تِ هِ ما �ی دْعُو�نَ مِ�نْ دُو�نِ �نَ �تَ �ی دن
َّ
حتی مالک پوست هستۀ خرما هم نیستند: >وَ �ل

<؛12  و�نَ
ُ
ل عْ�تِ لا �تَ

 �نَ
أَ
هِ �

َ
دُو�نَ مِ�نْ دُو�نِ �للّ عْ�بُ كمْ ولِما �تَ

َ
ٍ ل

�نّ
أُ
پرستش غیر خدا بی عقلی و محکوم است: >�

< ؛13
ً
ا طا�ن

ْ
هِ سُل لْ �بِ ِ

رنّ �نَ ُ مْ �ی
َ
هِ ما ل

َ
دُو�نَ مِ�نْ دُو�نِ �للّ عْ�بُ َ ل ندارد: >وَ �ی بندگی غیر خدا منطق و استدلا

1. حج، 73.
2. رعد، 16. 

3. مریم، 87.
4. زمر، 43. 

5. بقره، 107.
6. انعام، 116. 

7. نحل، 20. 
8. انبیاء، 66.

9. زمر، 38.
10. یوسف، 40.
11. فاطر، 13. 

12. انبیاء، 67. 
13. حج، 71.
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هُمُ 
َ
�نَ ل َّ �ی هِ وَ رنَ

َ
مْسِ مِ�نْ دُو�نِ �للّ

َّ ُ�و�نَ لِلسش َسْ�بُ شرک عملی است که شیطان آن را زیبا جلوه می دهد: >�ی
هُمْ< ؛1

َ
عْمال

أَ
طا�نُ � �یْ

َّ �لسش

�تَ 
َ

مَوَدّ  
ً
ا ا�ن وْ�ش

أَ
� هِ 

َ
�للّ دُو�نِ  مِ�نْ  مْ  �تُ

دنْ
حنَ
>��تَّ نیست:  مجاز  نیز  عاطفی  روابط  بهانۀ  به  خدا  غیر  پرستش 

ا<؛2 »و ]ابراهیم[ گفت: شما به جاى خدا بت هایی را اختیار کرده اید که مایۀ  �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

ی �ل ِ
كمْ �ن �نِ �ی َ �ب

پیوند شما در زندگی دنیاست« ؛

لِ  َ اءَ کمَ�ش وْلِ�ی
أَ
� هِ 

َ
�للّ و� مِ�نْ دُو�نِ 

دنُ
حنَ
�نَ ��تَّ �ی دن

َّ
�ل لُ  َ تکیه به غیر خدا، تکیه به خانۀ عنکبوت است: >مَ�ش

<؛3
ً
ا �ت �ی َ �تْ �ب

دنَ
حنَ
و�تِ ��تَّ ك�بُ عَ�نْ

ْ
�ل

دْعُو�نَ  غیر خدا از این زمین چه چیز آفریده اند؟ یا در آفرینش آسمان چه مشارکتی داشته اند؟ >�تَ
<؛4 ماو��تِ ی �لسَّ ِ

رْک �ن ِ هُمْ سش
َ
مْ ل

أَ
رْ�نِ �

أَ
ا

ْ
و� مِ�نَ �ل �تُ

َ
ل � �نَ ی  ما دن رُو�ن

أَ
هِ �

َ
مِ�نْ دُو�نِ �للّ

ِ�ر�طِ  لی   �إِ اهْدُوهُمْ 
َ �ن هِ 

َ
�للّ دُو�نِ  مِ�نْ   * دُو�ن   عْ�بُ َ >�ی است:  خ  دوز )شرک(  خدا  غیر  پرستش  عاقبت 

مِ< ؛5 ��ی َ
حب
ْ

�ل
<؛ 6 دُو�ن ر�ی هِ �تُ

َ
لِهَهتً دُو�نَ �للّ

آ
� 

ً
کا

�نْ  �إِ
أَ
معبودشدن غیر خدا دروغی بیش نیست: >�

لاً<؛7 هِ مَوْ�أِ دُو� مِ�نْ دُو�نِ حبِ �نْ �ی
َ
َ��� * ل �تَ

ْ
هِ مُل دَ مِ�نْ دُو�نِ حبِ

�نْ �تَ
َ
غیر خدا پناهگاهی نیست: >وَ ل

اطِلُ<؛8 �ب
ْ
هِ هُوَ �ل غیر خدا باطل است: >مِ�نْ دُو�نِ

ی ءٍ<؛9
َ هِ مِ�نْ �ش دْعُو�نَ مِ�نْ دُو�نِ مُ ما �ی

َ
عْل هَ �ی

َ
 �للّ

�نَّ گاه به شرک ماست: >�إِ خداوند آ

 
َّ
لا �إِ دُهُمْ  عْ�بُ

�نَ ما  اءَ  وْلِ�ی
أَ
� هِ  دُو�نِ مِ�نْ  و� 

دنُ
حنَ
��تَّ �نَ  �ی دن

َّ
�ل >وَ  ندارد:  بهانۀ قرب توجیهی  به  پرستش غیر خدا 

هِ< ؛10
َ
ی �للّ

َ
ل ا �إِ

و�ن ُ �ب رِّ
�تَ لِ�ی

1. نمل، 34.
2. عنکبوت، 25. 
3. عنکبوت، 41. 

4. فاطر، 40. 
5. صافات، 22و23. 

6. صافات، 86. 
7. کهف، 27و28.

8. حج، 62. 
9. عنکبوت، 42.

10. زمر، 3. 
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<؛1 �نَ اسِر�ی حن
ْ

 �ل
�نَّ لْ �إِ

هِ �تُ مْ مِ�نْ دُو�نِ �تُ
�أْ ِ دُو� ما سش اعْ�بُ

َ بندگی غیر خدا خسارت است: >�ن

 ٍ کا�ن �بِ هُ 
َ
�للّ سَ  �ی

َ
ل  

أَ
�< کافی نیست؟ و تو را با غیر او می ترسانند:  آیا خدا برای نگهداری بنده اش 

هِ<؛2 �نَ مِ�نْ دُو�نِ �ی دن
َّ
ال ک �بِ

و�نَ
�نُ وِّ

حنَ دَُ� وَ �ی عَ�بْ
<؛3 رُو�نَ سشِ �بْ

سْ�تَ � هُمْ �ی دن هِ �إِ �نَ مِ�نْ دُو�نِ �ی دن
َّ
کرَ �ل

� دنُ دن مسرورشدن از یاد غیر خدا توبیخ دارد: >وَ �إِ

هِمْ  �ی
َ
عَل �تَ 

�نْ
أَ
� ما   ... اءَ  وْلِ�ی

أَ
� هِ  دُو�نِ مِ�نْ  و� 

دنُ
حنَ
��تَّ �نَ  �ی دن

َّ
�ل >وَ  نیست:  مشرکان  وکیل  و  حامی  پیغمبر؟صل؟ 

لٍ<؛4 وَک�ی �بِ
وَلِی<.5

ْ
هُ هُوَ �ل

َ
اللّ

َ اءَ �ن وْلِ�ی
أَ
هِ � و� مِ�نْ دُو�نِ

دنُ
حنَ
مِ ��تَّ

أَ
دوست حقیقی خداست: >�

1. زمر، 15. 
2. زمر، 36. 
3.  زمر، 45. 

4. انعام، 107. 
5. شوری، 9. 
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رْ  فِ، وَ وَفِّ
َ
ل قِ مِنَ التَّ زْ نْ رِ رَفِ، وَ حَصِّ دٍ وَ آلِهِ، وَ امْنَعْنِ مِنَ السَّ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)2۳( الل

نْفِقُ مِنْهُ. 
ُ
بِرِّ فِیما أ

ْ
دَایةِ لِل ِ

ْ
 اله

َ
صِبْ بِ سَبِیل

َ
بَرَکَةِ فِیهِ، وَ أ

ْ
تِ بِال

َ
ک

َ
مَل

یاده روی بازدار و روزی ام را از خسارت و تباهی  »خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا از ز

نگاه دار و دارایی ام را به برکت در آن افزون کن و مرا برای خیر و نیکی در آنچه از آن مال هزینه 

می کنم، به راه هدایت برسان«.

فِ
َ
ل قِ مِنَ التَّ زْ نْ رِ رَفِ، وَ حَصِّ وَ امْنَعْنِ مِنَ السَّ

.» یاده روی بازدار و روزی ام را از خسارت و تباهی نگاه دار »مرا از ز

هم  و  نشود  اسراف  گرفتار  خودش  هم  بازدارد.  اسراف  از  را  او  که  می خواهد  خدا  از  امام؟ع؟ 

حوادثِ خسارت بار و تلف کننده را از او بازدارد؛ مانند سیل، زلزله، آتش سوزی، امراض و... . خطر 

اسراف  تربیت  در  والدین  است  ممکن  جلمه  از  باشد.  داشته  وجود  می تواند  همه چیز  در  اسراف 

کردند  گر والدین حقی را از من ضایع  که امام سجاد؟ع؟ در دعا از خداوند می خواهد ا کرده باشند 

 فِیهِ مِنْ 
َ

سْرَفَا عَل
َ
وْ أ

َ
أ  فِیهِ مِنْ قَوْلٍ، 

َ
یا عَل

َ
هُمَّ وَ مَا تَعَدّ

َّ
کوتاهی نمودند، من آنان را بخشیدم: »الل یا 

مَا«؛1 »خدایا، آنچه پدر و مادرم  ُ رَا بِ عَنْهُ مِنْ وَاجِبٍ فَقَدْ وَهَبْتُهُ لَ وْ قَصَّ
َ
، أ وْ ضَیعَاهُ  لِی مِنْ حَقٍّ

َ
فِعْلٍ، أ

در سخن گفتن با من، از اندازه بیرون رفتند، یا در کاری نسبت به من زیاده روی کردند، یا حقی را 

از من به تباهی کشیدند، یا از واجبی در قبال من کوتاهی کردند، همه را به آنان بخشیدم و همۀ 

آن ها را به هر دو نثار کردم و از تو می خواهم که وزر و وبال آن را از دوش آنان برداری؛ زیرا من آنان 

را نسبت به خود، در کوتاه آمدنشان از حقم متهم نمی کنم و آنان را در نیکوکاری شان دربارۀ خود 

سهل انگار نمی دانم و از آنچه درباره ام انجام داده اند، ناراضی نیستم«.

رُو� وَ کا�نَ  �تُ �تْ مْ �ی
َ
و� وَ ل

سْرِ�نُ مْ �ی
َ
و� ل �تُ

�نَ
�نْ
أَ
� � دن  �إِ

�نَ �ی ِ دن
َّ
مردان خدا در انفاق به دیگران نیز اهل اسراف نیستند: >�ل

<؛2 »مؤمنان به هنگام انفاق نه اهل اسراف اند و نه اهل بخل، بلکه میانه رو هستند«.
ً
و�ما

لِکَ �تَ �نَ دن �ی َ �ب

1. صحیفۀ سجادیه، دعای 24.
2. فرقان، 67. 
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عُو�  طِ�ی قرآن می فرماید از مسرفان اطاعت نکنید. اسراف کار صلاحیت رهبرى جامعه را ندارد: >لا �تُ
1.> �نَ �ی مُسْرِ�نِ

ْ
مْرَ �ل

أَ
�

�نَ  �ی ِ دن
َّ
>�ل اسراف می کنند:  به جای اصلاح،  زمین  در  که  کسانی هستند  سپس می فرماید مسرفان 

ْ�لُِ�و�ن <.2 ُ رْ�نِ وَ لا �ی
أَ
ا

ْ
ی �ل ِ

سِدُو�نَ �ن
�نْ ُ �ی

ارِ<؛3 »و مسرفان همدم آتش اند«.
َ ْ��ا�بُ �ل�نّ

أَ
�نَ  هُمْ � �ی مُسْرِ�نِ

ْ
�نَ  �ل

أَ
>وَ �

<؛4 »این گونه  و�نَ
ُ
عْمَل َ و� �ی

�نَ ما کا�نُ �ی مُسْرِ�نِ
ْ
�نَ لِل �ی از اسراف بدتر، توجیه آن است. قرآن می فرماید: >رنُ

براى اسراف کاران، عملکردشان زیبا جلوه می کند«.

گاهی انسان به اسم شأن، عزت، تشریفات، تشکیلات، دیپلماسی، آبروداری و... اسراف می کند. 

و�  ُ رَ�ب
ْ و� وَ �سش

ُ
قرآن دربارۀ مقدارِ کمِ آبی که انسان اضافه می نوشد، کلمۀ اسراف را به کار برده است: >کُل

لیوان آب  گر مصرف غیرضروری نصف  ا اسراف نکنید«.  بیاشامید، ولی  و  و�<؛ »بخورید 
سْرِ�نُ

�تُ لا  وَ 

اسراف است، تکلیف باقی کارها معلوم می شود.

وَى«؛5  النَّ قَاءُ 
ْ
إِل وَ  وْنِ  الصَّ ثَوْبِ   

ُ
ابْتِذَال وَ  نَاءِ  ِ

ْ
ال فَضْلِ  هِرَاقَةُ  سْرَافِ  ِ

ْ
ال دْنَ 

َ
»أ فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

است؛  آمده  اضافه  آشامیدن  از  که  آبی  دورریختن   .1 از:  است  عبارت  اسراف  مرتبۀ  »پایین ترین 

از هستۀ  کار؛ 3. دورانداختن هستۀ خرما«. چون  2. پوشیدن لباس مهمانی در خانه و در وقت 

گر مصرف چیزی برای بدن نفعی داشته باشد،  خرما مادۀ غذایی براى شتران تهیه می شد. البته ا

بَدَنِ«؛6 »در 
ْ
ضَرَّ بِال

َ
 وَ أ

َ
ال َ فَ الْ

َ
تْل

َ
سْرَافُ فِیمَا أ ِ

ْ
ا ال َ َ

بَدَنَ إِسْرَافٌ... إِنّ
ْ
حَ ال

َ
صْل

َ
یسَ فِیمَا أ

َ
اسراف نیست: »ل

آنچه بدن را سالم نگه می دارد اسراف نیست...؛ بلکه اسراف در چیزهایی است که مال را تلف کند 

و به بدن زیان رساند«.

1. شعراء، 151.
2. شعراء، 152.

3. غافر، 43. 
4. یونس، 12.

5. کافی، ج6، ص460. 
6. همان، ص499. 
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مبانی اعتقادی مصرف و اسراف

 الِلَّه 
ُ

 مَال
ُ

ال َ 1. کسی که خدا را مالک حقیقی و خود را امانت دار بداند، بیهوده مصرف نمی کند: »الْ

قِه«؛1 »مالک همۀ اموال خداست که آن را نزد بندگانش به امانت نهاده است«. 
ْ
هُ وَدَائِعَ عِنْدَ خَل

َ
جَعَل

که استفاده از نعمت ها برای دیگر  که مؤمنان را برادر خود بداند، طوری اسراف نمی کند  کسی 

خداست.  رضایت  مورد  خانواده  بر  توسعه  مصرف،  در  البته  شود.  مشکل  یا  ناممکن  مسلمانان 

خدا،  نزد  شما  »محبوب ترین  عِیالِه« ؛2   
َ

عَل سْبَغُکمْ 
َ
أ الِلَّه  عِنْدَ  کمْ  رْضَا

َ
»أ می فرماید:  امام سجاد؟ع؟ 

کسی است که بر عیال خود توسعه دهد«.

رَفِ  السَّ ونُ ذَلِکَ مِنَ 
ُ

 یک
َ
أ صَةٍ  ِ

ْ
ق

َ
أ هُ عَشَرَةُ 

َ
ل ونُ 

ُ
 یک

ُ
جُل اسحاق بن عمار از امام کاظم؟ع؟ پرسید: »الرَّ

قَذِر« ؛3 »فلانی ده 
ْ
انِ ال

َ
ک َ بَسَ ثَوْبَ صَوْنِکَ فِ الْ

ْ
نْ تَل

َ
رَفَ أ کِنَّ السَّ

َ
بْقَ  لِثِیابِهِ وَ ل

َ
کِنَّ ذَلِکَ أ

َ
 وَ ل

َ
 ل

َ
فَقَال

پیراهن دارد، آیا این اسراف است؟ فرمود: نه، زیرا تعدد لباس باعث دوام بیشتر لباس ها می شود. 

اسراف آن است که لباس بیرون را در خانه، وقت کار بپوشی«. آری، پیراهنی را که هر روز بپوشیم، 

زودتر از بین می رود. 

نکتۀ دیگر در مسئلۀ اسراف، توجه به زمان و موقعیت اجتماعی نیز هست. به امام صادق؟ع؟ 

گر  »ا فرمود:  ایشان  نیست!«  چنین  شما  لباس  ولی  بود،  ساده  امیرالمؤمنین؟ع؟  »لباس  گفتند: 
امروز، من آن لباس را بپوشم، لباس شهرت است.«4

ِ شَءٍ إسرافٌ«؛5 »در شست وشو و وضو ]نیز[ 
ّ

کُل پیامبر خدا؟صل؟ فرمود: »ف الوَضُوءِ إسرافٌ، و ف 

اسراف هست و در هرچیزى اسراف وجود دارد«.

حتی پرداخت هزینۀ مصرف )مثل پرداخت پول آب وبرق(، مانع حرام بودن اسراف نمی شود.

مِنْ  غَنِ«؛6 »چه  سْرَفُ  
َ
أ فَقِیرٍ  کار اغنیا نیست،  بلکه فقرا هم اسراف می کنند: »رُبَ   اسراف فقط 

1. مستدرک الوسائل، ج 13، ص52. 
2. کافی، ج4، ص11. 

3. بحار الانوار، ج76، ص317. 
4. کافی، ج1، ص411. 

5. کنز العمال، ح26248. 
6. کافی، ج3، ص562. 
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بسیار فقرایی که اسراف کارتر از ثروتمندان اند«.

در روایات، مصرف خوب در چند چیز دانسته شده است: 

که به وسیلۀ آن حقوق ]الهی و  قُوق «؛1 »برترین دارایی آن است  ُ الِ  مَا قَضَیتَ  بِهِ  الْ َ   الْ
ُ

فْضَل
َ
1. »أ

مردم[ ادا شود«.

را ادا  که انسان با آن واجبش  فَرْضُ «؛2 »نافع ترین مال ها آن است 
ْ
ال بِهِ   مَا قُضِ   الِ   َ نْفَعُ  الْ

َ
2. »أ

کند«.

کارِم«؛3 »بهترین مال آن است که انسان را در انجام دادن کارهای  َ   الْ
َ

عَانَ  عَل
َ
مْوَالِ  مَا أ

َ ْ
3. »خَیرُ ال

نیک یاری کند«.

قَ  عِرْضَک«؛4 »بهترین دارایی تو آن است که آبرویت را نگه دارد«. مْوَالِک  مَا وَ
َ
4. »خَیرُ أ

« ؛5 »بهترین دارایی آن است که برای 
ً
جْرا

َ
 وَ أ

ً
دا کسَبَک  حَْ

َ
 وَ أ

ً
کرا  وَ ذِ

ً
وْرَثَک ذُخْرا

َ
الِ مَا أ َ 5. »إِنَّ خَیرَ الْ

تو ذخیره و یاد نیکو باشد و برای تو ستایش مردم و پاداش اخروی را کسب کند«.

آنچه  مگر  است  وبال  خود  صاحب  براى  »مال،  مِنْه«؛6  مَ 
َ

قَدّ مَا   
َّ

إِل صَاحِبِهِ   
َ

عَل   
ٌ

بَال وَ   
ُ

ال َ »الْ  .6

]براى آخرتش[ پیش فرستد«.

مال  از  را  دیگران  »نه  فَ«؛7 
َ
لَ إِتْل  وَ 

َ
ل لَ بُْ لَ إِسْرَافَ وَ  »لَ مَنْعَ وَ  می خوانیم:  دیگری  حدیث  در 

خود منع کنید و نه اسراف و بخل بورزید و نه اتلاف«.

ینِ  لدِّ
َ
گام برمی داریم: »مِنَ ا کنیم تدبیر معیشت جزء  دین است، در مصرف، عاقلانه تر  گر باور  ا

که نیاز انسان را  ی«؛9 »بی تردید مال اندکی  َ لْ
َ
ا کَثُرَ وَ أ َّ  وَ کَفَ خَیْرٌ مِ

َّ
عِیشَةِ«؛8 »إِنَّ مَا قَل َ لْ

َ
دْبِیرُ فِ ا لتَّ

َ
ا

1. تصنیف غرر الحکم، ح8283. 
2. همان، ح 8286. 

3. همان، ح8292.
4. همان، ح8291. 
5. همان، ح8284.
6. همان، ح8299. 

7. بحار الانوار، ج77، ص166. 
8. همان، ج71، ص349.

9. کافی، ج2، ص141. 
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برآورد، بهتر از مال زیادی است که انسان را از یاد خدا بازدارد«.

که  با توجه به ریشۀ این دو لغت، چنین به نظر می رسد  میان اسراف و تبذیر تفاوتی هست. 

از حد اعتدال است، بی آنکه  ج شدن  گیرند، اسراف به معنی خار وقتی این دو در مقابل هم قرار 

لباس  برابر  بهایش ده  که  بپوشیم  گران قیمتی  لباس  اینکه  باشد. مثل  چیزى ظاهراً ضایع شده 

عدۀ  بتوان  آن  هزینۀ  با  که  کنیم  تهیه  گران قیمت  آن چنان  را  خود  غذاى  یا  باشد  موردنیازمان 

زیادى را تغذیه کرد. در اینجا ظاهراً چیزى نابود نشده، ولی حد کار رعایت نشده است؛ اما تبذیر، 

نفر  دو  براى  اینکه  مثل  بینجامد؛  تضییع  و  اتلاف  به  که  آن چنان  است،  ریخت وپاش  به معنی 

 
�نَّ >�إِ کنیم:  اتلاف  و  بریزیم  زباله دان  در  را  باقی مانده  و  کنیم  تهیه  غذا  نفر  ده  به اندازۀ  مهمان، 

�ن <؛1 »همانا اسراف کاران برادران شیطان هایند«. اطِ�ی �ی
َّ و��نَ �لسش �نْ و� �إِ

�نَ کا�نُ رِ�ی ِ
دنّ مُ�بَ

ْ
�ل

یاسَة«؛2 »حسن تدبیر  بْذِیرِ مِنْ  حُسْنِ  السِّ بُ التَّ نُّ َ َ
دْبِیرِ وَ ت امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »حُسْنُ التَّ

و پرهیز از حیف و میل، از حسن سیاست است«.

سرَافِ، وَ مِنْ فِقْدَانِ  ِ
ْ

امام سجاد؟ع؟ در دعای هشتم صحیفه می فرماید: »وَ نَعُوذُ بِکَ مِنْ تَنَاوُلِ ال

فَاف «؛ »و به تو پناه می بریم از آلوده شدن به اسراف و بلای تنگ دستی«.
َ

ک
ْ
ال

امام رضا؟ع؟ همین که دید خادمی سیبی را نیمه خورده رها کرد، با ناراحتی فرمود: »سُبْحَانَ الِلَّه 

گر شما از آن بی نیاز  یهِ«؛3 »سبحان اللّه! ا
َ
طْعِمُوهُ مَنْ یْتَاجُ إِل

َ
ْ یَسْتَغْنُوا أ اسَ لَ کنْتُْ اسْتَغْنَیتُْ فَإِنَّ النَّ إِنْ 

شدید، هنوز افرادی هستند که به آن نیازمند باشند. پس آن را به کسی که احتیاج دارد بدهید ]و 

از اسراف نعمت خداوند بپرهیزید[«.

در خاتمه باید گفت اسراف و تبذیر در همه چیز، لباس، مسکن، دارو، جوانی، عمر و... مصداق 

گر از بیت المال باشد، خطرش بیشتر است. دارد. اسراف و تبذیر حرام و ممنوع است و ا

1. اسراء، 27.
2. تصنیف غرر الحکم، ح7618.

3. کافی، ج6، ص297. 
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بَرَکَةِ فِیهِ
ْ
تِ بِال

َ
ک

َ
رْ مَل وَ وَفِّ

»دارایی ام را به برکت در آن افزون کن«.

یعنی  می گوییم،  دیگران  حق  در  که  اللَّه«  »بارَکَ  دعای  است.  زیادشدن  و  رشد  برکت،   معنای 

خداوند برکت دهد.

< ؛1 »نه دارایی اش و نه  هُ وَ ما کَسَ�بَ
ُ
هُ مال �نی عَ�نْ

عنْ
أَ
هر زیادتی برکت نیست. قرآن می فرماید: >ما �

آنچه به دست آورد، به حالش سودى نکرد«.

و آب ها، مبارک  کتاب ها  زمان ها، مکان ها، درخت ها، تحیت ها،  انسان ها،  به بعضی  قرآن  در 

گفته می شود. زمانی چیزی بابرکت است که نفع عمومی داشته باشد. اما همه چیز می تواند مبارک 
زَقْتَنِ«.2 هُمَّ بَارِکْ لِی فِیمَا رَ

َّ
باشد. امام سجاد؟ع؟ از خدا می خواهد: »الل

نسل بابرکت

ر<؛3 »ای پیامبر، ما به تو کوثر را عطا کردیم«. 
َ وْ�ش

َ
ك

ْ
اکَ �ل �ن عْطَ�یْ

أَ
ا �

َ �نّ قرآن به پیامبر؟صل؟ می فرماید: >�إِ

که آیه مصادیق  کثیر و فراوان است. روشن است  گرفته شده و به معناى خیر  ر< از »کثرت« 
َ وْ�ش

َ
>ک

اخلاق  و  کثیر  علم  شفاعت،  مقام  قرآن،  نبوت،  وحی،  همچون  باشد؛  داشته  می تواند  متعددى 

کرم؟صل؟ است.  نیکو. ولی آیۀ آخر سوره، شاهدى بر این است که مراد از کوثر، نسل مبارک پیامبر ا

کینه توز با جسارت به پیامبر؟صل؟، او را »ابتر« نامید و خداوند در دفاع از پیامبرش  زیرا دشمنِ 

رُ<؛4 »دشمن تو، بی نسل و دم بریده است«. �تَ ْ �ب
أَ
ا

ْ
کَ هُوَ �ل �أَ ا�نِ  سش

�نَّ فرمود: >�إِ

پول  بابرکت

کهنه ای به تن دارد. دوازده درهم  لباس  ایشان  شخصی محضر رسول خدا؟صل؟ رسید. دید 

کرد: »یا رسول اللّه، با این پول لباسی برای خود بخرید.« رسول  به حضرت تقدیم نمود و عرض 

1. مسد، 2. 
2. صحیفۀ سجادیه، دعای 22. 

3. کوثر، 1. 
4. کوثر، 3. 
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و  گرفت  را  پول  علی؟ع؟  بخر.«  برایم  پیراهنی  و  بگیر  را  »پول  فرمود:  علی؟ع؟  به  خدا؟صل؟ 

برگشت. رسول خدا؟صل؟  پیامبر  و محضر  به قیمت دوازده درهم خرید  پیراهنی  رفت.  بازار  به 

پیراهن را که دید فرمود: »این پیراهن را چندان دوست ندارم. پیراهن ارزان تر از این می خواهم، 

آیا فروشنده حاضر است پس بگیرد؟« علی؟ع؟ پیراهن را برداشت و نزد فروشنده رفت و خواستۀ 

گرفت و نزد پیامبر؟صل؟ آمد. سپس  را  او رساند. فروشنده پذیرفت. پول  را به  رسول خدا؟صل؟ 

رسول خدا؟صل؟ همراه با حضرت علی؟ع؟ به طرف بازار راه افتادند تا پیراهنی بخرند. در بین راه، 

چشم حضرت به کنیزکی افتاد که گریه می کرد. پیامبر؟صل؟ نزدیک رفت و از کنیزک پرسید: »چرا 

که متاعی از بازار برایشان  کنیز جواب داد: »اهل خانه به من چهار درهم دادند  گریه می کنی؟« 

رسول  برگردم.«  خانه  به  نمی کنم  جرئت  کنون  ا کردم.  گم  را  پول ها  شد  چطور  نمی دانم  بخرم. 

کنون  کنیزک داد و فرمود: »هرچه می خواستی ا را به  از آن دوازده درهم  کرم؟صل؟ چهار درهم  ا

بخر و به خانه برگرد.« خدا را شکر کرد و خود به طرف بازار رفت و جامه ای به چهار درهم خرید و 

پوشید. در برگشت بر سر راه، برهنه ای را دید، جامه را از تن بیرون آورد و به او داد و خود دوباره 

به بازار رفت و پیراهنی به چهار درهم باقی مانده خرید و پوشید، سپس به طرف خانه به راه افتاد. 

ک نشسته است. فرمود: »چرا به خانه ات  در بین راه، باز همان کنیزک را دید که حیران و اندوهنا

با  »بیا  فرمود:  کرم؟صل؟  ا رسول  بزنند.«  مرا  می ترسم  کرده ام.  دیر  رسول اللّه،  »یا  گفت:  نرفتی؟« 

از تقصیراتت بگذرند.« رسول  که  را به من نشان بده، من وساطت می کنم  هم برویم. خانه تان 

»همین  گفت:  کنیزک  رسیدند،  خانه  در  جلوی  که  همین  افتاد.  راه  کنیزک  به اتفاق  کرم؟صل؟  ا

گفت: »ای اهل خانه، سلام علیکم.«  بلند  با صدای  از پشت در  کرم؟صل؟  خانه است.« رسول ا

کرد، جواب دادند: »السلام  کرد. جوابی نیامد. سومین بار سلام  جوابی شنیده نشد. بار دوم سلام 

علیک یا رسول اللّه و رحمت اللّه و برکاته!« پیامبر؟صل؟ فرمود: »چرا اول جواب ندادید؟ آیا صدای 

که شمایید.«  گفتند: »چرا، از همان اول شنیدیم و تشخیص دادیم  مرا نمی شنیدید؟« اهل خانه 

مکرر  را  شما  سلام  داشتیم  »دوست  گفتند:  بود؟«  چه  تأخیر  علت  »پس  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

بشنویم.« پیامبر؟صل؟ فرمود: »این کنیزک شما دیر کرده، من اینجا آمدم تا از شما خواهش کنم 

او را مؤاخذه نکنید.« گفتند: »یا رسول اللّه، به خاطر مقدم گرامی شما، این کنیزک از همین ساعت 
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آزاد است.« سپس پیامبر؟صل؟ با خود گفت: »خدا را شکر. چه دوازده درهم بابرکتی بود، دو برهنه 
را پوشانید و یک برده را آزاد کرد!«1

عوامل برکت

1. ایمان و تقوا

< ؛2 »و  وَ �لارْ�نِ ماءِ  رَکا�تٍ مِ�نَ �لسَّ َ �ب هِمْ  �ی
َ
عَل ا  ْ��ن �تَ

�نَ
َ
ل وْ�  �تَ

��تَّ وَ  و�  مَ�نُ
آ
� ری  �تُ

ْ
�ل هْلَ 

أَ
�  

�نَّ
أَ
� وْ 

َ
ل >وَ  قرآن می فرماید: 

کنان آبادى ها ایمان آورند و تقوا پیشه کنند، همانا درهاى برکات آسمان و زمین را بر آن ها  گر سا ا

می گشاییم«.

2. تلاوت قرآن و یاد خدا

بَرَکَتُهُ«؛3  ثُرُ 
ْ

تَک فِیهِ   
َّ

جَل وَ  عَزَّ  الُلَّه  یُذْکَرُ  وَ  قُرْآنُ 
ْ
ال فِیهِ   

ُ
یُقْرَأ ذِی 

َّ
ال بَیتُ 

ْ
»ال فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

»خانه اى که در آن قرآن خوانده شود و ذکر خداى عز و جل ]و یاد او[ در آن بشود، برکتش بسیار 

گردد«. 

3. عدالت

برابر  بَرَکَاتُ« ؛4 »با عدل، برکت و نعمت چندین 
ْ
ال تَتَضَاعَفُ  عَدْلِ 

ْ
امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »بِال

می شود«.

4. هر کاری که با نام خداوند متعال آغاز شود و رنگ خدایی داشته باشد، مبارک است.

<؛6 »آنچه نزد شماست به پایان می رسد  ٍ ا�ت هِ �ب
َ
دَ �للّ دُ وَ ما عِ�نْ

�نَ �نْ مْ �ی
ُ

دَک کَ<؛5 >ما عِ�نْ ِ
ّ ارَکَ �سْمُ رَ�ب �ب

>�تَ

و آنچه نزد خداست، باقی و پایدار است« . آرى، رنگ خدایی ثابت است و سایر رنگ ها ازبین رفتنی 

کار  کار سبب برکت و سامان یافتن در آن  آغاز هر  گفتن بسم اللّه در  روایات می خوانیم  است. در 

می شود.

1. بحار الانوار، ج16، ص214. 
2. اعراف، 96. 

3. کافی، ج2، ص498.
4. تصنیف غرر الحکم، ص446. 

5. رحمان، 78. 
6. نحل، 96. 
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5. غذاخوردن دسته جمعی

مَاعَةِ«؛1 »با هم بخورید و جدا نباشید؛  َ لْ
َ
بَرَکَةَ مَعَ ا

ْ
ل

َ
قُوا فَإِنَّ ا  وَ لَ تَفَرَّ

ً
یعا وا جَِ

ُ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »کُل

زیرا برکت با جماعت است«.

6. احترام به بزرگ سالان

کَابِرِکُمْ«؛2 »برکت با سالمندان شماست«. 
َ
بَرَکَةُ مَعَ أ

ْ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »ال

7. سلام به اهل خانه

ةُ«؛3 »هنگام 
َ

لئِک َ بَرَکَةُ وَ تُونِسُهُ الْ
ْ
 ال

ُ
ل هُ تَنْزِ

َ
مْ فَإِنّ ِ

ّ
یسَل

ْ
حَدُکُمْ بَیتَهُ فَل

َ
 أ

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »إِذَا دَخَل

کار برکت را بر آن خانه نازل می کند و ملائکه با  که این  کنید؛ چرا ورود به خانه، به اهل آن سلام 

آنجا انس می گیرند«.

8. نیت خیر

یهِ« ؛4 
َ
یرِ مَا ل یطِیقُهُ وَ ل یقْدِرُ عَل َ هُ ینْوِی مِنَ الْ

َ
ومِنِ خَیرٌ مِنْ عَمَلِهِ لنّ ُ امام صادق؟ع؟ فرمود: »نِیةُ الْ

آن ها  انجام  به  موفق  اما  می کند،  خیر  کارهاى  نیت  گاه  چون  اوست،  عمل  از  برتر  مؤمن  »نیت 

نمی شود«.

ْ تُصِبْهُ «؛5 »هرکه به راستی خواهان  عْطَاهَا وَ إِنْ لَ
ُ
 أ

ً
هَادَةَ صَادِقا

َ
لشّ

َ
بَ ا

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »مَنْ طَل

شهادت باشد، ]ثواب آن[ به او داده می شود، هرچند به شهادت نرسد«.

9. رضای خداوند متعال 

طِعْتُ رَضِیتُ وَ إِذَا رَضِیتُ بَارَکْتُ وَ 
ُ
 إِلَ نَبِ مِنَ النْبِیاءِ إِذَا أ

َّ
وْحَی الُلَّه عَزَّ وَ جَل

َ
امام رضا؟ع؟ فرمود: »أ

ایةٌ«؛6 »خداوند عزوجل به یکی از پیامبران خود وحی فرمود که هرگاه اطاعت شوم،  یسَ لِبَرَکَتِ نَِ
َ
ل

خشنود می گردم و چون خشنود گردم، برکت می دهم و برکت من پایانی ندارد«.

1. بحار الانوار، ج63، ص349.
2. جامع الاخبار، ص92. 

3. علل الشرایع، ج2، ص582. 
4. الفقه المنسوب الی الامام الرضا؟ع؟، ص378.

5. عوالی اللئالی، ج1، ص101. 
6. کافی، ج2، ص275. 
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10. اخلاص

من  براى  که  کارى  هر  موسی،  »اى  هُ«؛1 
ُ
قَلِیل ثِیرٌ 

َ
فَک وَجْهِی  بِهِ  یدَ  رِ

ُ
أ مَا  مُوسَ  »یا  فرمود:  خداوند 

انجام شود، اندکش زیاد است«.

11. صدقه

ادا  را  قرض  »صدقه دادن  بَرَکَةِ«؛2 
ْ
بِال فُ 

ُ
ل ْ َ
ت وَ  ینَ 

َ
الدّ تَقْضِ  دَقَةَ  الصَّ »إِنَّ  فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

می کند و برکت بر جاى می گذارد«.

12. دعا برای برکت 

< ؛3 »پروردگارا، مرا با نزولی پربرکت  �نَ لِ�ی ِ رن
مُ�نْ

ْ
�ل رُ  �ی

�تَ �نَ
�نْ
أَ
� وَ   

ً
ارَکا لا مُ�ب رنَ ی مُ�نْ �نِ

ْ
ل ِ رن

�نْ
أَ
�  ِ

ّ >رَ�ب قرآن می فرماید: 

فرود آور که تو بهترین فرودآورندگانی«.
هُمَّ بَارِکْ لِی فِ یوْمِی هَذَا«.4

َّ
هـرگاه حضرت صادق؟ع؟ از خانه بیرون می رفت می فرمود: »الل

عوامل بی برکتی

1. گناه

چون  کنید،  پرهیز  گناهان  »از  خَیْرَاتِ«؛5 
ْ
حَقَةٌ لِل ا مَْ َ نُوبَ فَإِنَّ

ُ
لذّ

َ
قُوا ا

َ
»اِتّ می خوانیم:  حدیث  در 

مَرَاتِ وَ حَبْسِ 
َ
یئَةِ بِنَقْصِ الثّ موجب نابودى خیرات می شوند«؛ »إِنَّ الَلَّه یَبْتَلِ عِبَادَهُ عِنْدَ العْمَالِ السَّ

بَرَکَاتِ «؛6 »خداوند بندگانش را که مرتکب اعمال ناشایست شوند، به کاسته شدن میوه هایشان و 
ْ
ال

نگه داشتن برکات از ایشان و فروبستن خزاین خیرات به روى آنان می آزماید«.

2. سوگند نابجا

کردن  بَرَکَةَ« ؛7 »از سوگند یاد 
ْ
حَقُ ال عَةَ وَ یَمْ

ْ
ل قُ السِّ هُ یُنَفِّ

َ
فَ فَإِنّ

ْ
ل َ کُمْ وَ الْ در حدیث می خوانیم: »إِیا

1. همان، ج8، ص45. 
2. همان، ج4، ص9. 

3. مؤمنون، 29.
4. کافی، ج2، ص542. 

5. بحار الانوار، ج70، ص377. 
6. نهج البلاغه، خطبۀ 143.

7. کافی، ج5، ص162. 
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ج می کند و برکت را از بین می برد«. بپرهیزید؛ چون کالا را خر

3. مال حرام

گر  هُ« ؛1 »مال حرام رشد نمی کند و ا
َ
ْ یُبَارَکْ ل إِنْ نُی  لَ وَ  رَامَ ل یَنْمِی  َ در حدیث می خوانیم: »إِنَّ الْ

هم رشد کند، براى صاحبش برکتی ندارد«.

4. خیانت، سرقت، شرب خمر و زنا

رِقَةُ وَ  یانَةُ وَ السَّ ِ
ْ

بَرَکَةِ ال
ْ
ْ یعْمَرْ بِال نَّ إِل خَرِبَ وَ لَ  وَاحِدَةٌ مِنُْ

ً
 بَیتا

ُ
بَعٌ ل تَدْخُل رْ

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »أ

گر یکی از آن ها به خانه اى درآید، آن را ویران می کند و  مْرِ وَ الزِّنَا«؛2 »چهار چیز است که ا َ شُرْبُ الْ

با برکت آبادان نمی شود: خیانت، دزدى، شراب خوارى و زنا«.

5. آشکارشدن گناهان

شود،  آشکار  جنایت ها  »هرگاه  البَرَکاتُ«؛3  ارتَفَعَتِ  الِنایاتُ  ظَهَرَتِ  »إذا  می خوانیم:  حدیث  در 

برکت ها از میان می رود«.

6. دوری از علما

هُمُ 
َ
اِبْتَل ئْبِ  لذِّ

َ
ا مِنَ  غَنَُ 

ْ
ل

َ
ا یَفِرُّ  مَاءِ کَمَا 

َ
عُل

ْ
ل

َ
ونَ مِنَ ا اسِ یَفِرُّ لنَّ

َ
ا  

َ
زَمَانٌ عَل تِ 

ْ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »سَیَأ

رُجُونَ  الِثُ یَْ
َ
لثّ

َ
 وَ ا

ً
 جَائِرا

ً
طَانا

ْ
مْ سُل یْهِ

َ
لُلَّه عَل

َ
طَ ا

َّ
انِ سَل

َ
لثّ

َ
مْ وَ ا مْوَالِِ

َ
بَرَکَةَ مِنْ أ

ْ
ل

َ
 یَرْفَعُ ا

ُ
وَّل

َ ْ
ل

َ
شْیَاءَ ا

َ
ثَةِ أ

َ
لُلَّه بِثَل

َ
ا

گونه  که از علمایشان می گریزند، همان   إِیَمانٍ«؛4 »به زودى زمانی بر امتم فرامی رسد 
َ
نْیَا بِل

ُ
لدّ

َ
مِنَ ا

گرفتار کند: اول  که گوسفند از گرگ می گریزد. وقتی چنین شد، خداوند متعال آن ها را به سه چیز 

اینکه برکت را از اموال ایشان می گیرد؛ دوم اینکه پادشاهی ستمگر را بر آنان مسلط می گرداند و 

سوم اینکه بی ایمان از دنیا می روند«.

7. ترک زکات

1. وسائل الشیعه، ج17، ص82. 
2. همان، ج28، ص242. 

3. تصنیف غرر الحکم، ص458. 
4. بحار الانوار، ج22، ص453. 
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ها«؛1 
َّ
کُل عَادِنِ  َ الْ وَ  مَارِ  الثِّ وَ  رْعِ  الزَّ مِنَ  ا  بَرَکَتََ الرْضُ  مَنَعَتِ  کَاةَ  الزَّ مَنَعُوا  »إِذَا  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

کانی ها  از زراعت و میوه ها و  کنند، زمین برکات خود را  »هرگاه مردم از پرداخت زکات خودداری 

دریغ می کند«.

8. سبک شمردن نماز

ةً... 
َ
خَصْل عَشْرَةَ  مْسَ  بَِ لُلَّه 

َ
ا هُ 

َ
اِبْتَل سَاءِ  النِّ وَ  الرِّجَالِ  مِنَ  بِصَلتِهِ  اوَنَ  تََ »مَنْ  فرمود:  پیامبر؟صل؟ 

زْقِهِ«؛2 »هر زن و مردی که در امر نماز سستی و  بَرَکَةَ مِنْ رِ
ْ
بَرَکَةَ مِنْ عُمُرِهِ وَ یرْفَعُ الُلَّه ال

ْ
لَ یرْفَعُ الُلَّه ال فَالو

سهل انگاری داشته باشد، خداوند او را به پانزده بلا مبتلا می گرداند. یکی اینکه خداوند برکت را از 

عمرش می گیرد و دیگر اینکه خداوند برکت را از رزق وروزی اش می گیرد«.

9. بی فرزندی

 بَرَکَةَ فِیهِ«؛3 »خانه ای که بچه در آن نیست، برکت ندارد«.
َ

 صِبْیَانَ فِیهِ ل
َ

پیامبر؟صل؟ فرمود: »بَیْتٌ ل

نْفِقُ مِنْهُ 
ُ
بِرِّ فِیما أ

ْ
دَایةِ لِل ِ

ْ
 اله

َ
صِبْ بِ سَبِیل

َ
وَ أ

»مرا برای خیر و نیکی در آنچه از آن مال هزینه می کنم، به راه هدایت برسان«.

انفاق

انسان در اینکه چه چیزی، به چه کسی، چه مقدار و چگونه بدهد، به راهنمایی نیاز دارد. قرآن 

مٌ<؛4 »هرگز به  هِ عَلِ�ی هَ �بِ
َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ ی ءٍ �ن

َ و� مِ�نْ �ش �تُ �نِ �نْ و�نَ وَ ما �تُ �بُّ حِ
ا �تُ و� مِمَّ �تُ �نِ �نْ ی �تُ

رَّ َ��تَّ �بِ
ْ
و� �ل

ُ
ال �ن �نْ �تَ

َ
می فرماید: >ل

کنید و بدانید هرچه را  نیکی دست نمی یابید مگر آنکه از آنچه دوست دارید، ]در راه خدا[ انفاق 

گاه است«. انفاق کنید، قطعاً خداوند به آن آ

از این آیه می آموزیم:

.> رَّ �بِ
ْ
و� �ل

ُ
ال �ن �نْ �تَ

َ
1. یگانه راه رسیدن به مقام نیکوکاران، انفاق خالصانه از امور دل خواه است:  >ل

1. کافی، ج2، ص374.
2. مستدرک الوسائل، ج3، ص23. 

3. کنز العمال، ح44425. 
4. آل عمران، 92.
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ح است.  2. در مکتب اسلام، هدف از انفاق تنها فقرزدایی نیست، بلکه رشد انفاق کننده نیز مطر

دل کندن از محبوب هاى خیالی و شکوفایی روح سخاوت، از مهم ترین آثار انفاق براى انفاق کننده 

.> رَّ �بِ
ْ
و� �ل

ُ
ال �ن �نْ �تَ

َ
است: >ل

.> رَّ �بِ
ْ
و� �ل

ُ
ال �ن �نْ �تَ

َ
3. دل بستگی به دنیا سبب محرومیت از رسیدن به مقام برّ است: >ل

و�<. �تُ �نِ �نْ ی �تُ
رَّ َ��تَّ �بِ

ْ
و� �ل

ُ
ال �ن �نْ �تَ

َ
4. سعادتِ فرد در سایۀ نگاه اجتماعی و کریمانۀ اوست: >ل

که جان  خود را در راه  5. بهترین چیز دوست داشتنی براى انسان »جان« است. پس شهدایی 

.> و�نَ �بُّ حِ
ا �تُ و� مِمَّ �تُ �نِ �نْ خدا می دهند، به بالاترین مقام برّ می رسند: >�تُ

کن، نه آنچه بینوایان دوست می دارند. زیرا ممکن است  6. آنچه خود دوست می دارى انفاق 

<، نه »مّا یبّون«. و�نَ �بُّ حِ
ا �تُ فقرا از شدت فقر، به اشیاى ناچیز نیز راضی باشند: >مِمَّ

ا  و� مِمَّ �تُ �نِ �نْ کم بر آن هاست: >�تُ 7. انسانی که تربیت الهی یافته، اسیر مال و ثروت نیست، بلکه حا

.> و�نَ �بُّ حِ
�تُ

.> و�نَ �بُّ حِ
ا �تُ 8. در انفاق، اصل کیفیت است، نه کمیت: >مِمَّ

.> و�نَ �بُّ حِ
ا �تُ و� مِمَّ �تُ �نِ �نْ 9. اسلام، مکتب انسان دوستی است نه مال دوستی: >�تُ

ا  >مِمَّ کن:  انفاق  دارى،  دوست  آنچه  از  بخشی  تنها  کرد؛  نباید  تفریط  و  افراط  انفاق،  در   .10

<. »مِنْ« بیانگر تبعیض است. یعنی بعضی از آن چیزها. و�نَ �بُّ حِ
�تُ

ک است، محبت شدید  <. آنچه خطرنا و�نَ �بُّ حِ
ا �تُ 11. محبت به مال در نهاد هر انسانی هست: >مِمَّ
دٌ<.1 دِ�ی

َ سش
َ
رِ ل �ی

حنَ
ْ

ِ �ل
�بّ هُ لِحُ

�نَّ است که مانع انفاق شود: >وَ �إِ

ی ءٍ<. آرى، یک برگ زرد روى آب، 
َ و� مِ�نْ �ش �تُ �نِ �نْ گر اندک باشد: >وَ ما �تُ 12. مهم انفاق است، حتی ا

می تواند کشتی صدها مورچه شود.

13. حال که خداوند انفاق ما را می بیند، چرا در کم وکیف آن کوتاهی کنیم؟ پس باید بهترین ها 
مٌ<. هِ عَلِ�ی هَ �بِ

َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ را انفاق کنیم: >�ن

1. عادیات، 8. 
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به چه کسانی انفاق کنیم؟

که  کسانی  و  درراه ماندگان  مستمندان،  یتیمان،  نزدیکان،  مادر،  و  پدر  به  می فرماید  قرآن 
امى   �ت �ی

ْ
�نَ وَ �ل �ی رَ�بِ

�تْ
أَ
ا

ْ
�نِ وَ �ل و�لِدَ�ی

ْ
لِل

رٍ �نَ �ی
مْ مِ�نْ �نَ �تُ �تْ

�نَ
�نْ
أَ
لْ ما �

بی خبران آنان را غنی می پندارند انفاق کنید: >�تُ
م <؛1 »از تو می پرسند چه چیز انفاق  هِ عَلِ�ی هَ �بِ

َ
 �للّ

�نَّ اإِ
َ رٍ �ن �ی

و� مِ�نْ �نَ
ُ
عَل

�نْ لِ وَ ما �تَ �ی �بِ
�نِ �لسَّ ْ �نِ وَ ��ب مَساکِ�ی

ْ
وَ �ل

کنند؟ بگو: هر مالی که ]می خواهید[ انفاق کنید، براى پدر و مادر و نزدیکان و یتیمان و مستمندان 
گاه است«؛  که انجام دهید، همانا خداوند به آن آ کار خیرى  و درراه ماندگان باشد. و ]بدانید[ هر 
دارند،  که  عفتی  و  پارسایی  شدت  از  را  آنان  گاه  ناآ »فرد  �ن <؛2 

عَ�نُّ
�ل�تَّ مِ�نَ  اءَ  �ی �نِ

عنْ
أَ
� اهِلُ  حب

ْ
�ل هُمُ  سَ�بُ حْ َ

>�ی

توانگر و بی نیاز می پندارد«. 

چقدر انفاق کنیم؟

 
ً
وما

ُ
مَل عُدَ  �تْ �تَ

�نَ سْطِ  �بَ
ْ
�ل کُلَّ  سُطْها  �بْ

�تَ لا  وَ  کَ  �تِ عُ�نُ لی   �إِ هتً 
َ
ول

ُ
ل مَعنْ دَکَ  �ی عَلْ  ْ

حب
�تَ لا  >وَ  می فرماید:  خداوند 

که هیچ انفاقی نکنی[ و نه آن را کاملًا باز گذار  <؛3 »و نه دست خود را به گردنت بسته بدار ]
ً
مَْ�سُور�

که ]چیزى براى خودت نماند و[ سرزنش شده و حسرت خورده ]به کنجی[ نشینی«. اسلام مکتب 
اعتدال و میانه روى، حتی در انفاق است.

چگونه انفاق کنیم؟

که در راحت و  کسانی هستند  �ءِ<؛4 »]متقین[  رَّ
وَ �ل�نَّ �ءِ  رَّ �لسَّ ی  ِ

�ن و�نَ  �تُ �نِ �نْ �ی �نَ  �ی ِ دن
َّ
>�ل  قرآن می فرماید: 

رنج انفاق می کنند«.

1. بقره، 215.
2. بقره، 273. 

3. اسراء، 29.
4. آل عمران، 134. 
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َ

زُقْنِ مِنْ غَیرِ احْتِسَابٍ، فَل کْتِسَابِ، وَ ارْ کْفِنِ مَؤُونَةَ الِ دٍ وَ آلِهِ، وَ ا مَّ  مَُ
َ

ِ عَل
ّ

هُمَّ صَل
َّ
)2۴( الل

سَبِ.
ْ

ک َ  إِصْرَ تَبِعَاتِ الْ
َ

حْتَمِل
َ
 أ

َ
بِ، وَ ل

َ
ل  عَنْ عِبَادَتِکَ بِالطَّ

َ
شْتَغِل

َ
أ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا از سختی و دشواری کسب وکار بازدار و روزی ام را 

از جایی که گمان نمی برم، عنایت فرما، تا در راه به دست آوردن روزی از بندگی ات بازنمانم و 

سنگینی ناسالمی و ناهنجاری کسب را به دوش نکشم«.

و  مکان  نامطلوب  وضعیت  که  است  به گونه ای  کارها  بعضی  است.  سختی  به معنای  »مَؤُونَةَ« 

که  گرفتار می کند  زمان، همکار ناشی یا نااهل، مشکلات تهیۀ مواد و فروش، انسان را به گونه ای 

کارهای مهم تر از قبیل عبادت، خدمت،  همۀ وجود خود را صرف آن می کند و او را از رسیدن به 

تحصیل و... بازمی دارد. این گره افتادن در کارها فقط در کسب و تجارت نیست، بلکه در مسافرت، 

ازدواج و... نیز به وجود می آید، اما گاهی به راحتی باز می شود. 

نگرانی  ابراز  می شود،  عارض  کار  بر  که  سختی هایی  از  بلکه  ندارد.  گلایه ای  کار  از  امام؟ع؟ 

او  که  او شود  از خدا می خواهد رزقی بدون سختی و محاسبات عادی قسمت  می کند. امام؟ع؟ 

را از عبادت بازندارد و گرفتار عوارض و حاشیه های تجارت نشود و کارش او را از کمال بازندارد.

نمازجمعه  در  را  پیغمبر؟صل؟  حتی  رزق،  کسب  برای  انسان  نباشد،  الهی  امدادهای  گر  ا آری، 

<؛1 دنیا را 
ً
ما ا�أِ وکَ �ت

ُ
رَک ها وَ �تَ �ی

َ
ل و� �إِ

�نُّ
�نَ
 ��نْ

ً
هْو�

َ
وْ ل

أَ
ارَ�تً � حب ِ

وْ� �ت
أَ
� رَ� دن رها می کند و سراغ خرید جنس می رود: >وَ �إِ

می گیرند و پیامبر؟صل؟ را تنها می گذارند.

ولی با لطف خداوند انسان می تواند به جایی برسد که هیچ تجارتی او را از یاد خدا غافل نکند: 

هُ 
�تْ رْرنُ َ  وَ �ی

ً
ا رَ�ب

هُ مَ�نْ
َ
عَلْ ل ْ

حب
َ
هَ �ی

َ
ِ �للّ �ت

�تَّ َ هِ< ؛2 قرآن می فرماید: >وَ مَ�نْ �ی
َ
رِ �للّ

ْ
ک عٌ عَ�نْ دنِ �ی َ ارَ�تٌ وَ لا �ب حب ِ

هِمْ �ت هِ�ی
ْ
ل الٌ لا �تُ >رِ�ب

سِ�ب <؛3 »و هرکس که از خدا پروا کند، خداوند براى او راه بیرون شدن و رهایی ]از  �تَ حْ َ
ُ لا �ی �ش مِ�نْ َ��ی

هرگونه مشکل[ را قرار می دهد و او را از جایی که گمان ندارد روزى می دهد«.

1. جمعه، 11. 
2. نور، 37. 

3. طلاق، 2و3.
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کار و تلاش در اسلام

کردند  کار و تجارت را رها  که آیۀ 3 سورۀ طلاق نازل شد، جمعی از یاران پیامبر؟صل؟  هنگامی 

و گفتند: »خداوند روزى ما را ضمانت کرده است، پس به کار و تلاش نیازى نیست.« پیامبر؟صل؟ 
آنان را احضار و توبیخ کرد و فرمود: »هرکس کار و تلاش را رها کند، دعایش مستجاب نمی شود.«1

هُ مِ�نْ 
َ
اهُمُ �للّ �ت

أَ
ا

َ < آمده است و هم قهر الهی: >�ن سِ�بُ �تَ حْ ُ لا �ی �ش در قرآن هم مهر الهی با تعبیر >مِ�نْ َ��ی

و�<؛2 »قهر خدا از جایی که گمان نمی کردند بر آنان وارد شد«. یعنی مهر و قهر الهی  سِ�بُ �تَ حْ َ
مْ �ی

َ
ُ ل �ش َ��ی

غیرمنتظره، از جایی که گمان آن نمی رود، به انسان می رسد.

کار و تلاش ارزشی است که اولیای خدا به آن سفارش کرده اند؛ ولی غفلت از خدا، خلق، قیامت 

ا مَنْ تَرَکَ دُنْیاهُ لِخِرَتِهِ  یسَ مِنَّ
َ
و عبادت مذموم است. نه دنیا را ترک کنید، نه در دنیا غرق شوید: »ل

 آخِرَتَهُ لِدُنْیاه «؛3 »از ما نیست کسی که دنیاى خود را به خاطر آخرتش یا آخرت خود را به خاطر 
َ

وَ ل

دنیایش، رها کند«.

دَعُوها<؛ 4 »و رهبانیتی که از نزد  �تَ ْ هتً ��ب �ی ا�نِ قرآن دربارۀ پیروان حضرت عیسی؟ع؟ می فرماید: >وَ رَهْ�ب

خود ساخته بودند«.

از  خشیت  انگیزۀ  به  که  کسانی  به  است.  خشیت  و  خوف  به معناى  »رهبت«  از   ،> هتً �ی ا�نِ >رَهْ�ب

خداوند، از مردم کناره می گیرند و به عبادت خدا می پردازند، رُهبان گفته می شود. رهبانیت را خدا 

بر پیروان حضرت عیسی؟ع؟ واجب نکرده بود و خودشان براى رضاى خدا آن را بر خود لازم کرده 

بودند، ولی حق آن را به جا نیاوردند و حدود آن را مراعات نکردند؛ نظیر نماز و روزۀ مستحبی که 

گر انسان با نذر بر خود لازم کرد، باید آن را تمام کند. ا

رهبانیت در اسلام 

قرآن کریم رهبانیت و ترک دنیا را در آیات متعدد رد کرده است، نظیر: 

1. تفسیر نور الثقلین ، ج5، ص354. 
2. حشر، 2. 

3. من لا یحضره الفقیه، ج3، ص156.
4. حدید، 27.
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کَ<؛1 »اى پیامبر، چرا آنچه را خداوند براى تو 
َ
هُ ل

َ
َ�لَّ �للّ

أَ
مُ ما � رِّ

حَ
ی لِمَ �تُ �بِ

هَا �ل�نَّ �ی
أَ
ا � >�ی

حلال کرده، بر خود حرام می کنی؟«

چه کسی  »بگو:  <؛2  ِ �ت رنْ �لرِّ مِ�نَ  ا�تِ  �ب �ی
َ

�لطّ وَ  ادِِ�  لِعِ�ب  َ رَ�ب �نْ
أَ
� ی  �تِ

َّ
�ل هِ 

َ
�للّ هتَ  �نَ �ی ِ رن مَ  َ�رَّ مَ�نْ  لْ 

>�تُ

زینت هایی را که خداوند براى بندگانش قرار داده و طیبات را حرام کرده است؟«

مْ<؛3 »اى مؤمنان، طیباتی را که 
ُ

ك
َ
هُ ل

َ
َ�لَّ �للّ

أَ
ا�تِ ما � �ب مُو� طَ�ی رِّ

حَ
و� لا �تُ مَ�نُ

آ
�نَ � �ی ِ دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
ا � >�ی

خداوند براى شما حلال نموده، حرام نکنید«.

در تاریخ آمده است که جمعی از مسلمانان سوگند خوردند با همسران خود آمیزش نکنند، روزۀ 

دائمی بگیرند و شب ها بیدار باشند. پیامبر؟صل؟ همه را در مسجد احضار کرد و فرمود: »من نکاح 
می کنم و شب ها می خوابم. هرکس از سنت من پیروى نکند، از من نیست.«4

احضار  را  او  پیامبر؟صل؟  شد.  منزوى  خانه  در  عثمان  رفت.  دنیا  از  عثمان بن مظعون  فرزند 

لِلَّه«؛5 
َ
هَادُ فِ سَبِیلِ ا ِ

ْ
ل

َ
تِ ا مَّ

ُ
ةُ أ ا رَهْبَانِیَّ َ َ

ةَ إِنّ هْبَانِیَّ لرَّ
َ
یْنَا ا

َ
تُبْ عَل

ْ
ْ یَک لَلَّه تَبَارَكَ وَ تَعَالَ لَ

َ
کرد و فرمود: »إِنَّ ا

»خداوند بر ما رهبانیت ننوشته است. رهبانیت امت من، جهاد در راه خداست«.

امام علی؟ع؟ براى عیادت علاءبن زیاد وارد منزل او شد. او منزلی وسیع داشت. حضرت به او 

مهمان دارى  صله رحم،  بزرگ  منزل  این  در  باید  محتاج ترى،  منزل  این  به  آخرت  در  »تو  فرمود: 

کرده  ترک  را  دنیا  برادرم عاصم،  »اما  گفت:  کنی.« علاء  کسب  را  آخرت  آن  با  تا  انجام دهی  و... 

است.« حضرت او را احضار کرد و فرمود: »اى دشمن نفس، شیطان تو را فریب داده است. چرا به 

خانواده و فرزندانت رحم نمی کنی؟ آیا نمی بینی که خداوند طیبات را براى تو حلال کرده و کراهت 

دارد که آن را رها کنی؟« عاصم گفت: »پس چرا غذا و لباس شما، این چنین است؟« حضرت؟ع؟ 

فرمود: »واى بر تو! من مانند تو نیستم ]من در پُست رهبرى و پیشوایی هستم[ و خداوند متعال 

بر رهبران حقیقی و پیشوایان برحق لازم دانسته که زندگی و لباس و غذاى خود را با ضعیف ترین 

1. تحریم، 1.
2. اعراف، 32. 
3. مائده، 87. 

4. بحار الانوار، ج67، ص117. 
5. همان، ص115. 
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و مستمندترین طبقات اجتماع تطبیق دهند.«1 

گروهی از صوفیه به امام رضا؟ع؟ گفتند: »وضع لباس شما خوب است، اما امام باید لباس و غذا 

که دیباج می پوشید و  و مرکبش ساده باشد.« حضرت فرمود: »یوسف، پیامبر خدا بود. در حالی 

بر تخت تکیه می زد. همانا آنچه از امام انتظار است، قسط و عدالت است. آنگاه این آیه را تلاوت 
ینَةَ اللَّه«.2 مَ زِ  مَنْ حَرَّ

ْ
فرمود: قُل

که ژولیده بودند، نهیب می زد و می فرمود: »مَا لِي  کرم؟صل؟ بر بعضی زنان خود  گاهی پیامبر ا

تَاءَ«؛3 »چرا ]در خانه[ مویی ژولیده و نامرتب و بدون آرایش دارید؟«
ْ
رَاكِ شَعْثَاءَ مَرْهَاءَ سَل

َ
أ

گر ]در  ا< ؛4 »پروردگارا، ا لِ�ن �بْ
�نَ مِ�نْ �تَ �ی ِ دن

َّ
ی �ل

َ
هُ عَل �تَ

ْ
 کَما حَمَل

ً
ْ�ر� ا �إِ �ن �ی

َ
مِلْ عَل حْ

ا وَ لا �تَ �ن َّ قرآن می فرماید: >رَ�ب

انجام تکالیف چیزى را[ فراموش یا خطا نمودیم، ما را مؤاخذه مکن. پروردگارا، تکلیف سنگین بر 

ما قرار مده« .

که انسان را از  کار سنگین  ْ�ر< در اصل به معنی نگهدارى و محبوس ساختن است و به هر  >�إِ

اطلاق  می سازد،  محدود  را  آدمی  که  پیمان ها  و  عهد  به  نیز  و  می شود  گفته  بازمی دارد،  فعالیت 

کیفر را نیز گاهی اصر می گویند. در این آیه مؤمنان از خداوند  می گردد. به همین دلیل مجازات و 

تقاضا می کنند آن ها را از تکالیف سنگین که گاهی موجب تخلف از اطاعت او می شود، معاف کند. 

حَ
ْ
این همان چیزى است که دربارۀ دستورات اسلام از زبان پیغمبر؟صل؟ نقل شده است: »بُعِثْتُ بِال

ة«؛5 »به آیینی مبعوث شده ام که عمل به آن براى همه  سهل و آسان است«.
َ
هْل مْحَةِ السَّ لسَّ

َ
ةِ ا نِیفِیَّ

گر آسانی شریعت و آیین خوب است، پس چرا در اقوام پیشین نبوده؟  سؤال: ا

اصل  در  پیشین،  امت های  براى  دشوار  تکالیف  برمی آید،  قرآن  آیات  از  که  طور  همان  پاسخ: 

کیفر قرار داده شده است. همان طور  شریعت نبوده، بلکه پس از نافرمانی ها به عنوان عقوبت و 

که بنی اسرائیل به خاطر نافرمانی هایشان پی درپی از خوردن پاره اى از گوشت هاى حلال محروم 

1. همان، ص118. 
2. همان، ص121.

3. همان، ص122. 
4. بقره، 286. 

5. بحار الانوار، ج65، ص319.
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شدند.1 

کَ   لِدُنْیا
ْ

در تنظیم مسائل مادی و معنوی باید از این حدیث بهره بگیریم که امام  فرمود: »اعْمَل

وتُ غَدا«؛2 »در تلاش های دنیوی چنان با بصیرت و  کَ تَُ
َ
نّ

َ
کَأ  لِخِرَتِکَ 

ْ
 وَ اعْمَل

ً
بَدا

َ
کَ تَعِیشُ أ

َ
نّ

َ
کَأ

محکم کاری زندگی کنید که گویا همیشه هستید و در توجه به خدا و معنویت چنان باشید که گویا 

فردا از دنیا می روید«.

1. انعام، 146؛ نساء، 160؛ تفسیر نمونه، ج 2، ص404.
2. من لا یحضره الفقیه، ج3، ص156. 
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رْهَبُ.
َ
ا أ َّ تِکَ مِ نِ بِعِزَّ جِرْ

َ
بُ، وَ أ

ُ
طْل

َ
طْلِبْنِ بِقُدْرَتِکَ مَا أ

َ
هُمَّ فَأ

َّ
)2۵( الل

»خدایا، آنچه را می طلبم، به قدرتت برایم فراهم کن و از آنچه می ترسم، به عزتت پناهم ده«. 

پیداست که مطالبات امام معصوم؟ع؟ کارهایی است که موردرضای خداست، ولی انسان های 

عادی حسابشان جداست؛ زیرا گاهی چیزی را دوست دارند و مطالبه می کنند که درست نیست یا 
م <.1

ُ
ك

َ
رٌّ ل

َ  وَ هُوَ سش
ً
ا �أ �یْ

َ و� سش �بُّ حِ
�نْ �تُ

أَ
به ضررشان است: >عَسی  �

قَ  زِ سْتَرْ
َ
قْتَارِ فَأ ِ

ْ
 جَاهِی بِال

ْ
 تَبْتَذِل

َ
، وَ ل یسَارِ

ْ
دٍ وَ آلِهِ، وَ صُنْ وَجْهِی بِال مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)2۶( الل

نْتَ 
َ
 بِذَمِّ مَنْ مَنَعَنِ، وَ أ

َ
بْتَل

ُ
عْطَانِ، وَ ا

َ
مْدِ مَنْ أ فْتَتَِ بَِ

َ
قِکَ، فَأ

ْ
سْتَعْطِی شِرَارَ خَل

َ
زْقِکَ، وَ أ  رِ

َ
هْل

َ
أ

نْع. َ عَْطَاءِ وَ الْ
ْ

لِ ال مْ وَ مِنْ دُونِِ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و آبرویم را به توانگری حفظ کن و قدر و منزلتم را به 

تنگ دستی بی اعتبار مفرما که از روزی خوارانت روزی بخواهم و از بدان و اشرار آفریده هایت، 

عطایی درخواست کنم تا به سپاسگزاری از کسی که عطایم می کند، گرفتار شوم و به سرزنش 

کسی که به من نبخشیده، دچار شوم؛ حال آنکه تو متولی بخشش و بازدارندگی من هستی، نه 

دیگران«. 

قْتَارِ ِ
ْ

 جَاهِی بِال
ْ

 تَبْتَذِل
َ

، وَ ل یسَارِ
ْ
وَ صُنْ وَجْهِی بِال

»و آبرویم را به توانگری حفظ کن و قدر و منزلتم را به تنگ دستی بی اعتبار مفرما«.

جامعه  در  را  انسان  ناداری  و  فقر  مثلًا  می گیرد؛  را  انسان  دامن  سلسله وار  مسائلی،  گاهی 

ستایش  و  تملق  گرفتار  و  می کند  دراز  مردم  جلوی  را  دستش  ذلیل  و  خوار  انسان  می کند،  خوار 

که اول فقیر  کمک کنندگان و انتقاد و مذمت بیجا از دیگران می شود. امام؟ع؟ از خدا می خواهد 

نشود که به دنبال فقر به کسی نیازمند شود و به دنبال نیاز، به تملق و انتقاد کشیده شود.

� هُمْ  دن ها �إِ عْطَوْ� مِ�نْ ُ مْ �ی
َ
�نْ ل و� وَ �إِ

ها رَ�نُ عْطُو� مِ�نْ
أُ
�نْ � اإِ

َ ا�تِ �ن دَ�ت
َ

ی �لّ� ِ
کَ �ن مِرنُ

ْ
ل هُمْ مَ�نْ �یَ قرآن می فرماید: >وَ مِ�نْ

1. بقره، 216. 
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گر چیزى  <؛1 »و بعضی منافقان در صدقات ]تقسیم زکات[، به تو عیب می گیرند. پس ا طُو�نَ
َسْ�نَ �ی

گر چیزى به آنان  از آن ]اموال[ به آنان داده شود، راضی می شوند ]و تو را عادل می شمارند[، ولی ا

گاه خشمگین می شوند ]و تو را به بی عدالتی متهم می کنند[«. داده نشود، به نا

آرى، ریشۀ بعضی تحلیل هاى نادرست، انگیزه هاى درونی است. کینه، دشمنی، طعن و قضاوت 

به ناحقِ بعضی مردم، به دلیل ازدست دادن منافع مادى و شخصی است. امام صادق؟ع؟ فرمود: 

»بیش از دوسوم مردم این گونه اند.«2 

رْءُ عَنْ جَاهِهِ  َ  الْ
ُ

ل
َ
مال سبب آبرو و فقر سبب سقوط شخصیت است. پیامبر؟صل؟ فرمود: »یُسْأ

 عَنْ مَالِهِ« ؛3 »روز قیامت خداوند از افرادی که در جامعه آبرو دارند، آن گونه سؤال می کند 
ُ

ل
َ
کَمَا یُسْأ

که از اموالشان سؤال می کند«.

عَزَّ  الَلَّه  »إِنَّ  می فرماید:  امام صادق؟ع؟  کنند.  ذلیل  را  خود  مؤمنان  که  نمی دهد  اجازه  خداوند 

>وَ    
َ

جَل وَ  عَزَّ  الِلَّه  لِقَوْلِ  تَسْمَعُ   ْ الَ نَفْسَهُ،   
َّ

یذِل نْ 
َ
أ یهِ 

َ
إِل ضْ  یفَوِّ  ْ لَ وَ  ها 

َّ
کُل مُورَهُ 

ُ
أ ؤْمِنِ  ُ الْ إِلَ  ضَ  فَوَّ  

َّ
جَل وَ 

وَ  یمانِ  ِ
ْ

بِال الُلَّه  هُ   یُعِزُّ  ،
ً

ذَلِیل ونَ 
ُ

یَک ل  وَ   
ً
یزا عَزِ ونَ 

ُ
یک نْ 

َ
أ یَنْبَغی   ؤْمِنُ  ُ فَالْ  > �نَ �ی مِ�نِ مُوأْ

ْ
لِل وَ  لِرَسُولِهِ  وَ  �تُ  عِرنَّ

ْ
�ل هِ 

َ
لِلّ

گذارده است.  او وا را به خود  باایمان  انسان  کارهاى  بلندمرتبه، همۀ  و  سْلمِ« ؛4 »خداوند عزیز  ِ
ْ

ال

گفتۀ خداوند متعال را  کسار نماید. آیا نشنیدى  ولی این اختیار را به او نداده که خود را خوار و خا

که می فرماید: عزت و اقتدار براى خدا و پیامبر او و مؤمنان است؟ پس مؤمن، سزاوار عزت است و 

ذلت نمی پذیرد؛ زیرا خداوند به سبب ایمان و تسلیم، او را عزیز می گرداند«.

 یوْمَ 
ٌ

ونَهُ وَ حِسَابٌ طَوِیل
ُ
ل نْیا وَ فَقْرٌ تُعَجِّ

ُ
 فِ الدّ

ٌّ
هُ ذُل

َ
اسِ فَإِنّ  النَّ

َ
کُمْ وَ سُؤَال در جای دیگر فرمود: »إِیا

قِیامَةِ«؛5 »از مردم درخواست کمک نکنید، زیرا سبب ذلیل شدن در دنیا و حساب سخت قیامت 
ْ
ال

می شود«.

فِ  مَا  عْطِی  ُ الْ مُ 
َ
یَعْل وْ 

َ
ل وَ   

ً
حَدا

َ
أ حَدٌ 

َ
أ  

َ
ل

َ
سَأ مَا  ةِ 

َ
ل

َ
سْأ َ الْ فِ  مَا   

ُ
ائِل السَّ مُ 

َ
یَعْل وْ 

َ
»ل فرمود:  امام باقر؟ع؟ 

1. توبه، 58.
2. کافی، ج2، ص228.

3. عوالی اللئالی، ج 1، ص363.
4. کافی، ج5، ص63.
5. همان، ج4، ص20. 
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گر مردم عیب درخواست را می دانستند، هیچ کس از دیگری درخواستی  «؛1 »ا
ً
حَدا

َ
حَدٌ أ

َ
 أ

َ
عَطِیةِ مَا رَدّ

ْ
ال

گر مردم ارزش کمک را می دانستند، هیچ کس کسی را رد نمی کرد«. نمی کرد و ا

یعِ  جَِ مِنْ  عَافِیَةَ 
ْ
و اخروی عافیت طلب می کنیم: »ال از جمیع بلایای دنیوی  ابوحمزه  در دعای 

اسِ«؛ »از جمیع بلایای دنیوی و اخروی عافیت را از 
ّ
غِنَ عَنْ شِرَارِ النَ

ْ
عَافِیَةِ وَ ال

ْ
 ال

َ
رَ عَل

ْ
ک

ّ
ءِ وَ الشُ

َ
بَل

ْ
ال

پیشگاهت طلب می کنم. روحیۀ شکر و سپاسگزاری از عنایاتت را خواهانم. پروردگارا، مرا از مردم 

بد و آزاررسان بی نیاز کن«.

شَرَفُهُ فِ  وَ  نَفْسِهِ  وَّتُهُ فِ  مُرُ وَ  دِینِهِ  ؤْمِنِ فِ  ُ عِزُّ الْ اسِ  النَّ یدِی 
َ
أ ا فِ  َّ مِ سُ 

ْ
یأ

ْ
امام کاظم؟ع؟ فرمود: »ال

اسِ عِنْدَ نَفْسِهِ  غْنَ النَّ
َ
تُهُ فِ عَشِیرَتِهِ وَ مَهَابَتُهُ عِنْدَ عِیالِهِ وَ هُوَ أ

َ
ل

َ
اسِ وَ جَل عْیِن النَّ

َ
دُنْیاهُ وَ عَظَمَتُهُ فِ أ

اسِ«؛2 »یأس از آنچه در دست مردم است، عزت مؤمن در دین، مروت او در درون،  یعِ النَّ وَ عِنْدَ جَِ

شرف او در دنیا و عظمت او در چشم مردم، جلالت او در میان بستگان و هیبت او در نزد عیال 

است. او پیش خود و همۀ مردم توانگرترین است«. 

آبرو

که نفس ما را  آبرو در فرهنگ اسلام جایگاه والایی دارد. در زیارت امین اللّه از خدا می خواهیم 

محبوب زمین و آسمان قرار بدهد. معلوم می شود آبروی انسان ها در آسمان ها نیز جایگاه دارد. 

« ؛3  ً
عَظِیما مَاوَاتِ  السَّ وتِ 

ُ
ک

َ
مَل فِ  دُعِی  لِِله  مَ 

َّ
عَل وَ  بِهِ   

َ
عَمِل وَ  مَ 

ْ
عِل

ْ
ال مَ 

َّ
تَعَل در حدیث می خوانیم: »مَنْ 

کند و آن را به دیگران بیاموزد، در ملکوت آسمان ها از او  »هرکس چیزی یاد بگیرد و به آن عمل 

به بزرگی یاد می شود«.

که در دنیا و آخرت  <؛ 4 »او  رَ�تِ �نِ
آ
ا

ْ
ا وَ �ل �ی

�نْ
ُ

ی �لدّ ِ
 �ن

ً
ها �ی قرآن دربارۀ حضرت عیسی؟ع؟ می فرماید: >وَ�بِ

آبرومند و از مقربان است«.

خِرَةِ«؛ 
ْ

نْیَا وَ ال
ُ

مُ فِ الدّ
َ

ل یْهِ السَّ
َ
سَیْنِ عَل ُ  بِالْ

ً
نِ عِنْدَکَ وَجِیها

ْ
هُمَّ اجْعَل

َّ
در زیارت عاشورا می خوانیم: »الل

1. همان. 
2. بحار الانوار، ج72، ص108. 

3. کافی، ج1، ص35.
4. آل عمران، 45. 
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»خدایا مرا در دنیا و آخرت به  واسطۀ حسین؟ع؟ عزیز و مقبول قرار بده«. وجاهت دنیوى نیز ارزش 

است و کسب آن مانعی ندارد.

بنابراین آبرو هم در زمین، هم در آسمان، هم در دنیا و هم در آخرت مهم است. آبروی دیگران 

را حفظ کنیم، تا آبرویمان حفظ شود.

پاداش آبروداری 

عَوْرَاتِ  مِنْ  عَوْرَةً  سَبْعِیَن  یهِ 
َ
عَل الُلَّه  سَتَرَ  یَافُهَا  عَوْرَةً  مُومِنٍ   

َ
عَل سَتَرَ  »مَنْ  فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

نْیا وَ الخِرَةِ«؛1 »کسی که عیب مؤمنی را بپوشاند، خداوند هفتاد عیب از عیوب دنیا و آخرتش را 
ُ

الدّ

می پوشاند«.

گر  قِیَامَة«؛2 »ا
ْ
 عَثْرَتَهُ یَوْمَ ال

َّ
هُ الُلَّه عَزَّ وَ جَل

َ
قَال

َ
سْلِمِیَن أ ُ عْرَاضِ الْ

َ
 عَنْ أ

َ
امام سجاد؟ع؟ می فرماید: »مَنْ کَفّ

کسی از ریختن آبروی مسلمین صرف نظر کند، در قیامت خداوند از لغزش هایش صرف نظر می کند«.
اسَ«.3 هَانَ النَّ

َ
اسِ مَنْ أ  النَّ

ُّ
ذَل

َ
ذلیل ترین مردم کسی است که به مردم اهانت کند. پیامبر؟صل؟ فرمود: »أ

در قرآن و روایات از تحقیر و ریختن آبروی دیگران بسیار نهی شده است. مانند نهی از غیبت، 

تهمت، سخن چینی، فحاشی، تمسخر، عیب جویی، طعنه، کنایه و... . انسان باید نعمت آبرویی را 

جُلِ مَاءَ وَجْهِه«؛4 »بالاترین جوانمردی  وَّةِ اسْتِبْقَاءُ الرَّ رُ ُ  الْ
َ

فْضَل
َ
که خدا به او داده است، حفظ کند: »أ

که آدمی در ابقای آبروی خویش کوشا و جدی باشد«. آری، انسان حق ندارد خودش را  آن است 

 نَفْسَه« .5 گاهی انسان از خود غافل می شود و 
َّ

نْ یُذِل
َ
مُؤْمِنِ أ

ْ
یسَ لِل

َ
نزد دیگران ذلیل و خوار کند: »ل

لغزش هایش را در قالب خاطره، شوخی یا جدی، برای دیگران بازگو می کند. خدا به این کار راضی 

نیست.

سخت تری  عذاب  نداری،  و  فقر  به دلیل  آن ها  تحقیر  ولی  است،  حرام  دیگران  آبروی  ریختن 

ؤُوسِ   رُ
َ

قِیامَةِ عَل
ْ
ةِ ذاتِ یدِهِ وَ لِفَقْرِهِ شَهَرَهُ الُلَّه یوْمَ ال

َّ
 وَ اسْتَحْقَرَهُ لِقِل

ً
 مُؤْمِنا

َّ
به دنبال دارد: »مَنِ اسْتَذَل

1. کافی، ج2، ص200. 
2. صحیفة  الرضا؟ع؟، ص85. 

3. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص394. 
4. بحار الانوار، ج75، ص7. 

5. مستدرک الوسائل، ج12، ص211. 
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و  منت  دیدۀ  با  نداری اش  یا  او  اندک  درآمد  به دلیل  و  بشمارد  خوار  را  مؤمنی  »هرکه  لئِق«؛1  َ الْ

کوچکی بنگرد، در روز قیامت پیش همگان رسوا می شود«.

در  می شود.  توبیخ  تحقیرکننده  قرآن  به گفتۀ  نشود،  متوجه  تحقیرشونده  گر  ا حتی  تحقیر  در 

کشید و عبوس شد. آن شخص چون  کسی برای مؤمن فقیر نابینایی چهره در هم  سورۀ عبس، 

نابینا بود، چهرۀ فرد را نمی دید؛ ولی خداوند در ده آیه عبوس کننده را توبیخ کرد.

در روایات می خوانیم با کسی هم سفر شوید که از نظر مالی هم سطح او باشید تا خفیف و ذلیل 

مسافرت  در  برادران  به  بخشش  دربارۀ  ربّه  شهاب بن عبد  به  پاسخ  در  امام صادق؟ع؟  نشوید. 

مْ فَاصْحَبْ نُظَرَاءَکَ  تَُ
ْ
ل

َ
ذْل

َ
وا أ

ُ
مْسَک

َ
مْ وَ إِنْ هُمْ أ جْحَفْتَ بِِ

َ
 یَا شِهَابُ إِنْ بَسَطْتَ وَ بَسَطُوا أ

ْ
 تَفْعَل

َ
فرمود: »ل

گر تو گشاده دستی کنی و آن ها نیز ]از روى  فَاصْحَبْ نُظَرَاءَکَ«؛2 »اى شهاب، این کار را مکن. زیرا ا

گر خوددارى کنند، آنان را خوار و خجلت زده  ناچارى[ گشاده دستی کنند، به آنان اجحاف کرده باشی و ا

کرده باشی. پس با افراد هم سطح خودت هم سفر شو، با هم سطح خودت هم سفر شو«.

که از آبروی خود  کسی  کنیم. در حدیث می خوانیم  که آبروی دیگران را حفظ  همۀ ما مأموریم 

قیامت  در  آری، خداوند  خ نجات می دهد.  از دوز را  او  بگذارد، خداوند  مایه  برای حفظ دیگران 

کجا  که آبرویت را در  که از مال انسان سؤال می کند، از آبروی افراد نیز سؤال می کند  گونه  همان 

گر کسی از بذل آبرو برای دیگران بخل بورزد، مجازاتش در دنیا و آخرت مضیقه  مصرف کردی و ا

هُ قَتَرٌ وَ  ْ یَمسَّ ، وَ لَ ارِ  النَّ
َ

مَ الُلَّه وَجْهَهُ عَل  حَرَّ
َّ

ؤْمِنِ إِل ُ خِیهِ الْ
َ
 جَاهَهُ لِ

َ
و ذلت خواهد بود: »مَا مِنْ مُؤْمِنٍ بَذَل

قِیامَة«.3
ْ
ةٌ یوْمَ ال

َّ
 ذِل

َ
ل

البته باید توجه کرد ستایش افراد بخشنده به شرطی نکوهیده است که بیش از اندازه و از افراد نااهل 

قٌ«؛4 ولی ستودن به اندازه لازم 
َ
لِسْتِحْقَاقِ مَل

َ
کْثَرَ مِنَ ا

َ
نَاءُ بِأ

َ
لثّ

َ
باشد. زیرا امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »ا

5.»
َ ّ

لَلَّه عَزَّ وَ جَل
َ
رِ ا

ُ
ْ یَشْک وقِیَن لَ

ُ
خْل َ لْ

َ
نْعِمَ مِنَ ا ُ لْ

َ
رِ ا

ُ
ْ یَشْک است. زیرا در حدیث می خوانیم: »مَنْ لَ

1. کافی، ج2، ص353. 
2. همان، ج4، ص287.

3. امالی طوسی ، ص670.
4. نهج البلاغه، حکمت 347.

5. وسائل الشیعه، ج16، ص313.
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قِکَ
ْ
سْتَعْطِی شِرَارَ خَل

َ
زْقِکَ، وَ أ  رِ

َ
هْل

َ
قَ أ زِ سْتَرْ

َ
فَأ

»]مرا بی اعتبار مفرما[ که از روزی خوارانت روزی بخواهم و از بَدان و اشرار آفریده هایت 

عطایی درخواست کنم«.

زندگی بشر اجتماعی است و همه به یکدیگر نیازمندیم. لکن گاهی این نیاز از طریق افراد صالح 

که حضرت  کرد  گاه افراد رذل و پست. شخصی از امام؟ع؟ درخواست  و بزرگوار برآورده می شود و 

دعا کند،  نیازی به خلق نداشته باشد. امام؟ع؟ فرمود: »این شدنی نیست. دعا می کنم که به شرار 
خلق محتاج نشوی.«1

نکتۀ دیگر اینکه امام؟ع؟ ستودن بعضی افراد را فتنه می داند و می فرماید: »نگرانم از افرادی 

درخواست کنم که مبادا به فتنۀ ستایش نااهلان گرفتار شوم.« 

عَرْشُ وَ غَضِبَ الرَّب«؛2 »هرگاه بدکار و فاجر ستوده 
ْ
فَاجِرُ اهْتَزَّ ال

ْ
در حدیث می خوانیم: »إِذَا مُدِحَ ال

شود، عرش بلرزد و پروردگار به خشم آید«. زیرا تملق نااهلان، آنان را در فساد استوار می کند: »احْثُوا 

ک بپاشید«. رَاب« ؛3 »به صورت چاپلوسان خا احِیَن التُّ
َ

دّ َ فِ وُجُوهِ الْ

1. بحار الانوار، ج90، ص325.
2. همان، ج74، ص150.

3. من لا یحضره الفقیه، ج4، ص11. 
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 فِ 
ً
ما

ْ
 فِ زَهَادَةٍ، وَ عِل

ً
ةً فِ عِبَادَةٍ، وَ فَرَاغا زُقْنِ صِحَّ دٍ وَ آلِهِ، وَ ارْ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)2۷( الل

الٍ.   فِ اِجَْ
ً
اسْتِعْمَالٍ، وَ وَرَعا

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و صحت و سلامتی که در عبادت هزینه شود، و 

آسایش و فراغتی که در فضای زهد به کارم آید و دانش و معرفتی که در عمل به کار گرفته شود و 

پارسایی و تقوایی که از افراط و تفریط دور باشد، روزی من کن«. 

مشابه این جمله را در دعای کمیل می خوانیم که امیرالمؤمنین؟ع؟ از خدا می خواهد: »قَوِّ عَل 

خِدمَتِكَ جَوارِحي«؛ »اندام مرا بر خدمتگزارى ات نیرومند ساز«.

عبادت  باشد،  داشته  خدایی  رنگ  که  کاری  هر  بلکه  نیست،  روزه  و  نماز  تنها  عبادت  از  مراد 

گر بدن سالم باشد، انسان به عبادت علاقه مندی و نشاط بیشتری دارد. امام؟ع؟ از خدا  است. ا

گرایی و سرگرمی های پست دنیا.  می خواهد ایام فراغتش را صرف کمالات معنوی کند، نه دنیا

عمل به علم

کند، از  م «؛1 »هرکه به آنچه می داند عمل 
َ
ْ یَعْل کُفِ مَا لَ ا عَلِمَ   بَِ

َ
امام صادق؟ع؟ فرمود: »مَنْ عَمِل

که به آن عمل نشود، از بین می رود و فراموش می شود:  کفایت شود«. اما علمی  آنچه نمی داند 
 عَنْهُ«.2

َ
ل َ َ

 ارْت
َّ

جَابَهُ وَ إِل
َ
عَمَلِ فَإِنْ أ

ْ
تِفُ بِال مُ یَْ

ْ
عِل

ْ
»ال

و�نَ <؛3 
ُ
ل عْ�تِ لا �تَ

 �نَ
أَ
ا�بَ � كِ�ت

ْ
و�نَ �ل

ُ
ل �تْ مْ �تَ �تُ

�نْ
أَ
مْ وَ �

ُ
سَك

�نُ
�نْ
أَ
سَوْ�نَ � �نْ رِّ وَ �تَ �بِ

ْ
ال اسَ �بِ

َ مُرُو�نَ �ل�نّ
أْ
ا َ  �ت

أَ
در قرآن می خوانیم: >�

»آیا مردم را به نیکی دعوت می کنید و خودتان را فراموش می نمایید؟ با اینکه شما کتاب ]آسمانی[ 

را می خوانید، آیا هیچ فکر نمی کنید؟«

دعوت  حضرت  آن  به  ایمان آوردن  به  را  مردم  پیامبر؟صل؟،  بعثت  از  قبل  یهود  دانشمندان 

می کردند و بشارت ظهور حضرت را می دادند. اما هنگام ظهور، خودشان ایمان نیاوردند و حتی 

که مسلمان بمانند، ولی  که اسلام آورده بودند، توصیه می کردند  بعضی از آنان به بستگان خود 

1. التوحید، ص416. 
2. کافی، ج1، ص44. 

3. بقره، 44. 
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خودشان اسلام نمی آوردند.1

کند، ولی خودش اهل جهنم  که دیگران را به بهشت دعوت  در روایات آمده است دانشمندى 

باشد، بزرگ ترین و سخت ترین حسرت ها را خواهد داشت.2 آری حق تلاوت، عمل است. 

اعمال  »با  م«؛3 
ُ

سِنَتِک
ْ
ل

َ
بِأ دُعَاةً  ونُوا 

ُ
تَک  

َ
ل وَ  مْ 

ُ
عْمَالِک

َ
بِأ اسِ  النَّ دُعَاةَ  »کُونُوا  فرمود:  امام صادق؟ع؟ 

خودتان مردم را دعوت کنید، نه تنها با گفتار«.

کارى دعوت نمی کنم  که من شما را به  که فرمود: »سوگند  از حضرت علی؟ع؟ نقل شده است 

مگر آنکه خودم پیشگام باشم و از کارى نهی نمی کنم مگر آنکه خودم قبل از شما آن را ترک کرده 

باید به تعلیم  ابتدا  امام دیگران قرار داد،  را  باشم.«4 همچنین آن حضرت فرمود: »هرکس خود 
خود بپردازد.«5

که  عالمانی  بر  »درود  قَوْلِ«؛6 
ْ
مَاءِ بِال

َ
عُل

ْ
 لِل

ٌ
یْل فِعْلِ وَ وَ

ْ
مَاءِ بِال

َ
عُل

ْ
»طُوبَ لِل فرموده اند:  امام کاظم؟ع؟ 

به گفتۀ خود عمل می کنند و واى بر عالمانی که فقط حرف می زنند«.

عالم بی عمل در قالب تمثیل 

الف. در قرآن
عالم بی عمل به الاغی تشبیه شده که بار کتاب حمل می کند، ولی خود از آن بهره اى نمی برد.7

ب. در روایات 

که خودش می سوزد، ولی نورش به  رسول خدا؟صل؟ فرمود: »عالم بی عمل مثل چراغی است 
مردم می رسد.«8 همچنین: »عالم بی عمل چون تیرانداز بدون کمان است.«9

1. تفسیر نمونه، ج1، ص214. 
2. بحار الانوار، ج2، ص37.

3. تفسیر نور الثقلین، ج1، ص57. 
4. نهج البلاغه، خطبۀ 175. 

5. همان، حکمت 73.
6. بحار الانوار، ج78، ص299. 

7. جمعه، 5. 
8. کنز العمال، ح 29109.

9. بحار الانوار، ج10، ص100. 
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نشود،  بسته  کار  به  که  »دانشی  لَ یُنْفَقُ مِنْهُ«؛1  ذِي 
َّ
ل

َ
نْزِ ا

َ
ک

ْ
 بِهِ کَال

ُ
لَ یُعْمَل ذِي 

َّ
ل

َ
ا مُ 

ْ
عِل

ْ
ل

َ
»ا همچنین: 

مانند گنجی است که از آن انفاق نشود«.
عیسی؟ع؟ فرمود: »عالم بی عمل، مثل چراغی است بر پشت بام که اتاق ها تاریک اند.«2

علی؟ع؟ فرمود: »عالم بی عمل، چون درخت بی ثمر و گنجی است که انفاق نشود.«3

امام صادق؟ع؟ فرمود: »موعظۀ عالم بی عمل، چون باران بر روى سنگ است که در دل ها نفوذ 
نمی کند.«4

مَهُ وَ 
ْ
 [ مُسْتَعْمِلٍ عِل

ُ
بَعَةٍ عَالٍِ ]یسْتَعْمِل رْ

َ
نْیا بِأ

ُ
ینِ  وَ الدّ امیرالمؤمنین؟ع؟ می فرماید: »یا جَابِرُ قِوَامُ  الدِّ

وفِهِ  عْرُ غَنُِّ بَِ
ْ
ل

َ
 ا

َ
ل م وَ إِذَا بَِ

َّ
نْ یتَعَل

َ
 أ

ُ
اهِل َ فَ الْ

َ
مَهُ اسْتَنْک

ْ
عَالُِ عِل

ْ
مَ ... فَإِذَا ضَیعَ ال

َّ
نْ یتَعَل

َ
 یسْتَنْکِفُ أ

َ
جَاهِلٍ ل

فِیَها  لِِله  قَامَ  نْ  َ َ
یْهِ، ف

َ
إِل اسِ  لنَّ

َ
ا حَوَائِجُ  کَثُرَتْ  یْهِ 

َ
عَل لِلَّه 

َ
ا نِعَمُ  کَثُرَتْ  یَا جَابِرُ مَنْ  بِدُنْیَاهُ.  آخِرَتَهُ  فَقِیرُ 

ْ
ل

َ
ا بَاعَ 

فَنَاءِ« ؛5 »اى جابر 
ْ
ل

َ
وَالِ وَ ا ضَهَا لِلزَّ بُ عَرَّ ا یَِ ْ یَقُمْ فِیَها بَِ بَقَاءِ، وَ مَنْ لَ

ْ
ل

َ
وَامِ وَ ا

َ
ضَهَا لِلدّ بُ فِیَها عَرَّ ا یَِ بَِ

که از آموختن  کند، جاهلی  که به علم خود عمل  استوارى دین و دنیا به چهار چیز است: عالمی 

سر باز نزند، بخشنده اى که در بخشش بخل نورزد و فقیرى که آخرت خود را به دنیا نفروشد. پس 

کند، نادان به آموختن روى نیاورد، هرگاه بی نیاز در بخشش بخل  هرگاه عالم علم خود را تباه 

که نعمت هاى فراوان خدا به او  کسی  ورزد، تهی دست آخرت خویش را به دنیا فروشد. اى جابر 

الهی  گر صاحب نعمتی حقوق واجب  ا آورد، پس  او روى  کرد، نیازهاى فراوان مردم نیز به  روى 

که حقوق واجب الهی در نعمت ها را  کس  را بپردازد، خداوند نعمت ها را بر او جاودانه سازد و آن  

نپردازد، خداوند آن را به زوال و نابودى کشاند«.

مٍ ل ینْفَعُ«؛6 
ْ
عُوذُ بِکَ مِنْ عِل

َ
هُمَّ إِنِّ أ

َّ
گر علم به عمل نیاید، ارزشی ندارد. در حدیث می خوانیم: »الل ا

»خدایا به تو از علم بی فایده پناه می برم«. 

1. امالی صدوق، ص343.
2. همان، ج14، ص309. 

3. تصنیف غرر الحکم، ح6290. 
4. بحار الانوار، ج2، ص39.

5. نهج البلاغه، حکمت 372.
6. مصباح المتهجد، ص75. 



ح قرآنی دعای مکارم الاخلاق  عرهم بى عمل در قرهف تممیل شر صحیفۀ سجادیه 446

مِهِ 
ْ
 عَالٌِ آخِذٌ بِعِل

ٌ
نِ رَجُل

َ
مَاءُ رَجُل

َ
عُل

ْ
کت است: »ال عالمِ باعمل، اهل نجات و عالمِ بی عمل اهل هلا

عمل  خود  علم  به  که  عالمی  قسم اند:  دو  بر  »علما  هَالِکٌ«؛1  فَهَذَا  مِهِ 
ْ
لِعِل تَارِکٌ  عَالٌِ  وَ  نَاجٍ  فَهَذَا 

ک شونده است«. آری،  گذاشته و این هلا کنار  که علمش را  نموده؛ او رستگار است. و دانشمندى 

دُو�ن <؛2 »اى مردم،  هْ�تَ �تَ مْ 
ُ

ك
َّ
عَل

َ
ل مْ  عَلِمْ�تُ  �

دنَ �إِ و� 
ُ
�عْمَل اسُ 

َ �ل�نّ هَا  �ی
أَ
�< راه هدایت عمل به دانسته هاست: 

چون دانا شدید به علمتان عمل کنید؛ شاید هدایت شوید«.

گر بگوید می دانستم، می گویند چرا  که آیا می دانستی یا نه؟ ا در قیامت از انسان سؤال می شود 

 نَعَمْ 
َ

فَإِنْ قَال  
ً
کُنْتَ عَالِا  

َ
أ عَبْدِ 

ْ
گر بگوید نمی دانستم، می گویند چرا فرانگرفتی: »لِل عمل نکردی، ا

مْت«.3
َّ
 تَعَل

َ
 فَل

َ
هُ أ

َ
 ل

َ
 قَال

ً
کُنْتُ جَاهِل  

َ
ا عَلِمْتَ وَ إِنْ قَال تَ بَِ

ْ
 عَمِل

َ
 فَل

َ
هُ أ

َ
 ل

َ
قَال

که شیرینی مناجات را از روح او می گیرد.  آنی ترین مجازات خداوند برای عالِم فاسد این است 

در قرآن می خوانیم حتی انبیا به مردم می گفتند ما به آنچه به شما می گوییم، خود عمل می کنیم: 

ه < ؛4 »و من نمی خواهم نسبت به آنچه شما را از آن نهی  هاکُمْ عَ�نْ
�نْ
أَ
لی  ما � مْ  �إِ

ُ
ك

الِ�نَ �ن
أُ
�نْ �

أَ
دُ � رِ�ی

أُ
>وَ ما �

کنم ]و مرتکب آن شوم[«. بلکه بالاتر از آن، پیغمبر؟صل؟ مأمور بود قبل  می کنم، خود مخالفت 

م <؛5 »همانا من مأمورم که اولین کسی 
َ
سْل

أَ
لَ مَ�نْ � وَّ

أَ
کُو�نَ �

أَ
�نْ �

أَ
مِرْ�تُ �

أُ
ی � ِ

�نّ از دیگران خود عمل کند: >�إ

 
َ

یَها وَ ل
َ
مْ إِل

ُ
سْبِقُک

َ
 وَ أ

َّ
 طَاعَةٍ إِل

َ
مْ  عَل

ُ
ک

ُ
حُثّ

َ
باشم که تسلیم فرمان اوست« ؛ خود حضرت می فرماید: »مَا أ

ا«؛6 »اى مردم، به خدا سوگند، من شما را به هیچ طاعتی  مْ عَنَْ
ُ

ک
َ
تَنَاهَی قَبْل

َ
 وَ أ

َّ
کُمْ عَنْ مَعْصِیةٍ إِل ا نَْ

َ
أ

از هیچ معصیتی  را  از شما به آن عمل می نمایم و شما  اینکه خودم پیش  ترغیب نمی کنم مگر 

بازنمی دارم مگر اینکه خودم پیش از شما از آن دورى می جویم«.

و تفریط به  افراط  که ورعی در حد اعتدال و بدون  از خدا می خواهد  ادامه  امام سجاد؟ع؟ در 

ایشان مرحمت کند.

ع بالاتر از تقواست و ترک شبهات  ع به معنای دوری از گناه است، لکن بعضی گفته اند ور تقوا و ور

1. کافی، ج1، ص44.
2. مشکاة الانوار، ص139. 

3. امالی مفید، ص292.
4. هود، 88. 
5. انعام، 14. 

6. نهج البلاغه، خطبۀ 175. 
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را نیز شامل می شود. 

»دورى کردن  سَنَات «؛ 1  َ الْ کْتِسَابِ  ا مِنِ  لَ  وْ
َ
أ یئَاتِ  السَّ »اجْتِنَابُ  فرمود:  علی؟ع؟  امیرالمؤمنین 

و  خود  زندگی  ع،  ور خیال  به  بعضی  که  آنجا  از  خوبی هاست«.  انجام دادن  از  برتر  بدی ها  از 

خدا  از  امام؟ع؟  می کشانند،  سوءظن  و  انزوا  و  وسوسه  به  بسا  چه  و  می کنند  تلخ  را  اطرافیانشان 

می خواهد ورعی همراه با اعتدال و زیبایی به او عنایت فرماید.

که شبهه در آن  که آنجایی  کسی است  ع ترین مردم  به«؛2 »باور
ُ

ورَعُ النّاس مَن وَقَفَ عِندَ الشّ
َ
»ا

است، می ایستد«.

وَرَعُ«؛3 »هرچیز اساس 
ْ
سُّ الْیمانِ ال

ُ
سٌّ وَ أ

ُ
ء أ ِ شَْ

ّ
ل

ُ
در حدیثی از رسول خدا؟صل؟ می خوانیم: »لِک

می خوانیم:  علی؟ع؟  مؤمنان  امیر  از  حدیثی  در  است«.  ع  ور ایمان  شالودۀ  و  دارد  شالوده ای  و 

ع، زیرا ]بهترین[  خْلِصیَن«؛4 »بر تو باد به پیشه کردن ور ُ هُ عَوْنُ الدّینِ وَ شَیْمَةُ الْ
َ
وَرَعِ فَإنّ

ْ
یْکَ بِال

َ
»عَل

یاور دین و روش مخلصان است«. 

پس از آنکه پیامبر؟صل؟ خطبۀ شعبانیه را بیان فرمود، امیرالمؤمنین؟ع؟ از ایشان پرسید: »یا 

ارِمِ  وَرَعُ عَنْ مََ
ْ
هْرِ ال

َ
عْمَالِ فِ هَذَا الشّ

َ ْ
 ال

ُ
فْضَل

َ
سَنِ أ َ بَا الْ

َ
 یا أ

َ
هْرِ فَقَال

َ
عْمَالِ  فِ  هَذَا الشّ

َ ْ
  ال

ُ
فْضَل

َ
 الِلَّه مَا أ

َ
رَسُول

برترین  اباالحسن،  یا  فرمود:  چیست؟  ماه  این  در  اعمال  بهترین  رسول اللّه،  »یا  «؛5 
َ ّ

جَل وَ  عَزَّ  الِلَّه 

اعمال در این ماه پارسایی است از آنچه خدا حرام کرده است«.

معلّی بن خنیس گوید امام صادق؟ع؟ از مردی سؤال کرد و من نزد او بودم. پس به حضرت گفته 

شد: »محتاج و تنگ دست شده است.« حضرت فرمود: »پس امروز چه کار می کند؟« عرض شد: 

کجا تهیه  کش را از  »در خانه نشسته و خدا را عبادت می کند.« حضرت فرمود: »پس خوردوخورا

می کند؟« عرض شد: »از بعضی رفقایش.« امام صادق؟ع؟ فرمود: »به خدا قسم، برای آن هایی که 

1. تصنیف غرر الحکم، ح3514.
2. تحف العقول، ص489.

3. کنز العمال، ح7284. 
4. تصنیف غرر الحکم، ح5915. 

5. بحار الانوار، ج93، ص356.
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مایحتاج او را تأمین می کنند، بیشتر از خود او عبادت حساب می شود.« 1

حِرْفَةٌ  هُ 
َ
ل  

ْ
او خوشش می  آمد، می  فرمود: »هَل از  و  کسی نگاه می  کرد  پیامبر خدا؟صل؟ هرگاه به 

هُ حِرْفَةٌ یعِیشُ 
َ
نْ ل

ُ
ْ یک ؤْمِنَ إِذَا لَ ُ نَّ الْ

َ
 لِ

َ
 الِلَّه قَال

َ
کَ یا رَسُول کَیفَ ذَا  وَ 

َ
 سَقَطَ مِنْ  عَینِ  قِیل

َ
 قَال

َ
وا ل

ُ
فَإِنْ قَال

گر می  گفتند نه، می  فرمود: از چشمم افتاد. عرض می  شد: چرا اى رسول  بِدِینِه «؛2 »شغلی هم دارد؟ ا

گر مؤمن شغل و حرفه  اى نداشته باشد، دین خود را وسیلۀ امرار معاشش می  کند«. خدا؟ می  فرمود: زیرا ا

افطار  لحظۀ  گر  ا مثلًا  نشود.  کشیده  دیگران  و  خود  آزار  و  وسواس  به  که  دارد  ارزش  ورعی 

هیچ  به  ظهر،  تا  آفتاب  طلوع  از  یا  است.  وقت  اول  نماز  از  بهتر  افطار  هستند،  او  منتظر  کسانی 

کسی  گاهی  کار خود بروند. اما  نماز مخصوص دستور داده نشده است تا مردم به سراغ زندگی و 

زکات  و  خمس  مال  از  مبادا  تا  نمی رود  مهمانی  نمی کند،  نمی خورد،  صله رحم  غذا  ع  ور به بهانۀ 

کار رفته که یکی از معانی آن، اعتدال  < به  نداده مصرف کرده باشد. در قرآن بارها کلمۀ >مَعرُو�ن

و دوری از هرگونه افراط و تفریط است. مبادا تقوای بدون اعتدال سبب تنفر دیگران شود. بعضی 

ازدواج،  هنگام  فرزندانشان  که  می کنند  تنگ  اطرافیان  و  خود  بر  را  زندگی  آن گونه  مذهبی  افراد 

انتخاب  در  نابجا،  سخت گیری  نتیجۀ  آری،  ندارند.  مذهبی  خانواده های  با  ازدواج  به  تمایلی 

َ�کَ 
�نْ

أَ
هُ هُوَ �

�نَّ
أَ
همسر و فرزندان مؤثر است. قرآن می فرماید، او هم می خنداند و هم می گریاند: >وَ �

<؛4 معنای  مْ مِ�نْ َ�رَ�ب
ُ

ك �ی
َ
عَلَ عَل �بْ هُ لِ�یَ

َ
دُ �للّ ر�ی ُ کی <؛ 3 و خداوند برای شما سختی نمی پذیرد: >ما �ی �بْ

أَ
وَ �

< سخت گیری نابجاست.  >َ�رَ�ب

1. کافی، ج5، ص78.
2. جامع الاخبار، ص139. 

3. نجم، 43. 
4. مائده، 6. 
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کَ سُبُلِ،  وغِ رِضَا
ُ
 إِلَ بُل

ْ
ل مَلِ، وَ سَهِّ

َ
تِکَ أ قْ فِ رَجَاءِ رَحَْ جَلِ، وَ حَقِّ

َ
هُمَّ اخْتِْ بِعَفْوِکَ أ

َّ
)2۸( الل

حْوَالِی عَمَلِ . 
َ
یعِ أ نْ فِ جَِ وَ حَسِّ

»خدایا، مدت عمرم را به عفو و بخششت پایان ده و آرزویم را در امید به رحمتت تحقق ده و 

راه هایم را برای رسیدن به خشنودی ات هموار ساز و در همۀ احوال، کردارم را نیکو گردان«. 

جَلِ
َ
هُمَّ اخْتِْ بِعَفْوِکَ أ

َّ
الل

»خدایا، مدت عمرم را به عفو و بخششت پایان ده«.

پیش تر  را  عاقبت  حسن  اینکه  با  خدا،  از  امام؟ع؟  که  بس  همین  عاقبت  حسن  اهمیت  در 

خواسته، در اینجا درخواستش را تکرار می کند.

وقتی امیرالمؤمنین؟ع؟ خبر شهادتش را از پیغمبر؟صل؟ در آستانۀ ماه رمضان شنید، نپرسید 

چه کسی مرا می کشد، چرا می کشد، در کجا می کشد، چگونه می کشد؟ بلکه دغدغۀ حضرت این بود 

که عاقبت و دین من سالم است؟

معیارهای سلامت دین در قرآن

وَ  ماو��تِ  �لسَّ  ِ �ت
ْ
ل �نَ �نی   رُو�نَ 

َّ
ك

�نَ �تَ �ی >وَ  می فرماید:  اولوالالباب  توصیف  در  قرآن  باشد؛  مستند   .1

اطِلاً<؛1 »در آفرینش آسمان ها و زمین اندیشه می کنند ]و از عمق جان  � �ب �تَ هدن �تْ
َ
ل ا ما �نَ �ن َّ رْ�نِ رَ�ب

أَ
ا

ْ
�ل

می گویند:[ پروردگارا، این هستی را باطل و بی هدف نیافریده اى« . یعنی اول می اندیشند، بعد به 

حکمت خداوند اقرار می کنند.

2. دینی که ظلم و شرک در آن نباشد؛ قرآن می فرماید ایمانی ارزش دارد که با شرک آلوده نشود: 

که ایمان آورده و ایمانشان را به ستم و شرک  مٍ<؛2 »کسانی 
ْ
ل

طنُ �بِ ما�نَهُمْ  �ی �إ سُو�  �بِ
ْ
ل �یَ مْ 

َ
وَ ل و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی دن

َّ
>�ل

نیالودند«.

مُو�تُ وَ 
أَ
وْمَ � وْمَ وُلِدْ�تُ وَ �ی یّ �ی

َ
لامُ عَل که از آغاز تا پایان تغییر نکند؛ قرآن می فرماید: >وَ �لسَّ 3. دینی 

1. آل عمران، 191. 
2. انعام، 82.
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ا<؛1 »و درود بر من، روزى که زاده شدم و روزى که می میرم و روزى که زنده برانگیخته  ُ َ��ی عَ�ش �بْ
أُ
وْمَ � �ی

می شوم«.

.> الِحا�ت
َ

و� �لّ�
ُ
و� وَ عَمِل مَ�نُ

آ
�نَ � �ی دن

َّ
4. دینی که همراه با عمل باشد؛ قرآن می فرماید: >وَ �ل

مِ�نُ  وأْ
>�نُ می فرماید:  گروهی  نکوهش  در  قرآن  باشد؛  داشته  نظر  همه چیز  به  که  جامع  دین   .5

<؛2 »به بعضی ایمان می آوریم و به بعضی کافر می شویم« . عْ�نٍ �بَ رُ �بِ
�نُ

ْ
ك

عْ�نٍ وَ �نَ �بَ �بِ

گفته  6. دین پیروز و غالب؛ قرآن سه مرتبه از پیروزی نهایی دین اسلام بر ادیان دیگر سخن 
ه<.3 ِ

ّ
�نِ کُل �ی ی �لدِّ

َ
هِرَُ� عَل

طنْ است: >لِ�یُ

<؛4 »وارث زمین  و�ن الِحُ
َ

ادِی �لّ� ها عِ�ب
ُ رِ�ش َ  �ی

رْ�نَ
أَ
ا

ْ
 �ل

�نَّ
أَ
7. دین همراه با آیندۀ روشن؛ قرآن می فرماید: >�

بندگان شایستۀ من خواهند بود«.

اسَ 
َ طَرَ �ل�نّ

ی �نَ �تِ
َّ
هِ �ل

َ
طْرَ�تَ �للّ  �نِ

ً
ا �ن �ی �نِ َ��نِ �ی هَکَ لِلدِّ ْ مْ وَ�ب �تِ

أَ
ا

َ 8. دین مطابقت با فطرت؛ قرآن می فرماید: >�ن

ها<؛5 »پس با گرایش به حق به این دین روى بیاور، ]این[ فطرت الهی است که خداوند مردم  �ی
َ
عَل

را بر اساس آن آفریده است« .

که سرچشمۀ معارف دین است،  9. دین بدون تحریف و بدعت؛ قرآن دربارۀ حفاظت از قرآن 

کردیم و قطعاً ما  <؛6 »همانا ما خود قرآن را نازل  و�نَ
طنُ حا�نِ

َ
هُ ل

َ
ل ا 

َ �نّ �إِ وَ  کْرَ  ِ
�لدنّ ا  َ �ن

ْ
ل رنَّ

�نَ �نُ  حْ
ا �نَ

َ �نّ >�إِ می فرماید: 

خود، آن را نگاه داریم«.

10. دین جاودان؛ مکتب اسلام برای زمان خاص نیامده است و همچون خورشید برای همیشه 

بر همگان می تابد و به اصطلاح تاریخ مصرف ندارد. 

ی  ِ
هتٍ �ن �ی

آ
�نْ مِ�نْ � �ی

أَ
11. با پیشگویی های صحیح؛ پیشگویی های قرآن حقیقی و واقعی است: >وَ کَا

1. مریم، 33.
2. نساء، 150.

3. صف، 9.
4. انبیاء، 105.

5. روم، 30. 
6. حجر، 9. 
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که بر آن می گذرند، در  ها<؛1 »و چه بسیار نشانه در آسمان ها و زمین  �ی
َ
و�نَ عَل مُرُّ رْ�نِ �ی

أَ
ا

ْ
ماو��تِ وَ �ل �لسَّ

حالی که از آن روی گردان اند«.

از آن غافل است. علماى قدیم،  را می بیند، ولی  که بشر آن ها  در آسمان ها نشانه هایی است 

اینکه  مثل  است.  فکرى  مرور  آن،  از  مراد  و  »مرور«  از   > و�نَ مُرُّ >�ی می گفتند  نبود،  هواپیما  وقتی 

می گویید من این کتاب را مرور کردم؛ یعنی انسان به آن آیه ها نگاه می کند. یکی از مراجع بزرگ در 

< را فهمیدم«. و�نَ مُرُّ سفرنامۀ حج خود می گفت: »وقتی سوار هواپیما شدم، معنای >�ی

ى<؛2 »در  عنَ
ْ
�ل دُ مِ�نَ 

ْ سش �لرُّ �نَ  �ی �بَ
�تَ دْ 

�تَ �نِ  �ی �لدِّ ی  ِ
�ن کْر�َ�  �إِ >لا  با انتخاب؛ قرآن می فرماید:  12. دین همراه 

از روى اجبار به پذیرفتن دین وادار  را  کسی  کسی حق ندارد  کراه و اجبارى نیست ] دین، هیچ ا

را بپذیرد[  بر مطالعه و تحقیق دین  با تکیه  و  با به کارگیرى عقل  آزادانه  باید  کند، بلکه هرکسی 

مسلماً راه هدایت از گمراهی ]به وسیلۀ قرآن، پیامبر و امامان معصوم[ روشن و آشکار شده است«.

کراهت انتقاد کرده است. کسالت و زکات با 13. دین همراه با عشق و نشاط؛ قرآن از نماز با

که  <؛3 »خداوند نمی خواهد  مْ مِ�نْ َ�رَ�ب
ُ

ك �ی
َ
عَلَ عَل �بْ هُ لِ�یَ

َ
دُ �للّ ر�ی ُ ج؛ >ما �ی 14. دین بدون عسر و حر

عُسْر<؛4 
ْ
مُ �ل

ُ
ك دُ �بِ ر�ی ُ سْرَ وَ لا �ی �یُ

ْ
مُ �ل

ُ
ك هُ �بِ

َ
دُ �للّ ر�ی ُ شما را در تنگی قرار دهد« و در جای دیگر می فرماید: >�ی

»خداوند براى شما آسانی می خواهد و براى شما دشوارى نمی خواهد«.

مَلِ
َ
تِکَ أ قْ فِ رَجَاءِ رَحَْ وَ حَقِّ

»و آرزوی رسیدن به رحمتت را محقق فرما«.

در بیش از پانصد آیه، از رحمت الهی سخن به میان آمده است. 

1. یوسف، 105.
2. بقره، 256. 

3. مائده، 6. 
4. بقره، 185. 
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اهمیت رحمت الهی
1.> حمَهت سِهِ �لرَّ �ن

م عَلی �نَ
ُ

ك ُّ �بَ رَ�ب �تَ
َ

v خداوند رحمت را بر خود واجب کرده است: >ک

ی ء<.2
َ ی وَسِعَ�ت کُلَّ �ش v رحمت او بر همه چیز سایه گسترده است: >وَ رَحمَ�تِ

هُمْ<.3  �تَ
َ
ل لِکَ �نَ

کَ وَلِدنَ ُّ ا مَ�نْ رَِ�مَ رَ�ب
َّ ل v رحمت فلسفۀ خلقت است: >�إِ

هُمْ 
أَ
v رحمت فقط از خداست. قرآن می فرماید آیا کسی غیر از خدا رحمت را تقسیم می کند؟ >�

کَ<.4 ِ
ّ سِمُو�نَ رَحْمَ�تَ رَ�ب �تْ �ی

عْدِِ�<؛5 »هر رحمتی  َ هُ مِ�نْ �ب
َ
لا مُرْسِلَ ل

مْسِکْ �نَ ُ هَا وَ مَا �ی
َ
لا مُمْسِکَ ل

اسِ مِ�نْ رَحْمَهتٍ �نَ
َ هُ لِل�نّ

َ
حِ �للّ �تَ

�نْ َ v >مَا �ی

که خداوند ]به روى[ مردم بگشاید، بازدارنده اى براى آن نیست و هرچه را خداوند دریغ دارد، پس 

غیر او فرستنده اى براى آن نیست«. 

 �
دنَ  �إِ

مَّ
ُ هِ �ش �ی

َ
ل  �إِ

�نَ �ی �بِ �ی هُمْ مُ�نِ
َّ رٌّ دَعَوْ� رَ�ب

اسَ �نُ
َ � مَسَّ �ل�نّ

دنَ v رحمت خدا را هنر خود و دیگران ندانیم: >وَ�إِ

<؛6 »و هرگاه زیانی به مردم رسد، توبه کنان پروردگار  و�نَ
ُ

رِک
ْ ُسش �ی هِمْ  ِ

ّ رَ�ب �بِ هُمْ  �تٌ مِ�نْ رِ�ی
� �نَ

دنَ �إِ  
هُ رَحْمَهتً هُمْ مِ�نْ

��تَ
دنَ
أَ
�

خود را می خوانند و به سوى او بازمی گردند؛ اما چون خداوند از طرف خود رحمتی به آنان بچشاند، 

گروهی از آنان به پروردگارشان شرک می ورزند«.

 �
�نَّ هَدنَ

َ
ول �تُ �ی

َ
هُ ل �تْ �ءَ مَسَّ رَّ

عْدِ �نَ َ ا مِ�نْ �ب
َ اُ� رَحْمَهتً مِ�نّ َ �ن

�تْ
دنَ
أَ
�نْ � �أِ

َ
v رحمت برای بعضی غرورآفرین است: >وَل

که  گر بعد از سختی اى  ُ�سْ�نَی<؛7 »و ا
ْ
ل

َ
ل دَُ�   لِی عِ�نْ

�نَّ �إِ ی  ِ
ّ
رَ�ب ی 

َ
ل �إِ  

عْ�تُ �نْ رُ�بِ �أِ
َ
وَل مَهتً  ا�أِ

َ �ت اعَهتَ  �لسَّ �نُّ 
طنُ
أَ
� وَمَا  لِی 

به انسان رسیده از طرف خود رحمتی به او بچشانیم حتماً می گوید: این رحمت، حق من است 

گر هم به سوى پروردگارم  ]و چنان مغرور می شود که می گوید:[ گمان نمی کنم قیامتی برپا شود و ا

بازگردانده شوم، حتماً براى من نزد او بهترین ]منزلت[ خواهد بود«.

�تً وَ 
َ

مْ مَوَدّ
ُ

ك �نَ �ی َ عَلَ �ب َ v دوستی و علاقه بین زن و شوهر از نشانه های رحمت خداوند است: >وَ �ب

1. انعام، 54.
2. اعراف، 156. 

3. هود، 119. 
4. زخرف، 32. 

5. فاطر، 2.
6. روم، 33. 

7. فصّلت، 50.



453453طفررا به رحمم

1.> رَحْمَهتً

ی  �ی
حْ  �ی

�نَ هِ کَ�ی
َ
ِ �للّ ارِ رَحْمَ�ت

َ �ش
آ
ی �

َ
ل رْ �إِ

طنُ
ا�نْ

َ گیاهان در فصل بهار از آثار رحمت الهی است: >�ن v رویش 
هَا<.2 عْدَ مَوْ�تِ َ  �ب

رْ�نَ
أَ
ا

ْ
�ل

v در نماز واژۀ »رحمت« بیشترین بسامد را دارد.

سفارش به رحمت

�ن <؛3 »شما را چه شده که در راه  �ی عَ�نِ
�نْ مُسْ�تَ

ْ
هِ وَ �ل

َ
لِ �للّ �ی ی سَ�بِ ِ

و�نَ  �ن
ُ
ل ا�تِ �ت مْ  لا �تُ

ُ
ك

َ
قرآن می فرماید: >وَ ما ل

خدا و ]در راه نجات[ مردان و زنان و کودکان مستضعف نمی جنگید و نسبت به آنان رحم ندارید؟«

وْ 
أَ
�  ...* هتَ  �بَ

عَ�تَ
ْ
�ل َ�مَ  �تَ

��تْ ا 
َ
ل

>�نَ می فرماید:  و  می کند  انتقاد  بی رحم  افراد  از  خداوند  دیگر  جای  در 

<؛4 »اما او در آن گردنۀ سخت قدم  هتٍ رَ�بَ � مَ�تْ  دن
ً
ا �ن وْ مِسْكِ�ی

أَ
هتٍ * � رَ�بَ � مَ�تْ  دن

ً
ما �ی �تِ هتٍ * �ی �بَ

ی مَسْعنَ وْمٍ دنِ ی �ی ِ
طْعامٌ �ن �إِ

ک نشین«. نگذاشت... یا غذادادن به روز گرسنگی. به یتیمی خویشاوند یا بینوایی خا

ک نشین  گرسنگان، یتیمان، بستگان و مسکینان خا در این آیات به آزادکردن بردگان، تغذیۀ 

»و  <؛5  هتِ مَ�نَ مَ�ی
ْ
�ل ْ�َ�ا�بُ 

أَ
� کَ  �أِ

َ
ول

أُ
�  * مَرْحَمَهتِ 

ْ
ال �بِ وَ�َ�وْ�  �تَ وَ   ...< ادامه می فرماید:  در  است.  سفارش شده 

اصحاب یمین کسانی هستند که همدیگر را به مهربانی سفارش کرده اند«.
هُمْ<.6 �نَ �ی َ قرآن یکی از کمالات افراد باایمان را رحم بر یکدیگر می داند و می فرماید: >رُحَمَاءُ �ب

<؛7 »رحمت پروردگار تو از آنچه آنان  مَعُو�نَ ْ
حب
َ
ا �ی رٌ مِمَّ �ی

کَ �نَ ِ
ّ و در جای دیگر می فرماید: >وَ رَحْمَ�تُ رَ�ب

می اندوزند، بهتر است«.

اَ�  َ �ن َ هُمَا �ب
َ
 ل

�نْ �نِ
کرده و می فرماید: >وَ ��نْ در قرآن دربارۀ رحم به والدین هم به انسان سفارش 

خداوند  از  هم  آور«.  فرود  رحمت  اساس  بر  آنان  براى  را  خویش  تواضع  »بالِ  <؛8  حْمَهتِ �لرَّ مِ�نَ  لِّ 
�لدنُّ

1. روم، 21.
2. روم، 50. 

3. نساء، 75.
4. بلد، 11تا16. 
5. بلد، 17و18.

6. فتح، 29.
7. زخرف، 32.

8. اسراء، 24.
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 1.>
ً
ر� �ی ی َ�عنِ ِ

ا�ن �ی
َّ ِ �رْحَمْهُمَا کَمَا رَ�ب

لْ رَ�بّ
درخواست رحمت برای آنان می کنیم: >... وَ �تُ

در قرآن بارها به نتیجۀ بی رحمی اشاره شده است: 

هُ عَلی   �تُ �ی و�تِ
أُ
ما �

�نَّ الَ �إِ ک فرورفت، چون برایش احسان به دیگران اهمیتی نداشت: >�ت 1. قارون به خا
د�رِِ�<.2 هِ وَ �بِ ا �بِ �ن

سَ�نْ
حنَ
نَ

دِی... � مٍ عِ�نْ
ْ
عِل

گرفتند آن ها را از میوه های باغشان محروم  که به فقرا بی رحم بودند و تصمیم  کسانی  2. باغ 
کنند، یکسره سوخت.3

مَ<.4 �ی �تِ �ی
ْ
رِمُو�نَ �ل

ْ
ك لْ لا �تُ َ ا �ب

َّ 3. قرآن دلیل کمبودها را ترک احسان به یتیم می داند: >کَل

آیه دربارۀ  <؛5 این  ماعُو�نَ
ْ
�ل عُو�نَ  مْ�نَ َ �ی >وَ  انتقاد می کند:  از ترک احسان های جزئی  4. قرآن حتی 

کسانی است که حتی از دادن ظروف خود به همسایه و دیگران بخل می ورزند.

یا  از شما درخواست نوشتن  کسی،  گر  ا قرآن می فرماید  در معامله،  و شهادت  کتابت  دربارۀ   .5
� ما دُعُو�<.6 دن هَد�ءُ �إِ

ُّ �بَ �لسش
أْ
ا �بَ کا�تِ�ب  ... وَ لا �ی

أْ
ا شهادت داشت، ابا نکنید: >وَ لا �ی

گر  6. رحم ما به دیگران، رمز بهره مندی از رحمت دیگران به خودمان است: »ارْحَمْ  تُرْحَم«.7 ا

یة  کسی تصمیم گرفت که به دیگران خیر و رحمت نرساند،  برکت از عمرش می رود: »عِنْدَ فَسادَ النِّ
بَرَکَة«.8

ْ
تَرْتَفِعُ ال

که انبیا به بشر می رسانند، بر اساس رحمت الهی است. قرآن  همۀ علوم و معارف و دستوراتی 

کَ  ّ
ا رَحْمَهتً مِ�نْ رَ�بِ

َّ
ل لاً * �إِ ا وَکِ�ی َ �ن �ی

َ
هِ عَل کَ �بِ

َ
دُ ل حبِ

ا �تَ
َ
مَّ ل

ُ کَ �ش �ی
َ
ل ا �إِ

َ �ن وَْ��ی
أَ
ی � ِ دن

َّ
ال �نَّ �بِ َ هَ�ب

دنْ �نَ
َ
ا ل َ �ن

�أْ ِ �نْ سش �أِ
َ
می فرماید: >وَل

گر بخواهیم، آنچه را بر تو وحی فرستاده ایم، از تو می گیریم؛  <؛9 »و ا
ً
ر� �ی کَ کَ�بِ �ی

َ
هُ کَا�نَ عَل

َ
ل

�نْ
 �نَ

�نَّ �إِ

1. اسراء، 24. 
2. قصص، 81.

3. قلم، 20.
4. فجر، 17. 

5. ماعون، 7. 
6. بقره، 282. 

7. امالی صدوق، ج1، ص209. 
8. تصنیف غرر الحکم، ح1610. 

9. اسراء، 86و87. 
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سپس کسی را نمی یابی که در برابر ما از تو دفاع کند؛ مگر رحمت و لطف پروردگار ]از تو مدد کند[ 

که فضل ]و رحمت[ او بر تو بزرگ و بسیار است«.

آرزوها  از  بسیاری  ولی  می شود؛  برنامه ریزی  و  آینده نگری  حرکت،  دل گرمی،  مایۀ  امید  و  آرزو 

طولانی، درازمدت، دست نایافتنی و همراه با توقع و تخیل است. از قدیم گفته اند: »شتر در خواب 

بیند پنبه دانه! « در روایات معمولًا از آرزوهای طولانی انتقاد شده است، همان گونه که به امیدواری 

سفارش شده و ناامیدی و یأس، از گناهان کبیره شمرده شده است. امید با اینکه رنگ آرزو دارد در 

مواقع شدنی محقق می شود.

آرزو

مِنَ  كَ... 
ُ
با فضای روحی و اجتماعی سازگار است: »أسأل که  آرزوهایی  آرزوهای مثبت؛ نظیر   .1

المالِ أوْفَقَها«.1

گر آرزوی مثبت نباشد، هیچ مادری نوزادی را شیر نمی دهد و هیچ باغبانی درختی نمی کارد.  ا

«؛2 
ً
وَ لَ غَرَسَ غَارِسٌ شَجَرا دَهَا 

َ
وَل وَالِدَةٌ  رَضَعَتْ   مَا 

ُ
مَل

َ ْ
ل

َ
لَ ا وْ 

َ
ل تِ وَ  مَّ

ُ
ةٌ لِ  رَحَْ

ُ
مَل

َ ْ
ل

َ
پیامبر؟صل؟ فرمود: »ا

 رَفِیقٌ مُؤنِسٌ« .3
ُ

مَل
َ ْ
ل

َ
آرزو همراه و همدم انسان است: »ا

مَّ 
ُ �ش دُ  رِ�ی

�نُ اءُ لِمَ�نْ  سش
�نَ ها ما  �ی هُ  �نِ

َ
ل ا  �ن

ْ
ل هتَ عَ�بَّ

َ
ل عا�بِ

ْ
دُ �ل رِ�ی ُ �ی >مَ�نْ  کا�نَ   2. آرزوهای منفی؛ قرآن می فرماید: 

<؛4 »هرکس پیوسته زندگی دنیاى زودگذر را بخواهد، به 
ً
 مَدُْ�ور�

ً
مُوما

ْ�لاها مَدنْ مَ �یَ
هَ�نَّ َ هُ �ب

َ
ل ا  �ن

ْ
عَل َ �ب

مقدارى که بخواهیم و براى هرکه اراده کنیم، در این دنیا به شتاب فراهم می کنیم، سپس جهنم 

را برایش قرار می دهیم که با شرمندگی و طردشدگی، وارد آن خواهد شد«.

هِ< ؛5 »و هرگز به متاعی که ما به گروهی  ا �بِ عْ�ن
لی ما مَ�تَّ کَ �إِ �ی

�نَ  عَ�ی
�نَّ

َ
مُدّ در آیۀ دیگر می خوانیم: >وَ لا �تَ

از آن ها داده ایم، چشم مدوز که آن نگاه شما را آرزومند نکند«.

1. بحار الانوار، ج91، ص155. 
2. اعلام الدین، ص295. 

3. تصنیف غرر الحکم، ص311. 
4. اسراء، 18. 
5. طه، 131. 
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ا<؛1 »پس  �ی
�نْ

ُ
�لدّ ا�تِ  �ی

حَ
ْ

�ل ی  ِ
�ن ها  �بِ َهُمْ  �ب ِ

عَدنّ لِ�یُ �للّهُ  دُ  رِ�ی ُ �ی ما 
�نَّ �إِ وْلادُهُمْ 

أَ
� لا  وَ  هُمْ 

ُ
مْو�ل

أَ
� کَ  �بْ عْ�بِ �تُ لا 

>�نَ آیۀ دیگر: 

که خداوند می خواهد به این  را به شگفتی نیندازد. جز این نیست  تو  اموال و فرزندانِ منافقان 

وسیله آنان را در زندگی دنیا عذاب کند«.

و�نَ <؛2 »]مردم[ فقط ظاهرى از 
ُ
ل ا�نِ رَ�تِ هُمْ عن ا وَ هُمْ عَ�نِ �لا�نِ �ی

�نْ
ُ

ا�تِ �لدّ �ی
حَ
ْ

 مِ�نَ �ل
ً
اهِر� مُو�نَ طن

َ
عْل َ آیۀ دیگر: >�ی

زندگی دنیا را می شناسند و آنان از آخرت غافل اند«.
نَ «.3 ُ غِنَ تَرْکُ الْ

ْ
شْرَفُ ال

َ
بهترین بی نیازی، ترک آرزوهاست. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »أ

 
ُ

ی«؛4 و در جای دیگر می فرماید: »المل  ل تَنْتَِ
ُ

آرزو انتها ندارد. امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »المَال
مَلِ« .5

َ ْ
ل

َ
خْدَعُ مِنَ ا

َ
هُ«. آرزوها فریب دهنده هستند: »لَ غَادِرَ أ

َ
ل غایةَ ل

 یُذْهِبُ 
َ

مَل
َ ْ
نَّ ال

َ
مُوا عِبَادَ الِلَّه أ

َ
آرزوهای نابجا مانع تعقل است. حضرت علی؟ع؟ می فرماید: »وَ اعْل

سْرَةَ«؛6 »آرزو عقل را از بین می برد، وعدۀ پوچ  َ ةِ وَ یورِثُ الْ
َ
غَفْل

ْ
 ال

َ
 عَل

ُ
ثّ وَعْدَ وَ یَُ

ْ
بُ ال ذِّ

َ
 وَ یُک

َ
عَقْل

ْ
ال

می دهد، به بی خبرى ترغیب می کند و دریغ و حسرت بر جاى می گذارد«. 

3. آرزوهای بی فایده؛ این آرزوها سبب حسرت در دنیا و آخرت است. نظیر آرزوی ماندن دائمی 

<؛7  هتٍ  سَ�نَ
�نَ

ْ
ل

أَ
رُ � عَمَّ وْ �ی

َ
َ�ُ�هُمْ ل

أَ
� 

ُ
وَدّ در دنیا. قرآن می فرماید بعضی دوست دارند هزار سال عمر کنند: >�ی

این نوع آرزوها سبب غفلت، حرص، طمع، بخل، ازکارافتادن تعقل، فساد عمل و نشانۀ حماقت 

و کوردلی است.

آثار آرزوهای بی فایده

«؛8 »بدانید که آرزو عقل را گمراه می کند«. َ
عَقْل

ْ
 یسْهِی ال

َ
نَّ المَل

َ
مُوا أ

َ
1. ازکارافتادن عقل: »اعْل

1. توبه، 55. 
2. روم، 7. 

3. نهج البلاغه، حکمت 34. 
4. تصنیف غرر الحکم، ص311. 

5. همان، ص313.
6. تحف العقول، ص152. 

7. بقره، 96. 
8. نهج البلاغه، ص116.
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کْرَ«؛1 »و یاد خدا را به فراموشی می سپارد«. ... وَ یُنْسِ الذِّ َ
نَّ المَل

َ
مُوا أ

َ
2. غفلت: »اعْل

عَمَلِ«؛2 »آرزو عمل را تباه می کند«.
ْ
ل

َ
مَلِ فَسَادُ ا

َ ْ
ل

َ
رَةُ ا َ َ

3. فساد عمل: »ث
مَلِ« .3

َ ْ
ل

َ
 ا

َ
 عَل

ُ
ال

َ
ک تِّ لِ

َ
مْقِ ا ُ لْ

َ
4. نشانۀ حماقت: »مِنَ ا

بَصَائِرِ«؛4 »آرزوها چشم بصیرت انسان را کور می کند«.
ْ
ل

َ
مَانُِّ تُعْمِي عُیُونَ ا

َ ْ
ل

َ
5. کوردلی: »ا

امام؟ع؟ از خدا می خواهد آرزوی حق و بجا را در حق ایشان محقق نماید و آن امید به دریافت 

رحمت الهی است.

کَ سُبُلِ وغِ رِضَا
ُ
 إِلَ بُل

ْ
ل وَ سَهِّ

.» »و راه هایم را برای رسیدن به خشنودی ات هموار ساز

هستی و خلقت انسان هدفمند است، زندگی آدمی نیز باید هدفمند باشد. امام سجاد؟ع؟ هدف 

را رسیدن به رضای خدا می داند، نه جلوه های دنیا.

همۀ کارهای انسان باید در راستای رضای خدا باشد. خداوند ما را به رسیدن به رضای خویش 

ه <.5 امام حسین؟ع؟ در لحظات پایانی عمر  َ
ا�تِ �للّ اءَ مَرْ�ن عن ِ �ت ْ سفارش کرده که به دنبال آن برویم: >��ب

ک«.  بِرِضا
ً
مبارکشان از خدا می خواهد که از او راضی باشد: »رضا

بسیاری از دستورات قرآن مانند انفاق، هجرت، جهاد، ایثار برای این است که انسان به رضای 

خدا برسد.

بعضی یاران امام حسین؟ع؟ در لحظۀ شهادت، وقتی امام؟ع؟ بالای سر آنان می آمد، از ایشان 

رَضیتَ عَنّ؟«؛ »آیا از من راضی هستی؟«
َ
می پرسیدند: »ا

و  بودید  یتیم  زمانی  »شما  تقلید،  پرسیدم:  بزرگ  مراجع  از  گلپایگانی؟دب؟،  آیت اللّه العظمی  از 

1. همان.
2.  تصنیف غرر الحکم، ص313. 

3. همان، ص312.
4. همان، ص65.

5. بقره، 207.
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امروز مرجع جهانی تقلید هستید؛ از کدام حالت راضی ترید؟« ایشان فرمود: »نمی دانم رضای خدا 

در کدام است.«

همان گونه که حضرت موسی؟ع؟ از خدا می خواهد سینه اش را گشاده، کارش را آسان، بیانش 

ی*  ِ
دَ�تً مِ�نْ لِسٰا�ن لْ عُ�تْ

ُ
* وَ �ْ�ل مْرِیی

أَ
رْ لِیی � َسِّ * وَ �ی رَْ� لِیی َ�دْرِیی

ْ ِ �سش
را روان و همکار نیکو به او عطا کند: >رَ�بّ

وْلِی<.1
هُو� �تَ �تَ

�نْ َ �ی

رُکَ  سِّ �ی
خداوند خطاب به پیامبر؟صل؟ دربارۀ آسان شدن امر دعوت در این آیه می فرماید: >وَ �نُ

سْرى <.2 �ی
ْ
لِل

رُکَ< آن است که اى پیامبر، نفس شریف تو را با خلق عظیم و سعۀ صدر و صفا و  سِّ �ی
مراد از >�نُ

که بتوانی وظیفۀ رسالت را به آسانی و به بهترین طریق انجام دهی.  سادگی چنان مهیا می کنیم 

که همان راه فطرت است؛ زیرا دلیل بسیاری  کنی  که تو خود راه آسان را انتخاب  کارى می کنیم 

مثل  که  کسانی  است.  درونی  نکوهیدۀ  خصلت های  و  تنگ نظری  پیش داوری،  مشکلات،  از 

کارها  پیامبر؟صل؟ سعۀ صدر و روح بزرگ و خلق عظیم دارند و مشمول امدادهای الهی هستند، 

مْ 
ُ

ك
�نَّ
أَ
لَ ما � ْ برایشان ساده است. به فرمودۀ قرآن، کارها برای بعضی مثل حرف زدن ساده است: >مِ�ش

و�ن <.3 طِ�تُ �نْ �تَ

البته همین سخن گفتن هم برای بعضی مثل آب روان و برای بعضی مثل بالارفتن از کوه سخت 

ینَا یا 
َ
ل عَل رْ سَهِّ  تُعسِّ

َ
رْ وَ ل است. در دعا می خوانیم خدایا کار مرا آسان و گره از کارم باز کن: »رَبِّ یسِّ

ین«.4 ِ
َ
رَبَّ العال

نمونه های آسان سازی
هُ<.5

َ
رَ �للّ

َ
رُو� وَ مَك

َ
خنثی شدن توطئه ها: >وَ مَك

1. طه، 28تا35. 
2. اعلی، 8.

3. ذاریات، 23. 
4. تحفة الرضویه، ص158. 

5. آل عمران، 54. 
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ا<.1 و��ب
�نْ
أَ
هِ �

َ
�نِ �للّ ی دِ�ی ِ

و�نَ �ن
ُ
ل دْ�نُ اسَ �یَ

َ ْ�تَ �ل�نّ �ی
أَ
انبوهی یاران: >وَ رَ�

2.> ٍ لا�ن
آ
هتِ �

َ لا�ش َ �ش مْ �بِ
ُ

ك ُّ کُمْ رَ�ب
َ

مِدّ ُ امدادهای غیبی: >�ی
سْلاٰمِ<.3 اإِ

ْ
رَْ� َ�دْرَُ� لِل

ْ َسش سعۀ صدر: >�ی
مْ<.4

ُ
ك و�بِ

ُ
ل

یی �تُ ِ
هُ �ن �نَ َّ �ی مٰا�نَ وَ رنَ �ی اإِ

ْ
مُ �ل

ُ
ك �یْ

َ
ل  �إِ

�بَ ایجاد علاقه: >َ��بَّ
مُ<.5

ُ
ك �یْ

َ
ل َ� �إِ

رَّ
َ

ایجاد نفرت و برائت از فسق و فجور: >ک
6.> عْ�بَ رُو� �لرُّ

�نَ کَ�نَ �ی ِ دن
َّ
و�بِ �ل

ُ
ل

یی �تُ ِ
ىی �ن �تِ

ْ
ل

أُ
ایجاد رعب در دل دشمن: >سَا

كَ<.7 �ی �نِ
أَ
ا دَكَ �بِ

 عَ�نُ
ُ

دّ
ُ سش الَ سَ�نَ

همکار خوب: >�تٰ
�ن <.8 �ی ِ �ن َ مْو�لٍ وَ �ب

أَ
ا اکُمْ �بِ مْدَدْ�ن

أَ
همسر و فرزندان و همسایگان خوب: >�

سْرَ<.9 �یُ
ْ
مُ �ل

ُ
ك هُ �بِ دُ �للّٰ رِ�ی ُ ج: >�ی قوانین آسان و دور از حر

مْ<.10
ُ

ك هُ عَ�نْ  �للّٰ
�نَ

�نَّ تخفیف: >�نَ

برعکس، کارهای برخی افراد گره می خورد؛ از جمله: 
هُ<.11

وٰ��نَ
رِهُو� رِ�نْ

َ
کسی که رضای خدا را دوست ندارد: >ک

12.> ِ کٰارِهُو�نَ
َ��تّ

ْ
رُهُمْ لِل َ کْ�ش

أَ
کسانی که از حق کراهت دارند: >�

همین که از خدا و رضای او سخنی گفته شود، قلوب بعضی متنفر می شود و همین 

و�بُ 
ُ
ل

�تُ �تْ 
رنَّ
أَ
مَا

ْ وَْ�َ�ُ� �سش هُ 
َ
�للّ کِرَ 

� دنُ دن �إِ >وَ  گفته شود، شاد می شود:  که از غیر خدا سخن 

1. نصر، 3. 
2. آل عمران، 125.

3. انعام، 125.
4. حجرات، 7.
5. حجرات، 7.

6. انفال، 12.
7. قصص، 35.

8. نوح، 12.
9. بقره، 185.

10. انفال، 66.
11. محمد، 28. 

12. مؤمنون، 70.
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1. > رُو�نَ سشِ �بْ
سْ�تَ � هُمْ �ی دن هِ �إِ �نَ مِ�نْ دُو�نِ �ی ِ دن

َّ
کِرَ �ل

� دنُ دن رَ�تِ وَ �إِ �نِ
آ
ا

ْ
ال و�نَ �بِ مِ�نُ وأْ �نَ لا �ی �ی ِ دن

َّ
�ل

علاوه بر دعا و استمداد از خداوند، باید بکوشیم در برنامه ریزی ها راه های آسان تری پیدا کنیم. برای 

مثال، در انتخاب مسکن مهم دسترسی به مسجد، مدرسه و کتابخانه است، نه آنکه در کدام منطقه 

زمین گران تر خواهد شد. در انتخاب رشتۀ تحصیلی دنبال تخصصی برویم که نیاز جامعه به آن بیشتر 

است. همچنین در انتخاب همسر، در مشاکت در امور تجاری و... بیشتر به فکر رضای خدا باشیم.

حْوَالِی عَمَلِ
َ
یعِ أ نْ فِ جَِ وَ حَسِّ

»و در تمام احوال، کردارم را نیکو گردان«.

در سراسر زندگی فرازونشیب هایی وجود دارد؛ چون فقر و غنا، گمنامی و شهرت، خطر و امنیت، 

خدا  از  امام سجاد؟ع؟  و...؛  سلامت  و  بیماری  توسعه،  و  تنگ دستی  حیات،  و  مرگ  قدر،  و  رضا 

می خواهد در همۀ این حالات، در مسیر خیر و نیکی باشد.

کر هستند، اما بعد تغییر می کنند، انتقاد شده است. مثلًا همین که کشتی  در قرآن از کسانی که شا

 � دن اإِ
َ خود را در آستانۀ غرق شدن می بینند دعا می کنند، ولی همین که نجات می یابند، تمرد می کنند: >�ن

که بر  < ؛2 »پس هنگامی  و�ن
ُ

رِک
ْ ُسش � هُمْ �ی دن رِّ �إِ

�بَ
ْ
ی �ل

َ
ل اهُمْ �إِ

َ ّ
حب
ا �نَ مَّ

َ
ل

�نَ �نَ �ی هُ �لدِّ
َ
�نَ ل لِِ��ی هَ مُ�نْ

َ
کِ دَعَوُ� �للّ

ْ
ل

�نُ
ْ
ِی �ل

و� �ن رَکِ�بُ

کشتی سوار شوند ]و خطر را احساس کنند،[ خدا را با اخلاص می خوانند ]و غیر او را فراموش می کنند[ 

گاه به شرک برمی گردند«. پس همین که ]خداوند[ آنان را به سوى خشکی رساند و نجات داد، باز نا

اهُما  �ت
آ
ا � مَّ

َ
ل

�نَ * �نَ اکِرِ�ی
َ ّ �نَّ مِ�نَ �لسش

و�نَ
ُ

ك �نَ
َ
 ل

ً
ا �الِحا �ن �تَ �ی

�تَ
آ
�نْ � �أِ

َ
هُما ل َّ هَ رَ�ب

َ
�تْ دَعَوَ� �للّ

َ
ل �تَ

ْ �ش
أَ
� ا  مَّ

َ
ل

یا می فرماید: >�نَ

و  ]زن  آن دو  <؛3 »چون زن سنگین شد،  و�نَ
ُ

رِک
ْ ُسش �ی ا  عَمَّ هُ 

َ
�للّ ی 

َ
عال �تَ

�نَ اهُما  �ت
آ
� ما  �ی �نِ رَکاءَ 

ُ سش هُ 
َ
ل عَلا  َ �ب  

ً
�الِحا

گر فرزند شایسته اى به ما بدهی،  شوهر[ از خداوند، پروردگارشان، درخواست کرده ]و گفتند:[ که ا

در  آنان  داد،  صالح  فرزندى  دو،  آن  به  ]خداوند[  چون  پس  بود.  خواهیم  سپاسگزاران  از  قطعاً 

آنچه به ایشان عطا نمود، براى خدا شریکانی قرار دادند. ولی خداوند از آنچه آنان شریک او قرار 

1. زمر، 45. 
2. عنکبوت، 65. 

3. اعراف، 189و190. 
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می دهند، برتر است«.

گشایش،  حال  در  اما   ،> �نَ اکِرِ�ی
َ ّ �لسش مِ�نَ  �نَّ 

و�نَ
ُ

ك �نَ
َ
>ل می شوند:  متعهد  تنگناها  در  انسان ها  اساساً 

رَکاءَ<.
ُ هُ سش

َ
عَلا ل َ بی وفایند: >�ب

در حدیث می خوانیم مؤمن واقعی آن است که در هر حال نیکوکار باشد و رضا و غضب، او را از 
بَاطِل«.1

ْ
رِجْهُ رِضَاهُ إِلَ ال ْ یُْ قِّ وَ إِذَا رَضِ لَ َ رِجْهُ غَضَبُهُ مِنَ الْ ْ یُْ ج نکند: »إِذَا غَضِبَ لَ حق خار

که حتی مرگ و حیات، آنان را از خدا دور نمی کند. آنان هنگام  کسانی هستند  مؤمنان واقعی 
عُو�ن < .2 هِ ر��بِ �یْ

َ
ل ا �إِ

َ �نّ هِ وَ �إِ
َ
ا لِلّ

َ �نّ روبه روشدن با مشکلات می گویند: >�إِ

گاهی فکر، کار، رفتار و گفتار انسان نیکوست، اما با عوض شدن موقعیت انسان دگرگون می شود. 
در قرآن، آیات متعددی هست که خداوند از تغییر تفکر، حال و رفتار مردم انتقاد می کند. 

1. قبل از شروع جنگ از شهادت سخن می گویند، ولی همین که فرمان جهاد صادر می شود پا به 
ر�کُم < ؛3  �نْ

أُ
ی � ِ

مْ �ن
ُ

دْعُوک سُولُ �ی َ�ٍ� وَ �لرَّ
أَ
وُو�نَ عَلیٰ �

ْ
ل ْ�عِدُو�نَ وَ لاٰ �تَ  �تُ

دنْ فرار می گذارند؛ در احد چنین شد: >�إِ
»هنگامی که ]در جنگ احد به  هنگام فرار، از کوه[ بالا می رفتید و به هیچ کس توجه نمی کردید، ]در 

که به جاى خود برگردید[«. حالی که[ پیامبر شما را از پشت سرتان فرامی خواند ]

کمک  گر مشمول فضل خدا شدند، به فقرا  که ا 2. افرادی )مانند ثعلبه( با خدا عهد می بندند 
لِهِ 

�نْ
ا مِ�نْ �نَ ا�ن �ت

آ
�نْ � �أِ

َ
هَ ل

َ
هُمْ مَ�نْ عاهَدَ �للّ کنند. ولی همین که سرمایه دار می شوند، بخل می ورزند: >وَ مِ�نْ

<؛4 »و برخی از  و�نَ
وْ� وَ هُمْ مُعْرِ�نُ

َّ
وَل هِ وَ �تَ و� �بِ

ُ
ل حنِ

َ
لِهِ �ب

�نْ
اهُمْ مِ�نْ �نَ �ت

آ
ا � مَّ

َ
ل

�نَ  * �نَ �ی الِحِ
َ

�نَّ مِ�نَ �لّ�
و�نَ

ُ
ك �نَ

َ
�نَّ وَ ل

�تَ
َ

دّ
َ

�ّ �نَ
َ
ل

گر خداوند از فضل خویش به ما عطا کند، حتماً صدقه ]زکات[  آنان با خدا پیمان بسته بودند که ا
خواهیم داد و از نیکوکاران خواهیم بود. پس چون خداوند از فضل خویش به آنان بخشید، بدان 

بخل ورزیدند و ]به پیمان[ پشت کرده و روى گردان شدند«.

کتاب و  ه <؛5 »اما چون آنچه ]از  رُو� �بِ
و� کَ�نَ

اءَهُمْ ما عَرَ�نُ ا �ب مَّ
َ
ل

قرآن در جای دیگر می فرماید: >�نَ
پیامبر که از قبل[ شناخته بودند، نزد آنان آمد، به او کافر شدند«.

1. تحف العقول، 324. 
2. بقره، 156.

3. آل عمران، 153.
4. توبه، 75و76. 

5. بقره، 89. 
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ح می کند که آن ها بر اساس  این آیه، صحنۀ دیگرى از لجاجت ها و هواپرستی هاى یهود را مطر
بشارت هاى تورات، منتظر ظهور پیامبر؟صل؟ بودند و حتی به همدیگر نوید پیروزى می دادند. حتی 
به فرمودۀ امام صادق؟ع؟ یکی از دلایل اقامت آن ها در مدینه این بود که آن ها می دانستند آن شهر، 
گزیده بودند؛ ولی بعد از  محل هجرت پیامبر؟صل؟ است و به همین سبب از پیش در آنجا سکنا 

ظهور پیامبر؟صل؟، با آنکه نشانه هاى وى را با آنچه در تورات بود موافق یافتند، کفر ورزیدند.1 

1. تفسیر نور الثقلین، ج1، ص76. 
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نِ بِطَاعَتِکَ فِ 
ْ
ةِ، وَ اسْتَعْمِل

َ
غَفْل

ْ
وْقَاتِ ال

َ
نِ لِذِکْرِکَ فِ أ ْ دٍ وَ آلِهِ، وَ نَبِّ مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ صَل

َّ
)2۹( الل

نْیا وَ الخِرَةِ.
ُ

ا خَیرَ الدّ  لِی بَِ
ْ

کْمِل
َ
ةً، أ

َ
 سَهْل

ً
تِکَ سَبِیل بَّ جْ لِی إِلَ مََ ةِ، وَ انَْ

َ
هْل ُ یامِ الْ

َ
أ

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست و مرا در اوقات بی خبری برای یادت بیداری ده؛ و در 

روزگار مهلت برای فرمان برداری ات به کار گیر و برایم راه آسانی به سوی محبتت باز و هموار کن 

 .» و به سبب آن، خیر دنیا و آخرت را برایم کامل ساز

ةِ
َ
غَفْل

ْ
وْقَاتِ ال

َ
نِ لِذِکْرِکَ فِ أ ْ وَ نَبِّ

»]خدایا[ مرا در اوقات بی خبری برای یادت بیداری ده«.

امام؟ع؟ از خدا می خواهد هنگام غفلت، او را متوجه یادش کند. 

هُمُ  کَ  ول�أِ
أُ
� لُّ 

�نَ
أَ
� هُمْ  لْ  َ �ب عامِ 

�نْ
أَ
ا

ْ
کَال کَ  ول�أِ

أُ
�< می داند:  چهارپایان  از  گمراه تر  را  غافلان  قرآن 

<.1 در جای دیگر در توصیف متقین می فرماید افراد باتقوا همین که گرفتار شیطان شدند،  و�نَ
ُ
ل ا�نِ عن

ْ
�ل

رُو�<. 2
َ

کّ
دنَ طا�نِ �تَ �ی

َّ  مِ�نَ �لسش
�نٌ هُمْ طا�أِ متذکر می شوند و از آن دوری می کنند: >مَسَّ

ضَرُّ 
َ
ةُ أ

َ
غَفْل

ْ
حضرت علی؟ع؟ می فرماید ضرر غفلت از همۀ دشمنان برای انسان بیشتر است: »ال

عْدَاء«. 3 در جای دیگر فرمود انسان همین که غافل شد، گرفتار آرزوها و حسرت ها می شود: »مَنْ 
َ ْ
ال

سْرَة«. 4 َ خَذَتْهُ الْ
َ
مَانِ وَ أ

َ ْ
تْهُ ال  غَرَّ

َ
غَفَل

مصادیق غفلت
هَ<.5

َ
سُو� �للّ

غفلت از خدا: >�نَ
ها< .6 �تَ سِ�ی �نَ

ا �نَ �ن ا�تُ �ی
آ
کَ � �تْ �تَ

أَ
غفلت از آیات الهی: >�

1. اعراف، 179.
2. اعراف، 201. 

3. تصنیف غرر الحکم، ح5743. 
4. خصال، ج1، ص232. 

5. توبه، 67. 
6. طه، 126. 
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1.> سا�بِ حِ
ْ

وْمَ �ل سُو� �ی
غفلت از قیامت: >�نَ

ا یُرَادُ بِ«؛2 »وای بر غفلت من، از آنچه در پیش رو دارم«. تِ عَمَّ
َ
غفلت از هدف: »یا غَفْل

مْ< .3
ُ

سَك
�نُ
�نْ
أَ
سَوْ�نَ � �نْ غفلت از خود و استعدادها و امکانات: >�تَ

حْسَانِک«.4  لِِ
ً

نِ... غَافِل
ْ
عَل ْ َ

 ت
َ

غفلت از نعمت ها و شکر آن ها: »ل
هُ< .5 �تَ

ْ
ل سِی �نَ

غفلت از آفرینش خود: >وَ �نَ

ترغیب  نیازمندان  به  طعام دادن  »بر  �ن <؛ 6  مِسْكِ�ی
ْ
�ل طَعامِ  عَلی    

حُ�نُّ َ
�ی لا  >وَ  محرومان  از  غفلت 

نمی کرد«.

م <؛7 »کافران دوست دارند که 
ُ

ك عَ�تِ مْ�تِ
أَ
مْ وَ �

ُ
ك سْلَِ��تِ

أَ
و�نَ عَ�نْ �

ُ
ل

�نُ عنْ وْ �تَ
َ
غفلت از اسلحه و تجهیزات: >ل

شما از سلاح و سازوبرگ خود غافل شوید«. 

و  تنگ دستی  به  را  »آنان  عُو�ن <؛ 8  رَّ
�نَ �تَ �ی هُمْ  

َّ
عَل

َ
ل �ءِ  رَّ

�ل�نَّ وَ  ساءِ 
أْ
ا َ �ب

ْ
ال �بِ اهُمْ  �ن

�نْ �نَ
أَ
ا

َ >�ن حوادث:  از  غفلت 

ع کنند«. بیمارى گرفتار کردیم. باشد که تضر
هِ< .9 رُو� �بِ کِّ

ا دنُ ا مِمَّ
ً سُو� َ�طنّ

غفلت از گذشته و فرصت های ازدست رفته: >�نَ

صُنِ«؛10 »خدایا، فردای قیامت از  ِ
ّ
ل  مَنْ یَُ

ً
صَمَاءِ غَدا ُ یدِى  الْ

َ
غفلت از آینده و حق الناس: »وَ مِنْ  أ

دست دشمنانی که حق آن ها را از بین برده ام، چگونه خلاصی یابم؟«

عوامل غفلت

سرگرم شدن به مال، فرزند، مسکن، مقام، شهوت، رقابت های منفی، آرزوهای طولانی، دوستان 

1. ص، 26.
2. صحیفۀ سجادیه، دعای 53.

3. بقره، 44. 
4. صحیفۀ سجادیه، دعای 21.

5. یس، 78. 
6. حاقّه، 34. 
7. نساء، 102. 
8. انعام، 42. 
9. مائده، 13. 

10. مصباح المتهجد، ص590. 
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مْ< 
ُ

هِك
ْ
ل غافل، موسیقی نامشروع و... از عواملی است که سبب غفلت می شود. قرآن با تعبیر >لاٰ �تُ

به معنای غافل نشوید و جملاتی مشابه آن، به انسان هشدار داده است. 

درمان غفلت

1. معرفت و شناخت 

گر بدانیم کار برای خداوند باقی و برای غیر خدا فانی است، کارهای خود را برای خدا انجام  v ا

 1.> ٍ ا�ت هِ �ب
َ
دَ �للّ دُ وَ ما عِ�نْ

�نَ �نْ مْ �ی
ُ

دَک می دهیم: >ما عِ�نْ

هِ 
َ
لِلّ �تَ  وَّ �تُ

ْ
�ل  

�نَّ
أَ
�< نمی رویم:  پوشالی  قدرت های  به دنبال  اوست،  برای  قدرت  همۀ  بدانیم  گر  ا  v

2.>
ً
عا مِ�ی َ حب

هِ 
َ
�تَ لِلّ عِرنَّ

ْ
 �ل

�نَّ گر بدانیم همۀ عزت براى خداست، برای کسب عزت سراغ این وآن نمی رویم: >�إِ v ا
3.>

ً
عا مِ�ی َ حب

کاری  گر بدانیم محبوبیت نزد مردم به دست خداست، برای محبوب شدن متوسل به هر  v ا

هِم <.4  �ی
َ
ل هْوِی �إِ اسِ �تَ

َ دَ�تً مِ�نَ �ل�نّ �أِ
�نْ
أَ
عَلْ � ْ ا�ب

َ نمی شویم: >�ن
ا<،5 �ی

�نْ
ُ

ا�تِ �لدّ �ی
حَ
ْ

 �ل
گر بدانیم دنیا عارضی است: >عَرَ�نَ v ا

هْوٌ<،6
َ
عِ�بٌ وَ ل

َ
ا ل

َّ ل ا �إِ �ی
�نْ

ُ
ا�تُ �لدّ �ی

حَ
ْ

گر بدانیم دنیا بازیچه است: >وَ مَا �ل v ا
لٌ<،7 لِ�ی

ا �تَ
َّ ل رَ�تِ �إِ �نِ

آ
ا

ْ
ی �ل ِ

ا �ن �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

اعُ �ل ما مَ�ت
گر بدانیم دنیا اندک و ناچیز است: >�نَ v ا

رُورِ<،8 عنُ
ْ
اعُ �ل ا مَ�ت

َّ ل ا �إِ �ی
�نْ

ُ
ا�تُ �لدّ �ی

حَ
ْ

گر بدانیم زندگی دنیا مایۀ غرور و اغفال است: >وَ مَا �ل v ا
ا<،9 �ی

�نْ
ُ

ا�تُ �لدّ �ی
حَ
ْ

رُو� �ل
�نَ کَ�نَ �ی ِ دن

َّ
�نَ لِل �ی گر بدانیم زندگی دنیا براى کفار جلوه دارد: >رنُ v ا

1. نحل، 96. 
2. بقره، 165. 

3. یونس، 65. 
4. ابراهیم، 37. 

5. نساء، 94. 
6. انعام، 32. 
7. توبه، 38. 

8. آل عمران، 185. 
9. بقره، 212.
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ا<،1 �ی
�نْ

ُ
ا�تِ �لدّ �ی

حَ
ْ

هتُ �ل �نَ �ی ِ و�نَ رن �نُ �بَ
ْ
مالُ وَ �ل

ْ
گر بدانیم مال و فرزند، جلوه هاى دنیا هستند: >�ل v ا

ا�تِ  �ی
حَ
ْ

�ل هْرَ�تَ  >رنَ نمی شود:  تبدیل  گل  به  هیچ کس  براى  که  است  غنچه اى  دنیا  بدانیم  گر  ا  v

ا<،2 �ی
�نْ

ُ
�لدّ

وى <،3 برای 
أْ
مَا

ْ
مَ هِى �ل ِ��ی َ

حب
ْ

 �ل
�نَّ اإِ

َ ا. �ن �ی
�نْ

ُ
ا�تَ �لدّ �ی

حَ
ْ

رَ �ل
َ �ش
آ
خ است: >وَ � گرایان دوز گر بدانیم جایگاه دنیا v ا

چنین دنیایی خود را به آب وآتش نمی زنیم.

2. ذکر خدا

کردى  گر فراموش  <؛4 »و ا
ً
د�

َ � رَسش رَ�بَ مِ�نْ هدن
�تْ
أَ
ی لِا ِ

ّ
�نِ رَ�ب َ هْدِ�ی َ �نْ �ی

أَ
لْ عَسی  �

�تَ وَ �تُ سِ�ی
� �نَ دن کَ �إِ

َّ کُرْ رَ�ب
>وَ �دنْ

گفتن ان شاءاللّه، همین که یادت آمد[ پروردگارت را یاد کن و بگو امید است که پروردگارم مرا به  [

راهی که نزدیک تر است، راهنمایی کند«. 

3. تلاوت قرآن

کر�<؛5 »همانا آن ]قرآن[ تذکرى ارزشمند است. پس هرکس خواست،  اء دن م�ن سش کر�ت * �ن دن ه �ت �ن >کلاّ �إ

با آن تذکر یابد«.

هُمْ  �نَ �تِ
�نْ لِ�نَ  *  

ً
ا َ��ت

عنَ اهُمْ ماءً  �ن �یْ
سْ�تَ

أَ
ا

َ
ل هتِ 

�تَ رِ�ی
َ

�لطّ ی 
َ

عَل امُو�  �ت �سْ�تَ وِ 
َ
ل �نْ 

أَ
� >وَ  یاد نعمت ها و نعمت دهنده:   .4

گر بر طریق ]حق[ استقامت کنند، آنان را با  <؛6 »و ا
ً
 َ�عَد�

ً
ا ��ب هُ عَ�ن

ْ
ك

ُ
َسْل هِ �ی ِ

رِ رَ�بّ
ْ

ک  عَ�نْ دنِ
عْرِ�نْ ُ هِ وَ مَ�نْ �ی �ی �نِ

آبی فراوان سیراب می کنیم تا در آن ]رفاه و آسایش[ امتحانشان کنیم و هرکس از ذکر پروردگارش 

اعراض کند، او را در عذابی سخت درمی آورد«. 

5. عبرت از تاریخ پیشینیان

ولِیی 
أُ
لِا ا�تٍ  �یٰ

آ
ا

َ
ل لِكَ 

دنٰ یی  ِ
�ن  

�نَّ �إِ هِمْ  ِ مَسٰاکِ�ن یی  ِ
�ن و�نَ 

ُ مْسش َ �ی رُو�نِ  �تُ
ْ
�ل مِ�نَ  هُمْ 

َ
ل �بْ

�تَ ا  �نٰ
ْ

ك
َ
هْل

أَ
� کَمْ  هُمْ 

َ
ل هْدِ  َ �ی مْ 

َ
ل

�نَ  
أَ
�<

1. کهف، 46.
2. طه، 131. 

3. نازعات، 38و39. 
4. کهف، 24. 

5. مدثر، 54و55. 
6. جن، 16و17. 
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کردیم  نابود  آن ها  از  پیش  را  نسل ها  چه  ببینند  که  نبود  کافی  هدایتشان  برای  »آیا  هىٰ<؛1 
�ل�نُّ

نشانه هایی  امر  این  در  خردمندان  برای  به راستی،  می روند؟  راه  همان ها  سراهای  در  اینک  که 

عبرت انگیز است«.

6. یاد مرگ

<؛2 »هرجا باشید، مرگ شما را درمی یابد«. مَوْ�تُ
ْ
مُ �ل

ُ
ك

ْ
دْرِک و� �یُ

و�نُ
ُ

ك مٰا �تَ �نَ ْ �ی
أَ
�<

7. یاد قیامت

<؛3 »بدانید، خداوند زمین  و�نَ
ُ
ل عْ�تِ مْ �تَ

ُ
ك

َّ
عَل

َ
ا�تِ ل �یٰ

آ
ا

ْ
مُ �ل

ُ
ك

َ
ا ل

�نّٰ َّ �ی َ دْ �ب
هٰا �تَ عْدَ مَوْ�تِ َ  �ب

رْ�نَ
أَ
ا

ْ
حْىیِ �ل ُ هَ �ی  �للّٰ

�نَّ
أَ
مُو� �

َ
>�عْل

را بعد از مرگ آن زنده می کند. ما آیات خود را برای شما بیان کردیم، شاید اندیشه کنید«.

8. دوستان خوب

لاً<؛4 »اى کاش راهی همراه پیامبر انتخاب کرده بودم«. �ی سُولِ سَ�بِ �تُ مَعَ �لرَّ
دنْ

حنَ
ی ��تَّ �نِ

�تَ �ی
َ
ا ل >�ی

ةِ
َ
هْل ُ یامِ الْ

َ
نِ بِطَاعَتِکَ فِ أ

ْ
وَ اسْتَعْمِل

.» »]مرا[ در روزگار مهلت، برای فرمان برداری ات به کار گیر

از امکانات، فرصت  ها و مهلت ها به نحو مطلوب استفاده  که  از خدا می خواهد  امام سجاد؟ع؟ 

کند.

قرآن دربارۀ کسانی که از فرصت ها استفاده نمی کردند، چنین می فرماید که روز قیامت با نهایت 

ی<؛5 »اى کاش براى زندگی ]امروز[ چیزى از پیش فرستاده  ِ
ا�ت �ی

مْ�تُ لِحَ
َ

دّ
ی �تَ �نِ

�تَ �ی
َ
ا ل حسرت می گویند: >�ی

<.6 آری، ضایع کردن عمر و 
ً
عْمَلُ �الِحا

أَ
ی � ِ

ّ
عَل

َ
عُو�نِ ل ِ �رْ�بِ

بودم«. در جای دیگر از خدا می خواهند: >رَ�بّ

فرصت، سبب حسرت در هنگام مرگ است. تقاضاى بازگشت از سوى کفار جدى است، ولی آرزوی 

1. طه، 128.
2. نساء، 78. 
3. حدید، 17. 

4. فرقان، 27. 
5. فجر، 24.

6. مؤمنون، 100و101. 
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آنان دربارۀ صالح شدن مشکوک است.

<؛1  اعَهت �ن
َ هتٌ وَ لا سش

َّ
ل هِ وَ لا �نُ �ی عٌ �نِ �ی َ وْمٌ لا �ب ی �ی ِ

�ت
أْ
ا �نْ �ی

أَ
لِ � �بْ

اکُمْ مِ�نْ �تَ �ن
�تْ ا رَرنَ و� مِمَّ �تُ �نِ

�نْ
أَ
در آیۀ دیگر آمده است: >�

»از آنچه به شما روزى داده ایم، انفاق کنید، پیش از آنکه روزى فرارسد که نه خریدوفروشی در آن 

است و نه دوستی و نه شفاعتی« .

که قبل از رسیدن  کرده است  ی< توصیه  ِ
�ت
أْ
ا �ی �نْ 

أَ
� لِ  �بْ

�تَ >مِ�نْ  خداوند در قرآن، پنج مرتبه با عبارت 

مرگ و معاد و آرزوی برگشت، فرصت ها را از دست ندهید.

ل <؛2 »]مگر نمی دانند[ روزى  �بْ
�تْ مِ�نْ �تَ مَ�نَ

آ
�نْ �

ُ
ك مْ �تَ

َ
ها ل

ما�نُ �ی  �إِ
ً
سا

�نْ
عُ �نَ

�نَ �نْ در جای دیگر می فرماید: >لا �ی

که بعضی نشانه هاى پروردگارت بیاید، کسی که پیش از آن ایمان نیاورده یا در مدت ایمان خود 

کار خیرى کسب نکرده، ایمان آوردنش سودى ندهد«.

اصولًا برای شناخت وظیفه و بهره مندی از امکانات و نعمت ها در راستای آن، چند معیار داریم: 

هُ«؛3 »مرا در راهی هزینه کن که 
َ
قْتَنِ ل

َ
ا خَل نِ لَِ

ْ
1. حضرت زهرا؟عها؟ از خدا می خواهد: »وَ اسْتَعْمِل

برای آن کار مرا آفریده ای«. 
 عَنْهُ«.4

ً
نِ غَدا

ُ
ل

َ
ا تَسْأ نِ بَِ

ْ
2. مرا در جایی قرار بده که قیامت از من سؤال خواهی کرد: »وَ اسْتَعْمِل

رْضَ«.
َ
ا هُوَ أ نِ بَِ

ْ
3. در بین کارها، کاری را انتخاب کنم که تو از آن راضی تری: »وَ اسْتَعْمِل

پیامبر؟صل؟ به ابی ذر فرمود: »پنج چیز را قبل از پنج چیز دیگر غنیمت شمار و دریاب: 1. جوانی 

را قبل از آنکه پیر شوی؛ 2. سلامت را قبل از آنکه بیمار شوی؛  3. بی نیازی ات را قبل از آنکه فقیر 
شوی؛ 4. فراغتت را قبل از آنکه مشغول شوی؛ 5. زندگی ات را قبل از آنکه بمیری.«5

هَا طَاعَةً«؛6 »دنیا ساعتی است، پس آن را به 
ْ
نْیا سَاعَةٌ فَاجْعَل

ُ
در حدیث دیگری می خوانیم: »الدّ

طاعت بگذران«.

1. بقره، 254. 
2. انعام، 158. 

3. مهج الدعوات، ج1، ص139.
4. صحیفۀ سجادیه، دعای مکارم الاخلاق.

5. امالی طوسی، ص526.
6. بحار الانوار، ج67، ص8. 
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مْ 
َ
ل وَ   

أَ
�< تا متذکر شوید؟  آن قدر به شما عمر ندادیم  آیا  که  توبیخ می شوند  در قیامت، غافلان 

ه <.1 �ی رُ �نِ
َ

کّ
دنَ �تَ َ مْ ما �ی

ُ
رْک عَمِّ

�نُ

ی  ِ
عَ�نّ �نی  

عنْ
أَ
� >ما  نکرد:  بی نیاز  مرا  ثروتم  که  خورد  خواهد  حسرت  بسیار  انسان  روز  آن  در  آری، 

هْ<.3 �ی طا�نِ
ْ
ی سُل ِ

کَ عَ�نّ
َ
هْ< ؛2 قدرتم از دستم رفت و کار مفیدی نکردم: >هَل مالِ�ی

هُوَ  ا  عَمَّ الِسْتِعْدَادِ[  ]عَنِ  کَ 
َ
فَیشْغَل فَاتَ  مَا   

َ
عَل مَّ  َ الْ بَکَ 

ْ
قَل تُشْعِرْ  »ل  فرمود:  علی؟ع؟  حضرت 

آت«؛4 »افسوس های گذشته را در دل خود بیدار مکن، زیرا تو را از آمادگی برای پیروزی های بعدی 

بازمی دارد«.

ةً
َ
 سَهْل

ً
تِکَ سَبِیل بَّ جْ لِی إِلَ مََ وَ انَْ

»و برایم راه آسانی به سوی محبتت باز و هموار کن«.

محبت واقعی و عمیق به قدری ارزش دارد که در قرآن مزد رسالت پیامبر؟صل؟ قرار گرفته است: 
ی <.5 رْ�ب

�تُ
ْ
ی �ل ِ

�تَ �ن
َ

مَوَدّ
ْ
ا �ل

َّ ل >�إِ

کسی  یا  چیزی  به  و  باشد  انسان  نمی شود  یعنی  است؛  شده  عجین  محبت  با  انسان  آفرینش 

 الُبّ 
ّ

علاقه نداشته باشد. در مکتب هم جوهر دین، محبت و بغض در راه خداست: »هَل الدّین إل

کلمات »تولی«، »تبری«، »حب« و »بغض« بارها در روایات تکرار شده است. اسلام  و البُغض« .6 

مسیر این محبت ها، جایگاه، مقدار و چگونگی کنترل آن را بیان کرده است. 

را  که بیشترین نعمت  آنجایی  از  از دیگری دارد.  انسان  که  ریشۀ محبت، دریافت هایی است 

 
ُ

دّ
َ سش

أَ
� و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی ِ دن

َّ
�ل >وَ  باشد:  به خدا داشته  را  بیشترین محبت  باید  انسان عطا می کند،  به  خداوند 

کمالات و  کمال دوستی و جمال دوستی است. مؤمنان همۀ  ه <.7 همچنین، ریشۀ محبت،  َ
لِلّ ا  ً ُ��بّ

1. فاطر، 37.
2. حاقّه، 28.
3. حاقّه، 29.

4. تصنیف غرر الحکم، ح7460. 
5. شوری، 23. 

6. بحار الانوار، ج65، ص63.
7. بقره، 165. 
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می کنند.  ابراز  پروردگارشان  به  را  عشق  بیشترین  همین،  برای  می بینند.  خداوند  در  را  جمال ها 

عشق و محبت مؤمنان، به خاطر شایستگی و لیاقت معشوق است و هرگز به سردى و خاموشی 

نمی گراید. 

آسان ترین راه محبت به خدا، توجه به نعمت هاست. البته گاهی انسان در راه محبت به خدا با 

دشواری هایی روبه رو می شود که از خدا راضی نمی شود. امام سجاد؟ع؟ در اینجا از خدا می خواهد 

موانع محبتش را برطرف و راه رسیدن به محبت خود را برایش هموار کند. 

کرد  برای ایجاد این محبت، باید به الطاف خدا توجه و آن ها را با لطف ناچیز دیگران مقایسه 

تا محبت الهی در دل انسان عمیق شود: محبت دیگران لحظه ای، جزئی، تک بعدی، همراه با 

منت، تحقیر و توقع است. با این مقایسه، می توان محبت خدا را در دل زنده کرد. 

محبت الهی در قرآن 

هِ<؛ 1 »خداوند درون هیچ مردى  وْ�نِ َ �نِ �نی �ب �ی �بَ
ْ
ل

لٍ مِ�نْ �تَ عَلَ �للّهُ لِرَ�بُ َ 1. انسان یک قلب دارد: >ما �ب

دو دل قرار نداده است«.

< ؛2 »آن ها کسانی هستند که  ما�نَ هِمُ �لا�ی و�بِ
ُ
ل

�بَ �نی �تُ کَ کَ�تَ ول�أِ
أُ
قلب مرکز ایمان و محبت است: >�

خداوند، ایمان را در دل هایشان ثابت فرموده  است«.

از این دو آیه چنین استفاده می شود که دو محبت مختلف در یک قلب نمی گنجد.

�للّهَ  و�نَ  �بُّ حِ
�تُ مْ  �تُ کُ�نْ �نْ  �إِ لْ 

>�تُ است:  کرم؟صل؟  ا پیامبر  از  پیروی  خداوند،  به  محبت  نشانۀ   .2

گر خداوند را دوست می دارید، پس مرا پیروى کنید«. مُ �للّهُ <؛3 »]اى پیامبر[ بگو: ا
ُ

ك �بْ �بِ
حْ ُ

ی �ی عُو�ن �بِ
ا�تَّ

َ �ن

ایمان  که  آنان  »اما  لِلّهِ< ؛4  ا  ً ُ��بّ  
ُ

دّ
َ سش

أَ
� و�  مَ�نُ

آ
� �نَ  �ی دن

َّ
�ل >وَ  3. محبت مؤمنان به خداوند، شدید است: 

دارند، عشقشان به خدا ]از عشق مشرکان به معبودهایشان[ شدیدتر است«.

4. خداوند کسانی را که محبت غیر خدا را بر محبت او و پیامبرش مقدم می دارند، توبیخ کرده 

1. احزاب، 4. 
2. مجادله، 22.

3. آل عمران، 31. 
4. بقره، 165. 
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ارَ�تٌ  حب ِ
وَ �ت مُوها  �تُ

رَ�نْ �تَ
��تْ مْو�لٌ 

أَ
� وَ  مْ 

ُ
ك رَ�تُ �ی وَ عَسش مْ 

ُ
ك و��بُ رنْ

أَ
� وَ  مْ 

ُ
ك

و��نُ �نْ �إِ وَ  مْ 
ُ

اوک �ن ْ �ب
أَ
� وَ  مْ 

ُ
اوک �ب

آ
� �نْ کا�نَ  �إِ لْ 

>�تُ است: 

ی  ِ
�ت
أْ
ا ُ�و� َ��تّی �ی َّ رَ�ب �تَ

لِهِ �نَ �ی هادٍ �نی سَ�ب مْ مِ�نَ �للّهِ و رَسُولِهِ وَ �بِ
ُ

ك �ی
َ
ل  �إِ

َ��بَّ
أَ
ها �

وْ�نَ
رْ�نَ وْ�نَ کَسادَها وَ مَساکِ�نُ �تَ

َ سش
حنْ
�تَ

که جمع  گر پدران و فرزندان و برادران و همسران و خاندان شما و ثروت هایی  مْرِِ�< ؛1 »بگو ا
أَ
ا �للّهُ �بِ

کرده اید و تجارتی که از کسادى آن بیم دارید و خانه هایی که به آن ها دل خوش کرده اید، نزد شما 

راه او محبوب تر باشد، پس منتظر باشید تا خداوند، فرمان ]قهر[  از خدا و پیامبرش و جهاد در 

خویش را به اجرا درآورد«.

ی  ِ
�ت
أْ
ا  �ی

سَوْ�نَ
هِ �نَ ِ �ن مْ عَ�نْ د�ی

ُ
ك  مِ�نْ

َ
دّ رْ�تَ و� مَ�نْ �ی مَ�نُ

آ
�نَ � �ی دن

َّ
هَا �ل �ی

أَ
ا � 5. خداوند به انسان مؤمن محبت دارد: >�ی

که از دین خود برگردد  که ایمان آورده اید، هرکس از شما  هُ<؛ 2 »اى کسانی 
و�نَ �بُّ حِ

ُ
هُمْ وَ �ی �بُّ حِ

ُ
وْمٍ �ی �تَ �للّهُ �بِ

]به خدا ضررى نمی زند، چون[ خداوند در آینده قومی را خواهد آورد که آنان را دوست دارد و آنان 

نیز خدا را دوست دارند«.

خدا چه کسانی را دوست دارد؟
3.> �نَ �ی مُْ�سِ�نِ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 1. خدا نیکوکاران را دوست دارد: >�إِ
4.> �نَ �ی ��بِ وَّ

 �ل�تَّ
�بُّ حِ

ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 2. خدا توبه کنندگان را دوست دارد: >�إِ
5.> �نَ رِ�ی طَهِّ مُ�تَ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
کان را دوست دارد: >وَ �ی 3. خدا پا

6.> �نَ �ی �تِ
مُ�تَّ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ اإِ
َ 4. خدا پارسایان خودنگهدار را دوست دارد: >�ن

7.> �نَ رِ�ی ا�بِ
ّ

 �لَ�
�بُّ حِ

ُ
هُ �ی

ّ
5. خدا صابران بااستقامت را دوست دارد: >وَ�للَ

8.> �نَ لِ�ی وَکِّ مُ�تَ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 6. خدا تکیه کنندگان و توکل کنندگان بر او را دوست دارد: >�إِ

1. توبه، 24. 
2. مائده، 54. 

3. بقره، 195؛ آل عمران، 124. 
4. بقره، 222. 
5. بقره، 222.

6. آل عمران، 76.
7. آل عمران، 146. 
8. آل عمران، 159. 
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1.> �ن سِط�ی مُ�تْ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
 �لَله �ی

�نَّ 7. خدا دادگران عدل پیشه را دوست دارد: >�إِ
لِهِ<.2 �ی ی سَ�بِ ِ

و�نَ �ن
ُ
ل ا�تِ �ت ُ �نَ �ی �ی ِ دن

َّ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ �ی

ّ
 �للَ

�نَّ 8. خدا مجاهدان و رزمندگان استوار را دوست دارد: >�إِ
هُ<.3

ّ
مُ �للَ

ُ
ك �بْ �بِ

حْ ُ
ی �ی ِ

عُو�ن �بِ
ا�تَّ

َ هَ �ن
ّ
و�نَ �للَ

�بُّ حِ
مْ �تُ �تُ �ن کُ�ن لْ �إِ

9. خدا پیروان پیامبر اسلام؟صل؟ را دوست دارد: >�تُ

خدا چه کسانی را دوست ندارد؟
4.> �نَ د�ی مُعْ�تَ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
 �للّهَ لا �ی

�نَّ 1. خدا تجاوزکاران را دوست ندارد: >�إِ
سادَ<.5

�نَ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
لُله لا �ی

أ
2. خدا مفسدان را دوست ندارد: >وَ �

مٍ<.6 �ی �شِ
أَ
ارٍ �

 کُلَّ کَ�نَّ
�بُّ حِ

ُ
هُ لا �ی

ّ
3. ناسپاسان گناهکار محبوب خدا نیستند: >وَ �للَ

7.> �نَ رِ�ی کا�نِ
ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هَ لا �ی

ّ
 �للَ

�نَّ اإِ
َ 4. خدا کافران را دوست ندارد: >�ن

8.> �نَ الِمِ�ی
 �لطنَّ

�بُّ حِ
ُ
هُ لا �ی

ّ
5. خدا ستمکاران را دوست ندارد: >وَ �للَ

9.>
ً
ور�

حنُ
نَ

� 
ً
الا �ت

 مَ�نْ کا�نَ مُ�نْ
�بُّ حِ

ُ
 �لَله  لا �ی

�نَّ 6. افراد خیال پرداز فخرفروش محبوب خدا نیستند: >�إِ
10.> �نَ �ی مُسْرِ�نِ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هُ لا �ی

�نَّ 7. خدا اسراف کاران را دوست ندارد: >�إِ
11.> �نَ �ی �ن ا�أِ حن

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
 �لَله  لا �ی

�نَّ 8. خدا خائنان را دوست ندارد: >�إِ
12.> �نَ رِ�ی �بِ

ْ
ك مُسْ�تَ

ْ
 �ل

�بُّ حِ
ُ
هُ لا �ی

�نَّ 9. مستکبران محبوب خدا نیستند: >�إِ

1. مائده، 42. 
2. صف، 4. 

3. آل عمران، 31. 
4. بقره، 190. 
5. بقره، 205. 

6. بقره، 276. 
7. آل عمران، 32. 

8. آل عمران، 57و140. 
9. نساء، 36. 

10. انعام، 141؛ اعراف، 31. 
11. انفال، 58. 
12. نحل، 23.
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نْیا وَ الخِرَةِ
ُ

ا خَیرَ الدّ  لِی بَِ
ْ

کْمِل
َ
أ

 .» »و به سبب آن ]محبت الهی[، خیر دنیا و آخرت را برایم کامل ساز

که انسان به واسطۀ آن به خیر دنیا و آخرت می رسد. قرآن می فرماید:  محبت سرمایه ای است 

کسانی  <؛1 »پس بعضی از مردم  ٍ لا�ت رَ�تِ مِ�نْ �نَ �نِ
آ
ا

ْ
�ل ی  ِ

�ن هُ 
َ
ل ا وَ ما  �ی

�نْ
ُ

�لدّ ی  ِ
�ن ا  �ن �تِ

آ
� ا  �ن َّ رَ�ب ولُ  �تُ َ �ی اسِ مَ�نْ 

َ مِ�نَ �ل�نّ
>�نَ

هستند که غافل از آخرت می گویند: خداوندا، به ما در دنیا عطا کن. آنان در آخرت بهره اى ندارند«. 
هتً  ا َ�سَ�نَ �ی

�نْ
ُ

ی �لدّ ِ
ا �ن �ن �تِ

آ
ا � �ن َّ ولُ رَ�ب �تُ َ هُمْ مَ�نْ �ی اما گروهی دیگر، هم به فکر دنیا و هم به فکر آخرت اند: >وَ مِ�نْ

ارِ<؛2 »]اما[ بعضی از مردم می گویند: پروردگارا، در دنیا به ما نیکی 
َ ��بَ �ل�نّ ا عَ�ن �ن هتً وَ �تِ رَ�تِ َ�سَ�نَ �نِ

آ
ا

ْ
ی �ل ِ

وَ �ن

عطا کن و در آخرت نیز نیکی مرحمت فرما و ما را از عذاب آتش نگه دار«.

از راه هاى شناخت مردم، آشنایی با آرزوها و دعاهاى آنان است. در آیۀ اول، درخواست  یکی 

از  آنان  درخواست  دوم،  آیۀ  در  ولی  نداشتند؛  آن  شر  و  خیر  به  کارى  و  بود  دنیا  به  مربوط  آنان 

< در دنیا و آخرت است. در دیدگاه گروه اول دنیا به خودى خود مطلوب است، ولی  هتً خداوند >َ�سَ�نَ

در دید گروه دوم دنیایی ارزشمند است که حسنه باشد و به آخرت منتهی شود. 

از این آیه می آموزیم:

ا  �ی
�نْ

ُ
ی �لدّ ِ

دنیا و آخرت با هم منافاتی ندارند، به شرط آنکه انسان به دنبال حسنه و نیکی باشد: >�ن
<؛ هتً رَ�تِ َ�سَ�نَ �نِ

آ
ا

ْ
ی �ل ِ

هتً وَ �ن َ�سَ�نَ

<؛  هتً ا َ�سَ�نَ �ی
�نْ

ُ
ی �لدّ ِ

ا �ن �ن �تِ
آ
ا � �ن َّ هر رفاهی مذموم نیست، بلکه زندگانی نیکو، مطلوب نیز هست: >رَ�ب

خ، حساب جدایی دارد. با اینکه از خداوند نیکی آخرت را می خواهند، ولی براى نجات از  دوز
ار<. ��بَ �ل�ن ا عَ�ن �ن گانه دعا می کنند: >�تِ آتش، جدا

 در قرآن 115 مرتبه کلمۀ دنیا، 115 مرتبه کلمۀ آخرت، 145 مرتبه کلمۀ حیات و 145 مرتبه کلمۀ 
مرگ آمده است؛ این نشان دهندۀ جامعیت اسلام است.

از  ما  کرد؛  گذار  وا به خداوند  را  آن ها  تعیین مصداق  و  ح  را مطر کلی  باید هدف هاى  در دعاها 

1. بقره، 200. 
2. بقره، 201. 
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خداوند حسنه و سعادت می خواهیم، ولی این را که رشد و صلاحمان در چیست، به عهدۀ خداوند 
از آینده و ابعاد روحی مان، نمی توانیم  گاهی  می گذاریم. زیرا به دلیل محدودیت هاى علمی و ناآ
مصادیق جزئی را تعیین کنیم. به همین دلیل توصیه شده از خداوند وسیلۀ کار را نخواهید، خودِ 
کار را بخواهید. زیرا ممکن است خداوند از وسیلۀ دیگرى که به فکر و ذهن شما نمی آید، کارى را 
برایتان محقق سازد. مثلًا از خداوند توفیق زیارت حج را بخواهید، اما نگویید خدایا مالی به من 

بده تا به مکه روم. چون خداوند گاهی سبب را به گونه اى قرار می دهد که فکرش را نمی کنیم.

نْتَ 
َ
هُ، وَ أ

َ
قِكَ قَبْل

ْ
حَدٍ مِنْ خَل

َ
 أ

َ
یْتَ عَل

َّ
فْضَلِ مَا صَل

َ
کَأ دٍ وَ آلِهِ،  مَّ  مَُ

َ
ِ عَل

ّ
هُمَّ وَ صَل

َّ
)۳۰( الل

. ارِ تِكَ عَذٰابَ النّٰ نْیٰا حَسَنَةً وَ فِ الخِرَةِ حَسَنَةً، وَ قِنِ بِرَحَْ
ُ

حَدٍ بَعْدَهُ، وَ آتِنٰا فِ الدّ
َ
 أ

َ
ٍ عَل

ّ
مُصَل

»خدایا، بر محمد و آلش درود فرست، مانند برترین درودی که پیش از او بر یکی از بندگانت 

فرستادی و پس از او بر یکی از آفریده هایت می فرستی و ما را در دنیا و آخرت خیر و خوبی عطا 

کن و مرا به رحمتت از آتش عذاب حفظ فرما«.
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